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Uroczyscie, piknikowo'i na sportowo 98. rocznice odzyskanla niepodlegtosci
Polske obchodzili mieszkancy Gizycka. ,Szukajmy tego, co nas tgczy, a nie d2|el|
.Cieszmy sie, ze mozemy moéwic po polsku”, ,Pielegnujmy tradycje” - te stowa padty
pod dwoma pomnikami, gdzie kwiaty i wience ztozyty oficjalne delegacje
samorzadu, wojska, organizacji spotecznych, kombatanckich i partii politycznych.
Relacja z obchodéw Narodowego Swieta Niepodlegtosci - str. 12-13.




BLIZEJ RATUSZA

Od wielu lat trwajg dyskusje nad rolg
turystyki w naszej lokalnej gospodarce i
zastanawiamy sie, jakie realne korzysci
przynosi nam ten rodzaj dziafalnosci. Czesto
podnoszone sq gtosy, ze branza turystyczna
jest nazbyt eksponowana w stosunku do
swojej roli i pojawiajg sie twierdzenia, iz
,miasto nie powinno sta¢ na jednej nodze”.
Odnosze jednak wrazenie, ze wiele watkéw
tej dyskusji dryfuje na rozlegta mielizng, na
ktorej moze utkng¢ na diugo, poniewaz czy
tego chcemy czy nie - chocby z racji samego
polozenia - na dziatalno$¢ turystyczng
jesteSmy, w pozytywnym tego stowa
znaczeniu, niejako skazani. Moim zdaniem
nie ma zatem wiekszego sensu dyskusja, czy
turystyka jest dla nas wazna. To oczywiste,
ze jest. Ale czy rzeczywiscie stoimy na jednej
nodze?

Gizycko jest miastem garnizonowym.
Poza 15. Brygada, ktdra jest jedng z
wigkszych w Polskich Sitach Zbrojnych,
znajduje sie u nas takze wiele innych
jednostek, w ktérych poza kadrg mundurowg
zatrudnieni sg takze pracownicy cywilni.
Wojsko to bardzo solidny pracodawca, ktéry
daje zatrudnienie kilku tysigcom rodzin, jest
powaznym podatnikiem z tytutu podatku od
nieruchomosci czy od srodkéw transportu. Do
budzetu miasta wptywaja takze duze udziaty z
podatku dochodowego. Mozna zatem uznaé,
ze garnizon jest solidng podstawg wnoszacq
wiele do lokalnej gospodarki. Wazne jest
réwniez to, ze wojskoinwestuje winfrastrukture
mieszkalng i urzadza przestrzen wokét swoich
budynkéw, w ten sposdb przyczyniajac sie do
rozwoju miejskiej infrastruktury. Warto takze
pamieta¢ o deklaracjach pomocy w budowie
mostu czy objazdu przez Pierkunowo, co
moze znaczaco poprawi¢ nam jakos¢ zycia.
Reasumujac: gdyby$my méwili o cywilnym

DRUGA STRONA (DLA) BURMISTRZA

zakladzie pracy, zatrudniajacym kilka tysiecy
0s6b, posiadajacym kilkadziesigt budynkow,
majagcym flote liczacg kilkaset pojazdow,
dajacym catoroczne stabilne zatrudnienie i
deklarujgcym pomoc w rozwigzaniu probleméw
komunikacyjnych, sadze, ze watpliwosci
zadnych by nie byto, co jest drugg (a moze
nawet pierwsza?) podstawg gospodarczg
naszego miasta.

Wracajac do samej turystyki... Podczas
ostatniego Kongresu, ktory odbyt sie w
Swidnicy, w panelu dotyczacym znaczenia
turystyki dla innych branz  wielokrotnie
prezentowano poglad, ze jedna ziotdwka z
turystyki generuje kilka ztotowek w branzach
pozaturystycznych. | cho¢ podawano rézne
dane (od 3 az chyba do 7) i co prawda
dotyczyly one regionoéw typowo turystycznych
popularych przez caty rok, to przyjmujac dla
nas nawet pesymistyczny wskaznik 1/1, wcigz
mozemy mowi¢ o korzystnym wplywie na
lokalng przedsiebiorczos¢ i rynek zatrudnienia.
Rzecz w tym, Zzeby stara¢ sie maksymalnie
ograniczy¢ wyraznie zaznaczong Sezonowosé
i zadba¢, aby jak najwiekszy udziat obrotow
przypadat firmom miejscowym. Przy wszelkich
ocenach nalezy pamietac takze, ze nie mozemy
porownywa¢ np. liczby ,stacjonarnych”
miejsc  noclegowych, poniewaz  bedac
,Zeglarskg Stolicg Polski” do¢ jednoznacznie
wskazujemy, gdzie te miejsca noclegowe w
pierwszej kolejnosci nalezy policzy¢... Trudno
tez oszacowac liczbe odwiedzajacych Gizycko
na poktadach jachtow, statkéw, motoréwek czy
houseboatéw, bo cze$¢ z nich nie figuruje w
zadnych rejestrach... A trzeba pamieta, ze
nasz kanat pokonuje okoto 19 000 jednostek
w ciggu roku. Takich statystyk nie znajdziemy
ani w goérach, ani nad morzem. To oczywiste,
bo kazdy z regiondw ma swojg specyfike.
Turystyka wodna jest takze dos¢ Scisle

zwigzana z porg roku. Wyzwaniem zatem jest
stale poszerzanie oferty ,pozazeglarskiej”.
Warunki do tego s3. Stad dazenie do
otworzenia zablokowanej szansy na duzy
obiekt o standardzie co najmniej 4 * i priorytet
w zagospodarowaniu nabrzeza Niegocina od
kanatu Gizyckiego do Borowa oraz terenu po
Kurhausie.

Podsumowujac: turystyka odgrywa u
nas istotng i wydaje sie, ze stale rosnacq
role. Trzeba takze pamieta¢ o duzym
potencjale, jaki taczy sie z obecnoscig
wojska i nie sposdb poming¢ dos¢ znaczace
nie tylko w regionie zaktady produkcyjne jak
np. Okregowa Spotdzielnia Mleczarska czy
firma ,Kostrzewa”, ktéra staje sie polskim
liderem w produkgji kottéw CO. Oczywiscie
jest duzo wiecej firm, ktére catkiem dobrze
sobie radza nie tylko na lokalnym rynku (np.
pod Grodziskiem Mazowieckim widziatem
hale oddziatu gizyckiego ,Polampu’), i
oczywistym jest, ze chcielibySmy, aby
ich byto coraz wiecej. Dlatego zgodnie
z deklaracjqg - zamroziliSmy podatki, a
niektore nawet obnizylismy, aby sta¢ sie
atrakcyjniejszym miejscem do prowadzenia
dziatalnosci gospodarcze;.

Wojciech Karol Iwaszkiewicz
Burmistrz Gizycka

Wtadza pietro nizej

Do pokoju nr 1, czyli do mieszczacego sie na
parterze Urzedu Miejskiego biura Rady Miejskiej,
przeniesiono gabinety burmistrza i wiceburmistrza
Gizycka oraz sekretariat Ratusza. Powodem
przeprowadzki jest remont dotychczasowych biur
wiadz miasta, rozpoczety kilka dni temu.

-To pomieszczenia, ktore nie byty remontowane
od kilkudziesieciu lat. Przed remontem dachu
zdarzaly sie zalania, po ktorych pozostaty zacieki,
wigc teraz jest okazja, by przywroci¢ tym lokalom
estetyczny wyglad — wyjasnia sekretarz miasta
Arkadiusz Potojanski, ktory rowniez zostat
tymczasowo ,wykwaterowany” i urzeduje obecnie
w Biurze Promocji i Polityki Spotecznej (pokoje nr
116 i 117). Remont potrwa okoto miesigca. Rok
2017 wiadze Gizycka rozpoczng wigc w starych,
ale odnowionych $cianach. bz

SPOTKAJ SIE Z
BURMISTRZEM

Doktadnie dwa lata i dwa dni po zwy-
ciestwie Wojciecha Iwaszkiewicza w
drugiej turze wyboréw na burmistrza naszego
miasta Gizyckie Stowarzyszenie Obywatelskie
zaprasza mieszkancow na spotkanie podsumo-
wujgce dotychczasowg prace szefa Ratusza.
Odbedzie sie ono 2 grudnia (pigtek) o godz.
18.00 w hotelu ,Wodnik”. Przed spotkaniem
zostanie wystawiona skrzynka, do ktérej - réw-
niez podczas spotkania - bedzie mozna wrzuci¢
kartke z pytaniami do burmistrza lub do rad-
nych obecnych w ,Wodniku®. Pytania mozna
takze wcze$niej przestaC drogq elektroniczng
na adres: gsogizycko@gmail.com.

bz
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AKTUALNOSCI

Po dziurach nie ma juz sladu

Ulica 1. Dywizji Piechoty im. Tadeusza Kosciuszki jest tej jesieni
inwestycyjnym jezyczkiem u wagi. Zanim jeszcze zakonczyta sie diugo
oczekiwana modernizacja odcinka miedzy ul. Nowowiejska a al. 1 Maja,
ruszyt remont budynku spalonego przed ponad czterema laty.

Stynacy z dziur w jezdni odcinek ul. 1. Dywizji im. Tadeusza Ko$ciuszki zmienit si¢ nie do

poznania

Trwa odbioér prac drogowych, ktore
zakonczono z niewielkim poslizgiem (spo-
wodowanym m.in. konieczno$cig dodatko-
wej przebudowy kanalizacji deszczowej w
rejonie skrzyzowania). OczywiScie op6z-
nienie to - w zamian za komfort jazdy i po-
Zegnanie z dziurawym jak ser szwajcarski
asfaltem - kierowcy skfonni sg taskawie
szybko zatrze¢ w pamieci. Czas (i aura)
pokaze, czy wykonawcy zastuzyli na wy-
ptate w wysoko$ci ponad 620 tysiecy zto-
tych. Znacznie wiecej pienigdzy pochtonie
remont budynku, ktéry ucierpiat w pozarze
w roku 2012. Kosztorys opiewa na prawie
2 miliony ztotych, z czego potowe stanowi
dofinansowanie z Banku Gospodarstwa
Krajowego. Prace, wykonywane przez fir-
me budowlang z Gizycka, majg zakonczy¢

sie do maja przysztego roku. Ich owocem
bedzie 15 nowych mieszkan socjalnych.
Finatu doczekata sie juz natomiast budowa
Sciezki rowerowej na ul. Suwalskiej. Trasa
dla cyklistow zostata przedtuzona do szosy
Obwodowej i potaczona z gminng czescig
znajdujacy sie za ,obwodnicg” (w kierunku
Sulim). Bogustaw Zawadzki

Sciezka rowerowa na Suwalskiej ,,dotarta” do
szosy Obwodowej

PILNE!

SWIETY NA LINII 25

To juz pewne! 6 grudnia (wtorek) autobusem
komunikacji miejsko-gminnej (linia nr 25) ulice
Gizycka bedzie przemierzat Swiety Mikotaj! Z
informacji uzyskanych od zaprzyjaznionego elfa
wynika, iz wizyta jegomoscia z Laponii w naszym
miescie planowana jest w godz. 7.00-15.00 i ze
kazdy, kto bedzie miat okazje podrézowaé wspdinie
ze Swietym, moze liczy¢ co najmniej na stodki
podarunek. Przypomnijmy, ze linia nr 25 startuje o
godz. 7.00 z przystanku przy rondzie na ul. Krélowej
Jadwigi, a miejskim autobusem w dni robocze mozna
dojecha¢ do szkdt, do przychodni, do centrum, na
Wilandw czy za kanat — czyli praktycznie do kazdej
dzielnicy Gizycka (w weekendy i dni wolne kursujg
autobusy na liniach 30-32, ktérymi mozna dotrze¢
np. w okolice cmentarzy).

UWAGA! Jesli Mikotaj z linii 25 wyda
sie Panstwu dziwnie znajomy, prosimy
o niezwloczny kontakt mailowy z nasza
redakcja (redakcja@gizycko.pl)! W
mailu nalezy poda¢ nazwisko osoby,
ktéra — Panstwa zdaniem — podszyta
sie pod zacnego goscia. Jezeli sygnat
sie potwierdzi, nagrodzimy jednego
z naszych Czytelnikéw (wskazanego
przez los). W zadnym wypadku nie
zalecamy préb dekonspiracji ,,intruza”
na wiasna reke (typu ciaganie za brode
lub klucie cyrklem). bz

ZEGNAMY ROK STARY
— ZAGRA , MILITARY”

Rok 2016 powoli odchodzi na Kkarty historii.
Ale zanim zamkniemy kolejny rozdziat, czeka nas
to, co tygrysy lubig najbardziej, czyli szampanska
zabawa. Jesli nie majgq Panstwo plandéw na
ostatnig tegoroczng noc, to 31 grudnia zapraszamy
na pasaz Portowy, gdzie od godz. 23.30 o
podtrzymanie $wietnego nastroju zadba gizycki
zespot Military Band”. Tuz przed potnoca dowiemy
sie, czego zyczg nam wiadze miasta, gdy za$
wskazowki zegardw zejda sie na dwunastce, niebo
nad Gizyckiem rozjasnig sztuczne ognie. A potem

znow zagrajq ,Militarni”.... bz
v 4
Szosty generat
Podczas uroczystosci z okazji Dnia

Podchorazego w Warszawie (29 listopada)
pietnastu polskich oficerow odebrato z rak
prezydenta RP Andrzeja Dudy nominacje
na stopnie generalskie i admiralskie. Wsréd
mianowanych znalazt sie dowodca 15. Gizyckiej
Brygady Zmechanizowane; Jarostaw
Gromadazinski, ktory jest szostym generatem
brygady w 22-letniej historii jednostki nad
Niegocinem. Gratulujemy! bz
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AKTUALNOSCI

Popatrzymy ksiezycowi prosto w oczy...

. nakarmimy gtodne kociaki, w centrum miasta
pod daszkiem przewiniemy niemowlaki. Rywale
naszych sportowcow z zazdroscig bedg zerka¢ w
ich strone, ,ekostraznicy” poskromig walesajace
sie Azory, a lokalni mitosnicy ,,krolewskiej gry” beda
mieli wkrotce znacznie wigksze pole do popisu.
Wszystko to (i nie tylko to) dzieki Gizyckiemu
Budzetowi Obywatelskiemu 2017.

Gtosowanie wytonito 10 projektow, ktore zostang zrealizowane w przysztym roku. Policzenie punktdw z 3718 kart (tyle wptyneto) oraz ich
weryfikacja (ktéra zaowocowata wyeliminowaniem 269 gtoséw niewaznych) nie byto przystowiowg ,butkq z mastem”, ale pracownicy gizyckiego
Ratusza (,wespot w zespdt’ z systemem komputerowym) spisali sie na medal. Najwieksze uznanie gtosujgcych zyskat projekt budowy miejskiego
szkolnego obserwatorium astronomicznego. Bogustaw Zawadzki




AKTUALNOSCI

CICHY ZABOICA dziata w ukryciu

Do 16 grudnia mieszkancy Gizycka w wieku 25-65 lat majg mozliwos¢
wykonania bezplatnych badan krwi na obecnos$¢ przeciwciat anty-HCV,
odpowiedzialnych za zachorowania na wirusowe zapalenie watroby typu C.

Badania w godz. 8.00-17.00 realizuje
Niepubliczny Zaktad Opieki Zdrowotnej Po-

radnia Lekarzy Medycyny Rodzinnej Zbigniew
Gugnowski Spotka Partnerska przy ul. Wodo-
ciggowej 17 (gabinet zabiegowy, pokdj nr 8).
Wyniki mozna odebra¢ juz nastepnego dnia
w rejestracji, tam tez udzielane sg wszelkie
dodatkowe informacje (tel. 87/428-67-72,
87/429-40-52).

Wirusowe zapalenie watroby typu C, na-
zywane ,cichym zabdjcg”, stanowi jedno z
najwiekszych zagrozen epidemiologicznych
i spotecznych XXI wieku. Nieleczone moze

prowadzi¢ do marskosci lub nowotworu watro-
by. Wedtug oficjalnych danych Polskiej Grupy
Ekspertow w naszym kraju kontakt z wirusem
HCV mogto mie¢ nawet 730 tysiecy osob. W
Gizycku liczbe zakazonych wstepnie okreslo-
no na poziomie 560. Dotychczas nie wynale-
ziono szczepionki, w zwigzku z czym jedyng
skuteczng metodg walki z wirusem jest wcze-
sna diagnostyka. Warto wiedzie¢, Ze najczest-
szymi drogami zakazenia sg operacje, zabiegi
stomatologiczne, tatuowanie i przektuwanie
ciata, wstrzykiwanie wypetniaczy, manicure
i pedicure. W grupie ryzyka znajdujq sie tak-
ze m.in. osoby wielokrotnie hospitalizowane,
chorzy na hemofilie, zakazeni HIV oraz ludzie
z tzw. ryzykownym zachowaniem seksualnym.

Bezptatne badania w naszym mieScie
realizowane sg w ramach samorzadowego
Programu Profilaktyki Zakazen HCV wsrod
Mieszkancow Gizycka, opracowanego przez
dr Katarzyne Karolska z Biura Promogji
i Polityki Spotecznej Urzedu Miejskiego w Gi-
zycku. Bogustaw Zawadzki

WEZ SPRAWY W SWOJE RECE

Do rozpoczecia wiasnej dziatalnosci
gospodarczej osoby bezrobotne zacheca
Powiatowy Urzad Pracy w Gizycku. Pomo-
cq dla przysztych przedsiebiorcow ma by¢
dofinansowanie ze $rodkéw Funduszu Pracy
w wysoko$ci maksymalnie 23 tysiecy ztotych.
Uczestnikami programu mogg by¢ wytacznie
bezrobotni powyzej 30 roku zycia, dla kto-
rych zostat ustalony | lub Il profil pomocy,
nalezacy co najmniej do jednej z grup:

* osoby diugotrwale bezrobotne (pozostajace
w rejestrze urzedu tacznie przez okres ponad
12 miesiecy w okresie ostatnich dwoch lat)

* osoby powyzej 50 roku zycia
* osoby bezrobotne korzystajace ze $wiad-
czen z pomocy spotecznej
* osoby bezrobotne posiadajace co najmnie;
jedno dziecko do 6. roku zycia lub co naj-
mniej jedno dziecko niepetnosprawne do 18
roku zycia
* 0soby niepetnosprawne

Szczegotowe informacje na ten temat
mozna uzyska¢ w PUP przy ul. Gdanskiej 11
(pokdj nr 3, tel. 87/429-64-51) oraz na stronie
internetowej www.gizycko.pup.gov.pl.

bz

DARY DLA DZIECI | ZOtNIERZY

Do 4 grudnia (niedziela) trwa zbidrka
darow dla dzieci niewinnie cierpigcych i
Zotnierzy poszkodowanych w walkach na
wschodzie Ukrainy z partnerskiego miasta
Gizycka — Dubna. Organizatorzy akcji proszg
0 przynoszenie wytacznie rzeczy nowych
(wyjatek stanowig, ksigzki do biblioteki), a w
szczegolnosci:  srodkéw czystosci  (mydto,
ptyny, pasty), recznikdw, kocow, sztuécow,
cieptej odziezy, pieluchomajtek lub pampersow
w duzym rozmiarze, artykutdw papierniczych i
pismienniczych, stodyczy, soczkow, napojow,

herbat owocowych, kakao, zabawek, ksigzek.
Dary mozna przynosic w dni robocze do
Urzedu Miejskiego (Punkt Obstugi Klienta,
pokdj nr 7), a w niedziele — do sali cerkiewnej w
cerkwi greckokatolickiej przy ul. Biatostockie;
(w godz. 11.30-12.30). Informacji dotyczacych
zbiérki udzielaja: przewodniczaca Oddziatu
Mazurskiego Zwigzku Ukraincéw w Polsce
Katarzyna Polewczak (tel. 508-615-
869) oraz kierownik Biura Promocji i Polityki
Spotecznej Urzedu Miejskiego Malgorzata
Kulas-Szyrmer (tel. 87/732-41-37). bz

STOP PRZEMOCY
W RODZINIE

Na grudzien zaplanowano siedem dyzuréw
prawnika w Punkcie Konsultacyjnym Centrum
Profilaktyki Uzaleznien i Integracji Spotecznej
przy ul. Sikorskiego 3b (budynek Swietlicy
Socjoterapeutycznej). Z bezptatnych porad
moga skorzystat osoby do$wiadczajgce
patologicznych zachowan w rodzinie.
Terminy grudniowych dyzuréw:

5.12 (poniedziatek) — godz. 18.00-19.00
7.12 (Sroda) — godz. 18.00-19.00

12.12 (poniedziatek) — godz. 18.00-19.00
14.12 (Sroda) — godz. 18.00-19.00

19.12 (poniedziatek) - godz. 18.00-19.00
21.12 (Sroda) - godz. 18.00-19.00

30.12 (piatek) — godz. 14.00 -18.00 bz

Ostatni Wieczér w roku

Nie, nie, Mili Panstwo - nie znajdziecie
tu informacji o tegorocznym sylwestrze, ale o
,Wieczorze z Paszportem i Dowodem Osobistym”,
zaplanowanym na 14 grudnia. Tego dnia formalnosci
zwigzane z uzyskaniem wspomnianych dokumentéw
bedzie mozna zafatwi¢ w godz. 7.30-20.00, albowiem
wiasnie w tym przedziale czasowym bedzie czynny
zaréwno Wydziat Spraw Obywatelskich (pokdj nr 5,
tel. 87/732-41-34), jak i Punkt Paszportowy (pokoj nr
4 b, tel. 87/732-41-63). bz

SPRAWDZ, KIEDY POJEDZIESZ

Znamy juz rozktad jazdy miejsko-
gminnej komunikacji w okresie $wigteczno-
noworocznym. Pierwszego dnia $wiat
Bozego Narodzenia i pierwszego dnia 2017
roku o podrézy popularnym,czerwoniakiem”
nawet nie ma co marzy¢, albowiem -
jak informuje Jacek Stankiewicz,
naczelnik Wydziatu Gospodarki
Komunalnej i Ochrony Srodowiska Urzedu
Miejskiego w Gizycku — w tych terminach
nie przewidziano wyjazdu autobuséw z
zajezdni. Natomiast w wigilie, drugiego
dnia $wiat i w sylwestra pojazdéw miejsko-
gminnej komunikacji nalezy wypatrywaé
w godzinach obowigzujacych w sobotnio-
niedzielnym rozktadzie jazdy. bz

PANI SENATOR ZAPRASZA

Dyzury senator RP Matgorzaty Kopiczko
w Gizycku odbywajg sie w kazdy pierwszy
poniedziatek miesigca w godz. 11.00-13.00 w
biurze przy ul. Pocztowej 3. Ponadto w czwartki w
godz. 13.00-15.00 do dyspozyciji zainteresowanych
pozostaje spoteczny asystent pani senator Teresa
Stielow.

SZUKASZ PRACY?
SZUKASZ PRACOWNIKA?

Pomozemy Ci znalez¢! Napisz do nas
— redakcja@gizycko.pl. U nas anonse sg
bezptatne!




SAM NA SAM

PO GIZYCKU CHODZI PONAD

Andrzej powoli odchodzi do lamusa, w nietaske
popadli rowniez Adam i Ewa, ktorych — jak tak dalej
pdjdzie — za jaki$ czas odnajdziemy juz tylko na
stronicach Biblii. O tym, jakie imiona gizycczanie

najczesciej nadaja swoim pociechom, czy mozna
sie stara¢ o zmiane imienia, czy kazdy Kuba jest
Jakubem i dlaczego nie tak tatwo zosta¢ Pitsudskim,
rozmawiamy z IWONA WOJCIULEWICZ, kierownikiem
Urzedu Stanu Cywilnego w Gizycku.

W Polsce Zuzanna i Jakub, na Warmii i Mazurach Lena
i Szymon, a u nas? Pani Kierownik, jakie imiona brylujg
w rejestrach gizyckiego Urzedu Stanu Cywilnego?

No, niech Pan zgaduije.

Po szybkiej analizie rodzinnego stanu najblizszych
znajomych obstawiam Lene i Jakuba.

Brawo, strzat prawie w dziesigtke! Faktycznie, wérod imion meskich
prym wiedzie Jakub, natomiast najwiecej matych przedstawicielek
pici pieknej to Julie. Co ciekawe oba te imiona utrzymujq sie u nas na
samym szczycie od pietnastu lat. Na przetomie XX i XXI wieku najwiecej
mielismy Wiktorii, Klaudii, Aleksander oraz Kacprow, Dawidow i
Michatéw. Dzi§ Dawid i Michat nadal sg w czotdwce najczesciej
nadawanych imion, podobnie jak Filip, Franciszek czy Bartosz. Wsréd
dziewczynek dominujg Maje, Leny, Hanny, Zuzanny i Nikole. Prosze
pamietaé, ze sg to dane dotyczace wszystkich dzieci urodzonych w
naszym szpitalu, a wiec nie tylko gizycczan, ale réwniez mieszkancow
pobliskich gmin powiatu gizyckiego.

W samym Gizycku te imienne statystyki wygladaja
inaczej?

Troche sie réznig. Najwiecej rodzicow malych gizycczan postawito na
Aleksandre i Michata. Nad Niegocinem mieszka obecnie 323 Michatéw,
z ktérych co trzeci jest niepetnoletni, i 264 Aleksander, wsrod ktorych
lekka przewage majg te powyzej 18. roku zycia. Julie i Jakubowie, czyli
najpopularniejsze imiona rejestrowane w naszym USC, w samym Gizycku
tez plasujq sie wysoko, co jest ,zastugg’ gtownie osob matoletnich.
Doroste sg bowiem jedynie 24 ze 186 Julii i 94 z 266 Jakubdw. Niektorzy
rodzice z luboScig wracajg do imion dawnych, modnych 60-70 lat temu,
przypominajac $wiatu Stanistawa, Antoniego, Konstantego czy Anastazje.

ilu mieszkancéw naszego miasta przyjmowato
imieninowe zyczenia w te andrzejki?
Sporo, bo prawie pét tysigca, doktadnie 488. Ciekawostka: pieciu z
nich mogto uczci¢ swoje $wieto wytacznie lampka bezalkoholowego
szampana, albowiem w $wietle prawa nie sg oni jeszcze
osobami petnoletnimi. Wspbtcze$nie imie Andrzej nadawane jest
sporadycznie. Dziesie¢ lat temu tak nazwano u nas jedno dziecko,
w ubiegltym roku zarejestrowaliSmy dwa przypadki. Czyli o dwa
wiecej niz w roku 2016...

Do sylwestra jeszcze miesigc, moze sie jeszcze ktos
zdecyduje. A propos — Sylwestréow ci u nas dostatek?
Niestety, tu sytuacja wyglada jeszcze gorzej niz w przypadku Andrzejow.
W ostatniej dekadzie, a w zasadzie w ciggu ostatnich co najmniej
osiemnastu lat, powitaliSmy w Gizycku tylko jednego Sylwestra. W
sumie solenizantéw z ostatniego dnia roku mamy tylko 26.

Awigilijni patroni Adam i Ewa to juz takze kalendarzowe
relikty?

Maéwigc kolokwialnie: szatu nie ma. Ew mamy wprawdzie az 419, ale
w tym 408 dorostych. Od trzech lat nie mielismy szansy na wpisanie
tego imienia do rejestru, a w latach wcze$niejszych pojawito sie ono u
nas zaledwie kilka razy. Adamdw jest troche wiecej, ale nazwanie tego
imienia popularnym bytoby minieciem sie z prawdg. W odrdznieniu od
Ew przewazajq gizyccy Adamowie do 18. roku zycia.

No to moze chociaz Mikotaje ratujg honor grudniowych
solenizantéow?

Tu akurat obserwujemy tendencje zwyzkowa. Imie staje sie coraz
popularniejsze. Na razie po Gizycku chodzi 52 Mikotajow.

Ale ten ,,prawdziwy” jest nadal tylko jeden?
Oczywiscie! (usmiech)

Utanska fantazja czesto ponosi rodzicow, chcacych
za wszelkg cene wyrézni¢ swoje nowo narodzone
pociechy? Opieniek, Zyraf, Dab czy Myszon to
autentyczne przyktady z Polski — przyktady krzywdy
wyrzadzonej maluchom na samym starcie.

Na szczescie w Gizycku goéruje rozsadek, nie mielismy az tak
Loryginalnych” propozycji. Oczywiscie i u nas zdarzajg sie przypadki
imion nietypowych, chociazby Osinaschi.

Brzmi — powiedziatbym - orientalnie.

To akurat imie pochodzenia nigeryjskiego. MieliSmy tez wegierskg
Inke. Imiona obco brzmigce najcze$ciej nadawane sg wéwczas,
gdy mama lub tata dziecka sgq cudzoziemcami. Ale to nie jest
warunek. Jeszcze niedawno prawo zabranialo nam rejestracji
imion zagranicznych w odniesieniu do obywateli polskich. Nowe
przepisy, obowigzujace od marca ubiegtego roku, dajg taka
mozliwo$¢. Nie musimy juz takze spolszcza¢ imion, stad obok
dotychczasowej Dzesiki mamy dzi$ Jessice, Nikola juz moze by¢
Nicola, Andzelika — Angelica, a Klaudia — Claudig. Osoby, ktére
postugujg sie spolszczonymi odpowiednikami, mogg wystapi¢ do
USC o zmiane pisowni na oryginalng. To moze mie¢ znaczenie dla
rodzicéw rozwazajacych emigracje lub obecnie przebywajacych
za granicg. Nie ma juz rowniez probleméw z wybieraniem dla
dziecka imienia niejednoznacznie wskazujgcego na pte¢ — pod
warunkiem, ze jest ono przypisane do danej pici, np. Jennifer,
Karen czy Joshua.
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PIECDZIESIECIU MIKOtAJOW

Dos¢ radykalne te zmiany. W nowej Ustawie o aktach
stanu cywilnego cos w ogodle zostalo ze starego
prawa?

Tak. W Polsce nadal mozna nadawac¢ dziecku co najwyzej dwa imiona,
ktére nie mogg mie¢ charakteru o$mieszajacego i nieprzyzwoitego.
Zabronione jest rowniez rejestrowanie imion w formie zdrobniatej, np.
Jas$, Sta$ czy Michas, cho¢ przed wejsciem w zycie nowych przepisow
gtosno mowito sie o takiej ewentualnosci. Co ciekawe bez przeszkdd
mozna nazwa¢ dziewczynke Magda, bo to zupetnie inne imig niz
Magdalena, a chtopca Kuba, bo wbrew pozorom nie jest to zdrobnienie
imienia Jakub.

Dobrze wiedzie¢. Rodzice rejestrujacy dziecko czesto
prosza urzednikow o pomoc w wyborze imienia dla
swojej latorosli?

Nie, raczej sq juz zdecydowani, gdy do nas przychodza. Pewng pomoc
oferujemy w naprawde ekstremalnych przypadkach. Przypomina
mi sie tatu$, ktéry pojawit sie u nas z wolg zarejestrowania swoje;
pociechy, a ze fakt pojawienia sie dzidziusia na $wiecie zostat przez
niego tradycyjnie ,udwiecony”, przeszcze$liwy rodzic miat maty
problem z przypomnieniem sobie, jakiez to imie wybrat z matzonkg dla
nowego cztonka rodziny. Ze stow $wiezo upieczonego taty wynikato,
iz w gre wchodzg wszystkie Zerskie imiona na litere ,\W”, ale nasze
podpowiedzi, np. Weronika czy Wiktoria, nie satysfakcjonowaty
petenta. Dopiero kiedy zerkneliSmy do dokumentacji szpitalnej okazato
sie, ze powinni$my szuka¢ wsrdd imion... meskich. Maluszek byt chyba
dziewigtym lub dziesigtym dzieckiem tego pana, cztowiekowi mogto si¢
zatem odrobine pomiesza¢ z nadmiaru szczescia.

Catkowicie rozgrzeszamy wszystkich uradowanych
tatusiow. A czy pracownik Urzedu Stanu Cywilnego
moze sam nada¢ imie nowo narodzonemu dziecku?
Styszalem o takich przypadkach w Polsce.

Tak. Prawo méwi jasno, Ze rodzice majg 21 dni na zgtoszenie urodzenia
dziecka.. Jezeli tego nie uczynia, kierownik USC moze ich wyreczyé¢,
wybierajac imie niemowlakowi i sporzadzajac akt urodzenia. W czasach
obowigzywania starej ustawy mieliSmy 3 takie przypadki. Nadawanie
dziecku imienia przez urzednika ma miejsce najczesciej wtedy, gdy
matka pozostawia noworodka w szpitalu. Woéwczas akt urodzenia
rejestrujemy z urzedu w celu rozpoczecia procedury przysposobienia.
W ostatnich miesigcach nie byto jednak u nas takiej konieczno$ci.
Rodzicom, ktérzy z jakich§ wzgledéw spdzniajg sie z zatatwieniem
formalnosci, wysytamy stosowne powiadomienia i jak na razie jest to
skuteczny $rodek.

Zdarzaja sie przypadki zmiany imienia?

Oczywiscie. W naszym USC najczesciej dotycza one sytuacji, o ktorych
wcze$niej wspominatam, czyli zmiany imienia 0sob przebywajacych
za granicg, ktére postugujg sie miedzynarodowym odpowiednikiem
swojego imienia i chciatyby dostosowac zapisy w polskich dokumentach
do tych figurujacych w dokumentach zagranicznych. Chodzi o zmiany
z Klaudii na Claudie, z Wiktorii na Victorie czy z Dzastina na Justina.

Kazdy moze zmieni¢ sobie imie?

Tak, cho¢ nie w kazdym okresie zycia jest to proste. Najtatwiejsza jest
zmiana imienia dziecku w ciggu sze$ciu miesiecy od daty sporzadzenia
aktu urodzenia. Zmiana moze polega¢ na zastgpieniu wybranego
imienia innym, zastgpieniem dwoch imion jednym lub odwrotnie,
dodaniu drugiego imienia, zmianie pisowni imienia lub imion oraz
zmianie kolejnosci imion.

Po wspomnianych szesciu miesigcach procedura jest
bardziej skomplikowana?

Tak. Wniosek w tej sprawie sktada sie do kierownika dowolnie
wybranego USC, ale zmiang nalezy wéwczas uzasadni¢ waznym
powodem. Na przyktad tym, ze imi¢ o$miesza jego wiasciciela
lub Ze nie jest przez niego imieniem faktycznie uzywanym. Nie
bedzie rowniez problemdéw urzedowych, gdy uzasadnienie bedzie
dotyczyézmiany naimie bezprawnie zmienione lub naimie noszone
zgodnie z przepisami prawa panstwa, ktérego obywatelstwo sie
posiada. Warto podkresli¢, ze kazda zmiana danych osobowych
pocigga za sobg konieczno$¢ wymiany wszystkich dokumentow
tozsamosci, a w przypadku oséb dorostych nalezy réwniez
pamieta¢ o tym, by zmiany zostaty odzwierciedlone w aktach
urodzenia i aktach matzenstwa ich dzieci. Dane we wszystkich
tych dokumentach muszg by¢ takie same, to moze w przysztoSci
zaoszczedzi¢ ktopotdw i nerwow.

Zmieni¢ mozemy nie tylko imie, ale i nazwisko. Droga
urzedowa podobna?

Zaleznie od okolicznosci. Inaczej jest na przyktad, gdy chcemy sobie
zmieni¢ nazwisko, bo jest ono o$mieszajace, a inaczej, gdy kobieta
po rozwodzie lub $mierci meza chce wréci¢ do dawnego nazwiska. W
tym drugim przypadku termin urzedowy wynosi trzy miesigce, cho¢ —
oczywiscie — zdarza sie, ze wnioski wptywajg i po tym czasie. Muszg
by¢ jednak wowczas odpowiednio umotywowane, z czym z reguty nie
ma probleméw. Zdarza sie jednak, ze kierownik USC odrzuca wniosek
0 zmiane nazwiska.

W jakich sytuacjach?

Nie mozna wyrazi¢ zgody na zmiane nazwiska na nazwisko
historyczne, wstawione w dziedzinie Kkultury, nauki, dziatalnoSci
politycznej, spotecznej albo wojskowej. Mozna dokonac¢ takiej zmiany
tylko wtedy, jesli osoba ubiegajaca sie 0 zmiane nazwiska posiada
cztonkdw rodziny o tym nazwisku.

Czyli przecietny Kowalskinato, by zosta¢ Kopernikiem,
Pitsudskim czy Walesa, zbyt duzych szans nie ma?
Jesli nie udowodni rodowodu - raczej nie.

Dziekuje za rozmowe.
Rozmawiat: Bogustaw Zawadzki
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DZIWNE IMIONA NADANE W POLSCE W ROKU 2016
Guantanamera, Zyraf, Bolebor, Amnezja, Myszon, Montezuma,
Tworzyrod, Setsuna, Fontanna, Mréwka, Torkil, Jarzyna, Levente,
Esmee, Zywia, Viorika, Noam, Sylas, Onyks, Zoe
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DLA KOGO STATUETKI SW. BRUNONA?

Trwa druga edycja Plebiscytu o Nagrode Swietego Brunona -
Patrona Gizycka. Celem przedsiewzigcia, organizowanego przez
Urzad Miejski, jest uhonorowanie wybitnych mieszkafcow Gizycka,
majacych wptyw na rozwdj i promocje miasta. Kandydatury w o$miu
kategoriach (KULTURA, SPORT, GOSPODARKA, TURYSTYKA,
ZDROWIE, POMYSt, SPOLECZNIK, AMBASADOR GIZYCKA) mozna

zgtasza¢ do 12 grudnia na adres: burmistrz@gizycko.pl. Pretendentami
mogq by¢ petnoletni mieszkancy Gizycka. Formularz zgtoszeniowy oraz
regulamin Plebiscytu dostepny jest na miejskich stronach internetowych
(www.gizycko.pl, www.mojegizyko.pl, www.bip.gizycko.pl) oraz w Biurze
Promocii i Polityki Spotecznej (Urzad Miejski, pokéj nr 117, tel. 0-87/732-
41-37). Wyboru laureatow dokona kapituta pod przewodnictwem
burmistrza Gizycka Wojciecha Iwaszkiewicza. Zwyciezcy otrzymajg
statuetki Sw. Brunona i nagrody pienigzne (po 1000 zlotych), a uroczyste
podsumowanie Plebiscytu planowane jest podczas corocznego spotkania
noworocznego w porcie ,Ekomarina”.

Przypomnijmy, iz w ubiegtorocznej edycji nagrody odebrali: Marita
Przedpetska-Winiarczyk (zdrowie), Lukasz Broz (ambasador
Gizycka), Bohdan Makowski (spotecznik), Julia Szmit (sport),
wyrézniono takze Okregowg Spoétdzielnie Mleczarska prezes
Szczepan Szumowski (gospodarka), Hotel St. Bruno -
dyrektor Pawet Sienica (turystyka), Mazurskie Targi Sportow
Wodnych - organizator Zbigniew Jatkowski (pomyst) i parafie
ewangelicko-augsburska — pastor Krystian Borkowski (kultura).

Bogustaw Zawadzki

Mozna juz sktada¢ wnioski o granty

Prawie 800 tysiecy zlotych przeznaczyto miasto na realizacje
przysztorocznych zadan publicznych w takich dziedzinach jak:
ochrona zdrowia, opieka spoteczna, kultura i ochrona dziedzictwa
narodowego, kultura fizyczna, ochrona zwierzat oraz dofinansowanie
szkolenia sportowego dzieci i miodziezy. O przyznanie grantow
mogq sie ubiegaC organizacie pozarzadowe, stowarzyszenia
jednostek samorzadu terytorialnego, kluby sportowe oraz osoby
prawne i podmioty prowadzace dziatalno$¢ pozytku publicznego.
Whioski mozna sktada¢ do 22 grudnia. Szczegotowe informacje
o konkursie znajdujg sie na miejskich stronach internetowych:
www.gizycko.pl, www.mojegizycko.pl oraz www.bip.gizycko.pl.
Zainteresowanym polecamy takze kontakt z Magdalena Telak
z Biura Promociji i Polityki Spotecznej Urzedu Miejskiego w Gizycku
(e-mail: magdalena.telak@qizycko.pl, tel. 87/732-41-37), ktora
zapozna Panstwa ze wszystkimi szczegotami dotyczacymi konkursu
grantowego, a w razie potrzeby udzieli pomocy instruktazowej.
Ta ostatnia moze by¢ potrzebna w kontekscie wdrozenia od 1
grudnia systemu informatycznego przeznaczonego do obstugi
otwartych konkurséw i ofert. Wszystkie oferty nalezy ztozy¢ w wersji
elektronicznej za pomoca aplikacji ,WITKAC".

Zachecamydozapoznaniasie zRozporzadzeniem
Ministra Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej z dnia
17 sierpnia 2016 r., ktérym wprowadzono zmiany
wzoréw ofert, uméw i sprawozdan.

Gizycko czyste, gizycczanki nagrodzone

Trzy panie dotaczyty do grona nagrodzonych za udziat w akcji
edukacyjnej ,Czyste Gizycko - pokaz klase, posprzataj po swoim psie”,
organizowanej od kilku miesiecy przez Urzad Miejski i straz miejska.
W pazdzierniku klase pokazaty, a w listopadzie upominki odebraty:
Beata Piechowska, Karolina Soltaniuk i Kinga Szostak
— Wisniewska. Gratulujemy i zachecamy do dalszego uczestnictwa
w akcji, ktorej regulamin znajdg Panstwo na miejskich stronach

internetowych ~ www.gizycko.pl i www.mojegizysko.pl. Nazwiska
laureatéw listopada podamy w kolejnym numerze. bz
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Kinga Szostak-Wisniewska (z prawej) odbiera nagrode z rak Matgorzaty
Kulas-Szyrmer, kierownika Biura Promocji i1 Polityki Spotecznej
Urzedu Miejskiego

Powrdt do przesztosci

Gizycka twierdza nie zasypia po sezonie. ,Od jaskini do pierwszych doméw”
to nowa edukacyjna oferta, skierowana do szkét. ,Proponujemy atrakcyjne
zajecia potaczone z dobra zabawg, prowadzone przez wykwalifikowang kadre
w pomieszczeniach laboratorium prochowego oraz w terenie na majdanie
twierdzy” — czytamy na stronie Gizyckiego Centrum Kultury, zarzadzajacego
XIX-wieczng fortyfikacja, Podczas ,zywej lekcji historii” dzieci i mtodziez uczg
sie m.in. postugiwac krzesiwem czy tukiem ogniowym, samodzielnie prébujac
wznieci¢ ogien przy uzyciu pradawnych metod. Majg réwniez mozliwos¢
obejrzenia eksponatow zebranych w laboratorium i zwiedzenia catej twierdzy
z przewodnikiem. Zajecia dla jednej grupy (maks. 30 osob) trwajg 45 minut
(koszt: 5 zt od 0soby). Rezerwacji mozna dokonywa¢ droga elektroniczna (piotr.
todryk@gck.gizycko.pl), dodatkowe informacie: tel. 87/428-16-37. bz

DYZURY APTEK W GRUDNIU

1-2 Apteka ,Cef@rm 36,6” ul. KoSciuszki 18, tel. 87/428-33-03

3-4 Apteka ,Cef@rm 36,6” ul. Warszawska 7, tel. 87/428-23-60

5-6 Apteka ,Dbam o zdrowie” ul. Kazimierza Wik. 2 (,Kaufland”), tel. 87/428-62-83
7-9 Apteka ,Salveo” ul. Okrzei 4, tel. 87/428-78-00

10-11 ,Apteka Dyzurna” ul. Warszawska 2 (Galeria ,Batory”), tel. 87/429-16-55
12-14 ,Apteka Spoteczna” ul. Warszawska 6, tel. 87/428-55-00

15-20 Apteka ,Nowa" ul. Wodociagowa 15a, tel. 87/428-79-09

21-23 ,Apteka Przyjazna” ul. Ko$ciuszki 25a i 25b, tel. 87/428-89-09

24 ,Apteka Spoteczna” ul. Warszawska 6, tel. 87/428-55-00

25 Apteka ,Cef@rm 36,6 al. Wojska Polskiego 8, tel. 87/428-52-84

26 Apteka ,Cef@rm 36,6” ul. Warszawska 7, tel. 87/428-23-60

27-30 Apteka ,Btekitna” ul. Jagietty 14, tel. 87/429-81-15

31 ,Apteka Dyzurna” ul. Warszawska 2 (Galeria ,Batory”), tel. 87/429-16-55



SPOLECZENSTWO

Pan z numerem siodmym

W dotarciu na sam szczyt przeszkodzity mu... gory. Dzi$ wie juz i do
konca zycia pamietal bedzie, ze Appalachy lezg na granicy Stanéw
Zjednoczonych i Kanady. Ale wtedy, podczas nagrania, postawil na
Ameryke Poludniowa. - | to byt koniec wspaniatej przygody — usmiecha
sie Adam Swietochowski z Gizycka, uczestnik popularnego teleturnieju

»Jeden z dziesieciu”.

Do odwaznych $wiat nalezy, a kto nie
ryzykuje, ten nie pije szampana. Co prawda
pan Adam nie dostarczyt sobie wiadomych
powoddw do odkorkowania musujacego trunku,
ale za samg odwage naleza mu sie duze brawa.
Droge do studia w Lublinie, gdzie nagrywany
jest teleturniej, gizycczaninowi  utorowaly
warszawskie eliminacje. Aby stangé oko w
oko z prowadzacym zabawe Tadeuszem
Sznukiem ftrzeba bylo odpowiedzie¢ na co

najmniej 15 z 20 zadanych pytan. Poszto gtadko.

- To nie byly trudne pytania, cho¢ sporo
0s6b opuscito eliminacje niezadowolonych —
opowiada Adam Swietochowski. — Mnie pytano
m.in. o to, czy gips jest mineratem, jak z jezyka
francuskiego nazywajg sie ogérki w zalewie
octowej, jakim niemieckim stowem okre$la sie
stuzbe marynarza na statku i jakie imie nosit
ostatni krol z dynastii Piastow.

Udziat w programie pan Adam od poczatku

7" Rdam Swietochowski

Adam Swietochowski — nasz jedyny z dziesieciu
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traktowat w kategorii zabawy i przygody, niemniej
- jak sam przyznaje - tuz przed wejsciem do
studia pojawito si¢ lekkie zdenerwowanie.

- Nagle po gtowie zaczely krazy¢ mysli:
,CO ja tu w ogole robie?” — mdwi gizycczanin.
- Nigdy nie uwazatem sie za jakiego$ geniusza,
a moja pewno$¢ siebie prawie legta w gruzach,
gdy w luznej rozmowie z innymi uczestnikami
dwoch pandéw zaczeto sobie przypominaé ze
znakomitym skutkiem, kto i w ktérym roku
otrzymat literackq Nagrode Nobla...

Wreszcie nagranie. W pierwszym etapie
,pan z numerem 7” - bo taki numer stanowiska
wylosowat zawodnik znad Niegocina - popetnit
jeden btad, co wprawdzie dato mu awans do
kolejnej fazy, ale ze stratg jednej ,szansy”. Takich
graczy w ,Jednym z dziesieciu” przeciwnicy
starajq sie jak najszybciej ,dobi¢” w drugim
etapie, wyznaczajac ich do odpowiedzi znacznie
cze$ciej niz uczestnikow z kompletem ,szans”.
Tak byto i tym razem.

- Na poczatku zdotatem sie obroni¢, ale
ostatecznie polegtem na pytaniu o to, na granicy
jakich krajow rozciagajq sie Appalachy — mowi
Adam Swietochowski. — Chybitem, strzelajac,
ze gdzie$ w Ameryce Potudniowej. Co ciekawe,
ja lubie geografie. Niestety, akurat géry sa mojg,
pietq achillesowa.

Finalu z gizycczaninem sie zatem nie
doczekalismy, niemniej sam pan Adam szat z
tego powodu rozdzierac nie zamierza.

- To byla naprawde wspaniata przygoda
- mowi z usmiechem. — Nie Zzaluje, ze
zdecydowatem sie na udziat i nie zatowatbym
nawet wtedy, gdybym odpadt jako pierwszy.
Polecam kazdemu.

Bogustaw Zawadzki

Zapal Swiatto Wolnosci

Oddajmy hotd ofiarom stanu wojennego
w 35. rocznice jego wprowadzenia. ,Zapal
Swiatto Wolnosci” to kampania spoteczna pod
patronatem Prezydenta RP, o udziatw ktérej do
wszystkich Polakéw apeluje Instytut Pamieci
Narodowej. 13 grudnia (wtorek) o godz. 19.30
postawmy w oknach zapalong Swieczke lub
znicz. ,Zapalajac Swiatto Wolnosci ponownie

oddamy hotd wszystkim ofiarom stanu
wojennego: Smiertelnie pobitym w starciach
z milicjg, internowanym, zwolnionym z pracy,
relegowanym z uczelni oraz zmuszonym
do emigracji z powodéw politycznych. Tego
wieczoru takze bedziemy mySlami z tymi,
ktorzy obecnie pragng wolnosci i walczg o nig”
— czytamy na stronie IPN.

Rocznice wprowadzenia stanu
wojennego W naszym kraju uczci réwniez
Miejska Biblioteka Publiczna w Gizycku. Od
13 grudnia przez kilka dni w wypozyczalni
dla dorostych bedzie mozna obejrze¢
wystawe ksigzek ,Pamietamy 13 XII".
Wsréd  wyeksponowanych pozycji  znajdg
Panstwo m.in. ksigzki autorstwa Wojciecha
Jaruzelskiego, Wtadystawa Bartoszewskiego
i Andrzeja Paczkowskiego.
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Promocja ksigzki
»Sceny kuchenne”
M. Pakulnis i J. Mizery
Hotel St. Bruno

Mazurski Jarmark
Rozmaitosci
port ,Ekomarina

,»,Mikotajki
dla dzieci”
sala ,Bitas i Synowie”

Spektakl teatralny
»Mazi zona”
Hotel St. Bruno

—
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Wystawa z okazji
35. rocznicy wprowadzenia
stanu wojennego
Miejska Biblioteka Publiczna

Jarmark
Bozonarodzeniowy
targowisko miejskie

Sylwester w Gizycku
pasaz Portowy




WYDARZENIA

Dzien R6zowej Wstazeczki, czyli ,,nie ma rzeczy niemozliwych”
Dzielgc sie swoim nieszczesciem ratujg zycie innym

Staramy sie postawi¢ noge na Marsie, zaglagdamy do wnetrza atoméw, ale czesto jestesmy
bezsilni wobec choroby. | wtedy wlasnie najwazniejsze jest mie¢ kogos obok siebie. Bo jedng
zapatke tatwo jest ztamaé, ale kiedy sie wezmie gars¢ zapatek, zadanie staje sie trudne do
wykonania — powiedziat burmistrz Gizycka Wojciech Iwaszkiewicz podczas pazdziernikowych
obchodéw Dnia Rézowej Wstazeczki, zorganizowanych juz po raz dziesiaty.

Burmistrz podziekowat gizyckim amazonkom za odpowiedzialng i
specyficzng prace, jakg na co dzien wykonuja.

- Dzielicie sie swoim nieszczeSciem, a tym samym ratujecie Zycie
innym — zwrécit si¢ do obecnych w sali kilkudziesieciu kobiet. Wojciech
Iwaszkiewicz przypominat przypadek gizycczanki, ktéra na swéj pierwszy
Dzien Rézowej Wstazeczki przyszta z ciekawosci, a po roku w tym
samym miejscu dziekowata amazonkom. Spotkanie zainspirowato jg
bowiem do przeprowadzenia badan, te za$ wykazaty obecno$¢ komérek
nowotworowych. Na szczescie chorobe zdiagnozowano w jej wczesnym
stadium, co jest podstawowym warunkiem skutecznego leczenia. Niestety,

wiekszos¢ pacjentek nadal zbyt pézno
zgtasza sig do specjalisty, o czym
podczas pazdziernikowego spotkania
wspominata  onkolog Agnieszka
Matek. Tylko co trzecia kobieta
korzysta z zaproszen NFZ na badania przesiewowe, ktérych wykonanie
— jak zaznaczyta lekarka - moze uratowaé zycie. Na raka piersi, obecnie
najczestsza w naszym kraju przyczyne zgonow kobiet z nowotworem,
rocznie zapada okoto 16 tysiecy Polek. Gizyckie Stowarzyszenie Amazonek
liczy 30 osob. Bogustaw Zawadzki

W obchodach Dnia Rézowej Wstazeczki wzieli udziat reprezentanci
wiadz samorzadowych, a kazda z obecnych na spotkaniu pan otrzymata
symboliczng r6z¢

CO ZROBIC, BY USTRZEC SIE
ZACHOROWANIA?

Agnieszka Matek,
lekarz onkolog

Profilaktyka pierwotna to aktywno$c¢
fizyczna, przy czym nie trzeba dzwigac
ciezarow czy uprawia¢ tak modnego dzi$
crossfitu. Wystarczy codzienny pétgodzinny
spacer lub inna zwykta aktywnos$c¢ fizyczna.
Niezwykle wazne jest utrzymywanie wtasci-
wej masy ciata — walczmy zatem z otyto$cia,
starajmy sie redukowac tkanke ttuszczowa.
Zaleca sie takze karmienie piersig przez co najmniej sze$¢ miesiecy,
ograniczenie spozycia alkoholu, a takze miesa i wedlin konserwo-
wanych przy jednoczesnym zastapieniu tych produktow warzywami,
owocami czy rybami morskimi. Nie zapominajmy o systematycznym
badaniu piersi juz od 16-17. roku zycia. Takie badania wykonujemy we
wiasnym zakresie w trzech pozycjach: stojgcej - najlepiej przed lustrem,
lezacej - na plecach oraz z rekoma uniesionymi do gory. Etiologia raka
piersi jest ciggle nieznana, ustalono natomiast pewne predyspozycije,
zwiekszajace ryzyko zachorowania. Nalezg do nich m.in.: starszy wiek,
wczesna pierwsza miesigczka, pézna menopauza, pozny wiek pierw-
szego porodu, diugotrwata hormonalna terapia zastepcza, nosicielstwo
mutacji genu BRCA1 i BRCA2 oraz wystepowania przypadkéw raka
piersi w rodzinie.

,Nie ma rzeczy, nie ma rzeczy niemozliwych...” — tak zaczyna si¢
refren ,,Hymnu Amazonek”, ktory tradycyjnie od$piewano na wstepie
uroczystosci

HYMN

W sercu was ludzie nosze,
W sercu za wami prosze, 4
Z serca piosenki Spiewam, SEEREES

W sercu urazy nie mam. i . ‘

Nie ma rzeczy, nie ma rzeczy niemozliwych,
Wszystkich ludzi uszczesliwie,

Tylko daj mi, Panie, prosze, skrawek nieba
I nic wigcej, i nic wiecej mi nie trzeba.

Sercem do was przemawiam,
Serce mitoScig zaprawiam,
Do serca troski zbieram,
Serce me dla was zamiera.

Nie ma rzeczy, nie ma rzeczy niemozliwych...

~Hymn Amazonek” oraz ,, Tanczace Eurydyki” z repertuaru Anny
German wykonata Sylwia Mil, uczennica I LO w Gizycku
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Co to za zapach? Ach,

to przeciez $wieta...

W sklepach coraz wigecej bombek i stroikéw, na targowisku koledy zamiast disco polo, a w prasie liczne anonse
Mikotajow na wynajem — ani chybi swieta idg. Ale zanim przyjda, to Wy, Szanowni Czytelnicy, przyjdzcie na
miejskie targowisko. 11 grudnia zapraszamy na coroczny Bozonarodzeniowy Jarmark.

Oficjalne otwarcie imprezy zaplanowano na godz. 12.00, ale sto-
iska ze Swigtecznym towarem zaczng zy¢ juz o godz. 8.00. W samo
potudnie na ,jarmarcznej’ scenie rozpocznie sie cze$¢ artystyczna,
podczas ktdrej obejrzymy wystepy gizyckich przedszkolakéw oraz wo-
kalistek z wilkaskiego Gminnego O$rodka Kultury i Rekreacji, a takze
happening w wykonaniu podopiecznych Grazyny Darskiej, czyli
aktorow z mtodziezowego teatru ,Tenebris”. Trudno o lepsze preludium
do tego, czego $wiadkami bedziemy od godz. 13.00. Wéwczas to bo-
wiem z publiczno$cig ze swojego rodzinnego miasta przywita sie¢ Vio-
la Brzezinska - laureatka ,Szansy na sukces” (1995), zwyciezczyni

Katarzyna Niewiadomska (druga z lewej) zacheca do zostania
,,Swiqtecznym Aniotem”

konkursu ,Debiutéw” na Krajo-
wym Festiwalu Polskiej Piosenki
w Opolu (1995), wszechstron-
na wokalistka, majaca w swoim
dorobku kilkanascie ptyt, w tym
albumy solowe. Ostatni - ,Clas-
sical” — ukazat sie w minionym
roku, a zawiera najpiekniejsze
utwory muzyki klasycznej i kilka
migdzynarodowych koled. Wio-
shg i latem tego roku Viola oso-
biscie promowata ptyte podczas
wystepdw w Kanadzie i Stanach
Zjednoczonych, z catg pewnoscig
niektore piosenki ustyszymy takze
na gizyckim Jarmarku. Grudniowa
impreza bedzie niepowtarzalng
okazjg do uzupetnienia o ,Classi-
cal” swojej plytoteki. Ze zdobyciem cennego autografu gizyckiej artystki
tez nie powinno by¢ problemdw.

Podczas Bozonarodzeniowego Jarmarku jak co roku prowadzona
bedzie akcja ,Swiateczne Anioty”. To zbiérka pieniedzy na $wiateczne
paczki dla dzieci z niezamoznych rodzin, zainicjowana przed laty przez
gizycka restauratorke Katarzyne Niewiadomska. Nie zatujmy
serc, Mili Panstwo! Kazda ztotéwka na wage rozeSmianej dzieciecej
buzi pod choinka. Bogustaw Zawadzki

Viola Brzezinska zndéw bedzie

miata okazj¢ dla

gizycczan

zaspiewac

»Sceny kuchenne” — gizycka

Amatoréw dobrej kuchni, mitosnikéw czytania, a przede wszystkim
wielbicieli aktorskiego talentu Marii Pakulnis zapraszamy 10 grudnia
do Hotelu St. Bruno. Odbedzie si¢ tam promocja wydanej pod koniec
wrzesnia ksigzki ,Sceny kuchenne”, ktérej pochodzaca z Gizycka aktorka
jest wspotautorka. ,Maria Pakulnis to wielka Artystka na ekranie i sce-
nie, ale takze w kuchni. A ,Sceny” to bardzo smaczna ksigzka, o czym
przelykajac $ling informuje” — w taki sposdb do lektury zacheca znany
rezyser Janusz Zaorski. My za$ zachecamy Was, Drodzy Czytelni-
cy, do spotkania z nasza znakomitg krajankg, (godz. 18.00) i uzupetnienia
swoich domowych bibliotek, albowiem ,Sceny kuchenne” to pozycja z ga-
tunku ,lokalnych lektur obowigzkowych”. Znajdg w niej Panstwo nie tylko

promocja z Marig Pakulnis

wspaniate mazurskie
(Slaskie, wioskie...)
przepisy kulinar-
ne, ale takze liczne
opowiadania m.in. o
czasach dziecinstwa
i mlodosci Marii Pa-
kulnis, spedzonych
w miescie nad Nie-
gocinem.

bz

Rencle para ralk sig prayee

Topnieje czas dzielagcy nas od
kolejnego Finatu Wielkiej Orkiestry
Swiatecznej Pomocy, ktéra 15
stycznia przysztego roku zagra juz
po raz dwudziesty piaty. A w niej —
oczywiscie — Gizycko. WystaliSmy
juz wniosek o rejestracje sztabu
w naszym miescie — moéwi Pawel
Wasilewski z Gizyckiego Centrum Kultury.

Obecnie trwa nabor wolontariuszy. W najblizszej edycji z
Orkiestrowymi skarbonkami ,w miasto” wyjdzie stu mtodych ludzi, czyli

o 10 wiecej niz w styczniu tego roku, w rekordowym dla Gizycka (pod
wzgledem zebranej kwoty — ponad 50 tysiecy ztotych) 24. Finale WOSP.

- Mamy juz 70 chetnych — informuje Pawet Wasilewski. — Wszystko
wskazuje na to, ze niebawem przekroczymy te wymagang setke, ale
to nie jest zaden problem. Tym, dla ktorych zabraknie miejsca wérod
kwestujacych, zaproponujemy inne zadania. Przy organizacji WOSP
kazda para rak jest bezcenna.

Wolontariuszem moze zosta¢ kazdy (od os6b niepetnoletnich
wymagana jest pisemna zgoda prawnych opiekunéw), zainteresowani
proszeni sg o kontakt z Pawtem Wasilewskim (tel. 87/428-43-26, 513-571-
966, e-mail: pawel.wasilewski@gizycko.pl). Gizycki sztab WOSP bedzie
sie miescit w porcie ,Ekomarina”, szczegétowy program styczniowego
przedsiewziecia nie byt jeszcze ustalony w chwili oddawania do druku
tego numeru ,Mojego Gizycka”. Bogustaw Zawadzki
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WYDARZENIA

SZUKAJMY TEGO, CO NAS tACZY,

Naréd to nie tylko wiasny jezyk, godio, hymn. Naréd to tradycja utrwalana przez wiele pokolen — powiedziat
burmistrz Gizycka Wojciech lwaszkiewicz podczas obchodéw Narodowego Swieta Niepodlegtosci. - A
patriotyzm nie polega na wstawieniu flagi na portalu spotecznosciowym. Patriotyzm to przede wszystkim
postawa. Nie zbuduje sie go w wirtualnej przestrzeni, bo patriotyzm buduje sie rzeczywistymi czynami.
Pamietajmy, by zawsze szuka¢ tego, co nas taczy, a nie dzieli, bo wiasnie przez te podziaty wielu z naszych

przodkéw przelato swoja krew.

Lokalne uroczystodci z okazji 98.
rocznicy odzyskania niepodlegtosci przez
nasz kraj rozpoczely sie jak co roku mszg
w intencji Ojczyzny w sanktuarium Sw.
Brunona, celebrowang przez ks. Zdzistawa
Mazura.. Po nabozenstwie delegacje
wtadz samorzadowych, jednostek miejskich i
powiatowych, wojska, organizacji spotecznych
i kombatanckich, a takze partii politycznych
Ztozyly kwiaty i wience pod murem pamieci
(przy sanktuarium) oraz pomnikami przy
placu  Grunwaldzkim i ul. Moniuszki.
Tegoroczne obchody nie ograniczylty sie
jedynie do oficjalnych wystapien. Wczesnym

popotudniem w parku im. Rogera Goemaere’a
rozpoczat sie Piknik Patriotyczny, podczas
ktérego mozna byto m.in. posiedzie¢ w wozie
bojowym, nacieszy¢ podniebienie wojskowg
grochéwka czy postrzela¢ z... tuku. Ponad
setka amatoréw aktywnego wypoczynku
uczcita listopadowe $wieto startem w ,Biato-
Czerwonym Biegu Niepodlegtosci”. Trase
spod pomnika Sybirakéw i Zotnierzy AK
najszybciej pokonat Maciej Wojczys,
ale wielkie brawa nalezg sie wszystkim,
ktorzy przecieli linic mety. Na sportowo
Swieto Niepodlegosci obchodzono takze
w Gimnazjum nr 1, gdzie odbyt sie turnie]
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tenisa stotowego, i w hali MOSIR, ktéra byta
areng dwdch wydarzen pitkarskich. W turnieju
druzyn mundurowych najlepszy okazat sie
team 15.BZ, ale w towarzyskim starciu z
Samorzadowcami ,skorokopy” z Brygady po
rzutach karnych musialy uzna¢ wyzszo$¢
rywala. Imprezg towarzyszacq Narodowemu
Swietu Niepodlegtosci byly rowniez zawody
plywackie o Puchar Burmistrza Gizycka,
rozegrane tydzien wcze$niej juz po raz
dwunasty. W dwudniowych zmaganiach na
gizyckiej ptywalni wzieto udziat ponad 300
miodych zawodnikdw.

Bogustaw Zawadzki
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SPOLECZENSTWO

Starese sig nie ucela

Nie jesteSmy przygotowani na starzejace sie
spoleczenstwo. Ani my, gizycczanie, ani my, Polacy
— twierdzi dr Katarzyna Karolska z Biura Promocji i
Polityki Spotecznej Urzedu Miejskiego w Gizycku. —
Staros¢ bywa okrutna. To chyba jedyna rzecz, ktora
nie udata sie Panu Bogu.

Pani Katarzyna jest autorkg badania sytuacji bytowej mieszkancow
Gizycka po 60. roku zycia, przeprowadzonego jesienig ubiegtego roku
(wyniki ankiety — na stronie 15.). W zebraniu danych nieocenionej
pomocy udziellli jej opiekunowie medyczni wspotpracujacy ze
Stowarzyszeniem na rzecz Chorych z Chorobg Nowotworowg ,Promyk”.
To oni zapukali do drzwi 300 losowo wybranych gizycczan, zadajac im 28
pytan dotyczacych wielu sfer zycia, takze tych najbardziej delikatnych.
Wsparcie ludzi z ,Promyka” wptyneto na zdecydowang redukcje kosztow
badania, ktére zlecone firmie zewnetrznej pochtonetoby co najmniej 15
tysiecy ztotych. Pozytek z ankiety jest bardzo duzy — jej wyniki sg bowiem
podstawg do starania sie np. o $rodki unijne na badania podstawowe
0s6b starszych. O udostepnienie danych do autorki zwrécito sie takze
wiele 0sdb piszacych prace naukowe.

- Nasilenie procesu starzenia polskiego spoteczenstwa jest faktem
— moéwi Katarzyna Karolska. — Z réznych badan wynika, ze do roku
2030 w naszym kraju bedzie mieszka¢ okoto 8,5 min ludzi starszych,
z czego potowa to beda ludzie powyzej 75. roku zycia. A to jest grupa
wiekowa nierozerwalnie zwigzana z wystepowaniem przewleklej
wielochorobowosci, niesprawnos$cig fizyczng i uposledzeniem funkgii
poznawczych, ktore skutkujg ztozonymi potrzebami zdrowotnymi,
rehabilitacyjnymi i opiekuriczymi. My jako nar6d nie jesteSmy, niestety,
gotowi na starzejace sie spoteczefstwo. Szwankuje caty system ochrony
zdrowia, Zle to rowniez wyglada pod wzgledem infrastruktury takiej jak
chodniki, podjazdy czy windy.

Katarzyna Karolska (pierwsza z lewej) w towarzystwie szefowej
Stowarzyszenia ,,Promyk” Marii Popieluch (trzecia z prawej) i
opiekundéw medycznych, ktérzy pomogli w przeprowadzeniu badan

Katarzyna Karolska zwraca uwage na wzrost zapotrzebowania na
opiekundéw medycznych, zajmujgcych sie osobami starszymi i chorymi
w ich domach.

- Zatrudnienie opiekunéw jest bardziej optacalne finansowo niz
umieszczenie potrzebujacego np. w placdwce opieki spotecznej —
méwi pani Katarzyna. — Niepodwazalny jest tu rowniez komfort takiego
podopiecznego, ktory nie jest wowczas zmuszony do zmiany Srodowiska.
Wiadomo przeciez, ze z takimi zmianami nie kazdy umie sobie radzi¢.

Krokiem naprzéd w dziedzinie opieki nad starszymi i schorowanymi
ma by¢ wiaczenie Gizycka do Krajowego Samorzadowego Systemu
Teleopieki Domowej, potocznie zwanego ,Przyciskiem 2zycia”. Po
przyjeciu budzetu na rok 2017 pomyst prawdopodobnie bedzie wdrozony
w zycie na poczatku przysztego roku. W pilotazowej edycji wezmie udziat
20 osbb. Wiecej o ,Przycisku zycia” — w kolejnym numerze.

Bogustaw Zawadzki

GUTW w stolicy

15 pazdziemika w Warszawie odbyto sie spotkanie koficzace trzecig,
edycje projektu ,UTW dla spoteczno$ci”. Zespoty z dziesieciu uniwersytetow
trzeciego wieku spotkaly sie, aby podsumowac prace, jaka wykonaty budujac
grupy wolontariatu i dziatari spotecznych na swoich uniwersytetach, a takze
aby opowiedzie¢ o dziataniach grup i ich sukcesach. Gizycki UTW w stolicy
reprezentowaty: Jolanta Kuncer i Janina Szwarc.

W ramach tej edycji ,UTW dla spotecznosci” zespoty reprezentujace
UTW z Gizycka, Starogardu Gdanskiego, todzi, Zar, Ryk, Migdzychodu,
Szklarskiej Poreby, Wodzistawia Slaskiego, Przemysla i tarcuta
pracowaly nad utworzeniem lub wzmocnieniem istniejacych juz grup
wolontariatu i dziatann spotecznych w strukturach UTW, diagnozowaty
potrzeby lokalnych spotecznosci, na ktoére wolontariusze UTW
mogliby odpowiedzie¢ swoimi dziataniami oraz - ze wsparciem
Fundacji ,&" - podejmowaly pierwsze dziatania. Zespdt z Gizycka,
ktérego koordynatorem byta Jolanta Kuncer, integrowat mieszkafncow,
zachecajac ich do aktywnosci sportowej, organizujgc miedzy innymi
letnig Podwdrkowa, Lige Bocci, zajecia dla mtodziezy w Gimnazjum nr 1,

opieke nad osobami zaleznymi i zbidrki Zywno$ci.

Projekt ,UTW dla spoteczno$ci” realizowany jest w ramach programu
,Uniwersytety Trzeciego Wieku” od 2013 roku, a jego celem jest wsparcie
merytoryczne UTW, ktére chcg aktywnie dziataé na rzecz swoich
spoteczno$ci lokalnych, zwtaszcza w oparciu o wolontariat. W kazdej

edycji bierze udziat dziesie¢ UTW. Ewa Ostrowska

Grant - gwarant dzieciecych usmiechow

Dodatkowe $rodki na realizacje zaje¢ sportowo-rekreacyjnych
pozyskato Centrum Profilaktyki Uzaleznien i Integracji Spotecznej w
Gizycku. Pienigdze - 4900 ztotych — pochodzg z grantu, przyznanego
Centrum w ramach programu ,Bank Dziecigcych U$miechow”

Fundacji Banku Zachodniego WBK. Autorkg wniosku grantowego byta
Marzena Szewczak ze Swietlicy Socjoterapeutycznej.

- Za pozyskane $rodki w przysztym roku zorganizujemy zajecia na
basenie i lodowisku dla dzieci ze Swietlicy - méwi Ewa Ostrowska,
dyrektor CPUIIS w Gizycku.

bz

Fot. Archiwum prywatne




STRONA SENIORA

BADANIE SYTUACJI BYTOWEJ GIZYCCZAN PO 60. ROKU ZYCIA

W jakim jest Pan/i wieku?

*60-69 lat — 46%

*70-79 lat — 29%

*80-89 lat — 23%

*90 lat i wiecej — 2%

Czy mieszka Pan/i sam/a, czy z naj-
blizsza rodzing?

* sam/a — 117 0s6b (39%)

* z rodzing — 183 osoby (61%)

Jaki jest Pana/Pani status?

*wolny/a - 23 (7,7%)

* zonaty/mezatka — 145 (48,3%)

* rozwiedziony/a — 24 (8%)

* wdowiec/wdowa — 108 (36%)

Jaki jest Pana/Pani stopien wy-
ksztatcenia?

* podstawowe — 87 (29%)

* zawodowe — 62 (20,66%)

* $rednie — 115 (38,33%)

* wyzsze — 36 (12%)

Czy ma Panli dzieci?

*tak — 277 (92,33)

* nie — 23 (7,66%)

Czy nalezy Pan/i do rodziny wielo-
dzietnej (3 i wiecej dzieci)?

*tak — 139 (46%)

* nie — 161 (54%)

Jaki jest stopien Pana/Pani samo-
dzielnosci?

* samodzielno$¢ podczas czynnosci higienicz-
no-pielegnacyjnych: petna — 188 (63%), cze-
Sciowa — 37 (12%), ograniczona — 35 (12%),
uzalezniona od 0s6b trzecich — 40 (13%)

* samodzielno$¢ w przyrzadzaniu positkéw:
petna — 180 (60%), czesciowa — 34 (11%),
ograniczona — 35 (12%), uzalezniona od 0sdb
trzecich — 51 (17%)

* samodzielno$¢ w robieniu codziennych za-
kupdéw: petna — 180 (60%), czeSciowa — 34
(11%), ograniczona — 35 (12%), uzalezniona
od os6b trzecich — 51 (17%)

* samodzielno$¢ w wychodzeniu z domu: petna
— 175 (58%), czesciowa — 35 (12%), ograniczo-
na — 40 (13%, uzalezniona od oséb trzecich —
50 (17%)

* samodzielno$¢ w zakresie sprzatania: petna
— 174 (58%), czeSciowa — 42 (14%), ograni-
czona — 35 (12%), uzalezniona od os6b trze-
cich —49 (16%)

Na jakie choroby Panli cierpi?

* choroby uktadu krazeniowo-oddechowego
- 181

* choroby uktadu pokarmowego — 15

* choroby uktadu ruchu — 104

* choroby uktadu nerwowego — 49

* choroby uktadu moczowo-ptciowego — 29

* choroby gruczotéw dokrewnych — 55

* choroby nowotworowe — 14

* choroby wymagajace leczenia chirurgiczne-
go-7

* choroby narzadu wzroku — 27

* choroby narzadu stuchu — 12

* alkoholizm, otyto¢, alergia, wielochorobo-
wos¢ — 4

* brak choréb — 16

Czy leczy sie Pan/i na wskazane
przez siebie choroby?

*tak - 273 (91%)

* nie — 27 (9%)

Czy sta¢ Pana/Panig na wykupienie
lekow?

* tak — 225 (75%)

* nie - 75 (25%)

Czy jest Pan/i objety/a opieka lekar-
ska?

*tak - 292 (97%)

* nie — 6 (2%)

* nie wiem — 2 (1%)

Czy w ramach wizyt domowych od-
wiedza Pana/Panig lekarz rodzinny?
* tak — 78 (26%)

* nie — 221 (73,6%)

* nie wiem — 1 (0,33%)

Czy ma Pan/i wsparcie w rodzinie?

* tak — 263 (88%)

* nie - 37 (12%)

Czy wystepuja u Pana/Pani stany:
ptaczliwosci, drazliwosci, lekow, nie-
pokoju?

* tak — 143 (48%)

* nie — 123 (43%)

* nie wiem — 28 (9%)

Czy wystepuja u Pana/Pani zaburze-
nia pamieci, myslenia, orientacji w
terenie?

* tak — 116 (39%)

* nie — 175 (58%)

* nie wiem — 9 (3%)

Czy jest Pan/i chetny/a do zdobywa-
nia nowych umiejetnosci i uczestni-
czenia w zyciu spotecznym?

* tak — 115 (38%)

* nie — 157 (52%)

* nie wiem — 27 (9%)

Jak Pan/i postrzega obecnie swojag
osobe, swéj wyglad?

* pozytywnie — 182

* negatywnie — 58

* Srednie zadowolenie — 48

* brak odpowiedzi — 12

Jak Pan/i ocenia swoje zycie seksu-
alne?

* jestem zadowolony/a — 44 (15%)

* jestem bardzo zadowolony/a — 6 (2%)

* jestem niezadowolony/a - 3 (1%)

* nie mam zdania — 57 (19%)

* jestem nieaktywny/a seksualnie — 189 (63%)
Czy zastanawiat/a sie Pan/i nad wsta-
pieniem do Gizyckiego Uniwersytetu
Trzeciego Wieku?

*tak - 61 (20%)

* nie — 210 (70%)

* raczej nie — 23 (8%)

* nie wiem — 6 (2%)

Czy dla poprawy wiasnego zdrowia
korzystal/a Pan/i z sitowni zewnetrz-
nych?

* tak — 48 (16%)

* nie — 241 (80%)

* raczej nie — 11 (4%)

Oceniajgc swoje obecne zycie, czy
czuje sie Pan/i osamotniony/a?
* tak — 82 (27%)
*nie — 166 (55%)
* raczej nie — 52 (17%)
Na kogo moze Panli liczy¢ w przy-
padku koniecznosci pomocy?
* na rodzing — 158
* na znajomych, sasiadow, pielegniarki, opie-
kunéw medycznych, pracownikéw socjalnych
kolezanki i kolegow — 142
Czy jest Pan/i zadowolony/a ze swe-
go dotychczasowego zycia?
*tak — 230 (77%)
* nie — 22 (7%)
*raczej nie — 48 (17%)
Co chciatby/chciataby Pan/i zmieni¢
w swoim zyciu?
* nic — 81
* zdrowie — 56
* polepszy¢ warunki finansowe — 16
* samotno$¢ — 2
* poprawi¢ kontakt z bliskimi — 7
* cofna¢ wiek — 7
* zwalczy€ bél — 2
* poprawi¢ warunki mieszkalne — 33
* wyjecha¢ do sanatorium — 4
* odpocza¢ od zmartwien — 1
* wréci¢ do sprawnosci fizycznej — 21
* zwigkszy¢ dostepnos¢ do specjalistow — 7
* realizowac plany — 1
* mie¢ wiecej wolnego czasu — 2
*umrze€ — 1
* nie wiem — 12
*inne - 26
Czego oczekuje Pan/i od samorza-
du gizyckiego i organizacji poza-
rzadowych dziatajacych w Gizyc-
ku?
* opieki medycznej i wsparcia w miejscu za-
mieszkania (opieka na godziny - opiekunowie
medyczni)
* powszechnego informowania o bezptatnych
szczepieniach
* utworzenia:stacjonarnego hospicjum, DPS
lub ZO-L,
* poprawy infrastruktury (chodniki, parkingi)
* wigkszego zainteresowania problemami 0séb
starszych
Czy rozwaza Pan/i mozliwos¢ sko-
rzystania z ustug Domu Pomocy
Spotecznej, Zaktadu Opiekunczo-
-Leczniczego, hospicjum badz inne-
go podmiotu?
*tak - 121 (40%)
“nie — 96 (32%)
* raczej nie — 25 (8%)
* nie wiem - 58 (19%)
Jakie sg zrédta oraz wysokos¢ Pana/
Pani utrzymania?
* emerytura — 256 (85%)
*renta - 32 (11%)
* rodzina — 7 (2%)
* zasitki z MOPS - 4 (1%)
Opracowata: dr Katarzyna Karolska
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WSPOMNIEN CZAR

"ZE STAREGO ALBUMU

W tym miesigcu otrzymalismy pierwsze zdjecia od naszych Czytelnikéw. Panie Ryszardzie, Panie Tomaszu -
serdecznie dziekujemy i czekamy na kolejne fotograficzne wspominki. Archiwalne zdjecia Gizycka i gizycczan
moga Panstwo przynies¢ do naszej redakcji (ul. Sikorskiego 3c, basen) lub przesta¢ na adres: redakcja@
gizycko.pl.

Gizyckie Centrum Kultury od zawsze bylo ,.gizyckim centrum
dowodzenia” WOSP. Na zdjeciu: poczatek Orkiestrowej gorgczki —
Mariola Jorzak (pracujaca w GCK do dzis) i Roman Chomicz (obecnie
kierownik lodowiska) wydaja puszki wolontariuszom. Na brak tych
ostatnich nigdy w Gizycku nie mozna bylo narzekac¢

W latach dziewigcédziesiatych Gizycko odwiedzit popularny aktor
Leon Niemczyk. Wizyta byla okazja do jego powtdrnego ,,spotkania”
z ,,Christine” (prawdziwa nazwa: ,,Rekin”) — jachtem, ktory trzydziesci
lat wczesniej ,,zagral” z Niemczykiem w nominowanym do Oscara
,»Nozu w wodzie” Romana Polanskiego

,,My nie chcemy ni wojen, ni bojow, do$¢ krwi bratniej i ofiar faszyzmu,
my jesteSmy siostrami pokoju, stuzy¢ chcemy idei humanizmu” — tak
brzmi ostatnia zwrotka hymnu pielegniarskiego. A tak wygladata
uroczysto$¢ czepkowania $wiezo upieczonych ,,siostrzyczek” w Szkole
Policealnej im. Hanny Chrzanowskiej w Gizycku

»Tu na razie jest $ciernisko, ale bedzie superboisko” — zdaje sig¢
przekonywac byly prezes Gizyckiego Klubu Sportowego ,,Mamry” Jozef
Btudnicki, ktory wraz z radnym miejskim Jozefem Kabala i ,,pierwszym
antyterrorysta RP” postem Jerzym Dziewulskim (z lewej) wizytowat
gizycki stadion. Prezes nie jest juz prezesem, a superboiska ciagle nie ma. ..

A to juz zlote lata gizyckiej ,,halowki” i dzentelmeni, ktorzy decydowali
o jej obliczu. Od lewej: Marek Lapinski (,,Kossak-Best”), Stanistaw

Bazydto (ABC) i Andrzej Krupa (,,Tomar”, potem ,,Maszbud’). Gdyby
grali do dzi$, to w optymalnej formie zaden z nich nie miatby problemu
z wywalczeniem miejsca w podstawowych sktadach wspotczesnych ekip

12

~Maski wtoz!”, ,,Padnij!”, ,Biegiem marsz!”, czyli gizyccy radni na
poligonie. Instrukcji putkownika Kazimierza Patasza, dowodzacego 15.
Gizycka Brygada Zmechanizowang w latach 1996-2000, stuchaja (od
prawej): Janusz Trabszo, Leonard Zajaczkowski, Stawomir May, Halina
Karpienia, Janina Pilutkiewicz, Bogdan Gorski i Pawel Czacharowski



lle stébw mozna utworzyé
z wyrazu LISTOPAD™? To za-
ledwie osiem liter, wydaje sie
zatem, ze pole do popisu jest
mocno ograniczone. Takie ro-
zumowanie z pewnoscig obce
jest Grazynie Mikulewicz,
ktéra z LISTOPADA ,wycisnefa”
- uwaga! - az 171 nowych okre-
$len, co zapewnito jej — fanfary!
— zwyciestwo w jesiennym kon-
kursie stowotwérczym. Brawo!
Wygrywa Pani plecak, czapke na
chtodne dni, kubek i zegarek z lo-
gotypem Gizycka oraz koszulke,
Za Panig Grazyng dwie godne
mistrzyni rywalki: Bronistawa
Bielewska (157) i Justy-
na Bogucka (129). Swietne
wyniki! Serdecznie gratulujemy
laureatkom, zapraszajac do re-

ROZRYWKA/KULTURA

W ,,StOW CIECIU-GIECIU”
NAJLEPSZA PANI GRAZYNA

dakcji (czyli tymczasowo na ba-
sen, na ostatnie pietro) po od-
biér upominkéw, ufundowanych
przez Biuro Promocji i Polityki
Spotecznej Urzedu Miejskiego. A
Jozefowi Wachulskiemu,
Agnieszce Chojnowskiej,
Jolancie Fursewicz, Ry-
szardowi Dwilewiczowi,
Rolandowi Sikorskiemu,
Rozalii Ciupie, Bozenie
Wieliczko, Teresie Czyz,
Elzbiecie Barton, Karo-
linie Murawskiej, Mag-
dalenie Szafnik, Ewie
Miniewicz, Jadwidze ta-
pinskiej i Barbarze Jure-
wicz dziekujemy za ogromne
zaangazowanie i udziat w nasze;
zabawie. Tym razem nie udato
sie Panstwu znalezé w gronie

zwyciezcow, ale trzeba otwarcie
przyzna¢, ze konkurencja byta
naprawde bardzo mocna. Moze
zatem szczesScie uSmiechnie sie
do Was w konkursie $wiateczno-
-noworocznym? Zachecamy do
udziatu.

,Spal zolte kalendarze” -
$piewat niegdy$ Piotr Szcze-
panik. Jesli nie postuchali Pan-
stwo jego rady, macie szanse
na zdobycie nagréd. Szukamy
bowiem najstarszego kalendarza
w Gizycku. Na jego wiasciciela
czekamy do 12 grudnia do godz.
16.00. Kalendarze z wyrywanymi
kartkami nie muszg by¢ komplet-
ne, ale warunkiem dopuszczenia
ich do konkursu jest posiadanie
,grzbietu” i co najmniej jednej
kartki z kazdego miesigca. bz

Mikotaj
na pasazu

Drodzy Milusinscy! 6 grudnia
rano tradycyjnie zajrzyjcie do
buta, a po potudniu koniecznie
- do sali bankietowej ,Bitas i
Synowie” na pasazu Portowym.
Na ,Mikotajki dla dzieci” zaprasza
Gizyckie  Centrum  Kultury.
W  programie zabawy i gry,
znakomity spektakl ,Batwanek
Tiko i krélowa Fruncja” w
wykonaniu Teatru ,Katarynka”
oraz — a jakze! - spotkanie ze
Swietym Mikotajem. Poczatek
0 godz. 17.00 — postarajcie sie
przyby¢ punktualnie, by nie
omineta Was zadna mikotajkowa
atrakcja. Bilety w cenie 10 ztotych
sq do nabycia w tymczasowej
siedzibie GCK (ptywalnia, ul.
Sikorskiego 3c, ostatnie pietro).

bz

GIZYCKIE CENTRUM KULTURY
ZAPRASZA NA BEZPLATNE ZAJECIA

GCK

izyckie Centrum Kultury

e

TEATR
instruktor: Grazyna Darska

.-Ekomarina”, sala konferencyjna
wtorek, 15.00-16.30 - dzieci 6-10 lat
$roda, 16.00-18.00 - dzieci 11-13 lat

piatek, 15.30-18.00
- mtodziez ze szkdt ponadpodstawowych

PLASTYKA
instruktor:

Zaneta Sarnecka

L~Ekomarina”, sala nr 101
Poniedziatek, 16.00-17.00 - dzieci 5-6 lat
Poniedziatek, 17.30-19.00 - klasy IV-VI
pigtek, 15.00-16.00 - klasy I-Ill 16.30-18.00 - miodziez
pigtek, 18.15-20.00 - warsztaty filmowe

TANIEC WSPOLCZESNY
instruktor:
Aleksandra Margiewicz

,Ekomarina”,
sala konferencyjna
poniedziatek, 16.30-17.30 — dzieci
czwartek, 16.30-17.30 — dzieci

SZACHY

II;'JE " instruktor: Henryk Gudojé

,Ekomarina”, sala nr 101
wtorek, 14.00-16.00 — grupa poczatkujgca
wtorek, 16.00-19.00 — grupa zaawansowana
czwartek, 16.00-18.30 lub 17.30-19.00
- grupa zaawansowana

- ‘ CHOR ,,CANTABILE”
TR ll instruktorzy:
Alina Skupinska i Danuta Maksimowska

,Ekomarina”, sala nr 101
$roda, 15.00-19.00 — préby gtosowe
Panstwowa Szkota Muzyczna
pigtek, 17.00-19.00 — proby cato$ciowe

¥4

.Ekomarina”, sala konferencyjna
wtorek, 17.00-18.30 — dzieci 7-12 lat
wtorek, 18.30-20.00 - mtodziez

TANIEC HIP-HOP
instruktor:
Izabela Andrearczyk
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18 NASZE PIENIADZE

PLACIMY ZA CZYSTOSC | SWIATLO NA ULICACH

Ostatnia w tym roku infografika, przygotowana przez Dawida Klukiewicza z Biura Promociji i Polityki Spotecznej Urzedu Miejskiego w Gizycku,
dotyczy gospodarki komunalnej i ochrony srodowiska. W tej dziedzinie z miejskiego skarbca najwiecej przeznacza sie na oczyszczanie miasta, a
w dalszej kolejnosci na o$wietlenie ulic i placéw.

-~~~ BUDZET GIZYCKA
2 ROK 2015

GIZYCKO Zestawienie wydatkéw
na gosRodaer komunalng
rone srodowiska

i oC

GOSPODARKE
KOMUNALNA
I OCHRON
SRODOWIS

6 750 327 Zt

* oznacza i na: .
- programy e z udzialem $rodkéw unijnych
Eatacjenazadamablemce

- realizacjg statutowych zadan jednostek
- inwestycje i zakupy inwestycyjne




WARTO WIEDZIEC

KUPUJEMY PREZENTY — O CZYM WARTO PAMIETAC?

Powiatowy rzecznik konsumentéw w Gizycku Katarzyna Tota-Leszczynska jak zwykle ma dla Painstwa garsé¢
bezcennych wskazdéwek ,,na czasie”. Idg swieta, wiec dzi$ bedzie o prezentach i $wigtecznych ,,promocjach”.

1. Zanim zdecydujesz si¢ na skorzystanie ze ,$wigtecznej’ oferty,
sprawdz, czy rzeczywiscie jest to promocja. Moze sie bowiem okaza¢, ze
ten sam towar w innym sklepie kosztuje znacznie mniej. Nie sugeruj sie
wielkoscig opakowania. Czesto w duzych kartonach, torbach czy stojach
znajduje sie mniej produktu niz oczekujesz. Zwrd¢ uwage na zawartos¢
masy netto lub liczbe sztuk w opakowaniu jednostkowym.

2. Wybierajac sie do sklepu po prezenty niejednokrotnie decydujesz sie
na zakup w systemie ratalnym, np. sprzetu gospodarstwa domowego lub
RTV. Zapoznaj si¢ wtedy bardzo doktadnie z ofertami - przede wszystkim
sprawdz catkowity koszt kredytu i warunki, na podstawie ktdrych jest on
udzielany. Przed podpisaniem umowy warto zabra¢ do domu jej kopie i w
spokoju rozwazy¢ wszystkie postanowienia. Nie zapomnij o informacjach
napisanych drobnym drukiem. To z nich mozemy wywnioskowa¢, ze ,raty 0
procent” wcale nie oznaczaja, iz kredyt nic nie kosztuje.

3. Umieszczone na opakowaniu informacje nie moga wprowadza¢ w
btad, powiniene$ na nim znalez¢ jasng informacje, jaki kupujemy towar, jaki
ma skiad, trwatos¢ itp.

4. Przy zakupie zabawek pamietaj, ze na kazdej z nich musi znajdowac
sie znak CE. Umieszczenie go gwarantuje, ze produkt zostat wytworzony
zgodnie z wymogami bezpieczenstwa. Ponadto wybierajac upominek
dla dzieci ponizej 3. roku Zycia, upewnij sie, czy zabawka jest dla nich
odpowiednia. Nalezy takze zwrdci¢ uwage na to, czy nie brakuje instrukcji
obstugi w jezyku polskim.

5. Pamietaj, ze towar oznaczony jako gratis musi by¢ bezptatny, jednak
czasem zdarza sie, ze za taki prezent albo musimy zaptaci¢, albo okazuje
sie, ze zakup towaru bez upominku jest znacznie bardziej optacalny. Zdarza
sie, ze kupujac w komplecie np. szczoteczke i paste do zebow zaptacisz
wiecej niz wtedy, gdy te same produkty wezmiesz osobno.

6. O nieprawidlowosciach zwigzanych z jakoscig lub sprzedaza
zywno$ci warto zawiadomi¢ Panstwowa Inspekcje Handlowa lub Panstwowg
Inspekcje Sanitarna,

CZY MOZNA ODDAC NIETRAFIONY PREZENT?

Zwrot prezentu, ktéry nie ma wad, a po prostu nie podoba sie
obdarowanemu, zalezy od dobrej woli sprzedawcy. Niektorzy
handlowcy, chcac przyciagna¢é konsumentéw, godzg sie na zwrot
petnowarto$ciowego towaru pod warunkiem, ze konsument zwrdci go w
stanie nienaruszonym i w oryginalnym opakowaniu w okre$lonym czasie
(zazwyczaj w ciggu 7-14-30 dni). Chcac zwrdci¢ taki towar nalezy jedynie
liczy¢ na uprzejmos$¢ sprzedawcy, ktory nie ma obowigzku przyjecia go od
konsumenta, a jezeli sie zgadza, ma prawo okresla¢ wkasne warunki, np.
termin, wymagac dostarczenia paragonu, oryginalnego opakowania, metek.
W zamian moze zaproponowac¢ konsumentowi m.in. zwrot gotéwki, wymiane
czy bon na zakupy w tej samej sieci.

Natomiast odstapi¢ od umowy sprzedazy bez podania przyczyny mozna

tylko wtedy, gdy umowe zawarto na odlegto$¢, np. przez zaméwienie towarow
na kuponie drukowanym w gazecie, przez telefon, przez internet oraz poza
lokalem przedsiebiorstwa, np. u akwizytora. Aby skorzysta¢ z tego prawa,
nalezy w ciggu 14 dni od momentu odbioru przesytki (w przypadku ustug liczy
sie 14 dni od zawarcia umowy) wystaé przedsiebiorcy pisemne o$wiadczenie
— listem poleconym za zwrotnym potwierdzeniem odbioru, dotgczajac dowod
zakupu (np. paragon). Nie trzeba podawa¢ zadnego powodu zwrotu, a
przedsiebiorca nie moze zada¢ odstepnego. Konsument musi odesta¢
nieuzywany produkt w terminie 14 dni od dnia kiedy wystat oSwiadczenie o
odstapieniu od umowy. Sprzedawca ma z kolei 14 dni na zwrot wptaconej
kwoty: ceny towaru oraz kosztéw jego wystania konsumentowi - jezeli ten
musiat je ponies¢ - ale tylko w najnizszej oferowanej wysokosci dostarczenia
towaru podanej na stronie sprzedawcy.

Sa jednak grupy produktow, ktorych zakup w sklepie wirtualnym nie daje
jednoczesnie mozliwosci zwrotu. Nie mozesz zrezygnowac z zakupow, gdy
zamawiasz: ptyte CD, DVD, program komputerowy i rozpakowate$ je z folii
— stanowi o tym tzw. klauzula celofanowa. Rezygnacja nie bedzie tez
mozliwa, gdy kupite$ wycieczke, bilet do kina, teatru, na koncert.

REKLAMACJE

* Dwa lata - tyle wynosi czas na zgtoszenie reklamacji od momentu
zakupu. Reklamacje sktadamy (najlepiej na pismie, dotaczajac paragon lub
inny dowdd zakupu) w sklepie, w ktorym zrobilimy zakupy. Gdy do produktu
dotaczona jest gwarancja, wtedy mozemy zgtosi¢ reklamacje gwarantowi
(najczesciej jest to producent lub dystrybutor towaru). Prawo wyboru migdzy
obiema mozliwosciami nalezy do konsumenta. Kupujac rzeczy na wyprzedazy,
z ekspozycji lub z promocji — mamy tyle samo praw, co w przypadku zakupu po
cenie regulamej. W reklamacji mozemy zgda¢: naprawy, wymiany, obnizenia
ceny (nalezy wskazac, o ile powinna obnizy¢ sie cena) lub gdy wada jest istotna
- zwrotu pieniedzy. Wybor nalezy do klienta.

* Dowdd zakupu - jest konieczny do zgloszenia reklamacji.
Najprostszym jest paragon. Ponadto dowodem zakupu moze by¢
potwierdzenie ptatnosci karta, wyciag z konta, faktura, korespondencja
e-mailowa, a nawet zeznania o0sob, ktore nam towarzyszyly podczas
zakupow. Na nasze zadanie potwierdzenie zakupu powinien wydawac
nie tylko sprzedawca w sklepie, ale réwniez handlujacy na targowisku czy
bazarze.

* ,Reklamacji nie uwzglednia sie” - czesto spotykany w
sklepach napis: ,Po odejsciu od kasy reklamacji nie uwzglednia sie” jest
niezgodny z prawem, poniewaz przyjecie reklamacji i ustosunkowanie sie
do niej nalezy do obowigzku sprzedawcy. Dlatego tez sprzedawca nie moze
odmowi¢ przyjecia reklamacji konsumenta, do ktérej konsument ma prawo,
gdy towar posiada wade, np. zepsut sie.
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Trzydziesci, dwadziescia pie¢, dwadziescia...

W listopadzie ,,sypneto” jubileuszami. Trzydzieste urodziny obchodzita najwieksza gizycka szkota podstawowa,
czyli ,Siodemka”, swoje ¢wiercwiecze podczas corocznej wystawy ptakow swietowatl Klub Hodowcow Gotebi
Rasowych, a Klub Aikido ,,Hodokan Dojo” dwie dekady dziatalno$ci nad Niegocinem uczcit okolicznosciowym

seminarium i Dniami Kultury Japonii.

DRI 0 LECIE SZXOLY PODSTAWOWES Hr7
im. Janusza Korczaka w Gizyeky
o - %

Na Wystawie Golebi Rasowych w Gizycku mozna
byto obejrze¢ m.in. szpaki, sroki i motyle. To nazwy
ras skrzydlatych eksponatéw, ktérych ponad 400
na dwa dni ,zlecialo si¢” do hali Il LO. Byly tez
turkoty i kapucyny, mookie, bije, loczki i masciuchy,
brodawczaki, koroniarze, sercate, koncate, tapciate.
| hiszpany, co — jak zartowali zwiedzajacy nietypowa
ekspozycje — w potaczeniu z obecnoscig jednego
z hodowcéw z Litwy podkreslito miedzynarodowy
charakter wystawy

Podczas uroczystego apelu w SP 7 uczniowie mieli
okazje zaspiewac z pochodzacym z Gizycka Michatem
Bojarskim (na zdjeciu), czlonkiem znanego choru
»Sound’n’Grace”. Byly takze wystepy szkolnych
czirliderek, przedstawienie teatralne, tance klasyczne
i popisy wokalne ,Siédemkowiczéw”. A przede
wszystkim jubileusz stat sie okazjg do sentymentalnych
spotkan i wspomnien, ktore zebrane w opaste tomy
natychmiast stalyby sie literackim bestsellerem

Kendama to japonska zabawka, sorobanu to liczydto.
| jedno, i drugie mozna byto zobaczyé podczas Dni
Kultury Japonii w porcie ,Ekomarina”. Mitosnicy
sztuk walki skierowali sie zas do hali MOSIR, gdzie
podczas seminarium z udziatem kilkudziesieciu
oséb z catej Polski swoje ,rippana ugoki”, czyli

popisowe akcje, prezentowali m.in. cztonkowie
gizyckiego Klubu Aikido ,,Hodokan Dojo”. Wtasnie
ci, ktorzy tak serdecznie pozdrawiajg Panstwa z
naszego zdjecia...

tancuch ludzi dobrej woli, czyli potrafimy pomagac

Zaczelo sie od sygnatu zaniepokojonych sasiadow, potem byto ,,pospolite ruszenie” i dtugi tancuch ludzi dobrej
woli. Dzieki temu samotnie mieszkajgcy starszy czlowiek rozpoczat catkiem nowe zycie.

To niezwykta sprawa, w ktérg zaangazowato sie wiele 0s6b — méwi
Woijciech Ilwaszkiewicz, burmistrz Gizycka. — Kto wie, co bytoby
dalej, gdyby nie sasiedzka solidarno$¢ i bezinteresowna pomoc. Ta
sprawa pokazata, ze potrafimy sobie pomaga¢ w potrzebie. Na stowa
uznania zastuguje tylu ludzi, ze nie sposéb ich wszystkich wymienic.

Miasto nie pozostato obojetne na sygnat od mieszkancow. Wizyta
przedstawicieliRatuszaiMOPS w domu ponadsiedemdziesigcioletniego
gizycczanina potwierdzita sasiedzkie doniesienia o tragicznej sytuacii
socjalno-zdrowotnej mezczyzny.

- Specjalne zadanie przydzielitem wowczas dr Katarzynie
Karolskiej z Biura Promocji i Polityki Spotecznej Urzedu
Miejskiego, proszac jg o koordynacje dziatah — opowiada burmistrz.
- To, co wydarzyto sie dalej, to niesamowite zaangazowanie wielu
0s0b, a szczegdlnie wiasnie Pani Katarzyny, ktora wiekszo$¢ prac
wykonata osobiécie, a do tego w prywatnym czasie, popotudniami i w

weekend. Zafatwita sprawy medyczne, dzieki czemu starszy czlowiek
zostat kompleksowo zbadany, poprawiono mu stuch i przeprowadzono
pilng operacje.

Podczas pobytu mezczyzny w szpitalu jego mieszkanie przeszio
metamorfoze. Dzieki darczyrnicom wymieniono catkiem zuzyte meble,
kto$ dat wykladzine i telewizor, kto$ inny ubrania, Centrum Integracji
Spotecznej wykonato remont, MZMGO podstawit kontener na $mieci,
a sasiedzi pomogli w montazu armatury. Czasu bylto niewiele, wiec
wszyscy pracowali bez wytchnienia i do pézna. Efekt byt piorunujacy, a
ogromnego zadowolenia i wdzigcznosci nie ukrywat nawet nieskory do
jakichkolwiek zmian w zyciu wiasciciel mieszkania.

- Pytat mnie tylko, ile ja za to wszystko zaptacitam — u$miecha sie
Katarzyna Karolska.

Mezczyzna pozostanie pod opiekg MOPS. Czynione sg rowniez
starania o skierowanie go na kolejng operacje. Bogustaw Zawadzki
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Wypetnij kupon lub wyslij SMS, moze wygrasz 30 tysiecy ztotych...

GtOSUJMY NA KUBE, JULKE | KAROLA!

Dwoje pochodzacych z Gizycka zawodnikéw znalazto sie na liscie kandydatow do tytutu Najpopularniejszego
Sportowca Roku Warmii i Mazur. Swoich reprezentantéw mamy réwniez w plebiscytach na Pitkarza Roku i
Klub Roku. Glosowanie zakonczy sie 9 lutego, a laureatow zabawy, organizowanej juz po raz 56. przez ,,Gazete

Olsztynska”, poznamy 25 lutego podczas Balu Sportowca.

W$rod pretendentéw do miana najpopularniejszego spor-
tsmena wojewddztwa mozna znalez¢ tak zastuzonych zawod-
nikow jak Karol Jabtonski (bojery), Joanna Jedrzej-
czyk (MMA) czy Mamed Chalidow (MMA). | witasnie z
nimi konkurujg nasi mtodzi championi: zeglarka Julia Szmit
(dwukrotna mistrzyni $wiata, wicemistrzyni Europy, mistrzyni
kraju w klasie 420) i siatkarz Jakub Kochanowski (mistrz
Swiata i Europy kadetow, mistrz Europy junioréw). Oboje zo-
stali takze nominowani w kategorii ,Sportowy talent roku”, a
Kuba dodatkowo pretenduje do tytutéw: Najlepszy Sportowiec

Olsztyna i Najlepszy Sportowiec Akademicki. O miano Pitkarza
Roku rywalizuje podpora i najpewniejszy punkt czwartoligowe-
go teamu Mamr Gizycko, czyli bramkarz Karol Murawski, a
same Mamry kandydujg w plebiscycie na Klub Roku.
Gtosowa¢ mozna na kuponach zamieszczanych w ,Gazecie
Olsztynskiej” (aby gtos byt wazny, nalezy wpisa¢ 10 nazwisk z
listy sportowcow) lub poprzez wysytanie SMS-6w (patrz ram-
ka). Wsrod wszystkich gtosujacych zostang rozlosowane na-
grody, w tym - 30 tysiecy ztotych. Wspierajmy naszych, wygry-
wajmy! Bogustaw Zawadzki

WYSLIJ SMS na nr 7248 (2,46 zt z VAT)
NAJPOPULARNIEJSZY SPORTOWIEC ROKU
Julia Szmit / H. Dzik — SMS o tre$ci GO.SPORT.54
Jakub Kochanowski - SMS o tresci GO.SPORT.26
SPORTOWY TALENT ROKU

Julia Szmit / H. Dzik — SMS o tre$ci GO.STR.18
Jakub Kochanowski - SMS o tre$ci GO.STR.10
PILKARZ ROKU

Karol Murawski - SMS o tresci GO.PIL.31

KLUB ROKU

Mamry Gizycko - SMS o tre$ci GO.KLUB.29
NAJLEPSZY SPORTOWIEC OLSZTYNA
Jakub Kochanowski - SMS o tresci GO.OLS.8
NAJLEPSZY SPORTOWIEC AKADEMICKI

Jakub Kochanowski — SMS o tresci GO.SAK.5 Julia Szmit

Karol Murawski

DZIESIEC MEDALI GIZYCCZAN NA KROTKIM TORZE

Znakomicie spisujg sie w tym sezonie mtodzi zawodnicy UKS Short Track MOSIiR Gizycko. Z zawodéw w
Gdansku podopieczni Stawomira Treszczynskiego i Tomasza Wroéblewskiego przywiezli az dziewie¢ krazkéw, a
dobrg dyspozycje potwierdzili udanym startem w miedzynarodowej imprezie w Biatymstoku.

Niekwestionowanymi liderami teamu znad Niegocina sg;
Wojciech Deboski i Jakub Ekstowicz, startujgcy w kategorii
junior D. Podczas OgéInopolskich Zawodéw Rankingowych na Pomorzu
nasi reprezentanci zdominowali rywalizacje na dystansach 500, 777 i
1000 metréw, dzielac miedzy sobg ztote i srebrne medale (Wojtek — 2
Ztote, 1 srebrny - Kuba — 2 srebrne, 1 ztoty). Powody do zadowolenia
miat takze Daniel Fligiel, ktéry na tafli gdanskiej hali ,Oliwia’
wywalczyt trzy brazowe ,blachy” w kategorii junior E. Bez medali, ale
bogatsi 0 cenne doswiadczenia do Gizycka wrocili: Aleksandra
Mieronowicz, Jakub Fligiel, Hubert Ekstowicz, Martyna
Kuchta, Aleksander Sakowicz i Michalina Wawer.

Na silnie obsadzone zawody EVO CUP w Biatymstoku (250
startujgcych z pieciu krajow) gizyccy trenerzy zabrali czworo swoich
podopiecznych. Byt to debiut naszych reprezentantéw w imprezie
miedzynarodowej. Poczatek wymarzony, bo juz pierwszego dnia
,wystrzelit” Wojciech Deboski, zdobywajac braz w wyscigu na 777
metréw (na dystansie 333 m byt 6., a na 500 m - 5.). Bliski powtorzenia
sukcesu kolegi byt Jakub Ekstowicz, ktdremu niewiele zabrakto do
podium w biegach na 333 (5.) i 500 m (4.). Rywalizacje na 777 m
Kuba ukonczyt na 8. pozycji. W wieloboju w kategorii junior D Wojciech
Deboski uplasowat sie na 5. miejscu, Jakub Ekstowicz byt 7., Daniel

Fligiel (junior E) zostat sklasyfikowany na 13. pozycji, a Aleksandra
Mieronowicz zajeta 29. lokate wérdd juniorek kategorii D. Daniel i Ola
poprawili w Biatymstoku swoje rekordy zyciowe.

Bogustaw Zawadzki

Wojciech Deboski (na drugiej pozycji) i Jakub Ekstowicz (trzeci) to
nasze najwicksze gwiazdy w jezdzie po krotkim torze



22

SPORT/REKREACJA

Z ,,0rlika” do hali, czyli czas na futsalowych wirtuozow

Niedawno zakonczyly sie zmagania w pitkarskiej lidze na ,,Orliku”, a za nami juz dwie kolejki Amatorskiej Ligi
Halowej Pitki Noznej, organizowanej tradycyjnie przez Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji. W sezonie 2016/17 o
punkty i korony w dwéch ligach walczy osiemnascie druzyn. Areng zmagan jest hala przy ul. 3 Maja.

Arcyciekawie zapowiada si¢ zwtaszcza
rywalizacja w pierwszej lidze, w ktdrej po
raz pierwszy od co najmniej dekady stawka
jest az tak bardzo wyréwnana. Rozgrywki
prowadzone sg systemem dwurundowym
(mecz i rewanz), a mistrzéw ,kopanej pod
dachem” poznamy najprawdopodobniej na
przetomie lutego i marca. Wyniki, tabele
i wszelkie informacje dotyczace gizyckiej
shaléwki” znajdg Panstwo na stronie
internetowej Miejskiego Osrodka Sportu i
Rekreacji (www.mosir.gizycko.pl).

Bogustaw Zawadzki

TERMINARZ PIERWSZEJ LIGI
3. KOLEJKA (3 GRUDNIA)
17.00 Graf — Zaglownia Pana$

17.35 Centerpasz — 15.BZ |

18.10 Olenka — Junior Mamry

18.45 Blaugrana — Agrolider

4. KOLEJKA (10 GRUDNIA)
18.00 Agrolider — 15.BZ |

18.35 Graf — Junior Mamry

19.10 Centerpasz — Olenka

19.45 Blaugrana — Zaglownia Pana$

5. KOLEJKA (17 GRUDNIA)
18.00 Agrolider — Olenka

18.35 Graf — Centerpasz

19.10 Zaglownia Pana$ — Junior Mamry
19.45 Blaugrana — 15.BZ |

6. KOLEJKA (7 STYCZNIA)
17.00 Zaglownia Panas — Centerpasz
17.35 Agrolider — Graf

18.10 15.BZ | - Olenka

18.35 Blaugrana — Junior Mamry

7. KOLEJKA (14 STYCZNIA)
17.00 Junior Mamry — Centerpasz
17.35 15.BZ | - Graf

18.10 Zaglownia Pana$ — Agrolider
18.45 Blaugrana - Olenka

TERMINARZ DRUGIEJ LIGI

3. KOLEJKA (3 GRUDNIA)

14.00 Piekarnia Kruklanki — Kolonia Gawliki
14.35 Alternatywa Wilanéw — Start Doba
15.10 Crystals Team — Amators Pozezdrze
15.45 Zieloni — 15.BZ Il

16.20 Wydminy — Old Boys Ryn

4. KOLEJKA (10 GRUDNIA)
15.00 Kolonia Gawliki — Start Doba

15.35 Wydminy — Amators Pozezdrze
16.10 Alternatywa Wilanéw — 15.BZ ||
16.45 Crystals Team — Zieloni

17.20 Piekarnia Kruklanki — Old Boys Ryn

5. KOLEJKA (17 GRUDNIA)

15.00 Piekarnia Kruklanki — Start Doba
15.35 Kolonia Gawliki — 15.BZ II

16.10 Old Boys Ryn — Amators Pozezdrze
16.45 Wydminy — Zieloni

17.20 Alternatywa Wilanéw — Crystals Team

6. KOLEJKA (7 STYCZNIA)
14.00 Start Doba — 15.BZ Il
14.35 Piekarnia Kruklanki—Amators Pozezdrze

15.10 Kolonia Gawliki — Crystals Team
15.45 Wydminy — Alternatywa Wilanéw
16.20 Old Boys Ryn — Zieloni

7. KOLEJKA (8 STYCZNIA)

14.00 Piekarnia Kruklanki — 15.BZ I

14.35 Amators Pozezdrze - Zieloni

15.10 Start Doba — Crystals Team

15.45 Old Boys Ryn — Alternatywa Wilanow
16.20 Kolonia Gawliki — Wydminy

8. KOLEJKA (14 STYCZNIA)

14.00 Piekarnia Kruklanki — Zieloni

14.35 15.BZ Il - Crystals Team

15.10 Amators Pozezdrze — Alternatywa
Wilanéw

15.45 Start Doba — Wydminy

16.20 Old Boys Ryn — Kolonia Gawliki

9. KOLEJKA (15 STYCZNIA)

14.00 Piekarnia Kruklanki — Crystals Team
14.35 Zieloni — Alternatywa Wilanéw

15.10 15.BZ Il - Wydminy

15.45 Amators Pozezdrze — Kolonia Gawliki
16.20 Start Doba — Old Boys Ryn

,0czko” to za mato na pierwszg dziesigtke

Dwadziescia jeden punktdéw w szesnastu
meczach wywalczyli czwartoligowi pitkarze
Mamr Gizycko. Po rundzie jesienne;j (i jednej
kolejce wiosennej) podopieczni Mariusza
Niedziotki plasujg sie na jedenastej
pozycji w tabeli, tracac do literujacego GKS
Wikielec 19 ,oczek”. Gizycczanie wygrali w

tym sezonie 6 spotkan (potowe u siebie),
siedmiokrotnie zeszli z boiska pokonani
(az 4 razy z wiasnego), a trzy starcia z
ich udziatem (w tym jedno w Gizycku) nie
wytonity zwyciezcy. Pitkarze znad Niegocina
zdobyli 32 gole, za$ rywalom 30 razy udato
sie pokona¢ golkipera ,Gieksy”. Warto

przypomnie¢, iz doktadnie rok temu - po
szesnastu kolejkach sezonu 2015/2016 -
Mamry z dorobkiem 26 punktéw i bilansem
bramkowym 31:22 zajmowaly 6. pozycje.
Rozgrywki nasz zespot zakonczyt na 7.
miejscu (49 pkt, bramki 62:44).

bz
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Z tej maki bedzie chleb

Tak przynajmniej uwazajg znawcy tematu, obserwujgcy szkolenie kilkuset adeptow
futbolu w Mazurskiej Akademii Pitkarskiej ,Mazuria” i Szkétce Pitkarskiej ,Gol”. Owym
,chlebem” majg by¢ przyszli Lewandowscy i Btaszczykowscy (a przynajmniej Broziowie
i Budzinscy), czego mtodym graczom z ,Mazurii” i ,Gola”, ich rodzicom oraz trenerom z
catego sercawinszujemy. W listopadzie obie pitkarskie uczelnie znad Niegocina Swigtowaty
swoje piate urodziny. A jak Swigtowaly? Popatrzcie Paristwo sami... bz

N

Il GIZYCKO !l

&

23



SPOLECZENSTWO

O TANCU nie da sie pisa¢,

TANIEC trzeba TANCZYC

Tak w swej powiesci ,,Czarownica z Portobello” twierdzi brazylijski literat Paulo Coelho. Zaktadajac,

Zze ma racje,

podopiecznych Mariusza Korzeba z gizyckiego Klubu

sktonni jestesmy zaniechaé rozplywania sie nad parkietowymi

wyczynami miodych

»Czar Par”’, choé powody do chwaly sa

niewatpliwe. Z wielkg przyjemnoscia prezentujemy Panstwu wyniki osiagniete przez naszych tancerzy
podczas XX Ogodlnopolskiego Turnieju Tanca Towarzyskiego o Puchar Prezydenta tomzy w Piatnicy.

¢

CZAR PAR
GIZYCKO

PARY SPORTOWE

Grzegorz Ziétkowski i Katarzyna Ziétkowska - 3. miejsce
w taricach standardowych i 5. miejsce w taricach latynoamerykariskich
w kat pow. 15 B

Jan Ostrowski i Justyna Malinowska - 4. miejsce w
taricach standardowych i péffinat w taricach latynoamerykanskich w
kat pow.15 B

Artur Czurgiel i Gabriela Chetkowska - 5. miejsce w
taricach standardowych w kat pow. 15 B

Jakub Swiecki i Anna Charzynska - 4. miejsce w kat.12-13 E

Pelna reprezentacja gizyckiego ,,Czaru Par” w rywalizacji par
sportowych. Rzad dolny (od lewej): Anna Charzynska, Katarzyna
Ziotkowska, Grzegorz Zidtkowski i Jakub Swiecki, rzad gorny:
Justyna Malinowska, Gabriela Chetkowska, trener Mariusz Korzeb,
Jan Ostrowski 1 Artur Czurgiel

PARY REKREACYJNE

KATEGORIADO LAT 7 H

Bartosz Ziemba i Martyna Melnyk - 1. miejsce

i Superpuchar dla Najlepszej Pary Turnigju.

Jan Szepel i Wiktoria Kotosinska - 1. miejsce
Bartosz Skoérndg i Lena Ostaniewicz - 1. miejsce
KATEGORIA 8-9 H

Stanistaw Bitel i Pola Wasilewska - 1. miejsce

i Superpuchar dla Najlepszej Pary Turnigju.

Patryk Gal i Aleksandra Wasilewska - 1. migjsce
Tomasz Pacek i Maja Lukowska - 1. miejsce

Emil Dobosz i Hanna Kowalewska - 1. miejsce
Jakub Szulganiuk i Lucja Suchocka - 1. miejsce
Szymon Szostak i Liliana Pac - 2. migjsce
KATEGORIA 8-9 G

Przemystaw Ziniewicz i Joanna Strojek - 1. miejsce
i Superpuchar dla Najlepszej Pary Turnigju.

Michat Pochodaj i Aleksandra Dyduch - 1. migjsce
Kacper Ptaczek i Zofia Sobocinska - 1. migjsce
Wiktor Romejko i Alicja Szmuc - 1. migjsce

Marek Wyskwar i Joanna Strojek — 2. migjsce
Wojciech Aniszewski i Amelia Kubach - 2. miejsce
Piotr Betbot i Lena Zeman - 2. migjsce

Pawel Kurzynowski i Pola Sudnik - 2. miejsce
Aleksander Zaorski i Amelia Potojanska - 2. miejsce
Marcin Szymanski i Ksenia Petiuk - 3. miejsce
Szymon Grygianiec i Joanna Krysiuk - 3. miejsce
KATEGORIA 10-11 G

Bartosz Lewicki i Aleksandra Kulesza - 1. miejsce
Mateusz Lisowski i Natalia Majek - 2. miejsce
Jacek Kolenda i Nina Baranowska - 2. miejsce

Jakub Golonka i Maja Bitas - 2. miejsce
Mikotaj Makarewicz i Amelia Zajkowska - 3. miejsce
KATEGORIA 10-11 F

Piotr Paluch i Anna Paluch - 4. migjsce

Szymon Kulik i Alicja Morawska — 4. miejsce
KATEGORIA 12-13 F

Borys Wasilewski i Weronika Dudar - 2. miejsce
Maciej Iwanicki i Natalia Kulik - 4. miejsce

Barttomiej Modzolewski i Agata Malijonis - 6. miejsce
KATEGORIA 12-13 G

Mateusz Gogacz i Julia Szablan - 3. miejsce

“_,-.‘.-- d "

S~ :
Nasi przedstawiciele w kategorii 12-13 F (pary rekreacyjne). W
gornym rze¢dzie: Borys Wasilewski, Weronika Dudar, trener Mariusz
Korzeb, Agata Malijonis i Barttomiej Modzolewski, nizej: Natalia
Kulik 1 Maciej Iwanicki
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