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E GIZYCKO

BEZPEATNY MIESIECZNIK SPOLECZNO-KULTURALNY

SWIAT RADOSNYCH, SWIAT SPOKOJNYCH!

Ho, ho, ho, czy byli Panstwo grzeczni? Jesli tak, to z pewnoscig w najblizszym czasie nie
ominie Was nagroda z ragk jegomoscia widocznego na naszym zdjeciu. Przed nami swieta, z
okazji ktérych wszystkim Czytelnikom ,Mojego Gizycka” zyczymy zdrowia, radosci i
wszelakiej pomyslinosci. W tym magicznym okresie otulajmy sie dobrem i zyczliwoscia,
zapomnijmy o uprzedzeniach i jak najczesciej po prostu usmiechajmy sie do siebie!




BLIZEJ RATUSZA

DRUGA STRONA (DLA) BURMISTRZA

Wiadomo, ze raczej nikt nie lubi podwyzek i na kazdg takq
zapowiedz zawsze patrzymy krytycznie. Ja rowniez przez ostat-
nich piec lat staratem sie nie zmienia¢ stawek podatkowych, bo
generalnie jestem przeciwnikiem naktadania dodatkowych obcia-
zen, jezeli nie ma takiej koniecznosci. Sytuacja jednak wymusita
rewizje tego pogladu i wrecz natychmiastowa reakcje. Spowodo-
wata to wyjatkowa kumulacja wielu czynnikow. Trzeba jednak za-
znaczy¢, ze nawet po tej dod¢ znaczacej regulacii nie sg to stawki
maksymalne okre$lane przez Ministra Finanséw, a ich wysoko$¢
jest nizsza lub zblizona do stawek obowigzujacych w okolicznych
samorzadach. Poza tym zostata zachowana preferencyjna staw-
ka dla obiektow turystycznych, ktére z racji specyfiki sezonowo-
$ci borykajg sie z utrzymaniem obiektéw przez caty rok, ponie-
waz zapetniane sg tylko przez jego cze$¢. Podjeta na ostatniej
sesji uchwata byta projektowana przy uwzglednieniu wszystkich
tych kryteriéw, aby nie wykracza¢ poza pewien poziom obcigzen
i zachowa¢ proinwestycyjny charakter naszego miasta. Kierunek,
ktéry gwarantuje wzrost dochodéw mieszkancow poprzez obnize-
nie podatkow jest stuszny, jednak ma swdj koszt, ktéry musimy
uwzglednic.

W wyniku nowych regulacji obnizajacych wysoko$¢ podatkdw
PIT i wcze$niej CIT ludziom pozostato wiecej pieniedzy, lecz gmi-
ny utracity znaczaca czes$¢ dochodéw, co w przypadku Gizycka
zostato oszacowane na okoto 3 min zt. Nowe obcigzenia zwigzane
z o$wiatg to dodatkowy koszt okoto 10 min zt, cho¢ wyjsciowo
byt to rzad nawet 16 miIn zt. O$wiata jest jednym z priorytetow. W
ostatnich latach duzo $rodkéw zaangazowaliSmy w poprawe jako-
$ci bazy naszych placowek. Powstaty nowe boiska, wyremontowa-
ne zostaly szkoly i przedszkola. Na kolejne lata zaplanowali$my
dalsze duze inwestycje, ale wraz z rosngcymi naktadami rosng
koszty biezace. Zaréwno subwencje, jak i dotacje nie pokrywajg
wszystkich potrzeb ptacowych, rosnie réwniez kwota dotacji dla
przedszkoli niepublicznych, ktére sg bardzo potrzebne i realizujg
wazng czes$¢ zadan gminy. Tutaj wiec nie warto szukac gtebokich
0szczednosci.

Od nowego roku wzro$nie takze minimalne wynagrodzenie -
bezposredni skutek to okoto 1 min ztotych. Wspdlnie uznali$my,
ze szpital jest najwazniejszy, wiec na jego ratowanie zarezerwo-
wali$my prawie 3 min. Prawdopodobnie w przysztym roku wzrosng
koszty zwigzane z optatami za prad i odpady. Ma to swoje odbicie
w budzecie na 2020 r., w ktérym juz zaplanowaliSmy zwiekszone
wydatki, bo przeciez nie wytgczymy pradu w $rodku roku albo nie
zostawimy hatd odpaddw, jezeli rzeczywiscie dojdzie do znacza-
cej podwyzki kosztéw w trakcie roku. Uchwata musi by¢ podjeta
w roku poprzedzajacym, czyli w 2019 i tutaj nie ma zbyt wielkiego
manewrdu...

W projekcie budzetu na 2020 rok wprowadziliSmy bardzo wiele
oszczednosci i od nich zaczeli$my prace nad budzetem, jednak
przy rosngcych kosztach biezacych i utracie dochodéw z udziatow
w PIT i CIT nie udato sie uzyska¢ zbilansowania. Nie zgodzitem
sie na redukcje zatrudnienia, traktujgc to jako ostateczno$¢. Pozo-
stato zatem jedynie zwigkszenie dochoddw z innych zrédet, a to sg
gtownie podatki. Zwiekszenie byto konieczne, aby méc jakos funk-
cjonowac. Przy ustalaniu nowych stawek, ktore zostaty uchwalone
w 2013 roku - czyli 6 lat temu w zupetnie innych realiach — kiero-
wali$my sie przede wszystkim zachowaniem wysoko$ci nizszej od
maksymalnych okreslonych przez Ministra Finanséw (cho¢ sg gmi-
ny w okolicy, ktore takie stawki stosujg), utrzymaniem wysokosci
podatkéw zblizonej lub nizszej niz w okolicznych gminach, gdzie
przedsiebiorcy dziatajg w podobnych warunkach gospodarczych.

Zachowalismy tak-
ze preferencyjne
stawki dla obiek-
tow turystycznych.

Nalezy zatem
stwierdzi¢, ze na-
wet po tej regulacji
stawka  podatku
od nieruchomo$ci
nie jest u nas wy-
soka, a utrzymane
preferencie  dla
branzy turystycz-
nej powinny by¢
ocenione  raczej
pozytywnie. Poza
tym podatek od nieruchomosci stanowi koszt przedsiebiorcy i
moze by¢ w taki sposéb rozliczany. Zastrzezenia budzi¢ moze
jedynie skokowy charakter regulacji. Z tej perspektywy mozna
ocenic, ze brak corocznych podwyzek przez sze$¢ lat okazat sie
by¢ btedem, ale moim zdaniem mozna to tak ocenia¢ wytgcznie z
dzisiejszej perspektywy. Nie uwazam za rozsadne podwyzszanie
podatkow ,na wszelki wypadek” i naktadanie przez to nieuzasad-
nionych obcigzen. Decyzja o podwyzszeniu podatkéw do racjonal-
nego poziomu (po szesciu latach) jest ze wszech miar stuszna, bo
chroni nas przed o wiele dotkliwszymi skutkami. Mozna bowiem
zadac sobie pytanie: ,co jezeli nie podatki?”. Oczywicie dalsze,
o wiele gtebsze ciecia wydatkow, ktdre musiatyby sie wigza¢ np. z
redukcja zatrudnienia, czyli zwalnianiem ludzi z pracy, znacznym i
odczuwalnym ograniczeniem wydatkéw w najbardziej kosztowych
dziedzinach (np. w o$wiacie) czy koniecznos$¢ rezygnacji z rato-
wania szpitala.

Pojawity sie, oczywiscie, gtosy o zredukowaniu wydatkéw na
tzw. ,bezptatng komunikacje” czy miesigcznik ,Moje Gizycko” lub
rowery miejskie. Wszystkie te postulaty uwazam jednak za nie-
przemyslane i nietrafione. Komunikacja jest realizowana na pod-
stawie porumienienia z Wo6jtem Gminy Gizycko z 2007 roku i okre-
$la podziat kosztéw wg schematu: najpierw 50/50, a obecnie 45%
(Miasto) / 55% (Gmina). Oszczednosci bytyby zatem iluzoryczne,
bo dotacje do komunikacji byty zawsze (réwniez biletowanej), a
wprowadzenie odptatnych przejazdow nie pokrytoby kosztow (a tylko
niewielkg ich czes$¢), a np. konieczno$¢ wprowadzenia wydawania bi-
letdw i kontroli mogtaby ,wchtong¢” oszczedno$ci. W kwestii utrzyma-
nia bezptatnych przejazdéw wplyneta takze petycja podpisana przez
ponad 600 osob, a w tej sprawie miatem tez telefony od osob star-
szych, zaniepokojonych pogtoskami o rzekomym zamiarze likwidacji
tej waznej — z ich punktu widzenia — sprawy. Padto wrecz stwierdze-
nie, ze ,bezptatna komunikacja uwolnita z domu wiele oséb”, bo na
taksdwki nie byto ich sta¢, zdrowia juz nie maja, aby chodzi¢ piechota,
a dzisiaj mogg bez wzgledu na pogode pojechac np. do lekarza, na
zakupy czy odwiedzi¢ cmentarz. Nie mowigc juz o tym, Ze obecnie z
komunikacji korzysta o wiele wigcej 0séb.

Nie jestem zwolennikiem filozofii typu ,niech nie bedzie ni-
czego”. Miasto musi utrzymywac pewien standard i stara¢ sie za-
spokajac potrzeby swoich mieszkancow. Jednakze uwzgledniajac
skokowy z konieczno$ci wzrost podatku od nieruchomosci, na
sesji Rady Miejskiej zadeklarowatem, ze obecng podwyzke dla
przedsiebiorcow traktuje jako skumulowang na dwa lata.

Wojciech Karol Iwaszkiewicz
Burmistrz Gizycka
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Drodzy MieszRaticy GizycRa!

Boze Narodzenie jednoczy nas wokét wigilijnego stofu.

W tym Swigtecznym czasie bgdZmy razem, dzielqc sig serdecznosciq,
uSmiechem i Zyczliwoscig. Nie zapominajmy o tych, Rtorzy potrzebujq
naszej pomocy. Niech w tych dniach nikt nie czuje si¢ osamotniony.
Wszystkim gizyckim rodzinom 2yczymy, aby w te Swigta, w Razdym
domu, zagoscita radosna, ciepta i rodzinna atmosfera.

Niech pokdj, ufnosc i bliskos¢ wypetniq nasze serca, a Nowy Rok.2020
praynidst wszystRim nowe nadzieje, nowe sity i nowe inspiracje.

Wszystkiego najlepszego!
Przewodniczg, fy Miejskiej Burmistiz Gizycka

dr Robejt Kempa Wojciech [Karol IwaszRiewicz

MOJE GIZYCKO - bezptatny miesiccznik. Wydawea: Gizyckie Centrum Kultury. Adres redakeji: ul. 3 Maja 21, 11-500 Gizyc-
ko, e-mail: redakcja@gizycko.pl. Redaktor naczelny: Bogustaw Zawadzki. Wspolpraca: Fotografia — Tomasz Karolski. Sklad:
Maris — Sebastian Jurgielewicz. Druk: ,,Top Druk” Lomza. Naklad: 5000 egzemplarzy.




AKTUALNOSCI

Czekamy na zatwierdzenie przez wojewode

Rada Miejska wydata zgode na zmiany, ktére zapowiadaliSmy w pazdziernikowym numerze naszego miesieczni-
ka. Chodzi o dostosowanie m.in. flagi i herbu Gizycka do wymogow okreslonych przez Komisje Heraldyczna przy
Ministerstwie Spraw Wewnetrznych i Administracji.

Zmiany dotyczg przede wszyst-
kim grafiki (ksztatt i kolor ryb) oraz
barwy tta herbu i flagi. Z tej ostatniej
usunieto takze cztery poziome jasne
pasy. Uchwata gizyckiej Rady cze-
ka teraz na ogtoszenie w Dzienniku
Urzedowym Wojewddztwa Warmin-
sko - Mazurskiego (spodziewane w
tym miesigcu). W zycie wejdzie dwa
tygodnie pdzniej. Inicjatorami zmian
w symbolach Gizycka byli dwaj lokal-
ni historycy: dr Robert Kempa i
Jan Sekta. bz

Nie wszedzie zaparkujemy za darmo

W przyszlym roku zaptacimy za parkowanie na niektdrych drogach publicznych. Rada Miejska — po uzyskaniu pozytywnej opinii Starosty Gi-
zyckiego i Zarzadu Drog Powiatowych — uchwalita utworzenie dwach stref ptatnego parkowania: catorocznej i sezonowej. Pierwsza obejmie: plac
Grunwaldzki oraz ulice: Olsztyriska, Unii Europejskiej, Generata Jézefa Zajaczka, Ketrzynskiego i cze$¢ Warszawskiej (odcinek od skrzyzowania z
ul. Dabrowskiego do pl. Grunwaldzkiego). Natomiast strefa sezonowa funkcjonowac bedzie tylko w czerwcu, lipcu i sierpniu, a w jej obszarze znajdg
sie ulice: Zeglarska i Nadbrzezna (miedzy ul. Olsztyriska i Kolejowa). Stawki optat za pozostawienie auta w strefach ptatnego parkowania zostaty
podzielone na jednorazowe, specjaine (catodzienne i tygodniowe w strefie sezonowej) oraz abonamentowe (m.in. dla posiadaczy Gizyckiej Karty
Mieszkanca). | tak np. za 30 minut parkowania w strefie catorocznej w okresie 1 wrzesnia - 31 maja kierowcy zaptacg ztotéwke, za godzine - 1,50
zt, za drugq godzine — 1,80 zt, za trzecig - 2 z}, a za czwartq, i kazda nastepng — 1,50 zt. Stawki zmienig sie nieco miedzy 1 czerwca a 31 sierpnia i
wyniosg analogicznie: 1 zt, 2 zt, 2,40 zt, 2,80 zt i 2 . W strefie sezonowej opfaty ustalono na poziomie 12 zt (catodzienna) i 50 zt (tygodniowa), a optaty

Nowa flaga Gizycka

Nowy herb Gizycka

abonamentowe wahajg sie od 20 (dla wiascicieli GKM) do 400 zt (ryczatt za zastrzezone miejsce parkingowe, np. koperte). bz

OGLOSZENIA URZEDU MIEJSKIEGO
Burmistrz Miasta Gizycka informuje, iz
zakonczono wydawanie zaswiadczen po-
twierdzajacych przeksztatcenie prawa uzyt-
kowania wieczystego w prawo wtasnosci na
mocy Ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. o prze-
ksztatceniu prawa uzytkowania wieczystego
gruntéw zabudowanych na cele mieszka-
niowe w prawo wtasnosci tych gruntéw. Dla
wszystkich dotychczasowych uzytkownikdw
wieczystych, ktorzy zostali wiascicielami
nieruchomosci objetych ww. ustawa, do
dnia 30 listopada 2019r. wydano stosowne
za$wiadczenia. Wiecej informacji na ten te-
mat mozna uzyska¢ w pokoju nr 215 Urzedu
Miejskiego w Gizycku lub pod numerem tele-
fonu 798-613-151.

Informujemy, ze od dnia 1 stycz-
nia 2020 r. przyznawanie, usta-
lanie wysokosci i wyptata do-
datkébw mieszkaniowych oraz
energetycznych bedzie realizo-
wana w Miejskim Osrodku Po-
mocy Spotecznej w Gizycku przy
ul. Wodociggowej 15. W ostatnim
czasie powyzsze zadania realizowat Wy-
dziat Gospodarki Komunalnej i Ochrony
Srodowiska Urzedu Miejskiego w Gizycku
(pok. nr 111).

WSPIERAMY PARTNERSKIE DUBNO

Trwa coroczna zbiorka darow dla dzieci i zotnierzy z dotknigtego konfliktem zbrojnym
Dubna na Ukrainie — partnerskiego miasta Gizycka. W wykazie najpotrzebniejszych rze-
czy dla najmtodszych znajdujg sie m.in. ksigzki, zabawki, stodycze, artykuty piSmiennicze
i papiernicze oraz ubrania, a dla Zotnierzy — ciepta odziez i okrycia, $rodki czystoSci
(mydta, ptyny, pasta), $rodki higieniczne (np. pieluchomajtki), koce, reczniki, sztucce.
Organizatorzy zbiorki prosza wytacznie o rzeczy nowe. Dary mozna przynosi¢ do 10
grudnia (wtorek). Od poniedziatku do pigtku przyjmowane sg one w Punkcie Obstugi
Klienta w Urzedzie Miejskim (pok¢j nr 7 na parterze), a w niedziele (8 grudnia) - w
cerkwi greckokatolickiej przy ul. Biatostockiej (w godz. 11.15 - 12.30). Dzieci i miodziez
moga, réwniez wesprze¢ mieszkanicow Dubna poprzez wykonanie kartek ,Pozdrowienia
z Gizycka”. Szczegdtowych informacji na temat zbiérki udzielaja: Magdalena Telak z
Biura Promocji i Polityki Spotecznej Urzedu Miejskiego (tel. 87/732-41-37) oraz przewod-
niczacy gizyckiego Kota Zwigzku Ukraincéw w Polsce Damian Misztuk (tel. 515-980-
406). bz

ZEGNAMY STARY, WITAMY NOWY

,Kolejny rok z kalendarza spadt’ — mozna by rzec parafrazujac stowa przeboju sprzed lat
znanej grupy ,Bolter”. Powoli zegnamy, Mili Panstwo, rok 2019, przygotowujac sie do powitania
nastepnych dwunastu miesiecy. Cze$¢ z nas odkorkuje szampana na wspaniatych balach, inni
- podczas zapewne nie mniej udanych domoéwek. A z kim w ostatnig noc tego roku zobaczymy
sie na pasazu Portowym? Jak co roku w tym wtasnie miejscu odbedzie sie Miejski Sylwester, na
ktory w imieniu organizatoréw zapraszamy 31 grudnia od godz. 23.30. Koricowe minuty starego
i pierwsze chwile nowego roku gizycczanom umili zespot ,Relax 74”, tuz przed pdtnoca zyczenia
zebranym ztozy burmistrz Wojciech Iwaszkiewicz, a gdy obie wskazowki zegarow zbie-
gna sie na dwunastce, rozpocznie sie pokaz sztucznych ogni. Ze wzgledu na bezpieczenstwo
uczestnikow imprezy na pasazu organizatorzy prosza o nieprzynoszenie wiasnych fajerwerkow
oraz szklanych opakowan. bz




INWESTYCIJE

Szybki rzut oka na miejskie inwestycje

Zakonczyl sie drugi etap remontu ul. Drzymaly. W ubiegtym roku pojawily sie tam nowe chodniki, teraz — nowa
nawierzchnia jezdni. Trwaja prace przy budowie ulicy Rozy Wiatrow (miedzy ul. Warszawska a Kolejowa), gdzie
wilasnie powstaje parking. Konca dobiegta natomiast dotowana przez Unie Europejska termomodernizacja kilku
budynkéw komunalnych przy ul. Konarskiego, Wilanowskiej, Warminskiej i Jeziornej. Roboty, ktérych celem
jest m.in. poprawa efektywnosci energetycznej, prowadzone sg jeszcze w Szkole Podstawowej nr 1 i Szkole
Podstawowej nr 2.
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Budynek przy ul. Konarskiego 19a po termomodernizacji

Fot. Bogustaw Zawadzki

Trwa drugi etap budowy ulicy Rozy Wiatréw

i’ot. Bogustaw Zawadzki
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Tak wyglada gmach gtowny SP 1 od strony sali gimnastycznej

Czerwona kartka dla wykonawcy ronda

»Jezeli jedna ze stron dopuszcza sie¢ zwloki w wy-
konaniu zobowigzania z umowy wzajemnej, druga
strona moze wyznaczy¢ jej odpowiedni dodatkowy
termin do wykonania z zagrozeniem, iz w razie bez-
skutecznego uplywu wyznaczonego terminu bedzie
uprawniona do odstapienia od umowy”. Tak brzmi par. 1
art. 491 kodeksu cywilnego, ktéry z catg pewnoscig na pamiec zna wy-
konawca ronda na skrzyzowaniu szosy Obwodowej z ul. Nowowiejska,
i Swiderska w Gizycku. A wiasciwie: byly wykonawca. W listopadzie
inwestor, czyli olsztyski oddziat Generalnej Dyrekcji Drég Krajowych
i Autostrad, podjagt bowiem decyzje o ,odstgpieniu od niewykonane;
cze$ci umowy”.

- Wykonawca, mimo dwukrotnego wezwania do zakoriczenia ro-
bot, nie wykonat przedmiotu umowy w wyznaczonym terminie — argu-
mentuje Karol Gtebocki, rzecznik oddziatu GDDKIA w Olsztynie.
- Kolejnym etapem bedzie inwentaryzacja wykonanych prac, ich odbior
i rozliczenie, po ktorych ogtosimy przetarg na dokonczenie prac. Do
wykonania pozostato m.in. potozenie warstwy Scieralnej, roboty bru-

karskie i montaz barierek. Dodam, Ze z tytutu odstapienia od umowy z
przyczyn lezacych po stronie wykonawcy zostanie mu naliczona kara
zgodnie z postanowieniami umowy.

Jak diugo potrwa inwentaryzacja i kiedy zostanie ogtoszony przetarg?
Na te pytania nikt dzi$ nie zna odpowiedzi. Optymisci twierdza, Ze realne jest
wznowienie prac przed wakacjami. Przed ktorymi? — pytajg pesymisci. bz

Fot. Bogustaw Zawadzki



NARODOWE $WIETO NIEPODLEGLOSCI

SWIETOWALISMY W BIELI | CZERWIENI

Ztozeniem kwiatéw w trzech miejscach uczciliSsmy w Gizycku 101. rocznice odzyskania przez Polske nie-
podlegtosci. W uroczystosciach pod Murem Pamieci Narodowej, pomnikiem Bojownikéw o Polskos¢ Zie-
mi Mazurskiej oraz pomnikiem Zotnierzy Armii Krajowej i Sybirakéw uczestniczyli przedstawiciele wiadz
samorzgdowych, duchowienstwa, organizacji kombatanckich, wojska i innych stuzb mundurowych, par-
tii politycznych, szkét. W ramach obchodéw listopadowego swieta zorganizowano réwniez turniej teni-
sa stolowego w Szkole Podstawowej nr 1 i Bialo - Czerwony Bieg Niepodlegtosci w parku im. Rogera
Goemaere’a, a ostatnim akordem uroczystosci byt Piknik Patriotyczny. Trzygodzinna impreza na placu
Pitsudskiego byta okazjg do zapoznania sie ze sprzetem 15. Gizyckiej Brygady Zmechanizowanej, ura-
czenia podniebienia legendarng wojskowa grochéwka czy wykazania sie talentem wokalnym w karaoke
»ha polska nute”. Bogustaw Zawadzki

Fot. Bogﬁslaw Zawadzki

Pod Murem Pamigci Narodowej wigzanke ztozyli przedstawiciele miej-  tycznych. Na zdjeciu: delegacja gizyckich struktur SLD przed pomni-
skiego samorzadu z burmistrzem Wojciechem Iwaszkiewiczem naczele  kiem na placu Grunwaldzkim

Fot. Bogustaw Zawadzki

W listopadowych uroczystosciach uczestniczyli m.in. cztonkowie Sto-  Wystartowali! Na trasie uczestnicy ,,Biato - Czerwonego Biegu Nie-
warzyszenia Polskich Dzieci Wojny podleglosci”, upiekszeni proszkiem holi

Podczas Pikniku Patriotycznego na placu Pilsudskiego mozna bylo sprawdzi¢ swoja wiedzg o Polsce i twierdzy Boyen lub wszem i wobec zapre-
zentowac¢ na scenie nieprzecigtne umiejetnosci wokalne

Fot. Bogustaw Zawadzki

Fot. Bogustaw Zawédzki

Fot. Bogustaw Zawadzki



AKTUALNOSCI

Nasi seniorzy w warsztatach nad Czosem

Przedstawiciele Gizyckiej Rady Seniorow wzieli udziat w dwudniowych
warsztatach w Mragowie, poswieconych planowaniu ustug na rzecz
starzejgcego sie spoteczenstwa. Warsztaty zostaly zorganizowane przez
Federacje Organizacji Socjalnych ,,FOSa”, ktéra wytonita GRS w konkursie
nastawionym na rozwoj i zwiekszenie aktywnosci rad senioréow. Nasza

Gizycczanie uczestniczacy w listopadow

ych warsztatach w Mragowie

Jako kluczowy element wsparcia zaréwno
Gizycka Rada Senioréw, jak i Burmistrz Gi-
zycka wskazali przygotowanie do wdrozenia
ustug na rzecz seniorow w oparciu 0 Srodki
Unii Europejskiej. Do Mragowa pojechato 10
przedstawicieli GRS: Krystyna Kralkow-
ska (przewodniczaca), Nina Piorkow-
ska, Irena Godlewska - Schnell,
Franciszek Wisniewski, Marian
Juchniewicz, Elzbieta Zieniewicz,
Iwona Wieczorek - Arnt, Czestawa
Aptazy, Jadwiga Pietnoczko i Stani-
staw Gorniak. Na warsztaty, prowadzone
przez prezesa FOSy Barttomieja Gtu-
szaka, zostali zaproszeni réwniez przedsta-
wiciele jednostek pomocy i integracji spotecz-
nej; Ewa Ostrowska (dyrektor Centrum
Profilaktyki Uzaleznien i Integracji Spotecznej,
jednoczesnie opiekun GRS), Jarostaw
Borowski (dyrektor Miejskiego Os$rodka
Pomocy Spotecznej), Matgorzata Bog-
danowicz (kierownik Centrum Integracii
Spotecznej) i Justyna Barczak (Powia-

towe Centrum Pomocy Rodzinie). W pracach
uczestniczyli rowniez: Anna Skass (dyrek-
tor Powiatowego Urzedu Pracy) i Maria Po-
pieluch (prezes Stowarzyszenia na rzecz
Chorych z Chorobg Nowotworowg ,Pro-
myk”). W trakcie spotkania seniorzy wraz z
samorzadowcami zajeli sie zdiagnozowaniem
obecnego stanu ustug dostepnych dla oséb
starszych oraz okresleniem potrzeb w tym
zakresie na przyszte lata. Zajmowano sie nie
tylko osobami aktywnymi, ale takze chorymi
i niesamodzielnymi. Przemys$lenia i wnioski
byty przedmiotem analizy przez Gizyckg Rade
Senioréw podczas jej sesji w ostatni pigtek
listopada. W najblizszym czasie w formie do-
kumentu trafig one do burmistrza Gizycka i
innych przedstawicieli lokalnego samorzadu.
Uczestnicy warsztatow majq przekonanie, ze
rekomendacje te zostang wykorzystane przy
planowaniu inwestycji, dziatan, ale takze przy
pozyskiwaniu $rodkéw unijnych.
Nina Piorkowska (GRS)
Ewa Ostrowska (CPUIlS)

SKORZYSTAJ Z POMOCY...

. oferowanej w Punkcie Kon-
sultacyjnym Centrum Profilaktyki
Uzaleznien i Integracji Spotecznej
przy ul. Sikorskiego 3b, tel. 87/428-
51-63 (dla oséb uzaleznionych,
wspotuzaleznionych, ich rodzin
oraz sprawcow i ofiar przemocy).
KOMPLEKSOWA POMOC PRAWNA
* dla ofiar i sprawcoéw przemocy, w pro-
blemach bedacych nastepstwem naduzy-
wania alkoholu - poniedziatek w godz.
12.00 - 13.00, $roda w godz. 15.00 - 18.00
POMOC PSYCHOLOGICZNA
* dla 0sdb uzaleznionych od alkoholu, $rodkéw
psychotropowych, sprawcow i ofiar przemocy,
konsultacje dla rodzicdw (problemy wycho-
wawcze) - poniedziatek w godz. 12.00 - 14.00
KONSULTACJE TERAPEUTYCZNE
* dla 0séb uzaleznionych i po leczeniu od-
wykowym - wtorek w godz. 15.00 - 17.00
(konsultacje  indywidualne), wtorek w
godz. 17.00-19.00 (grupa wsparcia dla
rodzin oséb uzaleznionych), czwartek w
godz. 16.00 - 17.00 (konsultacje indywi-
dualne), czwartek w godz. 17.00 - 19.00
(grupa wsparcia dla osob uzaleznionych)
PORADNICTWO PEDAGOGICZNE
* w zakresie diagnozy dzieci i mtodziezy uza-
leznionych od alkoholu i substanciji psychotro-
powych, pomoc pedagogiczna dla rodzicow
- wtorek w godz. 15.30 - 17.30

GIZYCKI WIECZOR
Z PASZPORTEM
| DOWODEM OSOBISTYM

11 GRUDNIA (SRODA)
Wydziat Spraw Obywatelskich
(UM, pokdj nr 5, tel. 87/732-41-34)

i
Punkt Paszportowy
(UM, pokdj nr 4b, tel. 87/732-41-63)
CZYNNE DO GODZ. 20.00

»Promyk” z rekordowg darowizng

Jeden procent to tak niewiele i tak wiele
zarazem. Najlepiej wiedzg o tym ci, ktérzy w
imieniu potrzebujgcych co roku zabiegajq o
darowizny w okresie rozliczen z fiskusem, i ci,
ktorzy te pienigdze pdzniej pozytkuja. Jedng z
takich organizacji jest dziatajace od dziewiet-
nastu lat Stowarzyszenie na rzecz Chorych z
Choroba Nowotworowg ,Promyk”, opiekujace
sie pacjentami z powiatow: gizyckiego i wego-
rzewskiego.

— W tym roku z jednego procenta za rok
ubiegly na nasze konto wptyneto 149 tysiecy
113 Zlotych i 48 groszy — informuje Maria
Popieluch, prezes ,Promyka”. - Tak du-

zego wsparcia z darowizn jeszcze nigdy nie
mielismy. Serdecznie dziekujemy wszystkim
darczyncom. Wasze dobre serca pomogg nam
uzupeic sprzet, ktory przeciez stale sie zuzy-
wa, kupimy takze $rodki dezynfekujace, pokry-
jemy koszty lekarstw tym, ktorych nie sta¢ na
ich wykupienie, zorganizujemy Dzier Dziecka
dla naszych matych podopiecznych czy wigilie
dla pacjentow.

Kwota prawie 150 tysiecy, oczywiscie, cie-
szy. Ale jednoczesnie pokazuje ogromng skale
problemu, ktory rosnie w alarmujacym tempie.
Pod koniec listopada opiekg domowych hospi-
cjow w Gizycku i Wegorzewie (zatrudniajacych

22 pracownikéw) otoczone byly az 462 osoby,
w tym 12 dzieci. Prognozy na najblizsze lata nie
sg, hiestety, optymistyczne. Szacuie sie, ze no-
wotwory nadal beda jedng z gtéwnych (o ile nie

najczestsza) przyczyn zgonow. bz
wwwgromy k-gizycko.pl .
%k
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Spotkali Matysza, ale tylko czekoladowego

Wiosna tego roku podczas Swieta Miast Partnerskich goscilismy nad Niegocinem przedstawicieli zaprzyjaznionej
Wisly, teraz do miasta Adama Malysza udata sie czteroosobowa delegacja Gizycka. Termin rewizyty (22 — 24
listopada) — trzeba przyznaé¢ — najlepszy z mozliwych, gizycczanom dane byto bowiem uczestniczy¢ w inauguraciji

Pucharu Swiata w skokach narciarskich.

Do dwa razy mniejszej od Gizycka Wisty pojechali: burmistrz Woj-
ciech lwaszkiewicz, radna miejska Beata tukaszewicz,
kierownik Biura Promocii i Polityki Spotecznej Matgorzata Kulas
- Szyrmer, a za bezpieczng podréz w obie strony odpowiadat An-
drzej Debek, na co dzien ,nadworny” kierowca Ratusza.

— W programie wizyty byto m.in. zwiedzanie 90-letniej rezydencii
Prezydenta RP, ktérg warto zobaczy¢ ze wzgledu na zachowane w
wiekszo$ci oryginalne wyposazenie i wyjatkowe meble — méwi Mat-
gorzata Kulas - Szyrmer. — Odwiedzilismy, oczywiscie, galerie
,Sportowe Trofea Adama Matysza”, mieszczacq sie obok rodzinnego
domu stynnego skoczka. W przysztosci ma ona zosta¢ przeniesiona do
centrum miasta, gdyz obecna nie jest w stanie pomiesci¢ wszystkich
przedmiotéw zwigzanych z karierg najbardziej znanego mieszkanca
Wisty. Samego Adama Matysza nie udato si¢ nam, niestety, poznac.
Ale w holu Domu Zdrojowego ,spotkalismy”... figure naszego mistrza,
wykonang z czekolady w skali 1:1.

Goscie z Mazur uczestniczyli takze w ceremonii rozdania numeréw
startowych w Amfiteatrze im. Stanistawa Hadyny (podczas ktorej moz-
na byto zobaczy¢ najlepszych dziesieciu skoczkéw w pigtkowych kwa-
lifikacjach) i pozegnaniu Waltera Hofera, dtugoletniego dyrektora
Pucharu Swiata. A w sobote i niedziele catg nasza czwérka nie szcze-
dzita gardet, skutecznie dopingujac ,Biato - Czerwonych” w pierwszych
w sezonie zmaganiach na skoczni im. Adama Malysza (trzecie miejsca
druzyny i Kamila Stocha).

— Podczas wizyty rozmawialismy takze o mozliwo$ci wymiany mto-
dziezy — informuje Matgorzata Kulas - Szyrmer. - Grupa z Gi-
zycka mogtaby przeciez sprobowa¢ swoich sit w sportach zimowych, a

miodziez z Wisty podszkolitaby sie w warsztatach zeglarskich w porcie
,Ekomarina” i Miejskiej Bazie Sportéw Wodnych. Poza tym bez spe-
cjalnych naktadéw finansowych mozliwa jest wspdtpraca w zakresie
promocji naszych miast. Materiaty promujace Gizycko, nasza oferte re-
kreacyjna, twierdze Boyen i inne ciekawe obiekty mogq by¢ dostepne
w Wisle, a ich atrakcje — u nas. W przysztym roku nasze Biuro Promocji
i Polityki Spotecznej planuje wykonanie mobilnej wystawy zdje¢ cieka-
wych miejsc, imprez i obiektow, ktéra odwiedzitaby Wiste oraz inne na-
sze miasta partnerskie i zaprzyjaznione: Grodzisk Mazowiecki, Dubno,
Kwerfurt, Troki, Varene i Druskienniki. Bogustaw Zawadzki
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Kibice z Mazur na trybunach skoczni w Wisle - Malince. Na skoczkoéw
czekaja (od lewej): Matgorzata Kulas - Szyrmer, Wojciech Iwaszkie-
wicz, Beata Lukaszewicz i Andrzej Debek

MOPROWCY DOCENIENI

Prezydent RP Andrzej Duda - na wniosek wojewody warmin-
sko - mazurskiego Artura Chojeckiego — uhonorowat ratownikow
MOPR Krzyzami Zastugi za dziatalno$¢ na rzecz Ochotniczego Pogo-
towia Ratunkowego. Wsréd wyréznionych znalazto sie o$mioro gizyc-
czan. Srebrnym Krzyzem Zastugi odznaczono Dariusza Lume i
Radostawa Wisniewskiego, a Brazowy Krzyz Zastugi odebrali:
Jarostaw Sroka, Urszula Dylewska, Karol Dylewski,
Tomasz Kurowicki, Mateusz Pawelecz i Mariusz Raubo.

bz

Brygada bez generata

Gen. bryg. Norbert Iwanowski nie jest juz dowédca 15. Gizyc-
kiej Brygady Zmechanizowanej. Ze sztandarem ,Zawiszakéw” stuzacy
w naszym miescie od ubiegtego roku oficer pozegnat sie 15 listopa-
da. Rozkazem zwierzchnikéw generat Iwanowski zostat wyznaczony
na stanowisko Szefa Zarzadu P-2 Sztabu Generalnego Wojska Pol-
skiego. Gdy oddawalismy do druku ten numer ,Mojego Gizycka”, nowy
dowddca 15.GBZ nie byt jeszcze mianowany. Do czasu jego powotania
obowigzki ,Pierwszego” w Brygadzie petni ptk Bogdan Rycerski,
dotychczasowy zastepca gen. Norberta lwanowskiego. bz

Fot. Archiwum MOPR

Podczas uroczystosci w Olsztynie Krzyze Zastugi MOPR-owcom wre-
czyt wojewoda Artur Chojecki
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Gizycko, odmeldowuje sie! — zdaje si¢ mowi¢ gen. Norbert Iwanowski



SAM NA SAM

W Gizyckim Centrum Kultury wystgpit Michat Wisniewski. Przed koncertem z wokalistg po-
wstatego prawie ¢wier¢ wieku temu zespotu ,,Ich Troje” rozmawiat Bogustaw Zawadzki.

Dla jednych jestem btaznem, dla innych Stanczykiem

Jest Pan niezwykle barwna postacia. Pana twarz od lat
praktycznie nie znika z mediéw i dzieki temu takze my,
gizycczanie, wiemy o Panu catkiem sporo. Plotkami
zajmowac sie jednak nie bedziemy. Zapytam za to, co
Michat Wisniewski wie o Gizycku?

Nooo, na przyktad to, Zze pod popularnym dyskontem nie mozna u Was
znalez¢ dziewczyn do teledysku. Na Mazurach nagrywaliSmy ostatnie
dwie ptyty. Doktadnie w Harszu,
ale tam - jak wiadomo - nie
ma nic oprocz przepieknych
widokéw, ciszy, spokoju i ryb.
Wiec jezeli robiliSmy codzienne
wypady, zeby chwile odetchngé
po pracy, obieraliSmy wiasnie
kurs na Gizycko. Wasze miasto
choéby z tego powodu nie jest
wiec nam obce. Ponadto zagra-
liSmy tu chyba dwa duze koncer-
ty, mamy tez mnéstwo filmikow
z naszymi dzieémi np. z parku
linowego koto twierdzy. Co jesz-
cze? Nie bede Sciemniat, ze
jestem zapalonym Zeglarzem,
bo tak absolutnie nie jest. Gdy
miatem sze$¢ lat, zrzucono mnie
z pomostu i od tamtej pory boje
sie wody. Co nie oznacza, ze nie dam rady przeptyngg kilkudziesieciu
metrow. Mam patent sternika, zdarza mi sie czasem wyptyna¢ jaka$
tajba, ale bakcyla zeglarskiego nie potknatem. Zdecydowanie wole za-
siadac za sterami samolotu.

Lubi Pan popatrze¢ na swiat z géry? Zanim zdobyt Pan
uprawnienia pilota, byto przeciez swoiste preludium w
postaci pracy w charakterze montera wysokosciowe-
go.

Taaak (Smiech), bytem kiedy$ na pétrocznej praktyce w tédzkiej ,Wi-
famie” jako monter instalacji klimatyzacyjnych na wysokosciach. To
jest bardzo ciekawe, bo wszyscy moi znajomi wiedza, ze cierpie na
lek przestrzeni. Akurat w czasie mojej praktyki wszystko robione byto
w hali, wiec nawet nie miatem okazji stang¢ na rusztowaniu. Montaz
odbywat sie na bezpiecznej wysokosci, czyli...na ziemi.

Wzniesmy sie jednak jeszcze na chwile. Pilotowanie
samolotu i bycie artysta tgczy wspélne ryzyko. Bo
wspaniale jest by¢ na gérze, ale upadek na glebe moze
— w najlepszym przypadku — mocno zaboleé.

To prawda. Osobiscie nie mam watpliwo$ci, ze zdecydowanie bardziej
niebezpieczne jest bycie artystg. W jednym ze swoich utworéw mo-
wie zresztg wyraznie, ze najwiekszej ceny nie ptacimy za porazki, ale
przede wszystkim za sukcesy. Zycie w pewnym momencie przypomi-
na po prostu, ze trzeba zaptaci¢ cto. Rozmawiali$my ostatnio z Anig,
(Anna Swiatczak, byta zona Michata Wisniewskiego, ktéra wystapita z
nim podczas koncertu w Gizycku — przyp. red.) o stynnym ,Klubie 277,
ktérego cztonkowie wielkie rzeczy przyptacili zyciem. Nie wiem, czy ja
bytbym w stanie tyle zaptaci¢. Ale tez nie wiem, co jeszcze przede mna.

Z pewnoscig jednak i artysci, i piloci maja trudniej-
sze zadanie niz pracownik hurtowni cebuli. O tym tez

moze Pan sporo powiedzie¢, prawda?

Oj, tak! Bez watpienia byta to najbardziej bezpieczna i najprostsza
rzecz, jaka robitem w zyciu ($miech). Odbieratem teleksy, podawatem
ceny i delegowatem gdzie$ w Polske cate transporty cebuli. Bytlem su-
miennym pracownikiem, dzieki czemu miatem $wiety spokoj. Ale i w
takiej robocie moze przyj$¢ tzw. zmeczenie materiatu.

Ostatecznie trafit Pan
na scene — ku radosci
jednych i ku rozpaczy
innych. Czuje sie¢ Pan
bardziej kochany czy
znienawidzony przez ro-
dakoéw?

Przede wszystkim cieszy mnie,
ze nie jestem obojetny. Dla
jednych jestem btaznem, a dla
innych Stanczykiem i powiem
szczerze, ze nawet mi to troszke
schlebia. Bo w zasadzie to jedno
i to samo, ale przeciez nie kazdy
btazen jest Stanczykiem. Gene-
ralnie staram sie wyposrodko-
wac swoj zal do anonimowosci
pozwalajacej na publiczne wy-
gl powiadanie opinii bez poznania
tta, ale przeciez nie jestem w stanie powstrzyma¢ kazdego bezwied-
nego , Ty pajacu!”.

»A niech gadaja!” — taki tytut nosi jedna z plyt grupy
»ich Troje”. | to jest wtasnie Pana sposéb na radzenie
sobie z hejtem?

Nie ma skutecznej metody na radzenie sobie z hejtem i nikt sobie z
tym nie radzi, cho¢by miat nie wiadomo jak grubg skére. Bo hejt dotyka
duszy. Gtowa jeszcze jako$ udzwignie zte stowa, ale serce juz nie. Ja
jestem facetem, ktory jaki$ czas temu zrozumiat, ze szkoda zycia na
walke z czym$, na co kompletnie nie ma sie wptywu. To jest tak jak z
korkiem na drodze. Zadne bluzgi ci nie pomoga, bo i tak nie ruszysz z
miejsca. Trzeba po prostu cierpliwie przeczekac.

Czy projekt ,,Michal Wisniewski Akustycznie” jest
zwiastunem zakonczenia etapu ,,Michal Wisniewski w
Ich Troje”?

Nie da sig zapowiedzieC korica zespotu i w ogdle nie ma mowy o czym$
takim! Jest takie powiedzenie, ze zyjesz dop6ty, dopoki kto$ nosi cie w pa-
mieci. Wiec ja mysle, ze nie ma mozliwo$ci, by ,Ich Troje” przestato istniec.
Bo my jeszcze bardzo dtugo bedziemy zyli w Swiadomo$ci kilku pokolen.

Za trzy lata konczy Pan 50 lat. Jakies plany na swieto-
wanie tego wyjatkowego jubileuszu?

To beda tylko 50. urodziny, pewnie bede chciat uswietnic je jakim$ wy-
stepem. Ale na razie zyje czyms innym, a mianowicie przysztorocznym
cyklem koncertéw z okazji 25-lecia istnienia zespotu ,Ich Troje”, ktére
zorganizujemy wspoélnie z ,Polsatem”. Zagramy w dziesieciu najwiek-
szych amfiteatrach w kraju i mam nadzieje, ze jednym z punktéw na tej
wyjatkowej trasie bedzie Wasza twierdza Boyen.

Zapraszamy! Dziekuje serdecznie za rozmowe.
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»BRAVE BOY” ROZPOCZYNA REHABILITACIE

Filip Czerniawski, ktory we wrzesniu przeszedt w Warszawie skomplikowang operacje nogi, rozpoczyna kolejny
etap leczenia. Po trudnej ,fazie gipsowej” nadchodzi dtugo wyczekiwana ,,faza ortezy”. Przed dziesieciolatkiem

kilkutygodniowa rehabilitacja w stolicy.

,Brave boy’, czyli ,dzielny chiopiec” — tak o Filipie podczas listopadowej
kontroli w Warszawie méwit doktor David Feldman z Nowego Jorku, ktéry
we wrzeéniu kierowat zespotem medykdw operujacych matego gizycczanina.

— Lekarze sg zadowoleni z efektow zabiegu i pozytywnie nastawieni w
kwestii dalszego leczenia — usmiecha sie Justyna Czerniawska, mama
Filipa.

To juz naprawde ostatnie dni z gipsem, ktéry mimo krétkiego czasu kilka-
krotnie zmieniano na zoperowanej koriczynie (wymagaly tego poszczegdine
etapy leczenia). W odrdznieniu do poprzednich gipséw ten obecny mozna
zdja¢, by zmienic opatrunek i pomasowat noge (dwa razy w tygodniu).

— Przed nami kolejny wyjazd do Warszawy — méwi Justyna Czer-
niawska. — Od 9 grudnia czekajg nas przymiarki ortezy, a trzy dni pézniej
rozpoczynamy pierwsza ture rehabilitacii, ktéra potrwa do 20 grudnia. Do stolicy
wracamy 6 stycznia i zostajemy tam az do 5 lutego.

Wszyscy, ktdrzy chcieliby wesprze€ leczenie Filipa, moga to uczyni¢ wpla-
cajac pienigdze na subkonto nr 21 1240 1590 1111 0010 2531 7517
z dopiskiem: Filip Czerniawski Iub dotaczajac do zbidrki na portalu
pomagam.pl (,wracam do gry — zycie bez kul").

Bogustaw Zawadzki

,Dzielny chlopiec” — powtarzat doktor David Feldman, badajac Filipa
w listopadzie

WYPRZEDZ INTRUZA,

Miasto Gizycko kontynuuje ,Program Profilaktyki Zakazen HCV
wsrod Mieszkancow Gizycka”, opracowany kilka lat temu przez dr Ka-
tarzyne Karolska z Biura Promociji i Polityki Spotecznej Urzedu
Miejskiego. Na badania w kierunku wykrycia zakazenia wirusem powo-
dujacym wirusowe zapalenie watroby typu C zaprasza Centrum Profi-
laktyki Uzaleznien i Integracji Spotecznej. Bezptatne badania dia-
gnostyczne krwi mozna wykona¢ do 20 grudnia 2019 r.
w godz. 8.00 - 16.30 w Niepublicznym Zaktadzie Opieki
Zdrowotnej Poradnia Lekarzy Medycyny Rodzinnej Zbi-
gniew Gugnowski Spétka Partnerska przy ul. Wodocia-

NIE DAJ SIE ZABIC!

gowej 17 w Gizycku (gabinet zabiegowy, pokoéj nr 8).
Wiecej informacji mozna uzyska¢ w rejestracji poradni
pod nr tel.: 87/428-67-72 i 87/429-40-52. Program skierowany
jest do mieszkancow w wieku 25-65 lat. Warto wiedzie€, Ze nie wynale-
ziono dotychczas szczepionki na HCV, a jedyna skuteczna metoda walki
z wirusem to wczesna diagnostyka. Mozliwymi drogami zakazenia HCV
sq: operacje, zabiegi stomatologiczne, tatuowanie ciata, przektuwanie
ciata (kolczykowanie), manicure-pedicure, strzyzenie w salonie fryzjer-
skim, wstrzykiwanie wypetniaczy, transfuzja krwi (przed 1992 r.). Wiecej
- na stronie mojegizycko.pl. bz

Bezptatne badania kregostupa

Trwa nabér chetnych do udziatu w projekcie ,Rehabilitacja medycz-
na schorzen kregostupa i narzadoéw ruchu wérod Mieszkaicow Gminy
Miejskiej Gizycko™. W ramach programu 72 kobiety i 108 mezczyzn zo-
stanie objetych bezptatng edukacjg prozdrowotng (kobiety w wieku 18-
59 lat, mezczyzni w wieku 18-64 lata) oraz badaniami diagnostycznymi

(kobiety w wieku 50-59 lat, mezczyzni w wieku 50-64 lata). Dokumenty
rekrutacyjne sa dostepne w Punkcie Obstugi Klienta Urzedu Miejskiego
(pokoj nr 7) oraz w siedzibie Fundacji Ochrony Wielkich Jezior Mazur-
skich (ul. Luczanska 1). Projekt otrzymat dofinansowanie z Regional-
nego Programu Operacyjnego Wojewddztwa Warmifisko-Mazurskiego
na lata 2014-2020, a wspdtfinansowany jest rowniez ze $rodkéw Euro-
pejskiego Funduszu Spotecznego. bz

Zbiérka na endoproteze

Gizycczanin Lech Stankiewicz potrzebuje naszej pomocy! Zmagajacy sie z wieloma
chorobami mezczyzna jest po amputacji prawej nogi na poziomie uda. Porusza sie dzigki pro-
tezie tymczasowej, ale poprawe warunkéw jego zycia zapewni mu jedynie endoproteza, do-
pasowana do indywidualnych potrzeb. Koszt: okoto 30 tysiecy ztotych. Z inicjatywq zbiorki na
zakup sprzetu i rehabilitacji Pana Lecha wystapit Zarzad Stowarzyszenia ,Perkun” oraz koledzy
gizycczanina z 4. Gizyckiego Putku Zaktécen Radiolokacyjnych (Lech Stankiewicz jest

emerytowanym zotnierzem z 30-letnim stazem).

Pienigdze mozna wptacaé na konto nr

72 1240 5787 1111 0000 5760 4284

z dopiskiem: ,,Endoproteza i rehabilitacja dla Lecha”.

| b o :
Lech Stankiewicz zbiera pienigdze na zakup en-
doprotezy
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OCENIALI SKRZYDtA |1 DZIOBY, A WYGRALY tAPY

Prawie trzysta ptakow w trzydziestu rasach, nalezacych
do 27 hodowcow, mieliSmy okazje podziwiaé podczas
tegorocznej XXVII Wystawy Golebi Rasowych w
Gizycku. Championa dwudniowej ekspozycji w sali Il
LO wytoniono tradycyjnie droga losowania sposréd
najwyzej ocenionych gotebi w kazdej kategorii.
Najwazniejszy puchar pojechat do tap wraz zMichatem
Lapinskim i jego orlikiem biatostockim.

Stanistaw Sliz z Gizycka (sedzia gtowny gizyckiej Wystawy) przez
wiele lat hodowat pawiki, uznawane za jedne z najlepszych w kraju. W
tym roku mogli$my obejrze¢ wystawione przez niego tylko na pokaz
felegyhazery

Fot. Bogustaw Zawadzki

Fot. Bogustaw Zawadzki

Fot. Bogustaw Zawadzki

Nie ma watpliwosci, ze perukarz to idealna nazwa dla rasy tego osobnika

Wyspiewali sobie finat

Pod koniec listopada poznalismy reprezentantéw Gizycka w powiato-
wym finale XXII Przegladu Wokalnego Solistow, Zespotéw Dziecigcych i
Miodziezowych oraz Muzykujgcych Rodzin, czyli populamego ,Spiewadta”.
Podczas miejskich eliminacji dwuosobowe jury w skladzie: Bozenna

Fot. Bogustaw Zawadzki

Aleksandra Bielak

Zespot ,,Dwojeczki”
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Oleksiak i Viktoria Petiuk zielone $wiatto zapalito Oliwii Koza-
kiewicz, Aleksandrze Bielak, Alicji Grodzickiej, zespotowi
.Dwojeczki’ (w skladzie: Ksenia Petiuk, Emilia Kutnik, Magda-
lena Radzewicz, Wiktoria Symonowicz i Oliwia Kozakie-
wicz) oraz duetowi ,Soul Mates (Katarzyna Urbanowicz i Prze-
mystaw tawrynowicz). Finat powiatowy Przegladu odbedzie sie 7
bz

grudnia (sobota) w Gizyckim Centrum Kultury.

Fot. Bogustaw Zawadzki
Fot. Bogustaw Zawadzki

Alicja Grodzicka

Fot. Bogustaw Zawadzki

Duet ,,Soul Mates”
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TYM RAZEM ZAGRAMY Z WIATREM W ZAGLACH!

Za nieco ponad miesigc — doktadnie 12 stycznia — stu dziesigciu wolontariuszy wyjdzie na ulice Gizycka z
puszkami Wielkiej Orkiestry Swiatecznej Pomocy. Pod batutg Jurka Owsiaka cata Polska i wiele innych krajow
zagrajg juz po raz dwudziesty 6smy. Tym razem pienigdze zostang przeznaczone na ,,zapewnienie najwyzszych

standardéw diagnostycznych i leczniczych w dzieciecej medycynie zabiegowej”.

Hastem przysztorocznego Finatu jest ,Wiatr w zagle”. A skoro zagle,
to — oczywiécie — Mazury i Gizycko, ktére z WOSP gra od jej pierwsze-
go ,koncertu”. Gizyckie Centrum Kultury, jak co roku koordynujace to
niezwykle wazne przedsiewziecie, zakoriczyto juz nabér wolontariuszy
(cho¢ wiele 0s6b wcigz pyta o mozliwos¢ dotaczenia do kwestujacych).

- Trwajg prace nad programem styczniowej imprezy — méwi dyrek-
tor GCK Marta Dabrowska, kierujaca sztabem WOSP w Gizycku.
—Podczas 28. Finatu wszystkie Orkiestrowe atrakcje bedzie mozna zo-
baczy¢ na placu Pitsudskiego. Licytacje gtéwng chcemy zorganizowac
w sali widowiskowej GCK, ale ta kwestia réwniez jest na razie w fazie
ustalania. Nie planujemy pokazu fajerwerkow. Nasza forma ,Swiatetka
do nieba” bedzie widowiskowy spektakl w wykonaniu aktoréw Pracowni
Tanca i Ognia , Transfuzja”.

Marta Dabrowska podkresla, ze Wielka Orkiestra Swigtecz-
nej Pomocy to nie wyscig, w ktérym najwazniejsze jest ustanawianie
rekorddw.

— Oczywiscie, wszyscy bedziemy sie cieszy¢, jesli puszki beda
ciezsze niz ostatnio — uSmiecha sie szefowa Gizyckiego Centrum Kul-

07040s 07

z'lﬂﬂt 12.01.2020 é»“—_

DLA DZIEGIECEI MEDYCGYNY ZABIEGOWE]

tury. — Najistotniejsze w catej akcji jest jednak to, ze tego dnia wszyscy
znéw zjednoczymy sie we wspdlnej sprawie i pomozemy maluchom,
ktére potrzebujg naszego wsparcia.

Wszystkich Panstwa, ktdrzy chcieliby przekaza¢ gadzety na licy-
tacje lub finansowo albo rzeczowo wesprze¢ organizacje 28. Finatu
WOSP w Gizycku, prosimy o kontakt z Lidia Chodan (tel. 87/428-
43-26, e-mail: wosp@gizycko.pl).

wielta or
Swiatec -

\)

Bogustaw Zawadzki

DLA KOGO ,,BRUNON"?

To juz ostatni dzwonek! Tylko do 9 grudnia (poniedziatek) mozna zgta-
sza¢ kandydatow (ludzi, firmy, instytucje, organizacje spoteczne) do Nagro-
dy Swietego Brunona, przyznawanej wybitnym gizycczanom za wkiad w
rozwdj i promocje naszego miasta. Statuetki (i 1000-ziotowa gratyfikacja)
w organizowanym po raz pigty plebiscycie zostang wreczone w nastepuja-
cych kategoriach: kultura, sport, gospodarka, turystyka, zdrowie, spotecz-
nik, ambasador Gizycka i pomyst. Formularz zgloszeniowy mozna pobra¢
ze stron: www.mojegizycko.pl, www.bip.pl, jest on réwniez do-
stepny w Urzedzie Miejskim — w Punkcie Obstugi Klienta (pokoj nr 7) oraz
w Biurze Promocii i Polityki Spotecznej (pokoje nr 116 i 117). To ostatnie
udziela réwniez wszelkich informacji na temat plebiscytu (tel. 87/732-41-37,
e-mail: promocja@gizycko.pl). Laureatéw ,Brunonéw” poznamy w
styczniu podczas gali w Gizyckim Centrum Kultury. bz

Zobacz Mikotaja na tyzwach

O tym, ze Swiety Mikolaj najlepiej na $wiecie powozi zaprzegiem re-
niferw, wiedzg wszyscy. A czy zastanawialiScie sie kiedy$ Panstwo, jak
radzi sobie na lodzie? Okazja, by sie o tym przekona¢, nadarzy sie juz
6 grudnia (pigtek). Na tafli Mazurskiego Centrum Sportéw Lodowych od-
beda sie bowiem ,Mikotajki na lodowisku”, wypetnione grami, zabawami
i konkursami. Poczatek imprezy o godz. 15.30, wstep wolny. bz

Mikoitika
wrerwon MA 1O GPWISKU wores o
piqtel& _
%@ 6 grudnia

W programie:
- gry i zabawy dia dzieci, 1 1 - gOdZ 15.30-16.30
- konkursy. WS TE P WOLNY!

wsTep woLny mikold .kl

Miejsce: MCSL, ul. Krélowej Jadw:gr 7d, Giiycko

Pojezdzi i pochodzi

Swiety Mikotaj, ktéry w swoje imieniny co roku przemierzat
Gizycko autobusem linii nr 25, postanowit nieco zmodyfikowac
swoje plany. Nie wiemy, czy jedynym tego powodem jest dbatos¢
o sylwetke, w kazdym razie Swiety wyraznie stawia na aktywno$é
fizyczng. 6 grudnia (pigtek) siwobrodego jegomoscia w czerwo-
nym paltociku bedzie mozna zatem spotkaé nie tylko podrézujac
bezptatng komunikacjg miejska (w godz. 7.25 - 10.55), ale takze
spacerujac po potudniu po naszym pieknym mie$cie. Z bardzo
rzetelnego zrodta wiemy (nie ma to jak przyjacielskie relacje ze
Sniezynka), ze Mikotaj ma w planach odwiedzenie kilku instytu-
cji (m.in. komendy policji, komendy strazy pozarnej, przedszkola
i szpitala), a po godz. 16.00 pojawi sie na ul. Warszawskiej. O
godz. 17.00 z pewno$cig nie zabraknie go na pasazu Portowym,
gdyz wtaénie o tej porze zostanie uroczy$cie wtaczone $wigtecz-
ne o$wietlenie. bz




SWIETA, SWIETA

Niech magla Swiat Bozego Narodzema
wypelnia cieplem wszystkie mrozne d“i‘
a blask gwiazd przypomina, = _ =

ze czasem wystarczy tylko —

Wyp__owiedzieé“zyez"e.nie-;.; =

Spelmenla wszystk1ch~s ,1qtecznych zygzenL~~<»

wraz z pracownlkaml GCK oraz Twierdzy Boyen - : -

—_—

Marta Dabrowska

T

PRZYJDZ NA JARMARK

Zapach zblizajgcych sie $wigt bedzie mozna poczu¢ (dostownie i
w przenosni) podczas Jarmarku Bozonarodzeniowego, ktéry odbedzie
sie 15 grudnia (niedziela) na pasazu Portowym. Oficjalne otwarcie im-
prezy planowane jest o godz. 11.00, ale juz dwie godziny wczesniej
rozpocznie sie Swigteczny Kiermasz Rozmaitosci, na ktorym bedzie
mozna kupi¢ wszystko, co jest zwigzane z Bozym Narodzeniem — od
sianka na wigilijny stt, poprzez choinki, $wigteczne ozdoby i przysma-
ki, po wspaniate prezenty dla najblizszych. Po oficjalnym otwarciu Jar-
marku na scenie zaprezentujq sie zespoty artystyczne dziatajace przy
Gizyckim Centrum Kultury, mtodzi aktorzy z Teatru Formy ,Tenebris”
oraz arty$ci z Kaliningradzkiego Oddziatu Rosyjskiej Fundacji Pokoju.
Program grudniowej imprezy na pasazu uzupetniajg konkursy, degu-
stacja wigilijnych potraw, fotobudka i $wigteczne karaoke. Jarmarkowi
towarzyszy¢ beda dwie zbidrki: pierwsza (pieniezna) — na rehabilitacje
Filipa Czerniawskiego (ktoremu w tym roku skutecznie poma-
galismy w zdobyciu pieniedzy na skomplikowang operacje nogi), dru-
ga (pieniezna i rzeczowa) — wspeiarajgca dziatalno$¢ Stowarzyszenia
BRAT KOT. bz

Twierdza Boyen zaprasza...

. dzieci od lat 5 oraz dorostych
na ,,Kreatywne Mikotajki”, ktére odbe-
da sie 7 grudnia (sobota) w warsztacie
zbrojmistrza. W programie: zdobienie
figurek oraz wykonywanie réznorod-
nych stroikéw i ozdéb choinkowych.
Liczba miejsc ograniczona, zgtosze-
nia: tel. 798-612-841, e-mail: doro-
ta.czegiel@gck.gizycko.pl.

Choinka z ,,Rotary Clubem”

Na IV Rotariafiskg Choinke zapraszajg cztonkowie gizyckiego ,Rotary
Clubu”. Impreza odbedzie sie 14 grudnia (sobota) w godz. 12.00 - 16.00 w
sali portu ,Ekomarina”. Wstep wolny, szczegdty na obrazku.

bz

zaprqsza
Program ‘

~ gry i zaba
. - =spotkanie
.. ‘ze Sw. Mikotajem
-+ = filmy 1 bajki
- konkursy, n‘agro'# 2

’ WS&p wolny..
- dla wszystkich
: ‘dzieci . . |
*odlatgd .
b - z'Gizycka
N i okolic®
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CZTERY OBLICZA TEATRU NA SCENIE GCK

Amatorzy ,zywego stowa” Zzatujg zapewne, ze listopad ma tylko trzydziesci dni. Wraz nim zakoriczyt sie bowiem przygotowany przez Gizyckie
Centrum Kultury cykl ,Listopadowe Spotkania z Teatrem”, w ramach ktérego widzowie obejrzeli cztery spektakle. A znakomita frekwencja podczas
bz

przedstawien nie pozostawia watpliwosci, czy przedsiewziecie powinno doczekac sie (byé moze juz wiosennej) kontynuacii...

9 listopada, inaugurujacy cykl monodram pantomimiczny ,,Najwyzsza
cena” Kamili Rapnik - Nerkowskiej. Niezwykle czytelne przestanie
mimo braku stow ze sceny

19 listopada, komedia ,,Kobieta idealna” z Adrianng Biedrzynska, Ar-
turem Dziurmanem, Wojciechem Majchrzakiem i Mikotajem Krawczy-
kiem. Dwa spektakle przy petnej sali

Fot. Bogustaw Zawadzki

Fot. Bogustaw Zawadzki

Fot. Bogustaw Zawadzki

18 listopada, widowisko ,,Sex, prochy i rock&roll” z niezastapionym
Hubertem Jarczakiem z Teatru im. Stefana Jaracza w Lodzi, wcielaja-
cym si¢ w kilka postaci

Fot. Bogustaw Zawadzki

20 listopada, ,,Maty Ksigz¢” w rezyserii Mariusza Kuncera — spektakl
wylacznie w widocznej na obrazku gizyckiej obsadzie. Na widowni po-
nownie komplet widzow

,Kulkowi” mocarze

Reprezentanci Gizyckiego Uniwersytetu Trzeciego Wieku pokazali
klase podczas Il Integracyjnego Turnieju Bocci, rozegranego w We-
gorzewie w ramach obchodéw 101. rocznicy odzyskania przez Polske
niepodlegtosci. Druzyna GUTW w skiadzie: Jerzy Opechowski
(kapitan), Zbigniew Piekarczyk, Ryszard Krocz (rezerwowa
Elzbieta Szturo) zajeta drugie miejsce wsrdéd dwunastu startujgcych
ekip, a w zmaganiach par bezkonkurencyjni w stawce pietnastu duetow
okazali sie: Maria Szczepanik i Eugeniusz Kudiuk (rezerwo-
wy Mieczystaw Smolenski). bz
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Nasi seniorzy zaliczyli $wietny wystep w Wegorzewie

WYTANCZYLI PUCHARY

Z frzema pucharami wrdcili do domu tancerze Gizyckiego Uniwersytetu Trze-
ciego Wieku. Trofea wywalczyli w Il Jarockim Festiwalu Tanecznym w Olsztynie,
w ktérym uczestniczylo szesnascie zespotow. Nasi seniorzy zajeli drugie miejsca
w kategoriach: taniec towarzyski (pary: Janina Szwarc i Jerzy Ope-
chowski, Danuta Zyjewska i Jan Zyjewski, Ireneusz Zbrég i
Urszula Wyszyniska - Zbrég) oraz taniec ludowy (zespét Ziota Jesien” w
skladzie: Piotr Stankiewicz, Jadwiga Winczo, Czeslawa Aptazy,
Andrzej Niedzwiecki, Jézef Postdj, Janina Szalaj, Zbigniew
Krukowski i Krystyna Janik). Dodatkowo pucharem dla najsympatycz-
niejszego solisty zostat uhonorowany J6zef Postd. bz

Fot. Archiwum prywatne Ewy Ostrowskiej

Gizyccy tancerze i ich festiwalowe trofea



KULTURA

Wyczaruj kule z butelek
et O

Jesli  kreatywno$¢  jest
Twojg mocng strong, to kon-
kurs ,Kolorowy Wiosenny
Upcykling” jest tym, na co
czekasz. Przedmiotem za-
bawy — organizowanej przez
Gizyckie Centrum Kultury, a
skierowanej do wszystkich,
bez podziatu na grupy wie-
kowe - jest wykonanie kul
Swietlnych z... plastikowych
butelek. Zamontowany w
nich system $wietiny musi
by¢ po pierwsze: bezpieczny,
a po wtdre: zasilany bateria-
mi, co umozliwi ekspozycje
kul na $Swiezym powietrzu
bez  koniecznosci  podta-
czenia ich do pradu. Regulamin dopuszcza wykonanie kul z butelek
réznych koloréw pod warunkiem, iz rozmiar i ksztatt butelek bedq jed-
nakowe. Jury oceni trwatos¢ i wielko$¢ kuli (minimalna to 35 cm), ja-
ko$¢ systemu Swietlnego i estetyke wykonania, a uczestnicy zostang
uhonorowani w dwéch kategoriach: indywidualnej (pula nagrod: 500
Zt) i grupowej (pula nagréd: 1000 zt). Laureaci otrzymajg rowniez bez-
ptatne wejscidwki do kina ,Nowa Fala”. Prace konkursowe (opatrzone
danymi autora lub autoréw) nalezy sktada¢ do biura twierdzy Boyen
(ul. Turystyczna 1) do 1 kwietnia przysztego roku. Ogtoszenie wynikow
planowane jest 22 kwietnia podczas Miedzynarodowego Pikniku Eko-
logicznego w twierdzy Boyen. Wiecej informacji mozna uzyska¢ pod
numerem telefonu 506-943-562 lub pod adresem e-mail: info@gck.
gizycko.pl. bz

KONCERT

NOWOROCZNY

PRZEBOJE
JANA KIEPURY #

To bedzie rozpoczecie roku przez
podwojne wielkie R. ,Brunetki, blondyn-
ki i inne wielkie przeboje Jana Kiepury
przypomng nam niebawem arty$ci scen
warszawskich. W Koncercie Noworocz-
nym, ktéry odbedzie sie 4 stycznia (so-
bota) 0 godz. 17.00 w Gizyckim Centrum
Kultury, wystapia: Bogumita Dziel
- Wawrowska (sopran), Andrzej #
Wisniewski (tenor), Zespét Baletowy |8
Jmpressione” i Trio Fortepianowe ,Im-
pressione” (skrzypce, wiolonczela, forte- B
pian). Bilety w cenie 65 ztotych (z Gizycka '
Karta Mieszkanca o 20% taniej) mozna
kupi¢ w sekretariacie GCK lub online za
po$rednictwem strony www.ekobilet. §
pl. bz K

GCK ZAPRASZA

TANIEC HIP - HOP
INSTRUKTOR: Elzbieta Buratynska
TEL. 531-280-894
wtorki, GCK, sala 1
godz. 15.45 — grupa 6-8 lat
godz. 16.45 — grupa od 9 lat
godz. 19.45 — grupa od 11 lat
czwartki, GCK, sala 1
godz. 15.30 — grupa 6-8 lat
godz. 16.30 — grupa od 9 lat
godz. 19.30 — grupa od 11 lat

TEATR
INSTRUKTOR: Grazyna Darska
TEL: 87/428-43-26
srody, GCK, sala nr 1
godz. 16.00 — Teatr Dzieciecy ,Wyobraznia” (8-11 lat)
piatki, GCK, sala nr 1
godz. 15.30 — Teatr Formy ,Tenebris” (mtodziez)

PLASTYKA
INSTRUKTOR: Romana Waszak
TEL. 504-058-028
poniedziatki, GCK, sala nr 9
godz. 15.00 — grupa 5-6 lat

godz. 16.00 — grupa 7-9 lat (I)

godz. 17.15 — grupa 7-9 lat (Il)

godz. 18.30 — grupa 10-12 lat
srody, warsztat zbrojmistrza (twierdza Boyen)
godz. 16.00 — kurs rysunku i malarstwa (mtodziez, doro$li)

godz. 18.00 — grupa malarska

CHOR
INSTRUKTORZY: Alina Skupinska,
Danuta Maksimowska
poniedziatki, GCK, sala nr 2, godz. 17.45 - préby choru
srody, GCK, sala nr 2, godz. 15.00 - proby gtosowe

SZACHY
TRENER: Henryk Gudoj¢
TEL. 605-849-099
srody, GCK, sala nr 9, godz. 14.00 — grupa $rednia
czwartki, GCK, sala nr 9, godz. 16.00 - grupa poczatkujaca
czwartki, GCK, sala nr 9, godz. 17.30 - grupa $r. zaawans.

FOTOGRAFIA
INSTRUKTOR: Marek Kaczorowski
TEL: 602-589-210
wtorki, GCK, sala nr 2, godz. 16.00 - zajecia otwarte

ZESPOL ,,Z WIATREM”
INSTRUKTOR: Jakub Kokocha
TEL. 518-941-785)
srody, GCK, sala muzyczna, godz. 18.00 — préby zespotu

TANIEC
INSTRUKTOR: Grazyna Wojtkiw
TEL. 608-817-806
poniedziatki, GCK, sala nr 1
godz. 16.15 — grupa 5-6 lat
godz. 17.00 — grupa 7-10 lat
godz. 19.00 - kurs tarica dla dorostych

FILM
PROWADZACA: Maja Regina Orlicka
wtorki, GCK, salanr 9
godz. 17.00 - zajecia otwarte
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»Kazdy etap zycia przynosi nam cos nowego.

Aby przyja¢ nowe rzeczy musimy pozegnaé

sie z przesztymi, przezytymi. Jest jeszcze cos przed nami, cos do przezycia, do zobaczenia.

Dzieki temu zycie bywa fascynujace”

BYLISMY WIELKA SPIEWAJACA RODZINA

W poprzednim numerze informowali$my o zakonczeniu dziatal-
nosci Nauczycielskiego Chéru Kameralnego, ktory postanowit zejs¢
ze sceny po 22 latach. Kameralna uroczysto$¢ z udziatem chérzy-
stek, ich najblizszych i wtadz samorzadowych, wiefczaca ponad
dwie dekady wspolnych wystepdw, odbyta sie 20 wrzesnia w hotelu
,Wodnik”. Poczatki Choru
wspomina Nina Pior-
kowska, jego diugolet-
ni kierownik.

— Pomyst stworzenia
takiego zespotu podczas
jednej z nauczycielskich
wycieczek do teatru rzu-
cita Emilia Kozaczyk
- opowiada Pani Nina. -
Nie byto fatwo. Mieli$my
checi i... nic wiecej. Na
szczedcie mieliSmy tez
Henia Gierwela, kto-
ry zgodzit sie zosta¢ na-
szym dyrygentem. Okazjq
do pierwszego koncertu
byt Dzien Nauczyciela w
1998 roku. A potem juz
jakos poszto. Pojawity sie
nowe chérzystki, takze te
niezwigzane ze $rodo-
wiskiem nauczycielskim,
powotaliSmy zarzad,
okreslilismy nasze cele,
kupiliSmy jednolite stroje
i teczki koncertowe. Sta-

Nina Pidrkowska (pierwsza z lewj) w towarzystwie dyrektor Centrum Proﬁktyki

Uzaleznien i1 Integracji Spotecznej Ewy Ostrowskiej (w $rodku) i dyrygenta Choru
GUTW Katarzyny Kowal - Lepkowskiej

- Przez te wszystkie lata tworzyliSmy co$ w rodzaju rodziny —
moéwi Nina Piorkowska. - To byta zgrana grupa, mimo réznic
pogladéw i temperamentéw. Duzo rozmawiali$my, dyskutowali-
$my o repertuarze, wnosiliSmy uwagi, dochodziliSmy do konsen-
susu. Dziewczyny byty mocno zaangazowane, zdyscyplinowane,
odpowiedzialne, co z
kolei doskonale uzupet-
niato sie¢ z naszym dy-
rygentem. Cztowiekiem
wymagajacym, ale bar-
dzo wyrozumiatym i cier-
pliwym, profesjonalistg w

kazdym calu.
Niestety,  problemy
zdrowotne  Henryka

Gierwela staly sie jed-
nym z powodéw, dla kté-
rych w tym roku podjeto
decyzje o zakonczeniu
wspaniatego  22-letnie-
go etapu. Czternascie
oséb wyrazito jednak
che¢ kontynuacji i juz
23 pazdziernika wzno-
wiono proby Choru Gi-
zyckiego  Uniwersytetu
Trzeciego Wieku, bo pod
takim szyldem bedzie
teraz  wystepowat ze-
spét. Obecnie w Chorze
Spiewa juz 29 osob, w
tym — nowo$¢ - szeSciu

wali$my sie coraz bardziej profesjonalni i rozpoznawalni w mie$cie.

Do roku 2000 Chér dziatat przy Klubie Nauczyciela, przez ko-
lejnych dziesie¢ lat byt stowarzyszeniem (dzieki czemu miat moz-
liwo$¢ pozyskiwania $rodkow na swojg dziatalno$¢), a w ostatniej
dekadzie funkcjonowat w strukturach Gizyckiego Uniwersytetu
Trzeciego Wieku. Dwadzie$cia dwa lata wspdlnego koncertowania
to wiele wystepdw w miescie, w wojewddztwie i poza nim (np. na
Kaszubach), to takze liczne nagrody i wyréznienia (m.in. prestizowa
Statuetka Swietego Brunona).

panéw. Grupa pracuje pod kierownictwem Katarzyny Kowal
- Lepkowskiej, na co dzien nauczycielki muzyki w Szkole Pod-
stawowej nr 7.

- Przygotowujemy sie do naszego pierwszego wystepu — zdra-
dza Nina Piorkowska. - Pod koniec stycznia wystapimy w
Gizycku w wyjatkowym koncercie koled. Uchyle rabka tajemnicy i
powiem, ze jeden utwér wykonamy w jezyku ukrairiskim.

Jak zawsze wspaniale bedzie postuchac...

Bogustaw Zawadzki

Osiem chérow zaspiewa w osmiu swiatyniach

Przed nami XIX Miedzynarodowe Koncerty Muzyki Cerkiewne;j,
ktorych wspotorganizatorem jest m.in. Urzad Miejski w Gizycku.
Dwudniowe wydarzenie (7-8 grudnia) z udziatem o$miu chérow
z Polski i Ukrainy rozpoczng dwa sobotnie koncerty w cerkwiach
greckokatolickich w Wegorzewie (godz. 16.00) i Gizycku (godz.
18.00). W niedziele (8 grudnia) muzyka chéralna rozbrzmiewac
bedzie podczas nabozenstw w cerkwiach w Wydminach, Baniach
Mazurskich (godz. 9.00), Gizycku, Wegorzewie (godz. 10.00) i
Kruklankach (godz. 12.00) oraz w ko$ciotach rzymskokatolickich
w Wilkasach (godz. 10.30) i Bystrym (godz. 12.45). Tego samego
dnia 0 godz. 16.00 w kosciele ewangelicko — augsburskim w Gi-
zycku rozpocznie sie Koncert Galowy (wstep wolny), podczas kté-

rego ustyszymy wszystkich wykonawcow tegorocznych Koncer-
tow. Wystapig: Chor Soboru Opieki Matki Boskiej Prawostawnej
Cerkwi Ukrainy z Dubna, Chér Swietolipski przy Bazylice Nawie-
dzenia Naj$wietszej Maryi Panny ze Swietej Lipki, Miodziezowy
Chér Parafii Zasniecia Najswietszej Bogurodzicy 0o. Bazylianow
,Ccommendo” z Warszawy, Chér ,Hatyczany” z Obroszyna, Ze-
spot Bandurzystek Lwowskiej Handlowo-Ekonomicznej Akademii
,Hatyczanka” ze Lwowa, Lwowski Municypalny Chér ,Homin” ze
Lwowa, Chér przy Parafii $w. Ap. Piotra i Pawta ,Ojczyzna” z We-
gorzewa oraz Chor Lwowskiego Panstwowego Bractwa Sw. Ap.
Andrija Perwozwanoho ,Stawros” ze Lwowa.

bz



CO JEST GRANE

Wszelkiej masci kinomaniacy i filmozercy zastanawiajg sie zapewne, czymze tym razem na swieta uracza
nas konkurujgce o widza stacje telewizyjne. Nasz ekspert Tomasz Zacharczuk (gizycczanin, pracujacy
obecnie w Tréjmiescie) ma swoje zelazne typy (podejrzewamy, ze w wiekszosci pokrywaja sie one z Panstwa
przypuszczeniami), ale ma tez drogocenng rade, z ktorej zdecydowanie warto czerpaé nie tylko pod koniec
grudnia.

Nie przykuwajmy sie do telewizorow!

Wsrod nocnej ciszy gtos sie rozchodzi. Nierzadko z telewizora, bo przeciez maraton swigtecznych filmoéw to dla
wielu pozycja rownie obowigzkowa jak barszcz z uszkami czy wigilijny karp. W wielu gizyckich domach wolne
miejsce przy stole zapewne zndéw zajmie rezolutny osmiolatek lub bosy gliniarz ze szklanego wiezowca. Taka to

juz tradycja przekazywana z pokolenia na pokolenie, z VHS na HD.

Boze Narodzenie to czas cudéw, sposrdd ktdrych najwigkszy byc
moze dokonuje sie w tysigcach gizyckich do-
méw. Oto bowiem udreczony niezliczong licz-
ba kliknig¢, ciskany w domownikow, wyrywany
z rak do rak i wytarty paluchami telewizyjny
pilot zazywa niebianskiego spokoju, lezac od-
togiem na Swigtecznym stole. Jest taki dzien,
a nawet kilka, podczas ktérych telewizyjne
wojny milkng, a sktécone pokolenia podpisujg
rozejm. Bo nic nie smakuje lepiej niz kawatek
makowca w towarzystwie Kevina. | niewazne,
ze pobtogostawiony przez kilkulatka makaron
z mikrofaléwki wychodzi juz nam uszami, a
wpadajacy w zasadzki wlamywacze bardziej
nas irytuja niz $miesza. ,Kevin sam w domu” jest najwazniejszym fil-
mowym daniem na wigilijnym stole. Nawet je$li kazdy sie nim przejadt,
to nikt nie odwazy sie go wystawi¢ na balkon. By¢ moze dlatego, ze w
rozpedzonym $wiecie, szczegoinie podczas Swiat, fapczywie szukamy
stabilizacji i od$wiezamy coroczne rytuaty. Rowniez te filmowe. Dlatego
do znuzenia odczytujemy z matego ekranu ,Listy do M.”, z Arnoldem

,Terminatorem - Egzekutorem - Gubernatorem” wpadamy w ,Swiatecz-

ng goraczke”’, a zrzucajac Swiateczne skarpet-
ki wraz z bosym Bruce’m Willisem prébujemy
wyrwac sie ze ,Szklanej putapki”. Wazne tylko,
aby w spowitym juz ciszg bloku, gdzie zza jed-
nej $ciany cicho wybrzmiewajg jeszcze koledy,
a zza drugiej stycha¢ transmisje watykanskie;
pasterki, nie wyrwac sie z gtosnym ,yippee ki-
-yay, motherf***r!”,

Panoramiczny ekran z ulubionymi $wia-
tecznymi bohaterami nie powinien jednak przy-
stoni¢ $wiezej choinki i zastawionego pyszno-
Sciami stotu. A przede wszystkim tych, ktérzy
wraz z nami do niego zasiadaja. Swieta bez
rodziny sprawdzajq sie tylko w komediowym scenariuszu. Bozonaro-
dzeniowych kilograméw na siedzaco tez nie zrzucimy, wiec nie warto
choinkowym tancuchem przykuwacé sie do telewizora. Spacer nad Nie-
gocinem czy przechadzka po lesie miejskim, zwtaszcza w gronie bli-
skich, dadza lepszy efekt. Kevin nie ucieknie. Przeciez $wietnie wiemy,
gdzie go szukac. Tomasz Zacharczuk

Wszystkie dzieci nasze s3

Tak $piewata niegdy$ Majka Jezowska, ktdrej — sami Pan-
stwo przyznajg — trudno nie przytakng¢. | nie zmieni tego nawet
ztosliwy chochlik, ktéry (tu posypujemy gtowy popiotem) troszke
uspit naszg czujno$¢ i w poprzednim wydaniu zamienit numery
miejskich przedszkoli. Wspaniate, utalentowane maluchy mamy
przeciez zarowno w ,Jedynce’, jak i w ,Czworce”, a matych - wiel-
kich artystycznych osobowos$ci nie brakuje takze w placdéwkach
niepublicznych. Dowodem na to niechaj bedq zdjecia z jesiennych
popiséw naszych milusinskich. Drodzy Rodzice i Dziadkowie, czy
dostrzegacie tu jakie$ znajome buzki?
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WSPOMNIENIA

PRZEZ SYBIR DO POLSKI
czesc 3

Kazda rodzina dostata kartke wyznaczajgca miejscowosé, do
ktérej zostata przydzielona. Zatadowany statek poptynat w gére rze-
ki. Rzeka byta bardzo szeroka, brzegi gérzyste. Krasnojarsk zostat
po prawej stronie na wzgdrzu, po lewej stronie wida¢ byto réwniez
gorzysty brzeg. Nurt rzeki byt bardzo wartki, fale kotysaty statkiem.
Statek byt bardzo przepetniony, chluszczace fale wlewaty sie na po-
ktad. Tym wartkim nurtem rzeki ptynety kloce drzewne, ktore uderza-
ly w statek. Statek kotysat sie na boki i z wielkim trudem part pod prad
fal. Toaleta byta na dole. Oprézniato sie wprost do rzeki. Wchodzito
sie do kajuty, gdzie byta pokratowana podtoga, states nad wodg, kto-
ra chlustata na nogi. Byt wielki strach. Z rado$cig powitaliSmy ranek.
Na drugi dzien statek przycumowat do dwéch prymitywnie wbitych
pali przy lewym brzegu rzeki. Na
brzegu staty furmanki. Na pod- (&
stawie wczesniej otrzymanych "
przydziatow ruszyliSmy do miej-
sca przeznaczenia. Krajobraz byt
przepiekny, wysokie gory poro- |
$nigte lasem, a w wyzszych par- |§
tiach pokryte $niegiem. Tu pierw-
szy raz ustyszatem stowo ,tajga”.
Po przejechaniu okoto 12 kilome-
trow dotarliSmy do miejscowosci
Dzierbiniec. Lezata ona miedzy
gérami a rzekg Dzierbiniec i od
nazwy rzeki nosita takg nazwe.
Osada lezata przy samej tajdze.
Usadzili nas w barakach zbitych |
z sosnowych i modrzewiowych

roku. Pierwszym naszym zaje- |
ciem bylo wyjmowanie z koszul fi
pchet i pluskiew, a z gtow wszy. |
Przez caly okres podrozy nie CEEEY
byto mozliwo$ci kapieli ani wymiany ubran. Wszystko byto brudne i
zawszone. Gdy to opisuje, czuje swedzenie skory, a wiosy stajg mi
deba na wspomnienie tych przezy¢. Wystano nas do ,bani”, to jest
tazni, ,sauny”. Po zdjeciu ubran widok byt okropny. Skéra kazdego
byta czerwona od krwi, a po kapieli cata czerwona od drapania. Ka-
piel przyniosta wielkg ulge. Kto miat ubranie na zmiane, zaktadat je,
a kto nie miat, wyparzat swoje ubranie i zaktadat jak Swieze. Cztowiek
byt jak nowo narodzony. Nastepnego dnia wezwano nas na zbidrke
na duzy plac i zaczeto przydziela¢ prace. Na placu byli umundurowa-
ni NKWD-zici. Wyczuwato sie wielkg dyscypling, rezim. Kazdemu
przydzielano w my$| powiedzenia: ,Kto nie rabotajet, ten nie kusza-
jet” (kto nie pracuje, ten nie je). Mundurowa milicja byta obecna przy
catodziennym rozprowadzaniu do prac. Praca trwata od $witu do
ciemna. Rano na zbiorke dzwonit dzwon. Na placu przed biurem -
kantorem na stupie umieszczony byt lemiesz od ptuga i to on stuzyt
za dzwon. Zbiorki odbywaty sie zawsze na placu przed biurem. Za
prace dostawaliSmy przydziat na zakup chleba. Pracujacy mégt ku-
pi¢ 200 g chleba, a niepracujgcy 100 g. Nie zawsze byly pienigdze
na wykupienie przydziatu. Byly wéwczas dni przymusowego postu.
Szczegolnie zimg, gdy wszystko bylo zamarzniete, dni byly krotsze,
a zarobki duzo mniejsze niz latem. Mama nakazata rodzenstwu stu-
cha¢ mnie jak ojca, bo ojciec jest w wiezieniu, a mama w pracy. My
wiecej bywamy razem. Spadta na mnie duza odpowiedzialnos¢, ale
staratem sie z tego wywigza¢, dopilnowac wszystkiego, cho¢ sam

WSPOMNIENIA MICHALA JASUDOWICZA, PREZESA KOLA ZWIAZKU SYBIRAKOW W GIZYCKU

bytem dziesigciolatkiem. Tak dziesieciolatek stat sie dorostym. Mama
chodzita do prac polowych albo pracowata przy zwierzetach. Dzieci
pasaty krowy, owce i $winie. Ro$lejsi chtopcy pasali konie, ktorych
byto 200 sztuk. Wraz z rodzefistwem w lecie pasatem $winie. Byty to
w wiekszo$ci maciory z wigkszymi prosietami oraz maciory zasuszo-
ne po odebraniu prosigt. Miejscem wypasu byly taki nad brzegiem
rzeki. Przy duzych upatach bylo wiele probleméw. Swinie, zeby sie
ochtodzi¢, wchodzity do rzeki albo chowaty sie w zaroslach. Trzeba
byto uwaza¢, bo $winie doskonale ptywajq i potrafity przeptynaé rze-
ke, a z kazdej sztuki nalezato sie rozliczy¢. W razie braku dostawate$
lanie czym popadnie, a i tak trzeba byto odnalez¢ sztuke. Bywato, ze
dostawate$ niewinnie, bo sztuki sie zgadzaty. Pro$na maciora potra-
fita oprosi¢ sie w zaroslach i wtedy trudno jg byto zabra¢ z prosietami,
bo byta bardzo agresywna, rzucata sie na ludzi. Wtedy prosilismy
mame 0 pomoc. ZabieraliSmy prosieta, a maciora biegta za prosieta-
mi. Czasem pomagato wigcej 0sob. We wrze$niu poszlismy do szko-
== 1y, byla to czteroklasowka. Nauke
rozpoczeliSmy z elementarza
ruskiego, musieliSmy sie uczy¢
tego jezyka od podstaw, bo zna-
lismy tylko jezyk polski. Przyszta
8 pierwsza zima, mrdz okoto 30 - 45
| stopni, zamiecie $niezne, $nieg
8 do trzech metréw. Zima do szko-
. ly biegalismy na nartach, byto to
4| okoto 8 kilometrow w jedng stro-
| ne. Narty robitem sam. Siekierg
i nozem strugato si¢ brzozowe,
surowe deski do odpowiednie
# grubosci, a czubki zaginato sie
{ W gamku z wrzacg wodg. Byly
one toporne i ciezkie. Na takich
nartach biegaliSmy w zawodach
4 szkolnych, réwniez zjezdzali$my
z gbr. Z siostrg Janka brali$my
udziat w zawodach daurskiego
rejonu. Tam startowaliSmy na
nartach fabrycznych. Poszto nam
bardzo dobrze. Ja w swojej kategorii zajatem drugie miejsce, a Jan-
ka w swojej — trzecie. Wreszcie dtugo oczekiwane Swigta Bozego
Narodzenia. W wigilie mama przyniosta czarny chleb, ktory dzielita
na kostki. Nic bez jej zgody nie mozna byto ruszac, a za naruszenie
zasad byto lanie. Mama dzielita wszystko po réwno. Dzielgc sig chle-
bem jak optatkiem przytulata nas i petna wiary mowita, ze gehenna
minie, ze doczekamy czaséw, kiedy wrocimy do Polski. W czasie
zimy mama pracowata w magazynie przy zbozu i ziemniakach. Przy
kazdej nadarzajacej sie okazji przynosita do domu, w specjalnie
zrobionych do tego celu schowkach, rézne rzeczy nadajace sie do
jedzenia. Ze zboza piekta lepioszki - bliny.

W maju, czerwcu przychodzita wiosna. Storice zaczeto mocniej
przygrzewac, zaczely sie roztopy, z gor z wielkim hukiem sptywata
woda. Mama awansowata na brygadzistke chlewni, mtodsze rodzen-
stwo pasto $winie, ja pasatem owce i cielaki, a potem konie, ktérych
wypas trwat nocg i dniem. Mamie udawato sie czasem przynie$¢ do
domu migso z padtych zwierzat (konie, bydto). Okaleczone zwierze
zabijano, $ciggano skdre, a mieso gotowano w duzych garach. Wode
do picia i gotowania pobieralismy z potoku, ktéry sptywat z gér przez
caty rok. W lecie przy duzych temperaturach w wodzie ptywato duzo
szczurbw wodnych, zmij i rdznego rodzaju wodnych zwierzatek.
Wode przecedzalismy przez rézne ptétna. Problem byt zima. Musie-
liSmy wykuwac przereble, gdyz mréz szybko $cinat wode. Zima byta
ona czysta. cdn.



WARTO WIEDZIEC

COS DLA KREDYTOBIORCOW (I NIE TYLKO DLA NICH)

Swieta, szal grudniowych zakupéw, prezenty wymarzone i... nietrafione. Nic z tych rzeczy, Mili Panstwo, o tym
nie przeczytacie w dzisiejszym wydaniu. Bedzie za to o kredytach konsumenckich, splacie pozyczki hipotecznej i
odszkodowaniach, czyli generalnie o pienigdzach. A ze pienigdze to wydatki, a wydatki nierozerwalnie zwigzane
sa przeciez ze $wietami, wiec mocno naciagajac rzeczywisto$¢ mozna powiedziec¢, ze jednak posrednio bedzie
troche o swietach. Zapraszamy na kolejne spotkanie z powiatowym rzecznikiem konsumentow w Gizycku
Katarzyna Tota - Leszczynska, ,,wspierang” przez Rzecznika Finansowego.

KREDYTU KONSUMENCKIEGO MOZNA ZADAC USTA-
WOWYCH ODSETEK ZA OPOZNIENIE?

PYTANIE: Sptacitam kredyt konsumencki przed termi-
nem w lutym 2018 r. Dopiero teraz dowiedziatam sie,
ze powinnam dosta¢ proporcjonalny zwrot wszyst-
kich poniesionych kosztow, rowniez prowizji czy opftat
przygotowawczych. Ztozytam reklamacje do pozycz-
kodawcy i rzeczywiscie dostatam zwrot. Czy nie powi-
nien on uwzglednia¢ rowniez odsetek za zwtoke?

Tak. Zwracajac sie z wnioskiem o rozliczenie wczesniej sptaconego
kredytu warto zazada¢ réwniez odsetek ustawowych za opdznienie.
Kredytodawca ma obowigzek rozliczy¢ sie z kredytobiorcg w terminie
14 dni od dnia wcze$niejszej sptaty kredytu w catosci. Jezeli z jakich$
wzgledow nie rozliczyt sie z kredytobiorcg w tym terminie lub nie wy-
ptacit prawidtowej kwoty rozliczenia wynikajacej z zasad okre$lonych
w art. 49 Ustawy o kredycie konsumenckim (np. nie rozliczyt kwoty
prowizji), to od dnia nastepnego nalezg sie kredytobiorcy odsetki za
opdznienie od kwoty zalegto$ci.

2. CZY PRZY WCZESNIEJSZEJ SPLACIE POZYCZ-
Kl HIPOTECZNEJ LUB KREDYTU HIPOTECZNEGO
MOZNA LICZYC NA PODOBNE ROZLICZENIE JAK W
PRZYPADKU KREDYTU KONSUMENCKIEGO?

PYTANIE: Moja mama zaciagneta 60 tysiecy ziotych
pozyczki hipotecznej na remont domu. Chcemy spta-
ci¢ jg wczesniej, ale chciatbym wiedzie¢ czy przy ta-
kiej pozyczce mozna liczy¢ na jakis zwrot w wyniku
proporcjonalnego rozliczenia poniesionych kosztéow
np. prowizji czy optaty przygotowawczej?

To bedzie zalezato od daty zaciggniecia takiej pozyczki. 22 lipca 2017 r.
weszta w zycie Ustawa o kredycie hipotecznym. Wprowadzita ona (art.
39) w odniesieniu do pozyczek hipotecznych i kredytéw hipotecznych
analogiczne zasady rozliczenia kredytu przy wcze$niejszej sptacie,
jakie obowigzujq dla kredytow konsumenckich od 18 grudnia 2011 r.

Oznacza to, ze dla pozyczek i kredytow hipotecznych zaciagnietych i spla-
conych po 22 lipca 2017 r. takie rozliczenie bedzie mozliwe. Trzeba tylko
pamietac, ze w przypadku wczesniejszej sptaty kredytu przed uptywem 36
miesiecy od dnia zawarcia umowy kredytodawca moze naliczy¢ sobie re-
kompensate. MoZe by¢ ona réwna odsetkom, ktére zostatyby naliczone w
okresie roku od dnia spaty, ale nie wigcej niz 3% sptacanej kwoty kredytu.
JeZeli do zakonczenia umowy zostaje mniej niz rok, rekompensata moze
by¢ réwna catosci odsetek naleznych do korica umowy. Jesli zaciggnelismy
kredyt hipoteczny lub pozyczke hipoteczng przed 22 lipca 2017 ., to — nie-
stety - na takie rozliczenie nie bedzie mozna liczy¢.

3. TERMINY PRZEDAWNIENIA ROSZCZEN O ROZLI-
CZENIE KREDYTU KONSUMENCKIEGO

PYTANIE: Zaciggnatem kredyt konsumencki we wrze-
$niu 2013 r. Pierwotnie na trzy lata, ale sptacitem go po
dwoch, czyli we wrzesniu 2015 r. Nie dostatem wtedy
zadnego proporcjonalnego rozliczenia poniesionych
kosztéw, a prowizja i optata przygotowawcza byty dos¢
wysokie. Czy wcigz moge domagac¢ sie wilasciwego
rozliczenia kredytu zgodnie z niedawnym wyrokiem
TSUE? Czy moje roszczenie nie jest przedawnione?

Osoby, ktére zawarly umowe kredytu konsumenckiego po wejsciu w
zycie Ustawy o kredycie konsumenckim, czyli po 18 grudnia 2011 r.,
moga domagac sie rozliczenia kredytu zgodnie z orzeczeniem TSUE
(orzeczenie z dnia 3 pazdziernika 2019 r.). Wynika z niego, ze kre-
dytodawca powinien rozliczy¢ proporcjonalnie do skracanego okre-
su wszystkie koszty wchodzace w sktad catkowitego kosztu kredytu.
Roszczenia klientow w tym zakresie podlegajg ogblnym zasadom prze-
dawnienia. Dla konsumentéw bedzie to zatem w wigkszo$ci przypad-
koéw nawet 10-letni okres przedawnienia. Wyjatkiem bedq roszczenia
konsumentéw, ktorzy dokonali wczesniejszej sptaty kredytu po 9 lipca
2018 r., kiedy weszty w zycie zmiany dotyczace okresu przedawnienia.
W takim wypadku ich roszczenia bedg ulegaty przedawnieniu z upty-
wem szesciu lat.

4. KLIENCI ROZLICZAJACY SZKODY Z POLISY AUTO-
CASCO CZESTO PYTAJA, CZY UBEZPIECZYCIEL MA
PRAWO ZADAC OD NICH FAKTUR ZRODLOWYCH NA
CZESCI ZAKUPIONE PRZEZ WARSZTAT WYBRANY
PRZEZ KLIENTA.

PYTANIE: Mam problem z odszkodowaniem z ubez-
pieczenia Autocasco. Czy przy naprawie w warsztacie,
ktory ja wybralem, ubezpieczyciel ma prawo zadac
faktur zrodtowych na zakupione czesci?

Nie ma takiego prawa nawet w sytuacji, gdyby umowa ubezpieczenia
takie uprawnienie przewidywata. Jest to zbyt daleko idaca ingerencja w
tajemnice przedsiebiorcy, ktory na dodatek nie jest strong umowy ubez-
pieczenia AC. Tym samym nie mozna oczekiwa¢ od ubezpieczonego
aby od trzeciej osoby wydobywat faktury zrodiowe. Jest to zadanie nie-
wykonalne, gdyz ubezpieczony nie ma takich uprawnien.
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NA ZDROWIE

Trzydziesci minut dla zdrowia, czyli szybciej

Na wizyte pacjenta w gabinecie przeznaczam godzine. Zwykle caty ten
czas wykorzystuje na diagnostyke, terapie, zalecenia dotyczace kontynu-
acji leczenia. Sa to wizyty prywatne, czyli ptatne. Niewazne, czy ptatnikiem
jest pacjent, fundacja czy na przyktad stowarzyszenie, staram sie rzetelnie
wykonywaé prace, wykorzystujac wiedze teoretyczng i umiejetno$ci prak-
tyczne. Jak juz wspominatem w poprzednich artykutach, odbylem wiele
kursow na terenie kraju. Wiadomo, szkolenia to nie tylko nauka, to réwniez
spotkania z fizjoterapeutami i lekarzami réznych specjalnosci. To réwniez
rozmowy, wymiana doswiadczen. W wielu rozmowach przewijat sie pro-
blem dotyczacy istniejacych kolejek do specjalistow. Kolejki kojarzyly sie do
niedawna gtéwnie z wizytami u lekarzy, jednak obecnie jest réwniez ogrom-
ny problem z szybkim dostepem do fizjoterapeuty. Dos¢ diugie terminy sg
i pewnie beda, z systemem nie wygram, ale mam Panstwu do zapropo-
nowania rozwigzanie, ktére moze sie sprawdzi¢. Czesto przyczyna dole-
gliwosci bélowych, dyskomfortu, wady postawy, jest dos¢ skomplikowana
i dochodzenie do rozwigzania problemu jest dlugotrwate. Zdarzyty mi sie
wizyty, podczas ktorych diagnoze, hipoteze stawiatem po kilkudziesieciu
minutach. Czesto poznaje i moge zaproponowaé¢ rozwigzanie problemu
dopiero podczas kolejnego spotkania. Jezeli natomiast diagnoza wydaje
sie do$¢ pewna, potwierdzona réwniez u lekarza, to terapia w gabinecie
dopasowana indywidualnie nie musi trwa¢ godzing. Moze to by¢ réwniez
spotkanie oceniajace postepy, jakie zanotowat pacjent pracujgc samo-
dzielnie w domu, w terenie, na sitowni, wtedy wizyta moze by¢ krétsza.

... taniej

Z powoddw logistycznych krét-
sza konsultacja moze trwa¢ pét
godziny. Co tym osiggne? By¢
moze skrdcenie oczekiwania
na terapig, cena, oczywiscie,
bedzie nizsza. Kto wie, moze z
tego powodu pacjent w trakcie
proponowanego przeze mnie le-
czenia bedzie decydowat sie na
czestsze konsultacje i poprawi
to efekty terapii? Podsumowu-
jac, zbliza sie czas dawania i
przyjmowania prezentow, wiec
moze by tak prezent w posta-
¢ ,30 minut dla zdrowia™? W
takim czasie jestem w stanie
przeprowadzi¢ wywiad z pacjen-
tem, badanie odcinkowe, np. testy funkcjonalne oceniajace poszczegdiny
staw lub poprowadzi¢ terapie w niektérych jednostkach, np. przy skreceniu
stawu skokowego. Przed umdéwieniem sig na wizyte prosze o mozliwo$¢
uwzglednienia takiego rozwigzania.

Zbigniew Bolestawicz
fizjoterapeuta

Nie bojcie sie spetnia¢ swoich marzen!

Grudzien to chyba najbardziej zakrecony miesigc w roku — czas przygotowan swigtecznych, szat zakupow
i robienie porzadkow, zarowno tych na poétkach w domu, jak i wewnatrz siebie. W tym swigtecznym okresie
poziom stresu czesto siega apogeum. Miatam w planach naméwi¢ Was do zatrzymania sie, do skorzystania z
masazu, zacheci¢ do kupna bonu upominkowego dla bliskich, ale przyszta mi do gtowy jeszcze jedna mysl, a
raczej genialny fragment z ksigzki Stephena Kinga ,,Sklepik z marzeniami”, ktérym pragne sie z Wami podzielic.

Na drzwiach sklepu wisi tabliczka: ,Jesli Twoje zycze-
nie nie zostato spetnione, to znaczy, ze jeszcze nie za-
ptacitas.” Na peryferiach Wszech$wiata znajduje sie maty
sklepik. Szyldu dawno juz nie ma, zostat zdmuchniety przez
kosmiczny huragan. Nowego szyldu wtasciciel sklepu nie
powiesit, poniewaz wszyscy okoliczni mieszkancy wiedzg
przeciez, ze sklep sprzedaje marzenia. Asortyment jest bar-
dzo bogaty — mozna tu kupic¢ praktycznie wszystko. Jacht,
dom, matzenistwo, posade prezesa korporacji, pienigdze,
dzieci, dobrg prace, duzy biust, medal olimpijski, samocho-
dy, druzyny pitkarskie, wtadze, sukces i wiele innych dobr.
W sprzedazy nie ma jedynie Zycia i Smierci — ich dystrybu-
cjg zajmuje sie Centrala, znajdujgca sie w innej Galaktyce.
Kazdy klient, ktéry wchodzi do sklepu (bo sg tez tacy, ktérzy
ani razu nie weszli i do tej pory siedzg na tytku i zajmujg
sie chceniem) w pierwszej kolejno$ci pyta o cene swojego
marzenia. A ceny sg rozne... Wymarzona praca na przyktad
kosztuje rezygnacje ze stabilnosci i przewidywalno$ci, go-
towo$¢ do samodzielnego planowania i organizowania wfa-
snego zycia, wiare we wtasne sity oraz pozwolenia sobie na
takg prace, jakg kochasz, a nie takg, jaka sie nawinie. Wita-
dza ma nieco wyzszg cene: trzeba zrezygnowac z pewnych
swoich przekonan, nauczyc¢ sie znajdowac¢ do wszystkiego
racjonalne wyttumaczenie, umie¢ odmawiac, znac¢ swojg
warto$¢ (a powinna ona by¢ wysoka), pozwala¢ sobie na
mowienie ,ja”, wyraza¢ wtasng opinie, niezaleznie od ak-
ceptacji czy dezaprobaty otoczenia. Niektore ceny wydajg
sie dos¢ dziwne: matzenstwo mozna otrzymac w zasadzie
za bezcen, natomiast szczesliwe zycie kosztuje bardzo dro-
go — wymaga osobistej odpowiedzialnosci za wiasne szcze-

Scie, umiejetnosci cieszenia sie zyciem, znajomosci swoich
celéw, rezygnacji z dgzenia by wszystkim dogodzic, doce-
niania wszystkiego co sie ma, pozwolenia sobie na bycie
szczesliwym, Swiadomosci wiasnych zalet, rezygnacji z bo-
nusu ,ofiary”, ryzyka utraty niektérych znajomych... Nie kaz-
dy klient, ktéry wchodzi do sklepu, jest gotow, aby od razu
kupi¢ marzenie. Niektorzy, gdy widzg cene, natychmiast wy-
chodza. Inni stojg w zadumie, liczgc swoje zasoby i zastana-
wiajgc sie, skad wzig¢ wiecej sSrodkéw. Czasem ktos skarzy
sie, ze ceny sg za wysokie i prosi wtasciciela o rabat albo
pyta, kiedy bedzie wyprzedaz. Sg tez tacy, ktérzy wyciggaja
Z kieszeni wszystkie swoje oszczednosci i odbierajg marze-
nie, zapakowane w piekny szeleszczgcy papier. Sg zawsze
odprowadzani wzrokiem przez zazdrosnych klientow, ktorzy
Szepczg ztosliwie, ze wiasciciel sklepu to na pewno ktos$ z
rodziny i marzenie dostali pod ladg, po znajomosci. Wta-
Sciciela sklepu dawno juz proszono, aby obnizyt ceny, co
zwiekszytoby liczbe klientow. Ale takie postulaty za kazdym
razem spotykaty sie z odmowg, bowiem wtasciciel uwaza,
Ze to obnizy jako$¢ marzen. Kiedy pytano go, czy nie obawia
sie bankructwa, mowit, Ze nigdy nie zabraknie Smiatkow, go-
towych ryzykowac i zmienia¢ swoje zycie, rezygnujac z na-
wykow i bezpiecznej przewidywalnosci, zdolnych do wiary w
swoje marzenia, majgcych dosc sit i Srodkéw, by zaptacic za
ich realizacje...”

Kochani, i tego wtasnie Wam zycze - spelniajcie
swoje marzenia! Wesolych Swiat Bozego Narodzenia i
Szczesliwego Nowego Roku.

Agnieszka Wojtkowska
refleksolog i masazysta



MOJE MALE GIZYCKO

EGO C2YTELNIKA.

Czesé, to ja, Leos! Wiecie, co teraz robie? Pisze list do Swigtego Mikotaja. M6j kolega Maciek powiedziat dzi$
w klasie, ze Mikotaj nie istnieje, ale Maciek czesto wygaduje dziwne rzeczy, wiec nie ma co wierzy¢ we wszyst-
ko, co plecie. Wole stucha¢ Jacka, z ktéorym siedze w jednej fawce, a on pokazat mi niedawno swoje zdjecie z
Mikotajem. Maciek stwierdzit, ze to pewnie jakis przebieraniec. Taaaa, przebieraniec! A prezenty pod choinke
to niby kto przynosi? Moze bocian, co? A propos prezentéw — napisaliscie juz list do Swietego? Spieszcie sig,
bo Gwiazdka niedtugo i bedzie Wam smutno, jesli Mikotaj nie zdazy z zaméwieniem. Tak powiedziata dzi$ moja
Mama, wiec zaraz po lekcjach zabralem sie do roboty. Juz prawie skonczytem, ale mam pewien problem. Moze
Wy znacie adres, ktéory mam wpisa¢ na kopercie? Leos

ROZWIAZ KRZYZOWKE | WYGRAJ KARNET!

Jesli zastanawiacie sie, czy warto bra¢ udziat w naszych konkursach, zapytajcie Piotrusia
Kowalczyka. O$miolatek ze Szkoty Podstawowej nr 7 wygrat u nas karnet na sze$¢ wejs¢ 1
(bez limitu czasowego) do Bajkolandu ,Teczowa Kraina” przy ul. Nowowiejskiej. Nagrode wre- 2
czylismy w obecnosci kolezanek i kolegdw z klasy, ktorych nie trzeba byto diugo namawia¢ na
wspolne zdjecie z laureatem. A teraz uwaga!!! Mamy dla Was kolejny karnet do , Teczowej 3 ‘
Krainy”! Z okazji Swigt podbijamy stawke — tym razem czeka na Was wejsciéwka az na dwana- 4
Scie wizyt w Bajkolandzie! Rozlosujemy ja sposrdd tych, ktérzy prawidtowo rozwigza dzisiejsze
zadanie. A tym jest Swiateczna krzyzéwka. Na Wasze e-maile (piszcie na adres: redakcja@ 5
gizycko.pl) lub listy (,Moje Gizycko”, ul. 3 Maja 21) czekamy do wigilii, czyli do 24 grudnia, do
godz. 12.00. Wystarczy podac hasto, ktére utworza litery w zaznaczonych polach. 6

RUEBRYKA MA

10

12

1. Niejedna na choince
2. Pierwsza - rozpoczyna wieczerze wigilijng
g 3. Zimowy pojazd z ptozami
4. Swigteczne drzewko
5. tamany 24 grudnia
6. Ryba na wigilijnym stole
AE7 T& DT & 7. Bozonarodzeniowe przedstawienie
POEZJA DLA MALUSZK A 8. Z karpiem, optatkiem i uszkami
Najmtodsi Czytelnicy ,,Mojego Gizycka” uwielbiaja rymowanki naszej PaniBasi (to 9. Czas przed $wigtami Bozego Narodzenia
informacja z pierwszej reki). A zatem nie przediuzajac zapraszamy na spotkaniaz ~ 10. Np. ,W$rod nocnej ciszy”
kolejnymi bohaterami, tym razem z groznym (ale chyba nieszczesliwym) lwem i  11. W zaprzegu Swigtego Mikotaja
radosnym koziotku, harcujacym beztrosko ze swoja czworonozna towarzyszka. 12. Sktadane podczas wigilii
LEW KOZIOLEK
Po klatce przechadzat sie lew. Koziotek Wierciotek, maly rozrabiaka,

Piotr Kowalczyk (w $rodku, z karnetem) i jego klasa Il a ze Szkoty Podstawowej nr 7

Nie mysicie, e to blef.
Ryczat gtosno na ludzi,
myslac, ze to ich ostudzi.
Nie chciat by¢ ogladany,
kamieniami obrzucany.
Powinien leze¢ ze stadem
pod jakim$ baobabem,
lecz ludzkie gtupie powody
pozbawity go tej swobody.
Mijaty go tlumy gawiedzi,
on za$ szukat odpowiedzi:
a gdyby tak dla odmiany
dokona¢ matej zamiany?

spotkat kdzke matg nieopodal trzepaka.
Szukajac zabawy wpadty na podwérze,
dtugo nie czekajac podpadty juz kurze.
Przegnata je kura, wbiegty do ogrodu,

podeptaty marchew, zniszczyty pét bobu.

Wskoczyty do sadu przed gniewem Burka,

straznika domu i catego podwoérka.
Skubnety malin, stracity jabtka,
pobiegty na fake do reszty stadka.
Zmeczone harcami pojadty, popity,
do nowych psikuséw zebraty sity.
Barbara Jarosz
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Biato - czerwony ,, deszcz” starterem w Biegu Niepodlegtosci

,Biato - Czerwony Bieg Niepodlegtosci”, zorganizowany przez Miejski Osrodek Sportu i Rekreacii, byt tradycyjnie jednym z punktéw obchodow
Narodowego Swieta Niepodleglosci. Na starcie Biegu (dystans: z parku im. Rogera Goemaere’a do... parku im. Rogera Goemaera’a z nawrotem
na wzgérzu $w. Brunona), jak co roku poprzedzonego wyrzutem biatego i czerwonego proszku holi, staneto okoto 100 mito$nikéw czynnego
wypoczynku. Wynik nie byt tu sprawa pierwszoplanowg, ale z kronikarskiego obowigzku odnotujmy, iz w kategorii meskiej (i open) najszybciej na
.kresce” zameldowat sie Dominik Grzech, ktory wyprzedzit Marcina Orszewskiego i Marka Kotakowskiego. Najlepsza biegacz-
bz

kg okazata sie natomiast Michalina Wawer, a na podium stanely takze: Weronika Dobosz i Malgorzata Konopko.

Przed startem uczestnicy wyrzucili w gore bialy i czerwony proszek holi

Fot. Bogustaw Zawad:zki

Finiszuje Dominik Grzech, zwycigzca listopadowego Biegu

,Medyk” 6smy, pigtka gizycczan z czterema krazkami

Reprezentanci MKS Medyk Gizycko zdobyli 30 medali podczas XV Miedzynarodowych Zawodéw o Puchar
Burmistrza Gizycka, zorganizowanych z okazji Narodowego Swieta Niepodlegtosci. W dwudniowej imprezie

(16-17 listopada) uczestniczyto okoto 350 mtodych plywakéw z 22 klubéw z Polski, Litwy i Biatorusi.

W punktacji zespotowe;j gizycki ,Medyk” uplasowat sie na 8. pozycji, z klubéw Warmii i Mazur ustepujac jedynie UKS MOS Etk (28 krazkdw,
ale wiecej ztotych). Z naszych reprezentantow najczesciej na podium stawali: Nataniel Janicki, Milena Gritzner, Natalia Polasik,
Maciej Woronko i Monika Kutakowska — wszyscy wywalczyli po cztery medale. Trzykrotnie na ,pudto” zapraszana byta natomiast Ju-
bz

lia Wiszniewska.

MIEJSCA PLYWAKOW MKS MEDYK GIZYCKO

10 LAT | MLODSI

Nataniel Janicki — 1. na 100 m st. zmiennym, 1. na 100 m st. klasycznym,
2. na 50 m st. klasycznym, 2. na 50 m st. motylkowym; Milena Gritzner
—2.na 100 m st. klasycznym, 2. na 50 m st. motylkowym, 3. na 50 m st. kla-
sycznym, 3. na 100 m st. zmiennym; Franciszek Kloc - 15. na 50 m st.
grzbietowym, 20. na 50 m st. dowolnym; Pola Sylwestrzak — 17. na 50
m st. grzbietowym, 24. na 50 m st. dowolnym; Marcin Odojewski - 20.
na 50 m st. grzbietowym, 23. na 50 m st. dowolnym

11 LAT
Pawet Odojewski —10. na 50 m st. grzbietowym, 25. na 50 m st. dowolnym

12 LAT
Marianna Gritzner - 5. na 200 m st. zmiennym, 7. na 100 m st. klasycz-
nym, 10. na 50 m st. klasycznym; Julia Polasik - 3. na 200 m st. grzbie-
towym, 8. na 100 m st. grzbietowym, 9. na 100 m st. klasycznym, 12. na 50
m st. klasycznym; Filip Wiszniewski - 4. na 200 m st. klasycznym, 8. na
100 m st. zmiennym, 9. na 100 m st. klasycznym, 25. na 50 m st. dowolnym;
Maja Juchniewicz - 10. na 50 m st. grzbietowym, 12. na 100 m st. kla-
sycznym, 15. na 50 m st. klasycznym, 16. na 50 m st. dowolnym

14 LAT
Maciej Woronko - 2. na 100 m st. dowolnym, 2. na 200 m st. dowolnym,
3. na 50 m st. motylkowym, 3. na 400 m st. dowolnym; Jedrzej Turlinski
— 1. na 200 m st. klasycznym, 3. na 100 m st. klasycznym, 4. na 100 m st.
zmiennym, 5. na 200 m st. dowolnym, 6. na 50 m st. motylkowym; Antoni
Korsak - 2. na 50 m st. grzbietowym, 7. na 50 m st. motylkowym, 7. na 50
m st. dowolnym, 8. na 100 m st. dowolnym; Karolina Korenik - 1. na 50
m st. motylkowym, 5. na 50 m st. dowolnym; Mikotaj Gritzner - 4. na 50
m st. klasycznym i 4. na 100 m st. klasycznym

15 LAT
lga Grygiencza - 1. na 50 m st. motylkowym, 2. na 50 m st. dowolnym;
Julia Wiszniewska - 2. na 100 m st. zmiennym, 2. na 50 m st. motylko-
wym, 3. na 50 m st. klasycznym

16 LAT | STARSI

Monika Kutakowska - 1. na 50 m. stylem grzbietowym, 1. na 50 m st.
motylkowym, 1. na 50 m st. dowolnym, 2. na 50 m st. klasycznym; Natalia
Polasik - 2. na 100 m st. dowolnym, 2. na 200 m st. dowolnym, 2. na 100
m st. klasycznym, 2. na 100 m st. grzbietowym

Niepodlegtosciowe piteczki odbijanie

Amatorzy celuloidowej piteczki znowu nie zawiedli. W Miedzynarodowym Turnieju Tenisa Stotowego o Puchar Burmistrza Gizycka, zorganizo-
wanym w Szkole Podstawowej nr 1 juz po raz dziewigtnasty, o zwyciestwo w kilkunastu kategoriach ubiegato sie 120 zawodniczek i zawodnikow
z Podlasia, Warmii i Mazur (21 miodych gizycczan) oraz goscie z Litwy. Zawody byly impreza towarzyszaca obchodom Narodowego Swieta
Niepodlegtosci. A oto miejsca, na ktorych turniej ukonczyli reprezentanci Gizycka: skrzaty dziewczynki - 1. Anna Ostrowska, 5-6. Iga
Baniewska; skrzaty chlopcy - 4. Bartosz Orzot, 5-6. Bartosz Jurskii Maciej Ptak, 7-8. Kacper Pitasewicz i Hubert Or-
towski, 9-10. Filip Romanczyk i Kuba Krawczuk; zaczki - 4. Lena Pitasewicz; zaki — 4. Kamil Kresin, 5-6. Pawet Ciak,
7-8. Krzysztof Zera, 9-12. Szymon Sawinski, Kacper Stawinski i Szymon Skura, 13. Dominik Pitasewicz; mlodziczki
-2.Julia Ozygata, 3. Anna Matelska, 5. Natalia Masiulaniec; mtodzicy - 7-8. Dawid Ozygata. Puchary i nagrody medalistom
wreczyli: burmistrz Gizycka Wojciech lwaszkiewicz i dyrektor SP 1 Marina Rudis - Rodak.

bz

Fot. Bogustaw Zawadzki
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By¢ moze przyjedzie, ale na pewno nie zagra

Przed nami coroczny Turniej Pitkarski Lukasza Brozia. To bedzie szosta edycja imprezy, ale pierwsza, w ktorej
jej patron nie pojawi sie na parkiecie w roli zawodnika. Pod koniec listopada popularny ,,Diabel” przeszedt
bowiem operacje kolana po zerwaniu wiezadet krzyzowych. Na boisko gizycczanin, reprezentujacy obecnie
barwy wroctawskiego Slaska, wréci najwczesniej za pot roku.

tukasz Broz wyraznie przezywa we Wroctawiu drugg pit-
karskg mtodo$¢ — w tym sezonie 34-letni obrofca zdobyt az trzy
gole, a swojq grgq walnie przyczynit sie¢ do znakomitych wynikéw
druzyny ze stolicy Dolnego Slaska (niespodziewanie walczacej w
tym roku o najwyzsze cele). Koszmarnej kontuzji ,Diabet” doznat
podczas treningu przed meczem z Wistg Krakéw. Uraz nie tyl-
ko wykluczyt go z gry w turnieju w Gizycku, ale pod ogromnym
znakiem zapytania postawit w ogole jego przyjazd do rodzinnego
miasta. W chwili, gdy oddawaliSmy do druku ten numer ,Mojego
Gizycka”, nie byto jeszcze decyzji pitkarza w tej kwestii. Przypo-
mnijmy, ze tegoroczne wydarzenie, organizowane przez Szkotke
Pitkarska ,Gol” we wspotpracy z Urzedem Miejskim i MOSIR, od-
bedzie sie 28 grudnia (sobota) na pieciu obiektach. Podczas tur-
nieju planowana jest m.in. licytacja gadzetéw i pitkarskich pamia-
tek, z ktorej dochdd zostanie przeznaczony na leczenie 10-letniej
Michalinki Koztowskiej, od kilku tygodni dzielnie walczace;
z glejakiem mozgu. Licytacja przewidziana jest w trakcie ,Turnieju
z Gwiazdami” w hali COS-OPO (od godz. 16.00), wieAczacego
grudniowe zmagania. Wcze$niej (od godz. 9.00) w tym miejscu
oraz w halach Miejskiego O$rodka Sportu i Rekreacji, Szkoty Pod-
stawowej nr 3, Zespotu Szkét Ksztattowania Srodowiska i Agrobiz-
nesu, a takze na sztucznym boisku pod balonem przy wilkaskim
os$rodku ,Resort Niegocin” swoje umiejetno$ci prezentowaé bedg
adepci futbolu w wieku od sze$ciu do dwunastu lat. Gwarantuje-

my, ze bedzie na co popatrzec!
Bogustaw Zawadzki

Gizycczanin Lukasz Broz jest czterokrotnym mistrzem Polski. W swo-

jej karierze trzy razy przywdziewal koszulke z orzetkiem na piersi

U pitkarzy juz zima, dtugi rozbrat z ligowa , kopana”

Siedemnascie ligowych meczdw rozegrali w tym sezonie czwartoligowi
futbolisci Mamr Gizycko. Dziewie¢ z nich ,Gieksa” zakonczyta zwyciesko
(pie¢ wyjazdowych), w siedmiu lepsi okazali sie rywale, jedno spotkanie nie
wytonito triumfatora. Po rundzie jesiennej i rozegranych awansem dwdch
kolejkach rundy wiosennej nasz zespét z dorobkiem 28 punktéw plasuje
sie na pigtej pozycji w stawce szesnastu ekip (strata do zajmujacych trzecie
miejsce rezerw olsztynskiego Stomilu wynosi 8 ,oczek”). Pitkarze znad Nie-
gocina zdobyli jesienig az 42 gole (skuteczniej zagraly tylko cztery zespoty),
tracac 29 bramek (o$miu rywali spisato sie lepiej w defensywie). Na liste
strzelcow wpisato sie jedenastu graczy Mamr, a najwiece; trafien zaliczy-
li. Mateusz Skonieczka (11), Radostaw Gulbierz (8), Rafat
Darda i Pawet Dyminski (po 5). Trwa przerwa zimowa. Gizycczanie
do treningdw wrocg 13 stycznia (juz pod wodza nowego trenera Przemy-
stawa tapinskiego), a w okresie przygotowawczym rozegrajg kilka
sparingéw (wszystkie poza Gizyckiem). Powr6t na ligowe boiska planowa-
ny jest pod koniec marca. bz

Mateusz Skonieczka (przy pifce) byt jesienia najskuteczniejszym pit-
karzem ,,Gieksy”

Prawie sto meczow, koronacja w lutym

Czternascie zespotow (0 pie¢ wiecej niz rok temu) rozpoczeto 30
listopada rywalizacie o mistrzostwo Gizycka w halowej pitce noznej.
Wsrod faworytéw wymienia sie medalistow z poprzedniego sezonu, czyli
Piekarnie Kruklanki, Olefke i Hotel Robert's Port, oraz Blaugrang, czyli
najlepszy w ostatnich latach ,orlikowy” team. W pierwszej rundzie zma-
gan, zorganizowanych przez Miejski Osrodek Sportu i Rekreacii, druzyny
grajg systemem ,kazdy z kazdym” (mecze w soboty i niedziele w hali

MOSIR przy Szkole Podstawowej nr 4, wstep wolny). Ta faza rozgrywek
zakonczy sie 25 stycznia 2020 roku, po niej najlepsze cztery zespoty
awansujg do play-offow, bedacych jednoczesnie poffinatami. W lutym
zwyciezcy dwumeczdw spotkajg sie w wielkim finale, przegrani zagrajg o
trzecie miejsce. A zatem przed nami prawie sto meczéw, znacznie wiecej
pieknych goli i wiele emociji. Terminarz rozgrywek, wyniki i aktualng tabe-
le znajdg Panstwo na stronie mosir.gizycko.pl. bz
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SPORT

»,Czarne Pantery” z pierwszymi punktami na lodzie

Gizyckie ,,Czarne Pantery” zainaugurowaly sezon lodowy. W pierwszej edycji Pucharu Polski Masters w
tyzwiarstwie szybkim na nowoczesnym torze w Tomaszowie Mazowieckim wystapito 11 naszych reprezentantow.
Wiekszos¢ z nich wrécita do domu z punktami za lokaty w czolowej dziesiatce.

Przedstawicielki ptci pieknej rywalizowaty na dystansach 500 i 1500
metréw, a najlepsza z gizyckich tyzwiarek okazata sic Beata Zajgcz-
kowska (330 pkt). Anna Gadomska wywalczyta 250 ,oczek’,
Anna Stankiewicz - 190, a na konto Heleny Powierzy wpty-
neto 155 punktéw. Wsrdd pandw w najlepszym humorze z Areny Lodo-
wej wrocit Zdzistaw Maliszewski, kiory poza pierwszg dziesigtkq
uplasowat sie tylko na najkrétszym dystansie 500 m. W trzech pozosta-
tych startach (1000, 15000 i 3000 m) zgromadzit natomiast 120 punk-
tow. Mariusz Gabryszak ,wyjezdzit’ 75 ,oczek”, a Leszkowie:
Lachowicz i Cywinski - odpowiednio 25 i 20. W Tomaszowie
Mazowieckim nasze miasto reprezentowali réwniez: Bogdan Gto-
dowski, Andrzej Barttoczuk i Sergiusz Richter.

Bogustaw Zawadzki

Flektroy nstalato” R

PRADZESEONCA

FOTOWOLTAKA GIZYCKO

Fot. Archiwum prywatne

Mamy olimpijczyka!

Co prawda Ogdlnopolska Olimpiada Mtodziezy to nie to samo co
Igrzyska Olimpijskie, ale w niczym nie umniejsza to sukcesu gizycczani-
na Grzegorza Fila, ktory w nieztym stylu wywalczyt awans wiasnie na
OOM w szachach (ranga finatu mistrzostw kraju). Podopieczny trenera
Henryka Gudojcia nie byt wymieniany wsréd faworytow listopa-
dowego pdtfinatu Mistrzostw Polski do lat 11, rozegranego w Ustroniu.
Wedtug rankingu klasyfikowany byt bowiem na 20. pozycji w stawce 50
startujacych, a do elitarnego grona kwalifikowata sie jedynie czotowa
dziesigtka. | wtadnie na 10. miejscu trwajace tydzien zawody ukonczyt za-
wodnik Debiut GCK Gizycko, ktory — co ciekawe — w Ustroniu nie zaznat
goryczy porazki, odnoszac trzy zwyciestwa i remisujac z sze$cioma ry-
walami. O mistrzostwo Polski Grzegorz Fil powalczy z 51 najlepszymi
w kraju szachistami do lat 12. Turniej finatowy odbedzie sie na przetomie
marca i kwietnia przysztego roku w wojewddztwie $wietokrzyskim. bz

Fot. Bogustaw Zawadzki

Grzegorz Fil z trenerem Henrykiem Gudojciem

Mocniejsze tylko Litwinki

Szczypiomistki MTS Gizycko zajety drugie miejsce w XIV Andrzej-
kowym Turnieju Pitki Recznej Miodziczek. W dwudniowej imprezie w
Gizycku podopieczne Andrzeja Paszkiewicza pokonaty UKS Ja-
éwingowie Gotdap 26:18 i UKS Olimpijczyk Kowalewo Pomorskie 27:24,
a w decydujacym o zwyciestwie w imprezie meczu ulegty litewskiemu
zespotowi Alytus SRC 20:24. Do najlepszej siédemki turnieju wybrano
trzy gizycczanki: Oliwie Siedlecka, Zofie Szudre - Roszko i
Dominike Chetkowska. Ta ostatnia z 31 trafieniami zajeta trzecig,
pozycje w klasyfikacji najskuteczniejszych zawodniczek. bz

Szczelna defensywa to polowa sukcesu, co szczypiornistki MTS Gi-
zycko (zielone koszulki) potwierdzity w meczu z Ja¢wingami Gotdap
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Pod siatka ,,w kratke”

Listopad nie byt juz tak udany dla siatkarzy Masurii Volley Gizycko
jak pazdziernik. Po trzech pewnych zwyciestwach nasi trzecioligowcy
grali ,w kratke”, przegrywajac po 1:3 z KPS Gietrzwatd i KSD Energoutil
Etk oraz pokonujac 3:0 SMS Ostréda. Ostatni w 2019 roku mecz druzy-
na z Gizycka rozegra w sobote (7 grudnia), a jej przeciwnikiem bedzie
bardzo wymagajacy Team Cresovia Gorowo Haweckie (godz. 17.00,
hala Zespolu Szkét Ksztattowania Srodowiska i Agrobiznesu. Wstep
wolny, kibice mile widziani. bz
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Fot. Bogustaw Zawadzki

Na takie bloki siatkarzy Masurii Volley kilka razy ,,nadziali si¢” gracze
SMS Ostroda



