M@JE @ ZW@@”@

NR 42 / STYCZEN 2020 BEZPEATNY MIESIECZNIK SPOLECZNO-KULTURALNY

i

e T ————— = —_

RWIJMY OWOCE Z DRZEWA PRZYSZ+OSCI!

,Rok stary jak ziarnko piasku stoczyt sie w czasu przestrzenie” - pisat poeta Adam
Asnyk, zastanawiajac sie: - ,Czyz go zatowac? Niech ginie! Bez tzy, oklasku, jak ten
gladiator w arenie”. Od kilku dni jest z nami Dwa Tysiace Dwudziesty. Swiezutki,
pachnacy nadzieja, z walizkg petng naszych marzen, niepokojéw i planéw. Krzyczmy
zatem za poeta: ,Rok nowy niech zyje! | rwijmy z przysztosci drzewa owoc, co wiecznie
dojrzewa, a nie opada” Zyczymy Panstwu wielu sukceséw, odwaznych marzen,
madrych decyzji, statysfakcji, spokoju, a przede wszystkim zdrowia.




BLIZEJ RATUSZA

DRUGA STRONA (DLA) BURMISTRZA

Zbliza sie niezwykle wazny czas dla gizyckiego szpitala, kt6-
ry w wyniku btednych decyzji samorzadu powiatowego popadt w
niezwykle skomplikowang sytuacje, kiéraq obecnie ciezko zdefi-
niowaC. Niezakonczony spér sadowy z prywatnym operatorem
powoduje, ze dzisiaj niejasny jest status wilasno$ciowy, a zbliza-
jacy sie termin zaptaty najwiekszej raty kaze z niezwykty troskq i
uwagq obserwowa¢ rozwéj wydarzen w najblizszych tygodniach.
Mimo Ze do tej pory Miasto nie prowadzito szpitala, uwazam, ze nie
mozemy stac biernie i tylko obserwowaé rozwoj sytuaciji. Trzeba spro-
bowa¢ mie¢ na nig wptyw, bo Gizycko nie moze zosta¢ bez szpitala!
Ratunkiem i wyjSciem z tej patowej sytuacji moze by¢ przejecie lecz-
nicy przez inny podmiot. Z takg propozycjg zwrdcit sie do mnie Sta-
rosta, a Rada Miejska zaakceptowata utworzenie miejskiej spétki pod
nazwg Gizycka Ochrona Zdrowia, ktérej zadaniem miatoby
by¢ nabycie szpitala od Powiatu. Wszystko jednak determinuje czas.
A w zasadzie jego brak, poniewaz sytuacja w nieodlegtej przysztosci
moze stac si¢ dynamiczna.

Aby jak najszybciej uruchomi¢ dziatalno$¢ miejskiej spotki, ktdra
ma naby¢ szpital, nalezato powota¢ prezesa, ktory jg zorganizuje. Z
powodu deficytu czasu stanowisko to, pomijajac czasochtonng i nie-
pewng procedure konkursowa, zaproponowatem osobie, ktora juz od
dluzszego czasu jest w szpitalu, a ponadto w zeszlym roku zostata
wybrana w drodze konkursu na stanowisko dyrektora zarzadzajace-
go (nie byta osobg odpowiedzialng za realizacje sptaty uktadu, lecz
za funkcjonowanie lecznicy); jednocze$nie w wystarczajaco wysokim
stopniu zna specyfike i sytuacje szpitala. Tq osobg jest Pani Anita
Karnacewicz, ktéra wyrazita zgode na przygotowanie miejskie]
spotki do tej procedury. Anita Karnacewicz ma odpowied-
nie przygotowanie merytoryczne i wystarczajace do-
swiadczenie, m.in.: Master of Business Administra-
tion (MBA) w zarzadzaniu w ochronie zdrowia (Szkota
Gléwna Handlowa w Warszawie), podyplomowe stu-
dia menadzerskie (Szkota Gtéwna Handlowa w War-
szawie) i zarzgdzanie przedsiebiorstwem (Uniwer-
sytet Warminsko - Mazurski w Olsztynie). Ponadto jest

menadzerem i pro-
kurentem w jednej z
olsztyrskich spotek
medycznych, byta
koordynatorem
przychodni w jed-
nym ze szpitali,
a poza zajeciami
menadzerskimi -
co wielu zdaje sie
zaintrygowato — re-
alizuje swoje hobby,
prowadzac od nie-
dawna  cukiemie.
W naszej Gizyckiej
Ochronie  Zdrowia
na dzisiaj ma wyznaczony tylko jeden zasadniczy i priorytetowy cel
zarzadczy — zorganizowanie spotki i przygotowanie jej do nabycia
szpitala. Jezeli procedura powiedzie sie i Miasto rozpocznie prowa-
dzenie dziatalnosci szpitalnej, najprawdopodobniej zostanie ogtoszo-
ny konkurs na stanowisko Prezesa GOZ sp. z 0.0., a wytoniona w nim
osoba bedzie odpowiedzialna za ustabilizowanie sytuacji gizyckiej
lecznicy. Zaktadamy, ze bedzie to, jak obecnie, szpital 11 - oddziatowy
i ani pacjenci, ani mieszkancy nie powinni zauwazy¢ zmiany. Wierze,
ze 1o sie uda. Jezeli nie, szpital bedzie taki, na jaki nas bedzie stac.

Bardzo dziekuje kadrze szpitala za wspdtprace i zrozumienie
powagi sytuaciji. To historyczna chwila. Spétka jest juz zgtoszona do
KRS i posiada takze rachunek bankowy. Przed nami jeszcze duzo
pracy, ryzyk, zagrozen i niepewnosci. Pozostaje mi zyczy¢ powodze-
nia Pani Prezes i nam wszystkim, bo gizycki szpital to duza i dobra
placéwka ze Swietnym personelem. Mam nadzieje, ze proces zmiany
wiaciciela przebiegnie bez problemdw, wszystko nam sie uda i nikt
nawet nie dostrzeze fazy zmian.

Burmistrz Gizycka
Wojciech Karol Iwaszkiewicz

Bed3a nowe mieszkania w miescie

Umowe na budowe domu wielorodzinnego (powiekszajacego
miejskie zasoby mieszkaniowe) podpisat w grudniu burmistrz Gizycka
Woijciech Iwaszkiewicz. Przetarg wygrata miejscowa Spotdziel-
nia Wielobranzowa ,Niegocin”, zakonczenie robot planowane jest w
terminie 620 dni od daty podpisania umowy, czyli w drugiej potowie
2021 roku. Budynek (z winda) stanie przy ul. Sikorskiego, a znajdzie
sie w nim trzynascie mieszkan (procedura naboru jeszcze nie zostata
ustalona). Warto$¢ inwestycji oszacowano na prawie 4,5 min ziotych,
z czego ponad 1 min stanowi¢ bedzie dotacja z Banku Gospodarstwa
e el — ’
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Umowe na budowe domu wielorodzinnego podpisano 17 grudnia

Fot. Archiwum UM w Gizycku

Krajowego. Zakres robét obejmuje nie tylko wybudowanie domu i pod-
stawowe wyposazenie mieszkan (m.in. w urzadzenia sanitarne, ku-
chenki elektryczne, domofon, internet, telewizja kablowa), ale réwniez
budowe drdg, ciggdw pieszych i parkingdw, nasadzenie zieleni oraz
wykonanie oSwietlenia zewnetrznego. Warto dodaé, Zze budynek przy
ul. Sikorskiego bedzie pierwszym w Gizycku, w ktérym zaprojektowano
mieszkania wspomagane dla 0s6b o specjalnych potrzebach. Zapro-
jektowano je na ostatniej kondygnacji, natomiast na parterze wszystkie
mieszkania bedg dostosowane dla 0s6b niepetnosprawnych. bz

elewacja pin.

elewacja zach.

A tak bedzie wygladal nowy budynek przy ul. Sikorskiego

Fot. Archiwum UM w Gizycku
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W tym roku przetarg na tuczanski

Kanat Luczanski w Gizycku jest jednym z pieciu ciekdw na szlaku Wiel-
kich Jezior Mazurskich, ktére zostang przebudowane i umocnione w
ciagu najblizszych trzech lat. Takg informacje przekazano podczas gru-
dniowej konferencji prasowej, zorganizowanej wtasnie nad gizyckim
kanalem przez Panstwowe Gospodarstwo Wodne Wody Polskie.

Inwestowanie w poprawe bezpieczefistwa
i estetyki na kanatach to drugi etap projektu
,Budowa i przebudowa infrastruktury zwigzanej
z rozwojem funkcji gospodarczych na szlakach
wodnych Wielkich Jezior Mazurskich wraz z
budowg $luzy Guzianka Il i remontem $luzy Gu-
zianka I”. Warto$¢ tej czesci zadania przekracza
163 min z}, z czego prawie 98 min to dofinan-
sowanie ze $rodkéw europejskich, a 48 min
jest wktadem wiasnym Wéd Polskich. Zadanie
zostanie zrealizowane w partnerstwie ze Sto-
warzyszeniem Wielkie Jeziora Mazurskie 2020,
skupiajacym samorzady (m.in. gizycki).

Przebudowy kana’fow sg _konieczne ze

wzgledu na silng degradacie i fatalny stan ubez-
pieczen brzegowych oraz ograniczong drozno$¢
niektorych odcinkéw kanatéw i jezior. Na pierw-
szy ogien pdjda trzy kanaty: Tatcki, Miodurski i
Grunwaldzki (przetargi zostang ogtoszone w tym
miesigcu). Remont tego ostatniego powinien
zakonczy¢ sie w roku 2021, dwoch pozostatych
—w roku 2022. Wykonawcow prac na kanafach:
tuczanskim i Szymonskim poznamy w drugie;
potowie biezacego roku, a zakonczenie robot na
obu ciekach planowane jest w roku 2023. Jak za-
pewniano podczas grudniowej konferencii, prze-
budowy kanatow nie spowodujg ich wytaczenia z

ruchu wodnego Boguslaw Zawadzkl

Inwestowame w Mazury to kaplta1 na przysztos¢ — mowili zgodnie uczestnicy konferencji nad
kanatem tuczanskim.

NFZ podaje pacjentom pomocnga dton

Swietna informacja dla pacjentéw z powiatow:
gizyckiego i wegorzewskiego. 18 listopada ubie-
gtego roku Warminsko - Mazurski Oddziat Woje-
wodzki Narodowego Funduszu Zdrowia otworzyt
w miescie nad Niegocinem Punkt Obstugi (drugi w
wojewodztwie, po fawie). Miesci sie on w budyn-
ku gtdwnym portu ,Ekomarina” przy ul. Dabrow-

Anna Szelag czeka na 1nteresant0w w biurze
w budynku ,,Ekomariny”
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skiego 14, a zatatwimy w nim wiekszo$¢ spraw, z
ktérymi mieszkancy Gizycka, Wegorzewa i okolic
musieli dotad jezdzi¢ do delegatury NFZ w Etku.
Na jakg zatem pomoc mozna liczy¢ w gizyckim
Punkcie Obstugi?

— Postaramy sie poméc w kazdej sprawie
lezacej w naszych kompetencjach — u$miecha
sie Anna Szelag, pracownik NFZ w Gizyc-
ku. — Gtéwne zadania to potwierdzanie i obstuga
Zlecen na wyroby medyczne i ortopedyczne oraz
zaopatrzenia na $rodki pomocnicze. Ponadto po-
mozemy w kwestiach zwigzanych z uzyskaniem
Europejskiej Karty Ubezpieczenia Zdrowotnego,
przyjmiemy wnioski o leczenie uzdrowiskowe w
sanatoriach, udzielimy wszelkich informacji na te-
mat Internetowego Konta Pacjenta czy zatoZenia i
potwierdzenia profilu zaufanego, czyli elektronicz-
nej tozsamo$ci.

W poniedziatki Punkt Obstugi w Gizycku
czynny jestw godz. 10.00 - 18.00, w pozostate dni
(bez weekendéw) Anna Szelag zaprasza za-
interesowanych miedzy godz. 8.00a 16.00. bz

Radni uchwalili budzet

Podczas ostatniej w ubiegtym roku se-
sji (@ dwudziestej w biezacej kadencji) rad-
ni miejscy uchwalili budzet Gizycka na rok
2020. Dochody naszego miasta w najbliz-
szych dwunastu miesigcach okre$lono na
poziomie 148 988 705 zt, przy wydatkach
wynoszacych 159 919 297 zt. Planowany
deficyt (prawie 11 min z}) zostanie pokryty
kredytem (9,3 min zt) oraz wolnymi $rod-
kami wynikajacymi z rozliczenia kredytow i
pozyczek z lat ubiegtych (ponad 1,6 min zt).
Przed przyjeciem uchwaty budzetowej przez
gizyckg Rade Miejska jej projekt zostat pozy-
tywnie zaopiniowany przez Regionalng Izbe
Obrachunkowg w Olsztynie. bz

Gizycko ze ,,Ztotym Laurem”

Miasto Gizycko zdobyto Ztoty Laur w ka-
tegorii ,Eko Samorzad” w plebiscycie ,Eko
Firma Krainy Wielkich Jezior Mazurskich”,
zorganizowanym przez Fundacje Ochrony
Wielkich Jezior Mazurskich. Celem plebi-
scytu byto uhonorowanie najbardziej pro-
ekologicznych firm, szkét i przedsiebiorstw
w regionie. Podczas gali, ktora odbyta sie
13 grudnia w sali koncertowej Panstwowej
Szkoty Muzycznej, nagrode w imieniu Mia-
sta Gizycko odebrat wiceburmistrz Ceza-
ry Piorkowski. Organizatorzy wreczyli
,Laury” w czterech kategoriach, a wérdd
wyroznionych znalezli sie m.in.: Zaktad
Unieszkodliwiania Odpadéw Komunalnych
w Spytkowie (,Srebrny Laur” w kategorii Eko
Ustuga), Przedszkole Miejskie nr 4 w Gizyc-
ku (,Srebrny Laur” w kategorii Eko Szkota)
i PPH Kostrzewa sp.j. w Gizycku (,Ztoty
Laur” w kategorii ,Eko Produkt”). bz

JEDENASCIE , WIECZOROW”

,Wieczér z paszportem i dowodem o0so-
bistym”, czyli inicjatywa polegajaca na wydtu-
zeniu godzin pracy Punktu Paszportowego i
Wydziatu Spraw Obywatelskich Urzedu Miej-
skiego w Gizycku (raz w miesigcu — zawsze w
drugq $rode), bedzie kontynuowany w bieza-
cym roku. Dluzsze dyzury (do godz. 20.00) to
ukfon Ratusza w strong mieszkancow, ktorzy
z rdznych powoddéw nie moga pojawic sie w
Urzedzie Miejskim w ustalonych godzinach
jego pracy. W roku 2020 czeka nas jedenascie
,Wieczorow” (dyzuru nie bedzie w listopadzie),
a zaplanowano je w nastepujacych terminach:
8 stycznia, 12 lutego, 11 marca, 8
kwietnia, 13 maja, 10 czerwca, 8 lip-
ca, 12 sierpnia, 9 wrzesnia, 14 paz-
dziernika i 9 grudnia. bz

MOJE GIZYCKO - bezptatny miesigcznik. Wydawea: Gizyckie Centrum Kultury. Adres redakeji: ul. 3 Maja 21, 11-500 Gizyc-
ko, e-mail: redakcja@gizycko.pl. Redaktor naczelny: Bogustaw Zawadzki. Wspolpraca: Fotografia — Tomasz Karolski. Sklad:
Maris — Sebastian Jurgielewicz. Druk: ,,Top Druk” Lomza. Naklad: 3500 egzemplarzy.
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NASZA HISTORIA

KIEDYS MOWILISMY O WYZWOLENIU

Jeszcze w latach osiemdziesigtych minionego wieku 26 stycznia uznawany byt za jeden z najwazniejszych
dni w historii naszego miasta — rzekomo wéwczas wtasnie ,,bohaterska, zaprzyjazniona z Polska i zawsze
gotowa, by ruszy¢ z pomocga” Armia Czerwona ostatecznie przepedzita znad Niegocina hitlerowskiego na-
jezdzce, dokonujac tzw. wyzwolenia Gizycka. Przedstawicielom pokolenia dzisiejszych czterdziestokilku- i
piecdziesieciolatkow z powodzeniem wttaczano do gtéw wielki podziw oraz jeszcze wieksze uwielbienie i
dozgonng wdziecznos¢ do ,,sojusznika” zza wschodniej granicy. Litery z kart 6wczesnych podrecznikow
do historii trafialy na podatny grunt, a ich potwierdzenie Polacy znajdowali na szklanym ekranie, na ktérym
druga wojne swiatowg wygrywali czterej dzielni czotgisci i ich owczarek z ,Rudego 102” (oczywiscie przy
niekwestionowanym wsparciu pieknej Rosjanki Marusi i jej rodakow) wraz z niesamowitym agentem dwéch
»bratnich” wywiadéw Hansem Klossem. Dzisiaj w Gizycku nikt juz nie celebruje 26 stycznia, a méwigcy o
wydarzeniach z poczatku 1945 roku historycy unikajg zwrotu ,,wyzwolenie”. Oddajmy zatem gtos jednemu

z nich. O tym, jak to naprawde z wyzwoleniem naszego miasta byto, opowiada dr Robert Kempa.

W styczniu 1945 roku, po ponaddwumiesiecznych przygotowaniach,
Armia Czerwona przygotowywata sie do historycznego aktu wkroczenia na
rdzenne ziemie niemieckie, a sowiecka machina propagandowa skutecznie
urabiata tak zohnierzy, jak i oficeréw. Czestym zjawiskiem bylo przygotowy-
wanie w pododdziatach tzw. rachunkéw krzywd, gdzie Zotnierzy skianiano
do spisywania listy krzywd i okrucienstw, ktérych dopuscili sie Niemcy na ich
rodzinach. W ,Krasnoj Zwiezdie”, oficjalnej gazecie Armii Czerwonej, llia
Erenburg pisat. ,Wszystko pamigtamy. Zrozumielismy: Niem-
cy nie sg ludzmi. Od tej pory stowo »Niemiec« oznacza naj-
straszliwsze przeklenstwo. Nie bedziemy go juz wypowiadac
(...). Bedziemy zabijac. Jesli nie zabite$ co najmniej jednego
Niemca dziennie, to zmarmowate$ ten dzien (...). Jesli zabijesz
Niemca, zabij nastepnego. Dla nas nie ma nic bardziej zabaw-
nego niz stos niemieckich ciat (...). Zabij Niemca — to prosba
twojej babci. Zabij Niemca — to modilitwa twojego dziecka. Za-
bij Niemca — to gtosne zgdanie twojej ojczyzny’'.

Armia Czerwona nie planowata wyzwalania Prus Wschodnich. Prusy
Wschodnie mialy by¢ pierwszym obszarem paristwa niemieckiego zajetym
przez wojska radzieckie.

Nocg z 21 na 22 stycznia gen. Hossbach zebrat w Giertozy
dowddcow korpuséw 4 Armii i praktycznie bez zgody Hitlera i OKH
zadecydowat o porzuceniu ufortyfikowanych pozycji obronnych i wy-
cofywaniu sie na zachdd. Dopiero 22 stycznia, a wiec w dniu zajecia
przez oddziaty radzieckie Olsztyna, burmistrz Eichholz nakazat ewa-
kuacje ludno$ci cywilnej. Z raportéw komendanta twierdzy ptk. Kret-
schmera wynikato, iz 22 stycznia w mieScie byto jeszcze okoto 7 tys.
cywilow. Sytuacje komplikowat rozkaz gauleitera Kocha, zakazujacy
zabierania cywiléw przez transporty wojskowe, takze pociggi miaty
by¢ dostepne jedynie dla wojska. Wieczorem 22 stycznia podstawiono
ostatni pocigg ewakuacyjny. Zabrato sie nim okoto 1200 mieszkafcow.
23 stycznia rozpoczeta sie ewakuacja jencow francuskich i belgijskich.
Z rozkazu gen. Hausera wojsko zatrzymywato na gizyckim rynku
wszystkie pojazdy udajace sie na zachdd i nakazywato zabieranie
uciekinieréw. Tq drogg z miasta wydostato sie kolejnych 2,5 tys. miesz-
kancéw. Generalnie do 24 stycznia miasto zostato ewakuowane. W
miescie pozostato okoto 300 cywilow.

W potudnie zaczely sie walki o miasto. Gtéwna linia frontu przebiegata
na wschod od Gizycka,

Zar6wno miejsca, jak i
ich mieszkaicy zostali
potraktowani jako ci, na
ktérych mozna sie bylo
zrewanzowac za krzywdy,
jakie spotkaty obywateli
radzieckich podczas inwa-
Zji hitlerowcéw na ZSRR.
Ofiarami represji padia
przede wszystkim ludno$¢
cywilna, nie wylaczajac
Mazurdw,  Warmiakdw,
czy nawet robotnikow
przymusowych i jencow
wojennych.  Wszystkich
traktowano jako tych, kt6-
rzy popierali Hitlera, a mor-
derstwa, gwalty, pobicia,
podpalenia i rabunek byly

Styczen 1945 roku, czolgi na terenach dawnych Prus Wschodnich

mniej wiecej na linii Pier-
kunowo — Swidry — Las
Miejski — Bystry. Walczyli
na niej miodzi saperzy i
artylerzysci, ktérzy szko-
leni byli wlasnie w Gi-
zycku, a takze kompania
kolarzy. Rosjanie zaata-
kowali od strony Swider,
przez Szose Obwodowa
i zajeli koszary saperéw
przy al. Wojska Polskie-
go. Oddzialy, ktére wal-
czyty w rejonie Lasu Miej-
skiego i Bystrego cofaly
sie w kierunku Niegocina i
dalej na zachéd. Oddziaty
Zlokalizowane w twierdzy
zostaly z niej wycofane i

na porzadku dziennym.

Zadanie przetamania obrony niemieckiej w pasie Gizyckiego
Obszaru Ufortyfikowanego otrzymat 44 Korpus Strzelecki gen.
Michaita Klesznina. Obrone Gizycka i okolic stanowita grupa
bojowa gen. Hausera, ztozona z czterech bataliondw grenadieréw
ludowych. Obroncy mieli do dyspozycji dobrze rozbudowany pas
umocnien statych i polowych, jednak surowe warunki zimy 1945
roku dostownie ,zamrozity” podstawowe naturalne walory obronne
regionu, a forsowanie jezior po lodzie nie stanowito bariery nawet
dla czotgow.

zajely pozycie w rejonie
folwarku Pigkna Gora za kanatem Niegocifiskim. Poniewaz Rosjanom
nie udalo sie 25 stycznia sforsowac pozycji na przesmyku Piekna Gora,
dzien przebiegt spokojnie. 26 stycznia z kierunku Pierkunowa Rosjanie w
sile batalionu przeszli na nartach po jeziorze Mamry i od tytu zaatakowali
obroncéw. Sytuacja w rejonie kanatu Niegocifiskiego zrobita sie krytyczna,
stad tez komendant twierdzy nakazat p6znym wieczorem wycofanie sig w
kierunku Ketrzyna.

Tak zakonczyt sie epizod ,wyzwolenia” Gizycka bez wyzwolicieli i wy-
zwalanych. dr Robert Kempa



SPOLECZENSTWO

NIE ZWATPILISMY NAWET PRZEZ SEKUNDE

To byt weekend cudéw, poprzedzony cudownym czasem z cudownymi ludzmi - tak o akcji ,,Szlachetna Paczka”
mowi jej liderka w powiecie gizyckim Natalia Paszkiewicz. Podsumowanie ubiegtorocznych dziatan odbyto sie

7 grudnia w porcie ,,Ekomarina”.

Przed $wietami wymarzone prezenty (gtéwnie zywnos¢ i sprzety
AGD) trafity do 18 rodzin, starannie wyselekcjonowanych sposrod 44
zgtoszonych potrzebujgcych. Nie ma przyrzadu, ktérym mozna bytoby
zmierzy¢ ciezkq prace wykonang przez 18 wolontariuszy i ich niezmor-
dowang ,dowddczynie”, ale owoce poczynar tej niezwykle zgranej gru-
py moéwig same za siebie. To byt wzorowo zorganizowany superteam!
Dos¢ powiedzie¢, ze Gizycko jako pierwsze w Polsce wywigzato sie z
zadania uzupetnienia internetowej bazy rodzin.

— WspieraliSmy sie wzajemnie, duzo rozmawialiémy, wspélnie sta-
wiali$my czota pojawiajacym sie problemom — mowi Natalia Pasz-

kiewicz, ktora dla ,Szlachetnej Paczki” pracowata po raz trzeci, de-
biutujac w roli liderki. — Wykonali$my tytaniczng prace kosztem czasu,
ktory ,ukradliSmy” swoim bardzo wyrozumiatym rodzinom. Ale nikt z
nas i nikt z naszych najblizszych nawet przez sekunde nie zwatpit w
stusznos¢ tego, co robilismy.

Za rok powtérka w tym samym sktadzie? Wolontariusze zgodnym
chorem méwig; tak”, ale stawiajg jeden warunek: tylko ,pod” Natalig
Paszkiewicz. A ta - jak wiemy — nigdy nie odmawia, gdy chodzi o
pomoc innym ludziom. A zatem do zobaczenia za kilka miesiecy!

Bogustaw Zawadzki
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Wzruszenie nie pozwolito mi powiedzie¢ tego, co sobi zaplanowatam
— przyznata po grudniowym podsumowaniu gizycka liderka ,,Paczki”
Natalia Paszkiewicz (w $rodku)

= lachea

LA

Zadranowicz, w tle akompaniujacy podczas finatu ,,Szlachetnej Paczki”
Wojciech Jankuniec

P
cha Iwaszkiewicza

WOLONTARIUSZE ,,SZLACHETNEJ PACZKI”
Natalia Paszkiewicz, Anna Cybulska, Ewa Sylwe-
strzak, Agnieszka Domagata, Michat Domagata, Mat-
gorzata Zadranowicz, Matlgorzata Przekop, Joanna
Sudak, Iwona Trusiewicz, Katarzyna Nycz - Janow-
ska, Katarzyna Czyrko, Andrzej Czyrko, Tadeusz
Stankiewicz, Martyna Gryszko, Julita Kosinska,
Magdalena Wyciszkiewicz, Natalia Klimaszewska,
Jolanta Dukiel, Agnieszka Parafinczuk

PODZIEKOWANIA
Liderka ,,Szlachetnej Paczki” w Gizycku Natalia Paszkie-
wicz i wolontariusze dziekuja wszystkim, ktérzy przyczy-
nili sie do zorganizowania akcji, a w szczegélnosci: Bur-
mistrzowi Gizycka Wojciechowi Iwaszkiewiczowi, Eulalii i
Andrzejowi Paszkiewiczom, firmie ,,Opa - Art.” Anita Opar,
Beacie Saludze, Wojciechowi Jankuncowi, Katarzynie i
Jackowi Niewiadomskim, Tawernie ,Marina”, ,Ekoma-
rinie”, ,,Hurtowni poscieli” Piotr i Eugenia Lichaczowie,
Hurtowni Kwiatow ,,Paula’ Beata i Krzysztof Pupialto, fir-
mie ,,Partner RTV AGD”, firmie Ravak Polska, Hotelowi ,,St.
Bruno”, funkcjonariuszom strazy miejskiej, Izabeli Wacho-
wicz, sklepowi ,Media Expert”’, Panstwowej Szkole Mu-
zycznej | st. w Gizycku, sklepowi ,,Redis”, firmie ,,Zukow-
scy materiaty budowlane”, firmie ,Meble+”, sklepowi
»Intermarche”, Luizie Olszewik, Michatowi Mazurkowi,
Iwonie Nowickiej, Edycie Aleksiejczuk, Marcinowi Koztow-
skiemu, Annie Koztowskiej, Arkadiuszowi Dabrowskiemu,
Piotrowi Wasniewskiemu, fundacji ,,Twin — Med.” i redakcji

»Meloradia” oraz wszystkim darczyncom.



KULTURA

TWIERDZA BOYEN KOLEBKA LETNICH IMPREZ

W kalendarzu zima, ale w glowach pracownikow Gizyckiego Centrum Kultury gosci juz lato. Trwaja bowiem
ustalenia dotyczace sezonu 2020. Wigekszos¢ imprez jest juz ,zaklepanych”, umowy na kolejne zostang
podpisane w najblizszych tygodniach, a program lata bedzie — jak co roku — uzupetniany na biezgco o kolejne
wydarzenia.

- Hasto znane z tegorocznej WOSP ,Wiatr w zagle, wszystkie rece na poklad” mozna przenie$é na nasze
podwdrko — usmiecha sie Marta Dabrowska, dyrektor GCK. - Mamy nadzieje, ze zarowno gizycczanie, jak i

turysci znajda w naszej ofercie cos, co beda dtugo i mito wspomina¢

Jedng z istotniejszych tegorocznych nowosci jest zmiana miejsca wiek-
szosci imprez, a wiadciwie: powr6t na ,stare” miejsce. Za arene najwazniej-
szych wydarzen organizowanych przez Gizyckie Centrum Kultury postuzy
twierdza Boyen, ktorej niepowtarzalny Klimat bedzie niewatpliwie dodatko-
wym atutem koncertow i spotkan. Wyjatkami beda; Wielkie Otwarcie Sezonu,
ktdre chyba trudno sobie wyobrazi¢
w innym migjscu niz nabrzeze kana-
lu tuczanskiego, Jarmark Swigtego
Brunona na pasazu Portowym i
,Kolorowe Zakoriczenie Wakacji’,
tradycyjnie organizowane na plazy
miejskiej. Na swoje pozostate sztan-
darowe imprezy (m.in. Dni Gizycka,
SWiQtO Miast Partnerskich, ,Opera-
cje Boyen” czy Noc Muzedw) GCK
zaprasza do XIX-wiecznej fortyfika-
cji. Takze tam ,zadebiutuje” w lipcu
Festiwal Dzwieku i Swiatia Twierdza
Boyen. Nowoscig bedzie rowniez

Dni Gizycka) oraz Czestawa Mozila, ktory wystapi w kwietniu pod-
czas Miedzynarodowego Konkursu Akordeonowego Muzyki Rozrywkowej
i Popularnej ,Concertina”. Z zapetnieniem amfiteatru w twierdzy Boyen nie
powinno by¢ probleméw podczas wakacyjnych imprez organizowanych
przez podmioty zewnetrzne. Wigkszo$¢ z nich (,Gizycko na fali Disco’,
. Mazury Hip-Hop Festiwal, Zlot Motocy-

kli czy Polskg Noc Kabaretowa) gizyc-
czanie i turySci juz znajq i kochajg, za$
nowe (np. Mazury Stand Up) poznajq i
pewnie takze pokochaja. A 14 sierpnia
przekonamy sie, czy wielkg popularno-
§cig w naszym mieScie cieszy sie na-
dal zespot ,Ich Troje”. Gizycko bedzie
bowiem jednym z dziesieciu przystan-
kéw na trasie koncertowej Michata
Wisniewskiego i jego towarzyszy,
e organizowanej z okazji 25-lecia istnie-
k2 | nia popularnej niegdy$ grupy. Nadarzy
‘ sie wyjgtkowa okazja, by przypomnie¢

kwietniowy  Piknik  Ekologiczny,
ktérego jednym z punktéw bedzie

Liczymy na to, ze w naszej tegorocznej ofercie kazdy znajdzie cos dla
siebie — mowi dyrektor Gizyckiego Centrum Kultury Marta Dabrowska wiedz” czy ,Zawsze z Tobg chciatbym

sobie takie hity jak ,A wszystko to”, ,Po-

rozstrzygniecie konkursu na kule
Swietine i prezentacje arcydziet wykonanych z materiatbw pochodzacych z
upcyklingu (szczegoly na stronie interetowej gck.gizycko.pl).

Lato to takze spotkania z gwiazdami — w tym sezonie w mieScie nad
Niegocinem-zaspiewajg m.in.. Cleo, Sarsa, Patrycja Markow-
ska oraz zespoly ,Video” i ,Tabu”, a wczesniej w Gizyckim Centrum Kul-
tury bedziemy gosci¢ znang aktorke Sonie Bohosiewicz, Piotra
Szwedesa i jego kompanéw (spektakl Ktamstwo” podczas majowych

by¢”.

— W tym roku planujemy réwniez wiecej prezentacji lokalnych artystow,
m.in tych szkolacych sie pod okiem instruktoréw w Gizyckim Centrum
Kultury — méwi Marta Dabrowska. — Przy okazji goraco zachecam
Panstwa, a zwlaszcza szkoly, do korzystania z bogatej oferty edukacyjnej
twierdzy Boyen. Zajecia odbywaja sie przez caly rok z wytaczeniem waka-
cji. Szczegoly na stronie www.twierdza.boyen.pl.

Bogustaw Zawadzki

(od kwietnia do pazdziernika) oraz reklame na ekranie LED.

| TY MOZESZ ZOSTAC PRZYJACIELEM KULTURY

Kultura jest jedng z drég rozwoju i samorealizacji, jednak ambitne przedsiewziecia kulturalne sg zawsze
trudne i kosztowne. Aby zapewni¢ szerokiej publiczno$ci swobodny do nich dostep potrzebni sg ludzie do-
brej woli. Gizyckie Centrum Kultury przygotowato oferte sponsorska na rok 2020, do skorzystania z ktorej
zachecamy zarowno firmy, jak i osoby prywatne. Panstwa obecnos¢ w naszych projektach w charakterze
sponsora bedzie doskonatg wspéing promocjg. Utrwali Panstwa wizerunek jako aktywnej marki na lokalnym
rynku, @ nam pozwoli na $wiadczenie ustug na jeszcze wyzszym poziomie. Wasze wsparcie bedzie wyréz-
nieniem dla podejmowanych przez nas inicjatyw. W ubiegtym sezonie na wspotpraca z GCK zdecydowato
sie jedenascie firm. Niezmiernie mito jest nam poinformowa¢ Panstwa, ze w roku biezacym podpisalismy juz
umowe ze Sponsorem Glownym! Pozostatym Panstwu proponujemy wspoétprace sponsor-
ska (dwa pakiety) przy szesciu najwiekszych letnich imprezach, organizowanych
w tym roku przez Gizyckie Centrum Kultury. Chodzi o Wielkie Otwarcie Sezonu (1 maja), Dni Gizycka (25-30
maja), Swieto Miast Partnerskich (31 maja), Festiwal Swiatta i Dzwieku Twierdzy Boyen (11 lipca — nowy pro-
jekt), Operacje Boyen (6-9 sierpnia) oraz Festiwal Kolorow ,,Kolorowe Zakonczenie Wakacji”’ (22 sierpnia).
Pakiety sponsorskie zawierajg m.in. prezentacje logotypow firmy podczas imprez,
umieszczenie baneréw reklamowych na terenie miasta, umieszczenie logotypéw na
oficjalnej stronie internetowej GCK, w materiatach reklamowych drukowanych i roz-
sytanych do mediow, umieszczenie loga sponsora w miesigczniku ,Moje Gizycko”

GCK

izyckie Centrum Kultury

NASZA OFERTA (CENNIK)
SPONSOR - 1500 PLN
SPONSOR STRATEGICZNY - 5000 PLN

Szczegoly: Gizyckie Centrum Kultury, ul. Konarskiego 8, tel. 87/428-43-26, e-mail: marta.dabrowska@gck.gizycko.pl




AKTUALNOSCI

Swiateczne warsztaty zintegrowaty pokolenia

Mito$nicy 0zddb $wigtecznych wykonanych
wiasnorecznie spotkali sie 12 grudnia w gizyc-
kim Klubie Seniora. Organizatorem warsztatow
byto Centrum Profilaktyki Uzaleznien i Integra-
cji Spotecznej, ktore od lat stawia na integra-
cje miedzypokoleniowa, stad tez obecnos¢ na
zajeciach studentow Gizyckiego Uniwersytetu
Trzeciego Wieku oraz miodziezy ze Swietlicy
Socjoterapeutycznej i Streetworking Gizycko.
Swoje ozdoby stworzyli takze: burmistrz Gi-

zycka Wojciech lwaszkiewicz, dyrektor
CPUIlS Ewa Ostrowska i gos¢ specjalny
- ksigdz Mariusz Pawlina, byty wikariusz
kosciofa na Wilanowie. Uczestnicy warsztatow
pod kierunkiem hortiterapeutki Zofii Woj-
ciechowskiej wykonali piekne zywe stroiki
i ozdoby choinkowe, chetni mogli tez zrobi¢
sobie bombki 3D ze zdjeciami (swojg wiedzg
i dodwiadczeniem w tym zakresie podzielita
siec Monika Czerep). Spotkanie w Klubie

oy <. TN S > -

Seniora byto swoistym podsumowaniem $wia-
tecznych dziatan artystycznych w Centrum
Profilaktyki. Wczesniej dzieci ze Swietlicy
Socjoterapeutycznej i Klubu Integracji ,Petna
Chata” tworzyly kartki $wiateczne i bombki (z
wykorzystaniem elementéw horti- i arterapii,
ozdoby przygotowywano réwniez w Streetwor-
king Gizycko i podczas zaje¢ sekcji rekodzieta
GUTW. Prace senioréw byly prezentowane
m.in. na jarmarku w Hotelu St. Bruno. bz
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Uczestnicy grudniowych warsztatow w Klubie Seniora (w $rodku burmistrz Wojciech Iwaszkiewicz i dyrektor CPUiIS Ewa Ostrowska)

DYREKTOR CENTRUM PROFILAKTYKI UZALEZNIEN
I INTEGRACJI SPOLECZNEJ W GIZYCKU

przypomina przedsigbiorcom, ze do 31 stycznia 2020 roku nalezy
ztozy¢ oswiadczenie o wartosci sprzedazy napojoéw alkoholowych
oraz dokonac¢ wplaty pierwszej raty optaty za korzystanie z zezwolen
na sprzedaz napojow alkoholowych

Whptat mozna dokonywa¢ w kasie Urzedu Miejskiego w Gizycku przy al. 1 Maja 14 (pok.
nr 101), | pigtro w godz. 9:00 - 14:00) lub na rachunek bankowy: BANK PKO SA o/Gizyc-
ko 64 1240 5787 1111 0010 5856 4306 z dopiskiem: optata za korzystanie z zezwoler na
sprzedaz napojow alkoholowych oraz adresem punktu sprzedazy napojow alkoholowych.
Oswiadczenia o wartosci sprzedazy przyjmowane sa w punkcie wydawania zezwolen na
sprzedaz napojow alkoholowych przy ul. Sikorskiego 3b (budynek Swietlicy Socjoterapeu-
tycznej, kontakt: Dariusz Gajownik, tel. 87/ 428-51-63) lub w biurze Centrum Profilaktyki
Uzaleznien i Integracji Spotecznej, al. 1 Maja 14 (Urzad Miejski, niski parter, pok. nr 4c).

NieztoZenie o$wiadczenia lub niedokonanie wptaty w wyzej wskazanym terminie bedzie
skutkowato wygasnieciem zezwolenia, a 0 wydanie nowego zezwolenia przedsiebiorca bedzie
sie mdgt ubiega¢ nie wezesniej niz po uptywie 6 miesiecy od dnia wydania decyzji o wygasnieciu
zezwolenia, jezeli w terminie dodatkowych 30 dni nie zlozy oSwiadczenia wraz z odpowiednig
optatg dodatkowa oraz nie dokonana wptaty | raty opfaty powiekszonej réwniez o optate dodat-
kowa. W przypadku nieztozenia oSwiadczenia w wyzej wskazanym terminie zezwolenie wygasa
z uptywem 30 dni od dnia uptywu terminu dopetnienia obowigzku ztozenia oswiadczenia, jezeli
przedsiebiorca w terminie 30 dni od dnia uptywu terminu do ztoZzenia o$wiadczenia nie ztozy
oSwiadczenia wraz z jednoczesnym dokonaniem optaty dodatkowej. W przypadku niedokonania
optaty w terminie zezwolenie wygasa z uptywem 30 dni od dnia uptywu terminu dopetnienia
obowiazku dokonania optaty. Szczegéty w biurze CPUIIS (Urzad Miejski, niski parter, pokéj nr 4c)

UWAGA! Organ zezwalajacy jest uprawniony do kontroli sktadanych oswiadczen, a
w przypadku ich niezgodno$ci ze stanem faktycznym - do cofnigcia zezwolenia na sprze-
daz alkoholu. Wobec powyZzszego nalezy poda¢ wartosci sprzedazy z doktadno$cig co do
grosza. Przedstawione w o$wiadczeniu wartosci powinny by¢ poparte dokumentami, ktére w
razie kontroli potwierdzg kwoty wskazane w o$wiadczeniu o wartosci sprzedazy.

SKORZYSTAJ Z POMOCY...

. oferowanej w Punkcie Kon-
sultacyjnym Centrum Profilaktyki
Uzaleznien i Integracji Spotecznej
przy ul. Sikorskiego 3b, tel. 87/428-
51-63 (dla oséb uzaleznionych,
wspotuzaleznionych, ich rodzin
oraz sprawcow i ofiar przemocy).
KOMPLEKSOWA POMOC PRAWNA
* dla ofiar i sprawcdw przemocy, w proble-
mach bedacych nastepstwem naduzywa-
nia alkoholu - poniedziatek w godz. 12.00
- 13.00, $roda w godz. 15.00 - 18.00
POMOC PSYCHOLOGICZNA
* dla os6b uzaleznionych od alkoho-
lu, $rodkéw psychotropowych, spraw-
cow i ofiar przemocy, konsultacje dla
rodzicow  (problemy  wychowawcze)
- poniedziatek w godz. 12.00 - 14.00
KONSULTACJE TERAPEUTYCZNE
* dla os6b uzaleznionych i po leczeniu
odwykowym - wtorek w godz. 15.00 -
17.00 (konsultacje indywidualne), wtorek
w godz. 17.00-19.00 (grupa wsparcia dla
rodzin oséb uzaleznionych), czwartek w
godz. 16.00 - 17.00 (konsultacje indywi-
dualne), czwartek w godz. 17.00 - 19.00
(grupa wsparcia dla 0sob uzaleznionych)
PORADNICTWO PEDAGOGICZNE
* w zakresie diagnozy dzieci i mtodziezy
uzaleznionych od alkoholu i substanciji
psychotropowych, pomoc pedagogicz-
na dla rodzicéw - wtorek w godz. 15.30
-17.30
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Swiatecznie - tanecznie na parkiecie ,,Siédemki”

Tanczy¢ — podobno tak jak $piewa¢ — kazdy moze, co juz po raz piaty udowodnili uczestnicy Mikotajkowej Gali Tanecznej w Szkole Pod-
stawowej nr 7. Impreze, zorganizowang 13 grudnia przez Stowarzyszenie Promociji Tanca ,LecDance” i Klub Tafica Towarzyskiego ,Czar Par’,
zrealizowano ze $rodkéw miejskich. Podczas Gali na parkiecie zaprezentowaly sie maluchy z gizyckich przedszkoli, uczniowie klas tanecznych z
,Siodemki” oraz ,zawodowcy” z ,Czaru Par”. Wszystkich uczestnikéw do wystepu przygotowat Mariusz Korzeb.

P
‘“ i

Fot. Bogustaw Zawadzki
Fot. Bogustaw Zawadzki

Fot. Bogustaw Zawadzki
Fot. Bogustaw Zawadzki
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A to juz ,,wyzsza szkota jazdy”, czyli cztonkowie ,,Czaru Par” Na widowni dominowali cztonkowie rodzin mlodych tancerzy

JAN OSTROWSKI W TANECZNEJ EKSTRAKLASIE

Wytrwato$¢ w dazeniu do celu, silna motywacja, diuga lista wyrze-
czen, godziny ciezkich treningdw i — oczywiscie — talent. Przepis na suk-
ces w wielu dziedzinach od dawien dawna jest taki sam, a gizycczanin
Jan Ostrowski z pewnoscig zna go na pamig¢. Swoje laury dzie-
wietnastolatek juz od trzynastu lat zbiera na tanecznym parkiecie, a jego
ostatnim osiggnieciem jest awans do najwyzszej (dla wielu nieosiagal-
nej) miedzynarodowej klasy S w tafcach standardowych, wywalczony
w Ciechocinku podczas grudniowego finatu cyklu Grand Prix Polski Eks-
traklasy Federacji Taica Sportowego. Oczywiscie do tanga (i nie tylko)
trzeba dwojga, totez Jan Ostrowski w ,eSce” tanecznym krokiem
zameldowat sie wraz z partnerkg Dominika tawreszuk, z ktérg od
dwach lat reprezentuje barwy Klubu Tanca Sportowego , Twist” Biatystok
(wczesniej trenowat w gizyckim Klubie Tanca Towarzyskiego ,Czar Par’
pod okiem Mariusza Korzeba, odnoszac liczne sukcesy w parze z
Justyng Malinowska). Wspaniatym wystepem w Ciechocinku gi-
zycko - biatostocki duet zwierczyt bardzo udany rok 2019, w ktérym m.in.
wywalczyt w Pigtnicy tytut mistrzéw wojewodztwa podlaskiego w tancach
standardowych i wicemistrzéw Podlasia w taricach latynoamerykanskich,
a takze znalazt sie w finale Mistrzostw Polski FTS w klasie tanecznej B
w Kwidzynie. Przed mtodymi tancerzami kolejne wyzwania. W biezacym
roku Jan i Dominika powalczg o klase taneczng A (najwyzsza w Polsce)
w tancach latynoamerykanskich, planujg takze start w marcowym krajo-
wym championacie w ,standardzie” w Kotobrzegu. Co$ sie nam wydaje,
ze ich nazwiska juz wkrétce ponownie pojawig sie na famach ,Mojego  Jan Ostrowski i Dominika Eawreszuk wywalczyli awans do migdzyna-
Gizycka”... Bogustaw Zawadzki rodowej klasy S, do ktorej docieraja wytacznie parkictowe ,,tuzy”

Fot. Archiwum Ewy Ostrowskiej



AKTUALNOSCI

Milkelaju ty < (po)éwisteczny konkurs

Czy 6 grudnia spotkali Panstwo w Gizycku Mikotaja? Miejski ,Swiety” i jego nierozlaczna towarzyszka Sniezynka tradycyjnie zajrzeli tu i 6w-
dzie, a ich $ladem dzielnie tego dnia podazat nasz ,paparazzo” Tomasz Karolski, ktérego czesciowe efekty catodziennej pracy z aparatem
mozecie Panstwo obejrze¢ ponizej. Mozecie rowniez wzig¢ udziat w naszym konkursie, polegajacym na odgadnigeciu miejsc, w ktorych Swiatecz-
ny duet zostat uwieczniony przez Tomka. Odpowiedzi wysytajcie na adres: redakcja@gizycko.pl do 20 stycznia (poniedziatek) do godz.

12.00. Dla zwyciezcy naszej zabawy (autora najwiekszej liczby poprawnych odpowiedzi lub —w przypadku wielu takich oséb — wskazanego przez
los) mamy nagrode - niespodzianke. Bogustaw Zawadzki

LT
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SWIETA / SAM NA SAM

Rotarianie dzieciom

Gizycki Rotary Club juz po raz czwarty zorganizowat Rotarianska
Choinke dla najmiodszych mieszkafncéw naszego miasta. Program
imprezy, ktora odbyta sie 14 grudnia w porcie ,Ekomarina”, obfitowat
w atrakcje, a jedna z nich bylo — oczywiécie — spotkanie ze Swigtym
Mikotajem. bz
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Fot. Bogustaw Zawadzki

Fot. Bogustaw Zawadzki

Fot. Bogustaw Zawadzki

Franciszek Rodak to bodaj jedyny na §wiecie Mikotaj, ktory — przyznaja
Panstwo — nie wymaga charakteryzacji

CUDOWNIE

Cziowiek - guma, strzelajgcy nogami z tuku i space-
rujgcy po linie na wysokosci, ktéremu nieobca jest
magia i iluzja. Przez poét roku podrézuje po Polsce z
cyrkiem ,,Wictoria”, na zime ,,zjezdza” do rodzinnego
Gizycka, gdzie mieszka m.in. z czterometrowymi we-
zami. 12 stycznia zobaczymy go na placu Pitsudskie-
go podczas 28. Finalu Wielkiej Orkiestry Swiatecznej
Pomocy.

— Moj pierwszy wystep? Pamietam doskonale — mowi
Stanistaw towicki, znany takze jako Gin Alif. — Pu-
blicznos¢ diugo klaskata i glosno sie Smiata. Wszy-
scy zauwazyli, ze podczas pokazu pekty mi spodnie.
Wszyscy oprécz mnie.

Co Pan wpisuje w rubryce ,,zaw6d”?

Artysta cyrku i estrady. Jesli zachodzi taka konieczno$¢, potwierdzam
to dyplomem Panstwowej Szkoty Cyrkowej w Julinku, ktérego zdobycie
bardzo duzo mnie kosztowato. Urzednicy pytajg mnie czasem, czy nie
mam jakiego$ innego zawodu, a ja wéwczas odpowiadam, ze mam,
ale artysta cyrku i estrady jest ostatnig zdobytg przeze mnie profesjg i
bardzo prosze, by wtasnie taki wpis znalazt sie w dokumentach.

A tym wspomnianym ,,innym” Pana zawodem jest rol-
nik, prawda?

Tak. Rzecz jasna tylko na papierze, bo nigdy nie dane mi byto praco-
wac na gospodarce, niemniej gdyby tak nieco zagtebi¢ sie w temat,
mozna powiedzie¢, ze szkota rolnicza bardzo pomogta mi w mojej
wielkiej przygodzie z cyrkiem. W zasadzie ,taczka, widty, gngj”, czyli
swoisty rolniczy elementarz, to obecnie moja zawodowa codzien-
no$¢. Pracuje bowiem z konmi, ktérymi zajmuje sie od A do Z przez
caty dzien. Natomiast artystq w pieknym ubraniu jestem tylko przez
dwie godziny.

No to prosze nam teraz opowiedzie¢, jak sie zostaje
takim artysta.

W moim przypadku byto to spetnienie najwiekszego marzenia z dzie-
cinstwa. Co prawda dwie moje nauczycielki z podstawowki widzialy we
mnie przyszitego baletmistrza i goraco zachecaty mojg mame do zapi-
sania synka wtasnie do jakiej$ szkoty baletowej, ale pewnego dnia do
Gizycka przyjechat cyrk ,Kaskada” i... (usmiech)



SAM NA SAM

JEST BYC CIENIEM GWIAZD

.. i maty Stas zakochat sie w nim — jak sie po latach
okazato — z wzajemnoscia. Zgadtem?

Ja zawsze okre$lam to w ten sposob, ze wszedtem do cyrkowego
namiotu i na wielkiej czerwonej arenie zostawitem swoje dzieciece
serce. Po to, by wréci¢ po nie w wieku lat osiemnastu. Te pierwszg
wizyte w cyrku pamigtam do dzi$ ze szczegétami. Miatem zaledwie
sze$¢ lat, na spektakl przyszedtem sam, bo ojciec, ktoéry miat mnie
przyprowadzic¢, lezat w domu pijany. Nigdy nie ukrywatem tego, ze
miatem w domu sytuacje patologiczna. | nagle dzieki ,Kaskadzie”
znalaztem sie w innym Swiecie — pieknym, btyszczacym, pachngcym,
radosnym, rozesSmianym. To byta dla mnie odskocznia od smutne;
rzeczywisto$ci.

Wiec wrécit Pan do domu z jasnym planem na dalsze
zycie?

O ile w przypadku sze$ciolatka mozna méwi¢ o planach na zycie, to
tak! Podczas wystepu najwieksze wrazenie wywarta na mnie artystka
z Mongolii, niesamowicie wyginajaca swoje ciato we wszystkie mozli-
we strony. Wrécitem do domu i probowatem jg nasladowaé. Poczatko-
wo do$¢ nieudolnie, ale bytem bardzo cierpliwy. Cwiczytem codzien-
nie. Obawialem sie troche, ze je$li pewnego dnia zarzuce treningi, to
wszystko, czego sie nauczytem i do czego doszedtem, nagle sie ,cof-
nie” (Smiech). Na przyktad szpagat. Batem sie, ze gdy przestane go
¢wiczy¢, to potem juz nigdy nie bede w stanie go wykonaé.

Z tego co wiem, nic sie nie ,,cofneto”? Nadal wygina
Pan smialo ciato.

($miech) To prawda, a szpagat jest jedng z dyzurnych pozyciji, do kto-
rych daze np. tuz po po$lizgnieciu si¢ na oblodzonej powierzchni.

To prawie tak jak ja. A jak wygladaly Pana poczatki w
szkole cyrkowej?

Zanim po egzaminie wstepnym trafitem do Julinka na dwa i pét roku,
jezdzitem tam popatrze¢, jak ¢wiczg artysci. O wyjazdach wiedziata
tylko moja mama, ktéra zawsze byta dla mnie ogromnym wsparciem,
natomiast przed ojcem trzymaliSmy to w gtebokiej tajemnicy. Dzi$ je-
stem dumny, ze z tymi ludzmi, ktérych wowczas podgladatem w sali
gimnastycznej, pracuje w jednym programie. | gdy jako konferansjer
zapowiadam ich na scenie, zawsze mowie, ze cudownie jest by¢ cie-
niem prawdziwych gwiazd.

Tak sie Pan czuje?

To wynika raczej z mojej wrodzonej skromnosci. Kolegow i kolezanki
zawsze awizuje jako wspaniatych artystow, siebie natomiast niespe-
cjalnie reklamuje. Moze wiasnie dzieki temu ciesze sie sporg popu-
larno$cig zaréwno wérdd dzieci, jak i dorostych, ktérzy po wystepach
piszg do dyrekcji naszego cyrku bardzo ciepte listy, m.in. na m¢j temat.
Tak w ogdle to jestem chyba jakim$ cyrkowym ewenementem. Pracuje
bowiem juz szdsty rok w tym samym cyrku, co naprawde w Swiatku
cyrkowym nie zdarza sie czesto. Dyrekcja nie ma ze mng zadnych
probleméw, ufa mi, nie kontroluje, bo wie, ze moje kwestie sg zawsze
dopiete na ostatni guzik.

Praca na arenie wymaga z pewnoscia wielu wyrze-
czen. Scista dieta, hektolitry potu wylanego na trenin-
gach, tzw. sportowy tryb zycia, chodzenie spa¢ z kura-
mi — tak to wyglada?

By¢ moze tak jest u innych, ale nie w moim przypadku. W utrzymaniu
formy pomaga mi codzienna praca fizyczna przy zwierzetach, diety nie
musze przestrzega¢, bo mam bardzo dobry metabolizm. Kiedy mam
ochote na stodycze, potrafie zje$¢ jednorazowo nawet kilogram cze-

kolady, a kiedy czuje apatyt na mieso, nie odmawiam sobie i tego. Nie
narzucam swojemu organizmowi takze zadnych rygoréw treningowych.
Regularnie korzystam natomiast z pewnych naturalnych specyfikow,
pozytywnie wptywajacych np. na stawy czy inne partie ciata, ktére w
moim wieku — a jestem juz dawno po czterdziestce — funkcjonujq stabiej
niz dziesie¢ czy dwadziescia lat temu.

Mowi sie, ze tego typu rozrywka jak cyrk nie ma dzis
racji bytu. Czesto macie problemy z zapetnieniem wi-
downi?

Dla cyrku ,Wictoria”, w ktorym mam zaszczyt pracowaé, takie tematy
sq kompletnie obce. Bronimy sie atrakcyjnym programem. Na pewno
kiedy$ byto inaczej. Bilety kupowaty zaktady pracy, na przedstawienia
przychodzity cate rodziny, artySci grali wiecej. Teraz nie ma juz takie]
mody na cyrk, niemniej nie zdarza sie nam odwotywa¢ wystepéw czy
grac dla skromnej liczebnie publicznosci. Czasem ,pomagajg” ham or-
ganizatorzy przeroznych protestow, ktdrzy informujg publicznie o pikie-
tach z okazji przyjazdu cyrku. W ten oto prosty sposob sporo ludzi do-
wiaduje sie, ze przyjezdzamy do ich miejscowo$ci. Darmowa reklama.

Ano wiasnie, jak zyjecie z obroncami zwierzat i innymi
»kochajacymi cyrk inaczej”?

W dniu, w ktérym organizowana jest pikiety, my robimy zawsze co$ w
rodzaju ,dnia otwartego”. Kazdy moze zobaczy¢, jak wyglada czysz-
czenie klatek, czyszczenie koni, robienie im fryzur itp. A podczas przed-
stawienia zadaje ludziom pytanie, czy zauwazyli co$ niepokojacego.
Nigdy nie ma uwag. Moze réwniez dlatego, ze zwierzeta to moja wielka
pasja, jako dziecko ,wychowywatem sie” na twierdzy u pana Bogusta-
wa Domaniewskiego i sam datbym w pysk moim kolegom z innych cyr-
kéw, gdybym dowiedziat sie, ze obchodzg sie ze zwierzetami nie tak
jak nalezy.

Podczas tegorocznego Finatu Wielkiej Orkiestry Swia-
tecznej Pomocy zobaczymy Pana znowu w rodzinnym
miescie. Co nam Pan zaprezentuje?

Troche magii, troche iluzji i — oczywicie — moich nieocenionych wspot-
lokatoréw: papuge, dwa legwany, ostronosa i dwa pytony, z ktérymi...
zostane na scenie do ostatniej zjedzonej osoby. Tak zawsze zapowia-
dam nasze wystepy, po chwili zapraszajac publicznos¢ do robienia so-
bie z wezami pamigtkowych zdje¢ (Smiech).

No to bardzo jestem ciekaw, kto zdecyduje sie na taka
fotke. Dzigkuje za rozmowe.
Rozmawiat: Bogustaw Zawadzki
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28. FINAL. WOSP

WSZYSTKIE RECE NA POKtAD!

Za nami gtos$na sylwestrowa noc, a przed nami jeszcze glos’ni’ejszy dzien. Do
swojego koncertu przygotowuje sie bowiem Wielka Orkiestra Swigtecznej Po-
mocy. O 12 stycznia powiedzie¢: ,,0j, bedzie sie dziato!”, to jakby w ogodle sie

nie odezwac.

,Dyrygent’ Jerzy Owsiak i miliony ,muzykéw” na catym $wiecie za-
graja juz po raz dwudziesty 4smy, swdj niecodzienny wystep adresujac jak
zwykle do najmtodszych potrzebujacych. Tym razem 110 wolontariuszy w
Gizycku i tysiace w innych migjscach kraju (i globu) beda zbiera¢ fundusze
na zapewnienie najwyzszych standardéw diagnostycznych i leczniczych
w dzieciecej medycynie zabiegowej. 12 stycznia serdecznie zapraszamy
na plac Pitsudskiego, gdzie bedzie sie miescié nasze WOSP-owe centrum
(jedynie licytacja odbedzie sie w SP 1). Pokazy, wystawy, warsztaty i inne
atrakcje planowane sg juz od godz. 10.00, a w samo potudnie rozpocznie
sie program artystyczny. Jego najwiekszymi gwiazdami beda znani w catej
Polsce gizycczanie. O godz. 12.00 zaspiewa dla nas czionek popularne-
go zespotu ,Sound'n’Grace” Michat Bojarski (przy akompaniamencie
Rafala Gorczynskiego), kidry tuz po wystepie w rodzinnym miescie

ATRAKCJE NA PLACU PILSUDSKIEGO
od godz. 10.00

* pokaz aut Warminsko - Mazurskiego Moto Clubu

* Zywe Serce dla WOSP z WMMC” (zdjecia z drona)

* diorama historyczna 147 Putku Piechoty

* pokaz motocykli

* wystawa sprzetu ratownictwa medycznego

* tor w alkogoglach

* ekowarsztaty z Twierdzg Boyen:

malowanie buziek, animacje, gry i zabawy

PROGRAM WOSP 2020

godz. 9:00 - ROZPOCZECIE KWESTY ULICZNEJ

8ielka orkiestra
Swiafecznej
FINAL "™

$pieszy do Gdariska na... kolejny koncert ,Sound’n’Grace”. Po uczcie mu-
zycznej scena zamieni sie w magiczng cyrkowa arene, a wszystko za spra-
wa, Gina Alifa, czyli Stanistawa towickiego. Tego nie da sig opisac,
to po prostu trzeba zobaczy¢! Artysta zaprosi wszystkich do $wiata magii
i iluzji, a podczas wystepu towarzyszyé mu bedg jego wiemi przyjaciele:
papuga, ostronos, legwany ... czterometrowe pytony. Program artystyczny
tegorocznej WOSP uzupelnia wystepy grup z Gizyckiego Centrum Kultury,
koncert Michata Lamparda i DJ SET MATTSKIEGO. O godz.
17.00 przewidziana jest licytacja w Szkole Podstawowej nr 1, a trzy godziny
pdzniej tradycyjnie — choé u nas nietradycyjne — ,Swiatetko do nieba’, czyli
widowiskowy spektakl ,ogniowy”. W drugg styczniowa niedziele koniecznie
badzcie z nami na placu Pitsudskiego! Wszystkie rece na poktad!

Bogustaw Zawadzki

PROGRAM ARTYSTYCZNY

godz. 12:00 - koncert Michata Bojarskiego
godz. 12:45 - pokaz artysty cyrku i estrady Gina Alifa
godz. 13:30 - prezentacje muzyczne grup GCK
godz. 13:45 - koncert Michata Lamparda

godz. 14:15 - prezentacje taneczne grup GCK

. 14:30 - koncert DJ SET MATT5KIEGO

godz. 17.00 - LICYTACJA GLOWNA W SZKOLE PODSTAWOWEJ NR 1
godz. 20.00 - ,, SWIATELKO DO NIEBA” (SPEKTAKL PRACOWNI TANCA | OGNIA ,, TRANSFUZJA”)

Mikotaje z ,,Agrobiznesu” na szostke z plusem

Dziesie¢ wspaniatych paczek Swigtecz-
nych trafito przed Bozym Narodzeniem do Sl
podopiecznych Stowarzyszenia na rzecz
Chorych z Chorobg Nowotworowg ,Pro-
myk” w Gizycku. W role Mikotajow wcieli-
to sig 330 wolontariuszy z Zespotu Szkot
Ksztattowania Srodowiska i Agrobiznesu
(opiekunka: Matgorzata Krywko),
ktérzy zadbali o zawarto$¢ prezentow. W
paczkach znalazty sie gtownie artykuty
spozywcze (kasza, maka, cukier, makaron,
olej, ryz, przetwory, sol, konserwy, stody-
cze, kawa, herbata) oraz $rodki higienicz-
ne (mydta, zele).

bz Te rzeczy znalazty si¢ w $wigtecznych paczkach przygotowanych przez uczniow ZSKSiA
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WYDARZENIA

CHRISTMAS TIME = SWIATECZNIE PRZED SWIETAMI

W trzecig niedziele grudnia na pasazu Portowym odby! sie Jarmark Bozonarodzeniowy, zorganizowany
przez Gizyckie Centrum Kultury. Kilkugodzinny program wypetnily wystepy artystyczne miodziezy z Gizycka
i Kaliningradu, swiateczny kiermasz i koledowe karaoke, a smak nadchodzacych swigt mozna byto poczué
(dostownie) podczas degustacji wojskowego wigilijnego barszczu. Zapraszamy do obejrzenia fotorelacji z
grudniowego wydarzenia.
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SPOLECZENSTWO

»TRZY GWIAZDKI”, CZYLI

Jeste$my w Gizycku nowgq organizacjg pozarzadowa. Troche czasu
zastanawiali$my sie nad nazwg fundacji, ktéra swojq dziatalnoScig ma
przede wszystkim przeciwdziata¢ wykluczeniu spotecznemu ludzi star-
szych. A przy tym zajmowac sie wspieraniem srodowiska zawodowego
opiekundw i cztonkéw rodzin niosgcych pomoc swoim najblizszym, po-
trzebujgcym asysty w codziennej egzystencji, tworzy¢ na nowo badz
fatac juz istniejgcq pajeczyne miedzypokoleniowych powigzan. Kazdy
Z nas - a jest nas troje — glowit sie, jakie jedno stowo najtrafniej opisy-
wafoby wizje naszej fundacji. Ostatecznie wspdlnie uzgodnilismy, ze
takim wyrazem bedzie IMPULS. Naszym marzeniem jest, aby swojq
obserwacjg, energig, pomystowoscig, empatycznosciq i dziataniem
pobudzac ludzi do pracy nad zmiang ich obrazu rzeczywistosci, ktéry
rodzi w nich uczucie osamotnienia, beznadziejno$ci czy bezradnoSci.
Przeciez jest on na tyle trwaty, na ile pozwala na to malujgcy go artysta
Zycia. Chcielibysmy, aby wspierane przez nas grupy spoteczne odzy-
skaty w sobie wiare w mozliwo$¢ tworzenia swojej egzystenciji tak jak
do tej pory o tym marzyly.

Pomyst na projekt o nazwie , Trzy Gwiazdki” powstat wia$nie z po-
wyzszych pobudek. Okres przed$wigteczny, a przede wszystkim same
Swigta, to czas rodzinnych spotkan i bliskosci miedzy ludzmi, gdzie
najwazniejsza jest obecno$c. Z réznych powoddw nie kazdy moze
tego doswiadczyc, a samotno$¢ w te dni jest tak bardzo nieznosna jak
promienie stoneczne na pustyni czy wiatr na gorskich szczytach. Nie
masz sie gdzie przed nig schowac. Nie mozesz udawac — jak do tej
pory — Ze ona nie istnigje. Jest takie zdanie, ze jezeli napotykasz na
jaka$ trudno$¢ w Zyciu, to masz tylko trzy rozwigqzania, a mianowicie:
Zmiane sytuacji, jej akceptacje badz porzucenie i kontynuowanie mar-
szu. My wybrali$my zmiane. Po rozmowach z osobami samotnymi i ich
rodzinami, ktére z powodéw osobistych nie mogly by¢ obecne ciatem
w czasie $wigt, zapadfa decyzja, ze tym razem w walce z samotno-

»IMPULS” DAL IMPULS

Scig zmieniamy taktyke. Teraz nie bedzie wygladania odwiedzin bez
inwitacji czy wpatrywania sie w telewizor i siedzenia w pojedynke, ale
oczekiwanie na gosci, po uprzednim wyrazeniu zgody na ich zaprosze-
nie. Nasza fundacja zwrocita sie z prosbq o wsparcie projektu do wielu
0S6b pracujgcych w rdznych instytucjach edukacyjnych i pomocowych.
Na odzew nie musielismy dtugo czekac. Jego olbrzymi rozmiar nie byt
Szyty na jego miare, ale my wiedzieliSmy, jak wykorzystac tq nadwyzke.
,1rzy Gwiazdki” to byty trzy rézne, rzeczowe prezenty, ktére sym-
bolizowaty Swieta Bozego Narodzenia. Swierki posadzone w cudow-
nie ozdobionych przez seniorow z Gizyckiego Uniwersytetu Trzeciego
Wieku doniczkach. Pierniki zrobione przez gizyckich uczniow klasy ga-
stronomicznej Zespotu Szkét Zawodowych, ktore z jednej strony swoim
zapachem kusity do konsumpcji, a z drugiej — bedac w postaci mienig-
cej sie $wiattem lampek choinki — naktaniaty do pozostawienia na stole,
Zeby sie w nig wpatrywac. | wreszcie kartki Swigteczne, tak rézne jak
dzieci z Przedszkola Miejskiego nr 4 w Gizycku, mfodziez ze Szkoty
Podstawowsj w Spytkowie i gizyckiej Swietlicy Socjoterapeutycznej,
czyli ich wykonawcy. Przedstawiaty prawdziwe pozytywne emocje, ro-
dzace sie w trakcie powstawania. Wszystkie upominki byly natadowane
duzym fadunkiem energetycznym przekazanym przez ich tworcow. Z
wolontariuszami zapukalismy do drzwi. Weszli$my do mieszkar 0sdb,
ktore tym razem nie czekaly, az kto$ to za nich zrobi, tylko same wybra-
fy kolory do swojego obrazu $wigtecznej rzeczywisto$ci. Odwazyty sie
po diuzszej przerwie wzigé pedzel do reki i znowu zaczac tworzy¢ na
ptbtnie swojej terazniejszodci. Wreczajac prezenty bylismy $wiadkami,
Jjak samotno$¢ sie kurczy. Zastania sie rekami i topnieje, bo tak jg razi
blask i parzy goraco — nie trzech gwiazdek, ale setek, ktére przyczynity
sie do urzeczywistnienia tego projektu.
Radostaw Pietkiewicz
wiceprezes Fundacji ,,Impuls”

el |
by,

Studenci Gizyckiego Uniwersytetu Trzeciego Wieku ozdobili doniczki, w ktorych posadzono §wigteczne Swierki

Zarzad Fundacji ,,lmpuls” w sktadzie: Wioleta Miedzianowska - Konopka (prezes), Agnieszka Ry-
nans i Radostaw Pietkiewicz (wiceprezesi) dziekujg wszystkim za zaangazowanie w projekt ,, Trzy
Gwiazdki”, a w szczegolnosci: Ewie Ostrowskiej, studentom GUTW, Annie Jankowskiej, mlodziezy
ze Swietlicy Socjoterapeutycznej, Urszuli Siergiej - Todryk, Julicie Kosinskiej, Sylwii Arend, Ange-
lice Bekalskiej, Kamili Kucharewicz i dzieciom ze Szkoly Podstawowej w Spytkowie, Iwonie Stowi-
kowskiej, Stefanii Kotodziej i przedszkolakom, Jarostawowi Borowskiemu, Mariuszowi Furtakowi,
Natalii Skoratko, Teresie Piagtek i Arturowi Matelakowi oraz Zofii Podleckiej i opiekunom $rodowi-
skowym MOPS. Pozdrawiamy z wiara, ze za rok odbedzie sie kolejna edycja ,, Trzech Gwiazdek”.
Zapraszamy réwniez do wspoétpracy przy nastepnych przedsiewzieciach. Szukajcie nas na facebo-

oku! Nasz e-mail: biuro.fundacjaimpuls@gmail.com.

’ FUNDACJA
 Impuls




KULTURA

Spedz ferie z GieCeKiem!

Instruktorzy z Gi-
zyckiego Centrum Kul-
tury nie majq ferii zimo-
wych i bardzo chetnie
umilg czas dzieciom w
wieku 8 - 12 lat, ktdore
nie majg sprecyzowa-
nych planéw na zimowy
odpoczynek. Zapisy na
dwutygodniowe ,Arty-
styczne Ferie z GCK”
juz trwajg (koszt: 200
zZiotych, z Gizycka Kar-
tqa Mieszkarica - 160
zt), liczba miejsc ogra-
niczona, wiec warto sie
pospieszy¢. W pierw-

Avtystyczue
: 20521°01"202 08X C oK
127-31101"202 08 8T iesed zad Boyen
Dwa tygodnie fantastycznej zabawy
z instruktorami z GCK i Twierdzy Boyen!

Zajecia artystyczne pod okiem specjalistow!
Wiek uczestnikéw: 8-12 lat

Optata za ferie wygosl 200 74 (- 20% z Gizycka Kartg Mieszkarica)

* Liczba miejsc ograniczona
% g
7 . .
ez’ : g

GCK ZAPRASZA

TANIEC HIP - HOP
INSTRUKTOR: Elzbieta Buratynska
TEL. 531-280-894
wtorki, GCK, sala 1
godz. 15.45 — grupa 6-8 lat
godz. 16.45 — grupa od 9 lat
godz. 19.45 — grupa od 11 lat
czwartki, GCK, sala 1
godz. 15.30 - grupa 6-8 lat
godz. 16.30 — grupa od 9 lat
godz. 19.30 — grupa od 11 lat

szym tygodniu (20 - 24
stycznia) przewidziane
sq zajecia w budynku
GCK przy ul. Konar-
skiego (taniec, muzyka, $piew, plastyka, fotografia, gry planszowe,
zabawy), w drugim (27 - 31 stycznia) areng ,Artystycznych Ferii” be-
dzie twierdza Boyen (warsztaty rozwijajace kreatywno$¢ i zdolnosci
manualne, spotkania z cztonkami Gwardii Twierdzy Boyen, zwiedzanie
i poznawanie tajemnic XIX-wiecznego zabytku). bz

GTE

Zapisy na ferie od 2.01.2020

G_Q_K TVIERDEA

Zrob kule, wygraj kase!

TEATR
INSTRUKTOR: Grazyna Darska
TEL: 87/428-43-26
srody, GCK, sala nr 1
godz. 16.00 — Teatr Dzieciecy ,Wyobraznia” (8-11 lat)
piatki, GCK, sala nr 1
godz. 15.30 — Teatr Formy ,Tenebris” (mtodziez)

PLASTYKA
INSTRUKTOR: Romana Waszak
TEL. 504-058-028
poniedziatki, GCK, sala nr 9
godz. 15.00 — grupa 5-6 lat

godz. 16.00 — grupa 7-9 lat (1)

godz. 17.15 — grupa 7-9 lat (Il)

godz. 18.30 — grupa 10-12 lat
srody, warsztat zbrojmistrza (twierdza Boyen)
godz. 16.00 — kurs rysunku i malarstwa (mtodziez, doro$li)

godz. 18.00 — grupa malarska

Przypominamy o
konkursie ekologicznym
,Kolorowy  Wiosenny
Upcykling”, do udziatu w
ktorym zaprasza Gizyc-
kie Centrum Kultury. Za-
daniem jego uczestnikow
jest wykonanie kul $wietl-
nych z plastikowych
butelek (minimalna $red-
nica kuli to 35 c¢m, prefe-
rowana wielkos¢ butelki
- 1,5 1). Jak czytamy w
regulaminie  konkursu,
,wazne, aby zamonto-
wany system S$wietiny
byt zasilany bateriami,
pozwalajac na ekspozy-

CHOR
INSTRUKTORZY: Alina Skupinska,
Danuta Maksimowska
poniedziatki, GCK, sala nr 2, godz. 17.45 - préby choru
srody, GCK, sala nr 2, godz. 15.00 - préby gtosowe

SZACHY
TRENER: Henryk Gudojé
TEL. 605-849-099
srody, GCK, sala nr 9, godz. 14.00 — grupa $rednia
czwartki, GCK, sala nr 9, godz. 16.00 - grupa poczatkujaca
czwartki, GCK, sala nr 9, godz. 17.30 - grupa $r. zaawans.

FOTOGRAFIA
INSTRUKTOR: Marek Kaczorowski
TEL: 602-589-210
wtorki, GCK, sala nr 2, godz. 16.00 - zajecia otwarte

cje kul na $wiezym po-

wietrzu bez koniecznosci
podtaczania ich do zrédta pradu”. Jury oceni prace w dwdch kategoriach
(projekty indywidualne — pula nagrod 500 zt, projekty grupowe — pula
nagréd 1000 zt), biorac pod uwage m.in. estetyke wykonania, wielko$¢
i trwato$¢ kuli oraz rodzaj i sposob zamontowania systemu $wietinego.
Prace konkursowe (z danymi autora lub autoréw: wiek, adres, e-mail,
numer telefonu) mozna sktada¢ w biurze na terenie twierdzy Boyen przy
ul. Turystycznej do 1 kwietnia, ogtoszenie wynikow nastapi 22 kwietnia
podczas Migdzynarodowego Pikniku Ekologicznego. Szczegdtowe in-
formacje na temat konkursu ,Kolorowy Wiosenny Upcykling” uzyskaja
Panstwo dzwonigc pod numer 506-943-562 lub piszac na adres: info@
gck.gizycko.pl. bz

ZESPOL ,,Z WIATREM”
INSTRUKTOR: Jakub Kokocha
TEL. 518-941-785)
srody, GCK, sala muzyczna, godz. 18.00 — préby zespotu

TANIEC
INSTRUKTOR: Grazyna Wojtkiw
TEL. 608-817-806
poniedziatki, GCK, sala nr 1
godz. 16.15 — grupa 5-6 lat
godz. 17.00 — grupa 7-10 lat
godz. 19.00 - kurs tarica dla dorostych

FILM
PROWADZACA: Maja Regina Orlicka
wtorki, GCK, sala nr 9
godz. 17.00 - zajecia otwarte
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CZYSTE GIZYCKO

PSZOK przyjmie Twoje Smieci w

mMzmgo.mazury.p

Na naszych tamach debiutuje dzi$ rubryka ,Czyste Gizycko”, ktérg bedq redagowac dla PafAstwa pracownicy Mazurskiego
Zwigzku Miedzygminnego - Gospodarka Odpadami. Znajdg sie w niej najwazniejsze informacje dotyczace m.in. gospodarki od-
padami i edukaciji ekologicznej. Na dobry poczatek gars$é niezbednych wiadomoséci o PSZOK, czyli o Punkcie Selektywnej Zbiérki
Odpaddéw Komunalnych. Jesli jestes mieszkancem Gizycka lub okolic i ponosisz optate za gospodarowanie
odpadami, mozesz bezptatnie dostarcza¢ nastepujgce odpady komunalne (zebrane w sposéb selek-
tywny) do PSZOK w Gizycku (ul. Sybirakow 11) lub Spytkowie: papier, szkto, papa odpadowa, chemikalia, odpady
zielone, metale, tworzywa sztuczne i odpady wielomateriatowe, odpady komunalne ulegajace biodegradacji (szczegdlnie bioodpa-
dy), zuzyte baterie i aku-
mulatory, zuzyty sprzet
elektryczny i elektronicz-
ny, meble i inne odpady
wielkogabarytowe, zuzy-
te opony (z samochodow
osobowych,  jedno$la-
dow, wozkow), przetermi-
nowane leki oraz odpady
budowlane i rozbidrkowe
w ilosci 1 tony rocznie
od nieruchomosci, za
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PIECZARKI

ska
ktorg zostata uiszczona suwa! S R
optata. PSZOK-i otwar- ) ul. Sybirakéw 11 Spytkowo 69
te sq przez sze$¢ dni w % tel. 730 776 626 o tel. 87 555 54 10
tygodniu (godziny pracy i 4 Wilefiska e ot $wiony A teL. A7 555 B X7
telefony kontaktowe po- f pn-pt 10,00 - 18:00 Godziny otwarcla:
dajemy na obrazku). Piragg,, sobota 8:00 - 13.00 pn-pt 7:00 - 1630

sobota 10:00 - 13:00

Przedszkolaki z apelem do dorostych

Przedszkole Miejskie nr 4 byto areng listopadowego Zjazdu Eko-
ludkéw. Przedstawienie pod takim wiasnie tytutem przedszkolakom i
zaproszonym gosciom zaprezentowaty maluchy z kota recytatorskiego
,Stokrotka”, prowadzonego przez Alicje Swiattowska i Marie
Dolecka. Spektakl byt swoistym apelem dzieci o czyste $rodowisko
i zdrowie, wygtoszonym do dorostych za pomocg piosenek, wierszy i
slajdow.

— Naszym celem byto uwrazliwienie dzieci na potrzebe ochrony

oraz reagowanie na niewtasciwe zachowanie ludzi, ktore przyczyniajq
sie do niszczenia przyrody — méwi Alicja Swiattowska.

Na zaproszenie ,Stokrotek” i ich opiekunek odpowiedzieli m.in.:
wiceburmistrz Gizycka Cezary Piérkowski, miejska radna Be-
ata Lukaszewicz, przedstawiciele firmy ,Kostrzewa”: Pawet Ko-
strzewa i Agnieszka Sadlos, a takze Stanistaw Stelma-
siewicz z Nadle$nictwa Gizycko oraz reprezentujgcy miejscowe kota
towieckie: Kazimierz Kozak (KL Dzik) i Piotr Boharewicz (KL
Rys). bz

Fot. Archiwum prywatne



CO JEST GRANE

Co nas czeka w roku 2020? Okazuje sie, ze tajemng wiedze w tej kwestii posiada Tomasz Za-
charczuk, nasz ekspert od matego i wielkiego ekranu. Czy wiedza ta ogranicza sie wytacznie
do swiata kina — tego nie wiemy. Wiemy natomiast, ze Tomka poczytac jest zawsze warto i
dlatego z przyjemnoscia zostawiamy juz Panstwa w jego towarzystwie.

POZYJEMY, OBEJRZYMY — CZYLI GORACE PREMIERY 2020

»Postanowienia noworoczne Polakow” — gatunek: groteskowa komedia pomytek z elementami science-fiction;
czas trwania: krotki metraz; data premiery: styczen. Ten film kazdy z nas ogladat juz zapewne wiele razy. | chyba
nie warto traci¢ czasu na powtorki. Lepiej spozytkowa¢ go na jedng z gorgcych premier najblizszych dwunastu
miesiecy. 2020 rok zaserwuje nam bowiem fikcje znacznie bardziej fantazyjna niz niejedno postanowienie.

Warcza, ujadajq i tylko czekajg na
odpowiednig komende. Wtadystaw
Pasikowski po raz trzeci spusci ze
smyczy ,Psy”, ktére w styczniu zto-
wrogo zamerdajg ogonami w polskich
kinach. Czy beda rownie drapiezne i
nieokrzesane jak ponad 20 lat temu?
Oby tylko po seansie nie trzeba byto
cedzi€ przez usta glosem Bogusia
Lindy: ,bo to zly film by". Pano-
wie proszg panie, a panie zaproszg
panéw w lutym. Na ,365 dni” - ero-
tyczny romans w polskim wydaniu,
ktory zapetni walentynkowg pustke [
po niejakim Greyu. Bedzie gofo i (chy- |
ba niezamierzenie) wesoto. Wiosng
agent 007 przekona nas, ze ,Nie czas
umierac”, cho¢ w przypadku wstrza-
$nietego i mocno juz zmieszanego
Daniela Craiga bedzie to racze;j
czas na bondowskg emeryture. Bez
ulubionego martini i pigknych kobiet. A tych w kinach nie zabraknie z
poczatkiem lata. ,Czarna Wdowa” i ,Wonder Woman 1984” z potobrotu
rozbijg mit o stabszej pici. Z tymi kobietami nie warto zadziera¢. Chy-
ba, Ze ma si¢ szelmowski uSmiech Mavericka, w ktérego po ponad 30
latach ponownie wcieli sie Tom Cruise w kontynuaciji ,Top Gun”.
Powtorkg z rozrywki bedzie tez powr6t ,Pogromcéw duchdw”, cho¢

A Sy

LHOLLYWOOD

w mocno odmtodzonym sktadzie. W
nieco przemeblowanej formacji po raz
dziewiaty juz wyjada na drogi ,Szyb-
cy i wéciekli”. Wrdci rowniez na ekran
odéwiezona klasyka: ,Smieré na Nilu”
czy ,West Side Story”, do ktdrego
tym razem za kamera zatanczy Ste-
ven Spielberg. O artystyczna ja-
ko$¢ 2020 roku zadbajg tymczasem
dwaj bodaj najwieksi wirtuozi wspot-
czesnego kina: Christopher No-
lan i Denis Villeneueve. Autor
Lncepcji” i ,Intestellar” szykuje au-
torski ,Tenet”, tworca nowego ,Blade
Runnera” przygotowuje wtasng inter-
pretacje kultowej ,Diuny”. Panowie
mogq juz struga¢ nowg potke na
kolejne Oscary.

Samych Oscarowych
osiggnie¢ tymczasem zycze
réwniez i Wam, Drodzy Czy-
telnicy, Gizycczanie! Nowego roku z niegasngcym
humorem, cieptymi wzruszeniami, widowiskowymi
efektami specjalnymi i wielokrotnym happy endem.
Niechaj sensacja, groza i dramaty znajdg Was tylko
w Kinie.

Tomasz Zacharczuk

,Psy” wracajg na ekran

W imie zasad” — pamietacie? Tak brzmiaty ostatnie stowa (nie
liczac jeszcze jednego, ktorego nie przytoczymy jako czasopismo
pod kazdym wzgledem kulturalne) wypowiedziane przez Franza
Maurera do Ola Zwirskiego w pierwszej czesci ,Psow” Wiadysta-
wa Pasikowskiego. ,W imig zasad” to takze potowa tytutu trze-
ciej odstony kultowego dzieta, ktére w gizyckim kinie ,Nowa Fala”
bedzie mozna obejrze¢ juz od 17 stycznia (do 2 lutego). Linda, Pa-
zura, Baka, Zmijewski, Dorocinski, Fabijaniski, Lubos, Frycz — ob-
sada, przyznajg Panstwo, absolutna ekstraklasa. Pozycja obowigz-
kowa dla fanéw rodzimej kinematografii i dobrej sensacji, podobnie
jak obraz Macieja Kawulskiego ,Jak zostalem gangsterem.
Historia prawdziwa”. W styczniu w naszym kinie takze inne gto$ne
produkcje, m.in. kryminat ,Na noze” z Dawidem Craigiem,
Jammie Lee Curtis i Donem Johnsonem czy typowane

do Oscara ,Dwéch papiezy” z An-
/\/ thony’m Hopkinsem. Szcze-

goty styczniowego repertuaru na

obrazku obok oraz na stronie in-

ternetowej kino.gizycko.pl.
bz

N W\ FALA

Styczen w kinie Nowa Fala

Tajni i fajni 10-12, 17 — 19 stycznia
Animacja, przygodowy | 2D/3D dubbing
Mayday

Komedia | film polski

Jak zostatem gangsterem. Historia prawdziwa 8, 10-12,15.01
Akgja | film polski

10 -12, 17 — 19 stycznia

Adre Rieu 15 stycznia
Retransmisja koncertu | napisy
Psy 3. W imie zasad 17-19, 22, 24 - 26, 31.01 - 2.02

Akcja, dramat | film polski

S$niezka i fantastyczna siédemka
Animacja, familijny | napisy
Proxima

24-26,31.01-2.02

24 — 26 stycznia

Dramat, akcja | napisy

Na noze 24 - 26 stycznia
Kryminat, dramat | napisy

Dwéch papiezy 29 stycznia
Dramat | napisy

Judy 31 stycznia — 2 lutego
Biograficzny, dramat | napisy

1917 31 stycznia — 2, 5 lutego

Dramat, wojenny | napisy
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WSPOMNIENIA

WSPOMNIENIA MICHALA JASUDOWICZA, PREZESA KOLA ZWIAZKU SYBIRAKOW W GIZYCKU

PRZEZ SYBIR DO POLSKI
czesc 4

Nauka szta mi nie najlepiej. Zdarzato sie czesto, ze przed szkotg
brygadzista zabierat mnie do pracy, a lekcje odrabiatem od siostry
Janki. Zimg pracowatem w lesie przy $cince drzew. Brygada sktadata
sie z szeSciu 0s6b: czterech dorostych i dwéch mtodych. Zadaniem
naszym byto odkopywanie $niegu wokét drzewa i smarowanie pit
mazutem w czasie pitowania. Drzewa byly bardzo grube, o przekroju
okoto dwdch metréw, sosny, modrzewie i cedry. Przy wyrebie lasu w
wieku dziesieciu lat nauczytem sie pali¢ machorke lub suszone liscie.
Musiatem nauczy¢ sie pali¢, bo to byty jedyne chwile na odpoczynek,
unikniecie wyzwisk i bicia. Poniewaz bytem Polakiem i bytlem bez
ojca, dostawatem podwdjnie. Mama dodawata mi otuchy, méwita:
,9ynku, nadejda jeszcze takie czasy, ze bedziemy zy¢ szczesliwie,
ze doczekamy sie powrotu ojca’. [
Od ojca mieliSmy sporadyczne [
wiadomosci, gdyz w ciagu roku fd
mogt wystag tylko jeden list.

Nastepne zimy byly jeszcze
surowsze, mréz dochodzit do [¢
minus 55 stopni Celsjusza. Przy [§
takim mrozie drzewa pekaty
wzdtuz, ptaki zamarzaly i spadaty
jak kamyki, my nie pracowali$my
przy wyrebie lasu. Przed mrozem
chronity nas bardzo grube, sztyw-
ne i niewygodne buty filcowe. Byty
one moczone w wodzie, zeby nie
przemakaty i zeby nie przepusz-
czaty mrozu. Byly bez kaloszy. Do |*
filcow wktadato sie nogi owiniete
onucami i gazetami. W takich bu- 43
tach trzeba byto si¢ nauczy¢ cho- [&¥
dzic. Gazety wkiadalismy takze w [
spodnie, zeby zabezpieczy¢ jadra | ks
przed odmrozeniem. Pomimo S
zabezpieczen i tak odmrozitem uszy, nos, palce ndg i rak, a takze
meskie narzady. Byly to odmrozenia trzeciego stopnia. Odmrozo-
ne narzady uratowata mi Rosjanka, nacierajac odmrozone miejsca
$niegiem. Musiata robi¢ to bardzo delikatnie, by nie odtamac¢ penisa.
Kiedy odmrozenie odchodzito, byt okropny bol. Robotnicy, ktérzy pra-
cowali na powietrzu, dostawali perfumy na spirytusie do nacierania
twarzy i uszu. Zima zaczynata sie bardzo wcze$nie, prawie zawsze
przed rozpoczeciem roku szkolnego, we wrzesniu. Drzwi do doméw
otwieraly sie do $rodka. Zeby wyjé¢ z domu trzeba byto kopaé tunele
ze schodkami. Duza ilo$¢ $niegu miata tez swoje dobre strony — byt
on izolatorem zimna. Tak mijaty lata. W lecie pracowatem tez przy
uprawach rolnych. Tam, gdzie byta mozliwos¢, uprawiano ziemie.
Sadzono ziemniaki. Trzeba byto ple¢ i obrabia¢. Bardzo dokuczata
nam malutka meszka, mniejsza od naszych owocdwek. Atakowata
ludzi i zwierzeta, czy pogoda, czy deszcz. To ciekawy region: zimg
mréz minus 50 stopni, latem skwar 50 stopni powyzej zera.

Z czasem awansowatem na pomocnika koniuszego. Stado skta-
dalo sie z klaczy ze zrebakami i z mtodych ogierow. Zrebne klacze
byly osobno. Wraz z dwoma chtopcami w dzief pasali$my klacze
i ujezdzaliSmy trzyletnie ogiery. Byto to stado liczace pie¢dziesiat
sztuk. Mimo Ze byto to niebezpieczne zajecie (konie byty pétdzikie),
dla nas byfa to frajda. Na ujezdzanie mieliSmy sposoby: do worka
wsypywalismy zboze albo piasek i zaktadaliSmy na grzbiet konia. Za-
warto$¢ worka rozsypywata sie na dwa boki. Mtody kon poczatkowo

zrzucat worek. Tak powtarzali$my do skutku, az kon sie zmeczyt. Byta
to robota dla dwach. Jeden z chtopcow trzymat konia za uzde, a drugi
wskakiwat bez siodfa. Rozpoczynat sie taniec konia, ktory stawat na
tylnych nogach. Trwato to tak dtugo, az kor sig uspokoit. Drugi spo-
sob: konia wprowadzano do rzeki, do wody po brzuch. Ko uwieziony
byt juz przez wode i nie mogt zrzuci¢ jezdzca. Po tym zaktadato sie
siodto i kor byt juz gotowy do pracy. Przekazywali$my te konie do
innego stada, stada koni roboczych. Jeden kon zrzucit mnie przez
gtowe. Byt bardzo agresywny, ale po zrzuceniu mnie uspokott si¢ i da-
lej dawat sie ujezdzac. Naszg prace przy koniach nadzorowat starszy
koniuszy Wasyl. Diadia Wasyl byt Rosjaninem, bardzo wymagajacym
cztowiekiem. MusieliSmy ciezko pracowac, zeby go zadowolic. Jesli
nie byt zadowolony, to w ruch szto wszystko, co miat pod reka. Ja
dodatkowo dostawatem za ,polskg morde”. Miatem woéwczas 13-14
lat. Latem kapaliSmy konie w rzece. Konie to dobrzy ptywacy, a z bar-
dziej opornymi wjezdzaliSmy do rzeki wierzchem. Zima konie staty w
T e szatasach. Byly to stajnie robione
A TR )g'i z mhodych brzézek, bardzo szczel-
S | nie poukladanych kaplami’ do
gbry. Stajnie zasypane $niegiem
1 byly szczelne i ciepte. Robocze
B konie, ktre powrdcity z pracy, na-
| lezato wyczyscié, wyszczotkowaé
8 i nakarmi¢. Praca trwata prawie
'| cafg dobe, na sen mielismy mato
.| czasu, spaliSmy przy koniach
| schowani w sianie.

W okresie letnim razem z sio-
strg Jankg zostaliSmy wystfani na
¥ sianokosy, odlegtej od naszej osa-

| dy o okofo dwudziestu kilometréw.
Polany miedzy gérami poro$niete
byly trawa. Byta ona bardzo wy-
4 soka, w ciggu dwoch miesiecy
porastata na wysoko$¢ cztowieka.
SpaliSmy w barakach, byta tez
kuchnia. Na sianokosach nas kar-
miono. Rano ,czaj’, napar z réz-
nych ziét, a szczegdlnie z pokrzyw. Gorzej byto z woda, bo strumyki
powysychaty przy 50-stopniowych upatach. Wykopywano woéwczas
doty, gtebokie na okoto dwa metry, w ktérych gromadzito sie takze
robactwo, bywaty réwniez szczury i zmije wodne. Nie zawsze mozna
byto przecedzi¢ wodg, byta wiec ona gotowana z cata zawartoscia.
Robactwo wyjmowalismy z herbaty, natomiast w zupie traktowali$my
je jak skwarki. Jedlismy to, bo byli$my gtodni. Aby zagasi¢ pragnienie,
piliSmy wode z katuz, tez z r6zng zawarto$cia, np. katu i moczu koni.
W naszej miejscowosci byli tez Zydzi — zestancy. Przy pracach gru-
powych, takich jak sianokosy czy sptaw drewna, karmiono nas zupg z
wktadka. Mieso byto brane z chlewni, gdzie od 1952 roku brygadzist-
kg byta moja mama. Pochodzito od padnietych $win, z ktérych Scia-
gana byta skora, i taka porcja dawana byta do zupy. Zydzi te porcje
oddawali wspottowarzyszom z pracy, a sami jedli zupe z robakami.
Zydzi nie ujawniali swojej narodowosci.

Podczas sianokosow kosilismy idac z gory na dot. Pierwsi szli naj-
silniejsi, a stabsi i mtodsi na koncu. Przede mng szta siostra. Staratem
sie kosi¢ tak, zeby méj pokos pokrywat sie z jej pokosem. Byto bardzo
gorgco, dokuczata meszka, mieliSmy okropne odciski na rekach, a na
nogach rany. Nie byto czym leczy¢ tych ran. Pracowali$my od Switu
do zmierzchu. Po powrocie byta zabawa, $piewano piosenki, zapomi-
nano o bélu i zmeczeniu. SpaliSmy na pryczach, zrobionych z gatezi,
na ktdre ktadto sie Swieze siano (skoszona trawa schta szybko, po
dwaoch dniach byta sucha). cdn.



WARTO WIEDZIEC

KARTA PODARUNKOWA — CO POWINNO SIE O NIEJ WIEDZIEC?

Jakim prezentem uszczesliwi¢ bliska osobe? Z tym dylematem zmagali sie Panstwo zapewne wiele razy, zwlasz-
cza w okresie przedswigtecznym. Czesto poszukujgc bezpiecznego rozwigzania decydujemy sie na zakup karty
podarunkowej. Dzi$ — czerpigc z wiedzy i doswiadczen Europejskiego Centrum Konsumenckiego — powiatowy
rzecznik konsumentow w Gizycku Katarzyna Tota — Leszczynska opowie m.in. o mozliwosci kupowania bonéw
upominkowych w innych krajach Unii Europejskiej oraz warunkach, na jakich mozemy z nich korzystac.

. Czy moge kupi¢ bony upominkowe online w innym
panstwie cztonkowskim Unii?

Tak. Mozesz kupowaé towary i ustugi od sprzedawcdw majacych siedzibe
w innym kraju UE. Dotyczy to réwniez bonéw podarunkowych. Sprzedaw-
ca nie moze uniemozliwi¢ zakupu ze wzgledu na to, Ze jeste$ z Polski, nie
ma on jednak obowigzku dostarczenia towaru do panstwa, do ktérego nie
przewiduje dostawy. Problem z dostawg nie dotyczy bondw elektronicz-
nych. Informacji na ten temat nalezy szuka¢ w regulaminie sprzedawcy.

Il. Jak diugo wazne sg karty podarunkowe?

* Polska, podobnie jak np. Wiochy, Bulgaria, Belgia, Francja, Estonia, Fin-
landia, Wegry, Islandia, Grecja czy Litwa, nie ma przepisow regulujacych w
tym zakresie. Date wazno$ci okre$la sprzedawca.

* Niemcy - kupony sg zwykle wazne przez trzy lata.

* Austria - jezeli karta wydana jest bezterminowo, wowczas wazna jest 30 lat.
* Dania i Norwegia - bony podarunkowe zwykle sg wazne przez 3 lata,
sprzedawca moze jednak skrdcic ten okres, jezeli poinformuje o tym klienta
przed zakupem.

* Hiszpania - waznos¢ ustala sprzedawca. Jezeli tego nie zrobi, termin na
wykorzystanie uptywa po 5 latach.

* Holandia - sprzedawcy nie moga wystawia¢ bonéw z terminem waznosci
krétszym niz rok, chyba Ze robig to z uzasadnionych przyczyn.

lll. Co w sytuaciji, gdy karta upominkowa wygasnie?

W wigkszosci panstw czlonkowskich UE, w tym w Polsce, sprze-
dawca nie ma obowigzku przedtuzania waznoSci karty Iub wy-
ptacenia pieniedzy, gdy wygasnie termin jej waznosci. Wyjatkiem
jest Dania, w ktdrej kupony elektroniczne mogg zostat zwrécone
W ciggu pierwszego roku po wygasnieciu.

IV. Czy spersonalizowane karty moga by¢ wykorzystane
przez inne osoby?

W Polsce, podobnie jak np. w Belgii, Butgarii, Danii, Estonii, Grecji, na
Wegrzech, Islandii, we Wioszech, na totwie, w Luksemburgu, na Mal-
cie i w Holandii karty podarunkowe zwykle nie sg spersonalizowane. We
Francji spersonalizowane kupony mogg by¢ wykorzystywane przez o0so-
by trzecie tylko wtedy, gdy regulamin wyraznie na to pozwala. Z kolei w
Austrii z imiennych kart lub voucheréw moze korzysta¢ wytacznie osoba,
ktérej nazwisko widnieje na bonie. A w Niemczech mimo ze na karcie lub
voucherze znajdujg sie dane obdarowanego, inne osoby moga z nich ko-
rzystac. Sq jednak wyjatki, np. jezeli bon jest powigzany z wymaganiami

zdrowotnymi dotyczacymi skoku ze spadochronem, wéwczas sprzedawca
musi wyrazi¢ zgode na przekazanie kuponu osobie trzeciej.

V. Zwroty i reklamacje

Sprzedawcy czesto oferujg zwrot pieniedzy na karte podarunkowa, ktéra mo-
zemy wykorzysta¢ na kolejne zakupy. Nie zawsze musisz sie na to godzi¢.
Jezeli chcesz odstapi¢ od zakupu, ktdrego dokonate$ w internecie, zwrot pie-
niedzy powinien nastapi¢ w tej samej formie, w jakiej dokonate$ ptatnoSci.
W sytuacji, gdy chcesz odstapi¢ od umowy zakupu w sklepie stacjonamym,
pamietaj, ze sprzedawcy nie majg obowigzku przyjmowac zwrotu, jest to
wylacznie ich dobra wola. Jezeli oferujg zwrot na karte podarunkowa, majg
do tego prawo. Niezaleznie od tego czy kupite$ rodukt w interecie, czy w
sklepie stacjonarmym, w przypadku reklamacji towaru mozesz domagac sie
zwrotu pieniedzy w takiej formie, w jakiej dokonates ptatnoSci.

VI. Kto udzieli mi pomocy, jezeli...

karta podarunkowa, ktorg kupitem w innym kraju UE,
nie dziata? W takim przypadku zgtos$ sie do Europejskie-
go Centrum Konsumenckiego (Centrum Konferencyjne UOKIK,
p.1.5.,, plac Powstancow Warszawy 1, 00-950 Warszawa
tel. 22/55-60-600, e-mail: . ECCNET-PL@ec.europa.eu).

GWIAZDKI, HACZYKI, PULAPKI
1. Gdy reklamujesz towar, sprzedawca nie moze zwraca¢ Ci pieniedzy
na karte podarunkowa,
2. Sprzedawca nie ma prawa zmusza¢ Cie do kolejnych zakupow w tym
samym sklepie.
3. Sprawdz, czy nie musisz aktywowac¢ czy zarejestrowac karty przed
pierwszymi zakupami, aby z nigj skorzysta¢. Sprawdz tez, czy okres waz-
nosci karty biegnie od jej zakupu, czy aktywacji.
4. Pamietaj, ze niektorych kart mozna uzy¢ tylko stacjonarnie, a innych
tylko przy zakupach internetowych. Warto to sprawdzi¢.
5. Wez pod uwage, czy karta umozliwia zakupy u jednego sprzedawcy,
Czy u wielu.
6. Sprawdz, ile wynosi waznosS¢ karty. Niektore trzeba wykorzystac przy
jednych zakupach, a niewykorzystana kwota przepada. Inne majg pewien
okres waznosci, np. 6 lub 12 miesiecy. Jeszcze inne sg bezterminowe.
7. Zanim péjdziesz na zakupy, sprawdz, czy okreslona karta umozliwia
skorzystanie z innych promociji dostepnych u sprzedawcy.
8. Zastanow sie, dla kogo kupujesz karte — np. nie kazdy senior bedzie
magt skorzystac z karty, ktéra umozliwia tylko zakupy przez intemet.
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NA ZDROWIE

Mit ucisku na nerw i wypadajgcych dyskow

Mbwi sie: rwa kulszowa jest powodowana przez mechaniczny ucisk
wypadnietego dysku na korzen nerwowy. Sprobuije, chociaz czesciowo,
obalié ten mit. Zeby pisaé o rwie kulszowej musze wspomnie¢ o krazkach
miedzykregowych, czyli tak zwanych dyskach. To one w duzej mierze od-
powiedzialne sg za objawy towarzyszace rwie. Objawy te to, oczywiscie,
bol okolicy ledzwiowo-krzyzowej z promieniowaniem do koriczyny dolnej.
Dolegliwosci siegajg roznych okolic, moze to by¢ biodro, tylno-boczna
powierzchnia uda, podudzie czy nawet stopa i palce u nog. Wracajac do
dyskéw: w ich skiadzie wyrdznia sie dwie gtowne sktadowe, czyli jadro
miazdzyste, ktore mozna poréwna¢ do kuli wypetnionej woda, oraz kolage-
nowo-elastynowg otoczke, zwang pierscieniami wioknistymi. Widkna te sg,
tak zbudowane, aby zapewni¢ dyskowi moZliwie jak najwieksza odpornosé
na ci$nienie z wewnatrz. Krazki miedzykregowe sg odzywiane, unerwione,
otoczone przez sploty zylne i limfatyczne. Podczas chodzenia, biegania,
ruchu poddawane sg ciggtej kompresji i dekompresji. Jest to bardzo ko-
rzystne zjawisko, to prawdopodobnie stad wziglo sie stare powiedzenie
,ruch to zdrowie”. Tak jak inne czesci naszego organizmu dyski moga ule-
gac uszkodzeniom. Nie wypadaja, sq najczesciej obrzekniete i przez po-
wiekszenie swojej objetosci dotykajg korzenia nerwowego, draznigc go. W
wyniku tego z powodu toczacych sie przemian chemicznych dochodzi do
wywotania stanu zapalnego w nerwie. JeZeli dojdzie do degeneracii, protru-
zji czy innego etapu uszkodzenia krazka (zbyt obszerny temat), nasz ustroj
broni sie. Powtdrze: w okolicy uszkodzenia organizuje si¢ stan zapalny, a
nie jest to ucisk mechaniczny na korzen nerwowy! Etapem leczenia obja-
wow jest wizyta u lekarza — uwazam, ze jest to bardzo dobry pomyst. Stan
zapalny leczy sie farmakologicznie. Oprécz procesu zapalnego wiasciwe;
rwie kulszowej towarzyszy bol, zaburzenia czucia, ograniczenie zakresow

ruchomosci kregostupa, wzmo-
zone napiecie miesni, czesto
uniemozliwiajgce  poruszanie
sie. Jezeli pacjent otrzyma skie-
rowanie na rezonans magne-
tyczny lub zechce poswieci¢ kil-
ka stéw na prywatne badanie, to
czesto w opisie stwierdza sie np.
wypukling. Ja nie mam przepu-
klin, ale raczej tylko dlatego, ze
nie ,robitem rezonansu”! Zdrowi
ludzie tez majg takie uszkodze-
nia, naprawde, potwierdzajg to
ogolnodostepne badania. Prze-
puklina to nie wyrok skazujacy
cztowieka na zabieg operacyjny.
To czesto nakaz przyjmowania lekoéw przeciwzapalnych oraz fizjoterapia
majaca na celu jak najszybsze uruchomienie pacjenta. Dlugo mégtbym sie
rozpisywac o rwie, tatwiej bytoby opowiedzie¢ o tym na spotkaniu (moze
grupowym? — jestem chetny). Jeszcze tylko jeden mit: ,zakaz pochylania
sie do przodu”. Ciekawy jestem, jak zaktadaja skarpetki, buty lub podnosza
cos lekkiego z podtogi te osoby, ktore tak radzg? Podsumowujac: nie bojmy
sie ruchu przy przepuklinach i rwie kulszowej. To ruch jest lekarstwem, na-
wet w pozycjach zgieciowych. Nisko pochylajac sie pozdrawiam Panstwa
oraz zycze zdrowia w 2020 roku!

Zbigniew Bolestawicz
fizjoterapeuta

Im bardziej widoczny, tym bardziej bezpieczny

Bezpieczenstwo w ruchu drogowym byto tematem spotkan eduka-
cyjnych dla ucznidéw gizyckich szkot podstawowych, zorganizowanych
przez nauczyciela w SP 1 Mirostawa Bocia (piastujacego réwniez
funkcje miejskiego radnego) we wspotpracy z Komendg Powiatowq
Policji w Gizycku.

— Celem spotkan, ktore odbywaly sie od pazdziernika do grudnia,
byto uswiadomienie mtodym gizycczanom, jak wazne jest prawidtowe
poruszanie sie po drogach — moéwi Mirostaw Bo¢. - Omawiane
kwestie dotyczyty zaréwno pieszych, jak i rowerzystoéw. Policjanci opo-
wiadali m.in. o tym, w jaki sposdb bezpiecznie przechodzi¢ przez jezd-
nie, jak poruszac sie po niej w przypadku braku chodnika lub pobocza
oraz jak zachowywac sie na przystankach autobusowych.

Prowadzacy ubiegtoroczne szkolenia przypomnieli, ze wybor ro-
weru jako $rodka lokomociji jest — oprécz niewatpliwej przyjemnosci —
przyjeciem na siebie odpowiedzialnosci. Uczniowie poznali przepisy,
do ktdrych jako rowerzysci musza sie stosowac, oméwiono z nimi row-
niez takie tematy jak wyposazenie jedno$ladu czy zasadno$¢ uzywa-
nia kasku. Kazdg prezentacje wienczyta dyskusja i rozdanie uczniom
elementow odblaskowych, do noszenia ktérych funkcjonariusze goraco
zachecali stuchaczy. To niezwykle istotna sprawa z uwagi na zmniej-
szong — ze wzgledu na szybciej zapadajacy zmierzch — widoczno$¢
pieszych i rowerzystow w okresie jesienno - zimowym. Spotkania cie-
szyly sie duzym zainteresowaniem mtodziezy. Mirostaw Bo¢ zapo-
wiada, ze beda odbywaty sie cyklicznie. bz

.

Po czym rozpozna¢ ciekawe spotkanie? Po frekwencji, oczywiscie. Tu — jak wida¢ — byto bardzo interesujaco
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Czes¢, to ja, Leos! No i jak tam po swietach? Mikotaj spetnit Wasze zyczenia?
Bo u mnie spisal si¢ na piatke, a nawet rzeklbym, ze na széstke. Dostatem nie
tylko to, o co poprositem go w grudniowym liscie, ale takze to, o czym skrycie
marzytem, ale nigdy nikomu o tym nie powiedziatem. Nikomu oprécz mamy, wiec
nie mam pojecia, skad Mikotaj znatl moje marzenia. O sylwestrze nic Wam nie
napisze, bo tak naprawde nie ma o czym méwi¢. Wytrzymatem zaledwie do 22.00.
Podobno spatem jak suset nawet wtedy, gdy sasiad na balkonie obok odpalit jakies
wyjatkowo hatasliwe fajerwerki. Phi, widocznie wcale nie byty takie gtosne...

Po pierwsze: sport, po drugie: zabawa (a moze odwrotnie?)

Zabawa nie zna granic — pod takim hastem 4 grudnia w hali MOSIR rywalizowali uczniowie naj-
mlodszych klas gizyckich szkot podstawowych. Szkolne teamy walczyly o punkty w kilku konku-
rencjach, a na brak emocji nie narzekali zaréwno kibice na trybunach, sami zawodnicy, jak i czton-
kowie ,,sztabow szkoleniowych”. Doskonale obrazuje to nasze zdjgcie z prawej, na ktorym swoich
podopiecznych z SP 7 zywiotowo dopinguje Violetta Jablonska. bz

Najlepszego!

Czy pamietacie, kto w tym miesia-
cu obchodzi swoje $wieto? Mata
podpowiedz?

Jest jak dobra wrézka, Nie kazdy jest siwy,
co otwiera bajkom drzwi, nie kazdy wasaty,

kladzie nas do t6zka, lecz kazdy jest tatg,
potem mamy piekne sny. mamy albo taty.

No to teraz nikt juz chyba nie ma
watpliwosci, komu skiadamy zy-
czenia 21 i 22 stycznia!

POEZJA DLA MALUSZK A

Bohaterem naszej rubryki poetyc-
kiej jest dzis maty mis. Jak kazdy
maluch lubi dobra zabawe, ale
jest cos, co sprawia, ze nie moze
poszale¢ ze swoimi kolegami.
Przeczytajcie koniecznie kolejny
wierszyk Pani Basi, aby dowie-
dzie¢ sie, czego bat sie Jedrus i
kto podat mu pomocna... tape.

NIEDZWIADEK JEDRUS
Niedzwiadek Jedrus lubit przygody,
nadmiernie jednak obawiat sie wody.
Chodzit sie bawi¢ nad matg rzeczke,
lecz fapek nie moczyt nawet troszeczke.
Inne niedzwiadki tam harcowaty,

z Jedrusia ciggle sie nasmiewaly,
ryby towity, z ktadki skakaty,

a on samotny siedziat dzien caty.
Strach byt silniejszy niz cheé zabawy,
tracit przyjaciot przez swe obawy.
Bobr go zagadnat nad brzegiem wody,
ten wyttumaczyt smutku powody.
Miat Jedrus$ szczescie, ze spotkat bobra,
bo go zaprosit na swoje dobra.
Tratwe drewniang tam zbudowali,
maszt przyczepili i zwodowali.

Jak pirat prawdziwy Jedru$ wygladat,
ptynac na wszystkich z gory spogladat.
Tak bardzo wszystkich tym zaskoczyt,
a nawet tapy przy tym nie zmoczyt.

Barbara Jarosz

WYGRAJ KARNET DO ,,TECZOWEJ KRAINY”!

Kochani, czekacie zapewne na wyniki naszego grudniowego zadania. Zanim podamy
nazwisko laureata, chcieliby$my powiedzie¢, ze wszyscy jestescie znakomitymi ,krzyzow-
kowiczami” (tak to sie chyba nazywa?). OtrzymaliSmy od Was mnoéstwo maili z prawidto-
wym rozwigzaniem $wiatecznej krzyzowki, ale zwycigezca moze by¢ — niestety — tylko jeden.
Tym razem szcze$cie usmiechneto sie do Krzysia Kubasa, ktéry w liscie do redakcji
otwarcie przyznat, iz w rozwigzaniu zadania pomégt mu brat Szymon. Wygrana jest okazata
- a jest nig, przypomnijmy, karnet na 12 wejs¢ bez limitu czasowego do
bajkolandu ,,Teczowa Kraina” przy ul. Nowowiejskiej — wiec brat laureata z
pewnosécig moze liczy¢ na jaki$ rewanz za wsparcie. Krzysiu, gratulujemy, a o ter-
minie odbioru nagrody poinformujemy Cie w najblizszych dniach. Aha,
Kochani, jeszcze jedno! Niektorzy z Was prawidtowo rozwigzali naszg krzyzowke, ale zapo-
mnieli sie podpisa¢. Nastepnym razem pamigtajcie o takich szczegdtach, bo sg one bardzo
wazne. A teraz juz kolejna szansa na zdobycie wejsciowki do ,Teczowej Krainy”. Niedtugo
ferie zimowe i to wtasnie one sg bohaterem
nowego zadania. Karnet do bajko-
landu przy ul. Nowowiejskiej (6
wejs¢é) zdobedzie osoba, ktéra z
wyrazenia ,,CZEKAMY NA FERIE
ZIMOWE” utworzy jak najwiecej
nowych wyrazéw. Oczywiscie w tym
zadaniu mogg Wam poméc rodzice, starsze
(lub mtodsze) rodzenstwo oraz koledzy czy
kolezanki. Uwaga! Za prawidtowe zosta-
ng uznane tylko rzeczowniki w mianowniku
liczby pojedynczej i mnogiej, czasowniki,
przymiotniki, przystowki, przyimki oraz za-
imki. Na Wasze odpowiedzi czekamy do 22
stycznia do godz. 12.00, piszcie na adres:
redakcja@gizycko.pl. bz

“ZOW.
Kr 1ina
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W mojej druzynie nie bedzie demokrac;ji

W rundzie wiosennej czwartoligowych seniorow Mamr Gizycko poprowadzi Przemystaw tapinski, ktéry na
trenerskiej tawce zastapit Karola Lemeche. Z nowym szkoleniowcem ,,Gieksy” rozmawia Bogustaw Zawadzki.

Panie trenerze, podobno nie wchodzi sie dwa razy do
tej samej rzeki. A Pan wchodzi...

To tylko stowa, nie przywiazuje do nich wiekszej wagi. Od czasu, gdy
prowadzitem druzyne senioréw Mamr, minefo kilka lat i chyba wszyscy
widza, jak duzo sig¢ w klubie zmienito. Méwie tu zarbwno o potencjale
sportowym, jak i 0 ogoInej organizacji. Paru ludzi zrozumiato, ze ,tu i te-
raz” to zgubna strategia, w Mamrach wreszcie pojawito sie pojecie dtu-
gofalowosci. Ja sam jestem bogatszy o kursy, szkolenia, przeczytang
fachowa literature, wiedze i doswiadczenia, ktérymi kilka lat temu nie
mogtem sie pochwali¢. Moje obecne spojrzenie na futbol w wielu punk-
tach spotkato sie z pogladami cztonkdw Zarzadu klubu. Wszystkich nas
czeka duzo pracy, ale ustalilismy, ze wspélnie sprébujemy stworzy¢ co$
wartosciowego. Dla nas samych i dla kibicow.

W rundzie jesiennej i w poprzednim sezonie widziat
Pan chyba wszystkie mecze Mamr na wiasnym boisku.
| pewnie ma Pan sporo wiasnych przemyslen na temat
tego, co Pan zaobserwowat z perspektywy trybun.
Oczywiscie, ze tak! Jako trener sitg rzeczy ogladam mecze, jednocze-
$nie je analizujac. Potencjat druzyny jest bardzo duzy, a w jej grze moz-
na dostrzec zaréwno plusy, jak i elementy, ktére wymagaja poprawy.
Nad wszystkim bedziemy pracowa¢. Najwazniejsze sg czyste zasady i
gra w otwarte karty. Pitkarze musza doktadnie wiedzie¢, czego wymaga
od nich trener i realizowac jego koncepcje.

Jest Pan mlodym szkoleniowcem. Praca z zawodnika-
mi w zblizonym wieku lub niewiele mtodszymi to duze
wyzwanie. Nie obawia sie Pan troche braku autorytetu
w zespole?

Akurat o te kwestie jestem dziwnie spokojny. Wiekszo$¢ naszej dru-
zyny to Zotnierze, ja tez pracuje w wojsku, znamy si¢ bardzo dobrze
i wiemy, na co kogo sta¢. Takze na boisku. Sukcesy pitkarskie, ktore
jako Brygada odnosimy nawet na ogdlnopolskich arenach, $wiadczg
o0 tym, Ze realizacja zatozen nie jest w tej grupie problemem. A co do
autorytetu — stawiamy sobie wspoine cele, razem do nich dgzymy, ale
jesteSmy tez Swiadomi, Ze obowigzuje nas pewna umowa partnerska.
W druzynie na pewno nie bedzie demokracji. Ostateczne decyzje we
wszystkich sprawach bede podejmowat ja.

Przygotowania do wiosny rozpoczynacie juz 13 stycz-
nia. Jakie$ wzmocnienia, ostabienia, moze spektaku-
larne powroty? Szykuje sie ostra, pracowita zima?

Odnosnie kwestii personalnych —na razie nic mi o tym nie wiadomo, ale
przekonamy sie na pierwszym zimowym treningu. Na pewno chciatbym

Wiosng na tawce trenerskiej Mamr zobaczymy Przemystawa Lapin-
skiego (z lewej) 1 jego asystenta Kamila Kaminskiego

powoli wprowadzac do druzyny troche $wiezej krwi z druzyny juniorow,
ktorg dotychczas prowadzitem wraz z Kamilem Kamifskim, notabene
moim asystentem takze w zespole senioréw. A czy przed nami praco-
wita zima? Z catg pewnoscig bedzie co robic.

Na koniec zapytam o cel, jaki stawia Pan sobie i chtopa-
kom w rundzie wiosennej. Miejsce na ,,pudle” realne?

Nie lubie takich pytan, dlatego pozwoli Pan, ze nie odpowiem wprost.
W kazdym meczu bedziemy walczyé o wygrana. Chciatbym oczywi-
Scie, by druzyna grata ofensywnie i fadnie dla oka. Tak, zeby kibice wy-
chodzac ze stadionu byli zadowoleni nie tylko z wyniku, ale i z tego, co
ich ulubienicy pokazali przez 90 minut. Ale tego — poki co — obiecac nie
moge. Moim priorytetem jest na razie budowa zespotu. Je$li wszyscy
podejdg do swoich obowigzkéw z odpowiedzialno$cig, zaangazowa-
niem i determinacja, to nie mam watpliwosci, ze zbierzemy dobre plony.

Dzigekuje za rozmowe.

Walczy trzynascie, niedtugo zostang najlepsze cztery

Gdyby pierwsza runda rozgrywek o mistrzostwo Gizycka w halo-
wej pitce noznej konczyta sie przed Nowym Rokiem, do fazy play-off
awansowatyby: Olenka, Opdr Gzymsy, Hotel Robert's Port i Piekar-
nia Kruklanki. Taka byta bowiem kolejno$¢ po pieciu ubiegtorocznych
kolejkach ,haléwki” (przy czym Hotel Robert'S Port rozegrat tylko trzy
spotkania, zdobywajac w nich 56 goli, tracac zaledwie 1). Do zakoncze-
nia rundy zasadniczej pozostato jednak sporo meczéw, a ostateczny
sktad poffinalistdw — bo tymi automatycznie stang sie czterej uczestnicy
play-offow — poznamy 25 stycznia. W zorganizowanych przez MOSIR

rozgrywkach uczestniczy trzynascie ekip (przed startem wycofat sie
Mazur Wydminy), a wérod kandydatéw do awansu do strefy medalo-
wej —oprocz wspomnianej czotowej czworki — najcze$ciej wymienia sie
Blaugrane, dominujacg w ostatnich latach w lidze na ,Orliku”. Poczatek
zmagan ,pod dachem” mistrz ligi ,pod chmurkq” miat jednak bardzo
przecietny — po dwoch wygranych w kolejnych dwoch starciach ,Barca”
wywalczyta bowiem tylko jedno ,0czko”, konczac rok 2019 dopiero na
pigtej pozyciji. Terminarz, wyniki i aktualng tabele gizyckiej halowki znaj-
dq Panstwo na stronie mosir.gizycko.pl. bz

Fot. Archiwum prywatne
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Pitkarze i kibice wsparli leczenie Michalinki

Pitkarski rok w Gizycku zakonczyt tradycyjnie Turniej o Puchar Lukasza Brozia. 28 grudnia przepiekne
bramki padaly w kilku halach, a zwienczeniem imprezy byt jak zwykle ,,Turniej z Gwiazdami” w hali COS-
OPO. Podczas zmagan odbyta sie licytacja sportowych gadzetéw, z ktérej dochéd przeznaczono na
leczenie chorujacej na glejaka gizycczanki Michaliny Kozlowskiej.

Pierwsza cze$¢ grudniowych zmagan uptyneta pod znakiem ry-
walizacji adeptow futbolu (6-12 lat), marzacych o karierze, jakg zrobit
patron turnieju Lukasz Broz, grajacy obecnie w Slasku Wroctaw (a
wczesniej w Widzewie £6dz i Legii Warszawa, z ktorg kilkukrotnie siegat
po mistrzostwo kraju i Puchar Polski). Popularny ,Diabet” byt, oczywi-
Scie, obecny podczas zawoddw i jak co roku wreczyt medale wszystkim
uczestnikom. Nasz najbardziej utytutowany futbolista po raz pierwszy w
sze$cioletniej historii imprezy nie magt jednak zagra¢ w popotudniowym
,Tumieju z Gwiazdami” - kilka tygodni temu na treningu doznat bowiem
kontuzji kolana, z czynnego uprawiania sportu wykluczajacej go na pét
roku. Brak Lukasza na boisku przetozyt sie na wynik druzyny ,Gwiazd”,
ktora triumfowata we wszystkich poprzednich edycjach grudniowej im-
prezy, a tym razem w stawce pieciu ekip uplasowata si¢ na najnizszym

Pitkarze 15.GBZ (biale koszulki) zajeli drugie miejsce w ,, Turnieju z
Gwiazdami”

Fot. Bogustaw Zawadzki

stopniu podium. Triumfowat Stoneczny Stok Biatystok (11. zespot polskiej
futsalowej Ekstraklasy), a drugie migjsce przypadio 15. Gizyckiej Bry-
gadzie Zmechanizowanej. Podczas , Turnieju z Gwiazdami” przeprowa-
dzono licytacje na rzecz Michaliny Koztowskiej, zmagajacej sie
z nowotworem mdzgu. Licytowano sportowe koszulki (m.in. Lukasza
Brozia, Marcina Budzinskiego, Szymona tapinskiego i
Daniela tukasika, a takze reprezentacyjny siatkarski trykot z podpi-
sami naszych mistrzow $wiata), pitki z autografami, zaproszenie na zwie-
dzanie Senatu czy vouchery na rejs statkiem.

Z licytacji uzyskano okoto 8 000 zt. Pienigdze zbierano takze podczas
porannych turniejéw dzieci. Lacznie na leczenie Michalinki organizatorzy
VI Turnieju o Puchar tukasza Brozia przekazali 10 542 zt i 5 euro.

Bogustaw Zawadzki

Woigrsyy

VIR
B L

Podczas licytacji nowych wiascicieli znalazty m.in. pamiagtkowe spor-
towe koszulki

Kuba wygrat z ,,Indykami”

Gizycko juz po raz trzeci byto partnerem meczu w siatkarskiej Plus-
Lidze. 18 grudnia w olsztynskiej Uranii grupa sympatykéw wolejbolu
Z naszego miasta kibicowata troche graczom miejscowego Indykpo-
lu AZS, a troche wystepujacemu w druzynie przeciwnej (PGE Skra
Belchatéw) gizycczaninowi
Jakubowi Kochanow-
i skiemu (niegdy$ graczowi
Indykpolu). Nasz mistrz $wia-
ta i brgzowy medalista mi-
y strzostw Europy miat tym ra-
zem powody do zadowolenia,
albowiem jego zespdt wygrat
z gospodarzami 3:0, rewan-
Zujgc sie im za styczniowg
| przegrang 1:3 (wéwczas Gi-
zycko takze byto partnerem
= meczu). Przed$wigteczne
|| starcie w Olsztynie transmito-
| wal Polsat Sport, a widzowie
| w calym kraju z pewnoscig
nie przeoczyli logotypéw Gi-

Podczas grudniowego meczu w Olsz-
tynie Gizycko reprezentowala Iwona Zycka umieszczonych w kilku

punktach ,Uranii” oraz na ko-
szulce libero Indykpolu AZS.
bz

Kochanowska, ktora od kapitana ,,Indy-
kow” Pawta Woickiego otrzymata oko-
liczno$ciowg koszulke

Monika z orzetkiem

Pochodzi z Gizycka, w listopadzie skonczyta dwadziescia lat i jest
przysztoscig rodzimej zenskiej siatkéwki. Monika Fedusio, od
2017 roku reprezentujgca barwy Banku Pocztowego Patac Bydgoszcz
(grajaca na pozycji przyjmujacej), zostata w grudniu powotana do se-
niorskiej reprezentacji Polski na zgrupowanie przed turniejem kwalifika-
cyjnym do tegorocznych Igrzysk
Olimpijskich w Tokio. W chwili
oddawania do druku tego wy-
dania ,Mojego Gizycka” nie byto
jeszcze wiadomo, ktore czter-
nascie z dwudziestu czterech
powotanych zawodniczek trener
Jacek Nawrocki zabierze
na zawody do holenderskiego
Apeldoorn (7-12 stycznia). Ale
juz samo pojawienie sie gizyc-
czanki w gronie takich gwiazd
jak Malwina Smarzek -
Godek, Joanna Wolosz
czy Agnieszka Kakolew-
ska jest ogromnym wyréznie-
niem i docenieniem postawy
20-latki w spotkaniach ligowych.
Trzymamy kciuki za dalszg ka-
riere Moniki! bz

aha

. 4/ Bank Pocztowy,

/ GRUPA \ \ i
Gizycko siatkowka stoi. Monika
Fedusio podaza $ladami Jakuba
Kochanowskiego

23

Fot. Bogustaw Zawadzki

Fot. Bank Pocztowy Patac Bydgoszcz
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Dwie siodemld na torcie Henryks Gudojcia

Mikotajkowy TurniejSzachowy, rozegrany 6 grudniaw Gizyckim Centrum Kultury, miatdwéch niekwestionowanych
bohateréw. Pierwszym byt zwyciezca zmagan Jedrzej Kozikowski, drugim — organizator imprezy Henryk Gudojé.

Przy szachownicach zasiadto tym razem 12 adeptéw ,krolewskie]
gry”, reprezentujacych Debiut GCK Gizycko, Szkote Podstawowa nr 1
w Gizycku i Czarnych Olecko (klubu, z ktérym niegdy$ wspétpracowat
trener Gudoj¢). O ile gospodarze okazali sie bardzo goscinni w sferze
- nazwijmy to — bufetowo - organizacyjnej, o tyle w kwestiach czysto
sportowych na jakakolwiek kurtuazje nie byto juz miejsca. DoSC powie-
dzie¢, ze w pierwszej czworce znalazto sie az trzech szachistow Debiut
GCK Gizycko, a zwyciezyt Jedrzej Kozikowski, ktory zgromadzit
7 punktow. Triumfator wyprzedzit swojego klubowego kolege Grze-
gorza Fila (6 pkt), przed turniejem uznawanego za zdecydowane-
go faworyta mikotajkowych zmagan (ranking o 400 ,oczek” wyzszy od
Jedrzeja). Trzecie miejsce wywalczyt Maksymilian Hanc z Czar-
nych Olecko (5 pkt), a na czwartej pozycji rywalizacje ukofczyt kolejny
gracz Debiutu Radostaw Skrabowski (4 pkt). Dodajmy, ze repre-
zentanci Szkoly Podstawowej nr 1: Dawid Konc (3 pkt), Antoni
Bajda, Kacper Ejsmont (po 2,5 pkt) i Oliwier Makowski (2
pkt) zostali sklasyfikowani na miejscach 7-10., a jedyna w gronie star-

tujacych przedstawicielka pici pieknej — czyli Sandra Olkowicz (1
pkt) — tym razem zamkneta stawke lub — jak kto woli — byta bezkonku-
rencyjna w kategorii kobiet. Wszyscy uczestnicy Mikotajkowego Tur-
nieju Szachowego otrzymali pamigtkowe statuetki, ufundowane przez
Ewe Skrabowska, a mtodych szachistéw nagrodzita dyrektor SP
1 Marina Rudis - Rodalk, ktéra na kolejne zmagania przy ,desce”
(planowane podczas majowych Dni Gizycka) zaprosita zawodnikéw do
kierowanej przez siebie placowki.

.| ja tam wpadtem, kawatek tortu zjadtem” — mozna by rzec, pa-
rafrazujac zakoriczenie wielu znanych bajek. Pod koniec grudniowych
zmagan w sali pojawit sie¢ bowiem tort w ksztalcie — a jakze! - sza-
chownicy, dedykowany trenerowi Henrykowi Gudojcowi, tego
dnia $wietujgcemu 77. urodziny. O czym pomyslat Jubilat zdmuchujac
Swieczki? — nie wiemy. Wierzymy jednak, ze dwie siddemki oznaczajg
podwojne szczescie (w mysl twierdzenia, iz siddemka jest szcze$liwg,
cyfra) i tego wiasnie wraz ze zdrowiem raz jeszcze zyczymy Panu Hen-
rykowi. Bogustaw Zawadzki

Dyrektor SP 1 Marina Rudis - Rodak gratuluje Jedrzejowi Kozikow-
skiemu, zwycigzcy Mikotajkowego Turnieju Szachowego

Fot. Bogustaw Zawadzki

Mikotajkowy jubilat Henryk Gudoj¢ odbiera ,,tortowy przydzial” z rak
Agnieszki Fil (z prawej) 1 Jolanty Cichockiej

Masuria Volley (na razie) poza podium

Cztery zwyciestwa i trzy porazki — taki jest bilans trzecioligowych
siatkarzy Masurii Volley Gizycko w sezonie 2019/2020, ktérzy po sied-
miu kolejkach z dorobkiem 11 punktéw plasujq sie na czwartym miejscu
w tabeli. Miniony rok druzyna znad Niegocina zakoriczyta przegrang
u siebie 2:3 z nowym liderem z Gérowa ltaweckiego (choC po trzech
setach gospodarze prowadzili 2:1). Juz po zamknieciu tego wydania
,Mojego Gizycka” nasi siatkarze rozegrali ostatni w pierwszej rundzie
mecz z Wenglorzem Volley Lidzbark Warminski (wynik podamy w ko-

lejnym numerze), a 11 stycznia wyjazdowym starciem z Olimpijczykiem
Szczytno Masuria Volley rozpocznie runde rewanzowa. W Gizycku na-
szych trzecioligowcdw tej zimy zobaczymy trzykrotnie: 18 stycznia (ry-
walem dziatdowska Panorama), 15 lutego (mecz z Energoutilem Etk)
i 14 marca (spotkanie z Wenglorzem Volley Lidzbark Warminski). Na
trzecioligowe potyczki zapraszamy do hali Zespotu Szkét Ksztattowa-
nia Srodowiska i Agrobiznesu, poczatek wszystkich meczéw o godz.
17.00, wstep wolny. bz

Miska uciekta wszystkim swoim rywalkom

Michalina Wawer byla zdecydowanie najjadniej Swiecaca
gwiazda UKS Short Track MOSIR Gizycko podczas trzecich w tym sezo-
nie Ogolnopolskich Zawodéw Rankingowych, rozegranych na przetomie
listopada i grudnia na torze w Bialymstoku. Migka, startujgca w kategorii
juniorka D, wygrata rywalizacje we wszystkich trzech swoich startach (na
777 m poprawita swoj rekord zyciowy, uzyskujac druga klase zawodniczg
na tym dystansie) i, oczywiscie, bezapelacyjnie triumfowata w wieloboju,
wyprzedzajac 24 zawodniczki. Z medalami do Gizycka wrocili takze: Lu-
kasz Pigtek (srebro na 333 m w kategorii junior E) i Aleksander

Sakowicz (braz na 1500 m w kategorii junior C) — w wieloboju obaj
uplasowali sie na pigtych pozycjach. Pozostali reprezentanci UKS Short
Track MOSIR Gizycko ukoniczyli zmagania na nastepujacych miejscach
w klasyfikacji facznej: juniorka E — 15. Julia Wawer, 16. Zofia Pia-
tek, 18. Milena Sakowicz, 28. Judyta Sakowicz; junior E - 12.
Norbert Rusiniak; juniorka D — 16. Kaja Kisielewska; junior D
-9. Mateusz Stefanowski, 14. Jakub Nowak, 22. Filip Szta-
fa, 25. Barttomiej Sobczak; juniorka C — 9. Weronika Biller,
21. Martyna Kuchta; mezczyzni - 7. Jakub Ekstowicz. bz
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