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W Wielkiej Orkiestrze Swiatecznej Pomocy nie chodzi o rekordy, ale trudno o niej nie
moéwic takze w tym konteksécie. Podczas 28. Finatu WOSP mieszkancy Gizycka znéw
otworzyli swoje serca na catg szerokos¢, ,dorzucajac” do ogolnopolskiej ,skarbony”
121 tysiecy ztotych! To o ponad 24 tysigce wiecej niz rok temu. Drodzy Gizycczanie,
jestescie Wielcy! Fotorelacja z tegorocznej Orkiestry - na str. 12.-13.




BLIZEJ RATUSZA

DRUGA STRONA (DLA) BURMISTRZA

To bedzie zupetna nowo$¢ w Gizycku. Wychodzac naprzeciw
oczekiwaniom i potrzebom rodzin dotknigtych olbrzymim proble-
mem niepetosprawnosci rozpoczynamy faze realizacji budynku na
ul. Sikorskiego, w ktérym poza typowymi mieszkaniami komunalny-
mi znajda sie lokale o wyjatkowej funkcji. Sq one bardzo pomocne
w procesie nabywania samodzielno$ci zyciowej i spotecznej 0sdb
0 specjalnych potrzebach. Najcze$ciej takie mieszkania stuzg 0so-
bom z niepetnosprawnoscig ruchowg, ale takze niepetnosprawnym
intelektualnie, a takze chorym np. po udarach, a tego typu lokal nie
jest dany raz na zawsze. ,Treningi” trwajg zwykle tyle, ile wymaga
nauczenie samodzielnosci. Kazdy mieszkaniec ma okre$lony swoj
wiasny cykl dnia — od sprzatania, gotowania przez wyjazdy do szkoty,
warsztatow terapii zajeciowej czy pracy. Poznajac to zagadnienie naj-
cze$ciej spotykatem sie z opinia, ktéra méwita, iz jezeli gminy dbajg
0 potrzeby niepetnosprawnych mieszkaricow, na mieszkania wspo-
magane lub treningowe przekazywane sg nieruchomosci nowe, od
razu przystosowane do potrzeb tych oséb. Tak tez bedzie w budynku
na ul. Sikorskiego, ktéry zostat specjalnie przeprojektowany wg tych
kryteriow. W specjalnie dostosowanym mieszkaniu osoby potrzebu-
jace nauki samodzielno$ci bedg sie uczylty np. gotowania, prania i
innych typowych zaje¢ domowych pod okiem treneréw. Poniewaz w
budynku bedzie winda, bedg mogty z niej korzysta¢ takze osoby nie-
petnosprawne ruchowo.

Koszt budowy to prawie 4,5 min zt, przy dofinansowaniu ponad 1 min
zt, jakie otrzymaliSmy z Banku Gospodarstwa Krajowego. Za te kwote
poza budynkiem wykonane zostanie zagospodarowanie przestrzeni wo-
két niego. Ta budowa to wazny punkt zwrotny, poniewaz ostatnie nowe
lokale (pietnascie) oddali$my do uzytkowania w 2017 roku, w budynku
przy ul. KoSciuszki. Budynek ten od pozaru w lipcu 2012 roku stat nieuzyt-
kowany w fatalnym stanie. Wcze$niej nowe lokale miasto zakupito... w

2007 roku. Zbyt diu-
go w tej sprawie nic
sie nie dziato, a przy
ciaglym  zbywaniu
mieszkan zasob juz
dawno  wymagat
odnowienia.  Chce-
my tez wychodzi¢
ze wspblnot w star-
szych budynkach, a
utrzymywaé miesz-
kania w nowszej
substancii.

Plac  budowy
przekazany. Rozpo-
czyna si¢ budowa
szczegoinego budynku, ktory bedzie faczyt w sobie funkcje mieszkal-
ne i funkcje pomocy osobom w szczegdlnej sytuacii. Trzeba dziata¢
jak najszybciej, bowiem problem osob niepetnosprawnych mieszkaja-
cych wraz z rodzicami, ktérzy tez przeciez stajq sie coraz starsi i bar-
dzo czesto sami potrzebujg pomocy, staje sie coraz bardziej dostrze-
gany. Nasze miasto nie jest pod tym wzgledem wyjatkiem i problem
ten dotyka réwniez gizycczan, a dotychczas nie mieliSmy mozliwosci,
aby pomdc. W lutym powinnidmy juz wiedzie¢ wiecej réwniez w kwe-
stii budowy 100 mieszkan na ul. Warszawskiej. Najblizsze lata zapo-
wiadajq sie zatem jako wyjatkowo pracowite w mieszkalnictwie... To
dobra wiadomo$¢, bo mieszkanie to jedna z podstawowych potrzeb
kazdej rodziny i jeden z naszych priorytetéw na najblizsze lata.

Woijciech Karol Iwaszkiewicz
Burmistrz Gizycka

Glizydko najpieknie) rozswietlone w regionie

Nie zostaliémy wprawdzie Swieting Stolica Polski (tytut przyznano Bielsku - Biatej), ale i tak mamy dla Paristwa $wiet(l)ne informacje. Swia-
teczne iluminacje na ulicach naszego miasta zrobity duze wrazenie na internautach, bo to wtasnie dzieki ich gtosom Gizycko okazato si¢ najlepsze
na Warmii i Mazurach w jedenastej edycji konkursu ,Swie¢ sie z Energa’” na najpiekniej rozéwietlone polskie miasto. W walce o finat ogélnopolski
okazalismy sie lepsi nie tylko od samego Olsztyna, ale takze od Elblaga, Ostrody, Etku, Lubawy, Olecka, Braniewa, Dziatdowa, Orzysza i Biatej
Piskiej! Nagrodg za zwyciestwo w etapie wojewodzkim jest 10 tysiecy ztotych na zakup sprzetu AGD dla najbardziej potrzebujacych mieszkancow
(triumfator finatu ogdlnopolskiego otrzymat 50 tysiecy). bz

KONDOLENCJE

Z gtebokim smutkiem przyjeliémy wiadomosé
o $mierci znanego wszystkim

$p. Andrzeja Kralkowskiego

aktywnego samorzadowca, Przewodniczacego Rady Miejskiej
w Gizycku (2002 — 2006)

Rodzinie, najblizszym
oraz przyjaciotom
najszczersze wyrazy wspotczucia i stowa otuchy
sktada

Burmistrz Gizycka
Wojciech Karol Iwaszkiewicz

oraz pracownicy
Urzedu Miejskiego w Gizycku
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Autorem przepieknych zdjeé na dwunastu stro-
nach jest nasz redakcyjny mistrz fotografii To-
masz Karolski, ktéry podarowat Czytelnikom
,Mojego Gizycka” pie¢ egzemplarzy kalendarza.
Jeden z nich od razu wedruje do Grazyny Miku-
lewicz, ktora wygrata nasz styczniowy Mikota-
jowy konkurs (gratulujemy i zapraszamy po od-
bidr), pozostate czekajg na swoich wtascicieli.
Rozlosujemy je wsrod tych z Panstwa, ktdrzy
napisza do nas na adres: redakcja@gizycko.
pli podziela sie krotka refleksjg na temat swo-
jego ulubionego miesigca. Na listy od Panstwa
czekamy do 21 lutego do godz. 12.00. Z kalen-
darzem Tomka Wasza $ciana zmieni sie nie do
poznania!

Dwanascie miesiecy w statystycznej piguice

27 573 — tylu zameldowanych na state mieszkancéw liczyto Gizycko ostatniego dnia 2019 roku (plus 641 zamel-
dowanych na pobyt czasowy). Z danych Wydziatu Spraw Obywatelskich Urzedu Miejskiego wynika, ze w mie-
scie dominuje (53%) pte¢ powszechnie uznawana za stabszg i piekniejszg — w sylwestra na 16 645 pan przypa-

dato 12 928 mezczyzn.

Najwiekszg grupe mieszkanicéw Gizycka stanowig osoby w wieku
produkcyjnym (16 304) i co ciekawe — tu przewazajq panowie, ktorych
jest o prawie 800 wiecej niz kobiet. Drugie miejsce w tym rankingu zaj-
mujg przedstawiciele wieku poprodukcyjnego (6839), a najmniej (4430)
jest u nas reprezentantow najmtodszego pokolenia (wiek przedproduk-
cyjny). Sredni wiek mieszkarica Gizycka to prawie 43 lata. Rok 2019
zakonczyt si¢ ujemnym przyrostem naturalnym. Powitali$my 238 no-
wych obywateli, ale 341 musieliSmy, niestety, na zawsze pozegna¢. W
minionych dwunastu miesigcach 458 gizycczan zmienito stan cywilny.
258 z nich ozdobito obraczkg serdeczne palce swoich partneréw, 87
0s6b z pomocg sadu postanowito powrdcié do grona singli, a za 113
mieszkancow naszego miasta decyzje o rozstaniu z ich mezem badz
zong podjat smutny los. Ogolnie w Gizycku mieszka obecnie 12 581
matzonkow, 2163 rozwodnikow i 2161 owdowiatych. Pozostate 10 668
0s6b (w tym niepetnoletni) w dawnym dowodzie osobistym miatoby
wpis ,panna” lub ,kawaler”. Najpopularniejszym nazwiskiem nad Nie-
gocinem pozostaje Koztowski/a — nosi je obecnie 167 mieszkarcoéw, a

podium w tej kategorii uzupetniajg Jankowscy (114) i Wisniewscy (107).
Nieco inng statystykg niz Wydziat Spraw Obywatelskich, obej-
mujacy wytacznie teren Gizycka, dysponuje Urzad Stanu Cywil-
nego, ktdrego zasieg jest znacznie szerszy. | tak w roku 2019 w
gizyckim USC sporzadzono 580 aktéw urodzenia, 226 aktéw mat-
zenstwa i 564 akty zgonu. Wydano 81 orzeczen o rozwodzie, 211
o$wiadczen o uznaniu ojcostwa oraz 26 decyzji o zmianie imienia
i nazwiska. Najpopularniejszymi imionami nadawanymi dziewczyn-
kom byly: Zuzanna, Hanna, Maja i Lena, a w$réd chtopcdw prym
wiedli: Szymon, Aleksander, Mitosz i Nikodem. Z imion nietypowych

zarejestrowano m.in. Molly i Ziemowita.
Bogustaw Zawadzki

Ps. Dziekuje naczelnik Wydziatu Spraw Obywatelskich Urzedu
Miejskiego Grazynie Bogdanowicz i kierownik Urzedu Stanu
Cywilnego lwonie Wojciulewicz za przygotowanie ubiegtorocz-
nych statystyk.

Nowy wykonawca w marcu?

Niewykluczone, ze juz za kilka tygodni poznamy nowego wyko-
nawce ronda na skrzyzowaniu szosy Obwodowej z ul. Swiderska
i Nowowiejska. Rzecznik olsztynskiego Oddziatu Generalnej Dy-
rekcji Drég Krajowych i Autostrad Karol Gtebocki twierdzi, ze
jest szansa, aby przetarg na dokoriczenie budowy (rozpoczetej we
wrzesniu 2017 roku) rozstrzygna¢ jeszcze w marcu. Jego zdaniem
przy odpowiednim zaangazowaniu nowego wykonawcy budowa
mogtaby sie zakoriczy¢ w ciggu czterech miesigcy. Przypomnijmy,
iz w listopadzie minionego roku GDDKIA odstapita od umowy z
firma, ktora wygrata pierwszy przetarg. Powodem byto niewyko-
nanie przedmiotu umowy w wyznaczonym terminie. bz

Schody tez z pozwoleniem

Pod koniec stycznia zdemontowano ostatnie ogrodzenia
ochronne na ktadce nad kanatem tuczanskim. Urzad Miejski w Gi-
zycku uzyskat bowiem pozwolenie Powiatowego Inspektora Nad-
zoru Budowlanego na uzytkowanie obiektu w cato$ci. Styczniowa
decyzja PINB dotyczy schodow betonowych i stalowych, widowni,
pozostatej czesci ciggéw pieszo - jezdnych i zagospodarowania
terendw zieleni. Wcze$niej, doktadnie 25 pazdziernika ubiegtego
roku, dopuszczono do uzytkowania mostowa czes$¢ obiektu. Budo-
wa ktadki kosztowata miasto 5,2 min zt, inwestycje dofinansowata
Unia Europejska (7,1 min z}).

bz
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W TYM ROKU POMAGAMY IGORKOWI KAMINSKIEMU

Zdrowie to cos, co w zyciu najcenniejsze. Niestety, nie kazdemu dane jest cieszy¢ sie tym darem. Miasto Gi-
zycko — a z nim gizycczanie — od kilku lat co roku wspiera jednego z mieszkancoéw i jego bliskich w walce z
chorobg, organizujac zbiorki pieniedzy na leczenie i rehabilitacje podczas miejskich wydarzen. Pomagalismy
juz Krystianowi Czyrce, Bartusiowi Fraczkowi, Adrianowi Jaroszowi, Antosiowi Zochowskiemu i Filipkowi Czer-
niawskiemu, a w roku 2020 wyciggamy pomocng dton w strone niespeina 6-letniego Igorka Kaminskiego.

Zdrowotne problemy matego gizycczanina jakis czas temu zdiagnozowano
jako dzieciece porazenie mézgowe, ale badania, jakie przeszedt chiopiec, nie
wskazujg konkretnej przyczyny zaburzen. Sami lekarze przyznaja, ze Igor jest
dla nich ,medyczng zagadkq, a wielu z nich wprost nie zgadza sig z diagnoza o
porazeniu. Tym bardziej, ze wyniki innych badar méwig, iz powodem rozwojo-
wych probleméw malucha moga by¢ zaburzenia metaboliczne (nieprawidiowy
transport glukozy do mézgu). Szesciolatek nie chodzi samodzielnie (tylko racz-
kuje), mdwi jedynie ,mama’, fata” i ,baba". Maty pacjent jest pod statg opieka,
rehabilitanta, logopedy, psychologa i pedagoga, od pierwszych miesiecy zycia
jest rehabilitowany i stymulowany w poradni przy ul. Dabrowskiego. Ponadto
korzysta z zaje¢ w ramach wczesnego wspomagania rozwoju dziecka. Igorek
wymaga wielokierunkowej stymulacji, kiérg moga mu zapewni¢ regulame wizy-
ty u specjalistéw i tumusy rehabilitacyjne (koszt jednego wyjazdu to okoto 6-7 ty-
siecy Ztotych). Pienigdze sq takze potrzebne na zakup réznego rodzaju sprzetu
rehabilitacyjnego, zaréwno do rozwoju chodu, jak i mowy. Rodzice chiopca nie
ustajg w poszukiwaniu nowych metod leczenia, ktére pomogg ich kochanemu
synkowi w samodzielnym dorastaniu. Bogustaw Zawadzki  Igorek Kaminski z rodzicami

WESPRZYJ LECZENIE IGORKA
Igor Kaminski jest podopiecznym Fundacji Pomocy Dzieciom i Osobom Chorym ,,Kawatek Nieba”. Darowizny
na jego leczenie mozna wptacaé bezposrednio na subkonto nr 31 1090 2835 0000 0001 2173 1374, w tytule
wpisujac: ,,1938 pomoc dla Ilgora Kaminskiego”. Na rzecz Igorka mozna takze przekazaé¢ 1% swojego podatku.
W rocznym rozliczeniu PIT wystarczy podaé nr KRS 0000382243, a w rubryce ,,informacje uzupetniajgce — cel
szczegotowy 1%” wpisacé: ,,1938 pomoc dla Igora Kaminskiego”

Fot. Archiwum UM

Powtorka z historii MOPR szuka narybku

Przed nami czwarta inscenizacja ,Bitwy zimowej na Mazu- Masz co najmniej 14 lat, dobrze radzisz sobie w wodzie, a pomaganie
rach”, czyli widowiskowa rekonstrukcja wydarzen, ktére roze-  ludziom to Twoje drugie imie? Jesli na kazde z tych pytan odpowiedziate$
graly sie nad jeziorami 105 lat temu. Pozycja obowigzkowa dla  twierdzaco, to ogtoszenie jest dla Ciebie. W potowie lutego ruszajg kursy
mito$nikéw historii, ale nie tylko, bo program imprezy, naktéraw  na mtodszego ratownika i ratownika wodnego Mazurskiego Ochotniczego
imieniu organizatorow zapraszamy 9 lutego (niedziela) o godz.  Pogotowia Ratunkowego. Wigcej informacji: na plakacie oraz pod nr. tel.
12.00 do lasu miejskiego, zawiera mnéstwo atrakcji dla catych ~ 87/427-38-72. bz
rodzin. Szczegoty na plakacie. - bz

RATOWNIKIEM!

MAZURSKIE OCHOTNICZE POGOTOWIE RATUNKOWE
ogtasza naboér na:

KURS MtODSZEGO RATOWNIKA MOPR

Wymagania na egzamin wstepny:

- ukoriczone 14 lat

- zaswiadczenie lekarskie o braku przeciwwskazan o udziale w kursie

- przeplyniecie dystansu 200m w stylu dowolnym w czasie nie dtuzszym niz 5 min
- przeptlyniecie pod wodg 15m

- przeptyniecie dystansu 25m na plecach z praca nég do zabki

%it'ma 3imoa na
Magurach

Piknik historyczny w Lesie Miejskim w Gajewie . KU RS R ATOWN IKA wo D \'| EGO

9 lutego 2020, godz. 12.00
» mecz pitki noznej Niemcy - Rosja
# inscenizacja historyczna ,Bitwa zimowa na Mazurach”
» konkursy: znajdz zwiadowce, sokole oko,
na tropach skarbu gen. Rennenkampfa
 stoiska promocyjne sofectw, stowarzyszen, 15 GBZ
e program artystyczny GOKIR w Wilkasach
* wojskowa grochéwka

Wymagania na egzamin wstepny:

- ukonczone 18 lat

- zaswiadczenie lekarskie o braku przeciwwskazan o udziale w kursie

- przeplyniecie dystansu 400m w stylu dowolnym w czasie nie dluzszym niz 8 min
- przeplyniecie pod wodg 25m

- przeplyniecie dystansu 25m na plecach z praca nog do zabki
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INFORMACJA DLA RODZICOW I OPIEKUNOW PRAWNYCH
w sprawie rekrutacji do przedszkoli miejskich i szkol podstawowych na rok szkolny 2020/21

KRYTERIA REKRUTACJI DO PRZEDSZKOLI | ODDZIALOW PRZEDSZKOLNYCH
§1.
Ustala sie nastepujace kryteria i odpowiadajace im liczby punktéw stosowane na drugim etapie postepowania rekrutacyjnego do
publicznych przedszkoli i oddziatléw przedszkolnych w szkotach podstawowych prowadzonych przez Gmine Miejska Gizycko:

1) kandydaci, ktdrych rodzenstwo uczeszcza juz do danego przedszkola lub szkoty podstawowej (w przypadku ubiegania si¢ o przyjecie do oddziatu przedszkol-
nego w szkole) — 5 pkt

2) kandydaci, ktérych rodzice, badz prawni opiekunowie pracujg lub prowadzg dziatalno$¢ gospodarcza — 15 pkt. w przypadku obojga rodzicow/prawnych opieku-
now i 5 pkt. w przypadku jednego rodzica/prawnego opiekuna spetniajacego to kryterium

3) kandydaci do przedszkoli w wieku 3 — 5 lat — 5 pkt

4) kandydaci do przedszkoli, ktorych rodzenstwo uczeszcza do szkoty majacej w swoim obwodzie dane przedszkole lub kandydaci mieszkajacy w obwodzie szkoty
podstawowej, ktorych rodzice/prawni opiekunowie ztozyli wniosek o przyjecie dziecka do oddziatu przedszkolnego tej szkoty — 3 pkt

5) deklaracja pobytu kandydata w przedszkolu powyzej 7 godzin — 6 pkt

6) szczegdlne zdarzenia losowe majace wptyw na sytuacije rodzinng kandydata uzasadniajace przyjecie do przedszkola w tym zmiana miejscowosci zamieszkania — 2 pkt

W celu potwierdzenia spetniania kryteriéw, o ktérych mowa w § 1, rodzice lub prawni opiekunowie sktadajg o$wiadczenia dotaczane do wniosku o przyjecie do
przedszkola lub oddziatu przedszkolnego w szkole podstawowe;.

HARMONOGRAM REKRUTACJI DO PRZEDSZKOLI | ODDZIALOW PRZEDSZKOLNYCH

Sktadanie wnioskow 2 - 31 marca (postepowanie uzupetniajace: 1 - 3 czerwca)

Weryfikacja wnioskow przez komisje 1- 7 kwietnia (postepowanie uzupetniajace: 4 - 5 czerwca)

Podanie do publicznej wiadomosci list

zakwalifikowanych i niezakwalifikowanych 8 kwietnia (postepowanie uzupetniajace: 8 czerwca)

kandydatow

Potwierdzenie przez rodzica kandydata

woli przyjecia do placowki 9 - 15 kwietnia (postepowanie uzupetiajace: 9,10,12 czerwca)

Podanie do publicznej wiadomosci list

kandydatéw przyjetych i nieprzyjetych 1 16 kwietnia (postepowanie uzupetniajgce: 15 czerwca)
KRYTERIA REKRUTACJI DO KLAS PéERWSZYCH SZKOL PODSTAWOWYCH

Ustala sie nastepujace kryteria i odpowiadajace im liczby punktéw stosowane w postepowaniu rekrutacyjnym do klas pierwszych publicznych szkét podstawowych
prowadzonych przez Gmine Miejska Gizycko:

1) kandydaci, ktdrych rodzenstwo uczeszcza juz do danej szkoty podstawowej lub do klas gimnazjum prowadzonych w danej szkole podstawowej — 5 pkt

2) kontynuacja nauki przez dzieci uczeszczajace do oddziatéw przedszkolnych zlokalizowanych w szkotach podstawowych, ktérym organ wykonawczy gminy nie
wskazat miejsca realizacji rocznego obowigzkowego przygotowania przedszkolnego w danej szkole — 5 pkt

3) kandydaci, ktérych rodzice, badz prawni opiekunowie pracujg lub prowadzg dziatalno$¢ gospodarcza zlokalizowang w obwodzie szkoty — 3 pkt

4) w obwodzie szkoty podstawowej, do ktorej rodzice lub prawni opiekunowie chca zapisa¢ dziecko, zamieszkujg krewni dziecka, ktdrzy wspierajg rodzicéw lub
prawnych opiekunéw w zapewnieniu mu nalezytej opieki - 3 pkt.

5) kandydaci, ktorych rodzenstwo uczeszcza do przedszkola potozonego w obwodzie danej szkoty podstawowej — 3 pkt

6) kandydaci, ktorych rodzice lub prawni opiekunowie sg absolwentami danej szkoty — 1 pkt

W celu potwierdzenia spetniania kryteriéw, o ktérych mowa w § 1 rodzice lub prawni opiekunowie sktadajg o$wiadczenia dotgczane do wniosku o przyjecie do szkoty
podstawowe;.

HARMONOGRAM REKRUTACJI DO KLAS | SZKOt PODSTAWOWYCH

Skladanie wnioskow 2 marca — 3 kwietnia (postepowanie uzupelniajace: 27 kwietnia — 8 maja)

Skiadanie wnioskéw do oddziatéw sportowych 2 marca do dnia ustalonego przez dyrekcje szkoty (postepowanie
uzupetniajace: od 27 kwietnia do dnia ustalonego przez dyrekcje szkoly)

Przeprowadzenie prob sprawnosci fizycznej

(oddziaty sportowe) terminy ustala dyrekcja szkoty

Podanie do publicznej wiadomosci list kandydatow

z pozytywnymi wynikami prob sprawnosci fizycznej terminy ustala dyrekcja szkoty

Weryfikacja wnioskéw przez komisje 6 — 10 kwietnia (postepowanie uzupetniajace: 11 — 13 maja)

Podanie do publicznej wiadomosci list zakwalifikowanych
i niezakwalifikowanych kandydatow 15 kwietnia (postepowanie uzupetniajace: 14 maja)

Potwierdzenie przez rodzica kandydata
woli przyjecia do placéwki 16 - 23 kwietnia (postepowanie uzupetniajace: 15 — 19 maja)
Podanie do publicznej wiadomosci listy

kandydatow przyjetych i nieprzyjetych 24 kwietnia (postepowanie uzupetniajace: do 31 sierpnia)

UWAGA! Rekrutacji do klas 1 szkét podstawowych podlegaja wylacznie dzieci zamieszkate poza obwodem danej szko-
ty. Dzieci zamieszkate w obwodzie danej szkoly przyjmuje sie z urzedu na podstawie zgtoszenia.



POZEGNANIE

Odszedles cicho, bez stow poiegnania, tak jakbys nie chcial swym odejsciem smucié... Tak jakbys wierzyl

w godzing rozstania, ;e masz niebawem z dobrg wiescig wrocié

Ks. Jan Twardowski

POZEGNALISMY HENRYKA GIERWELA

Nauczycielski Chér Kameralny po raz ostatni zaspiewat Kochanemu Dyrygentowi. Henryk Gierwel odszedt na
poczatku stycznia, pozostawiajgc w giebokiej zatobie nie tylko najblizszg rodzine, ale takze swoje chérzystki,

z ktorymi pracowal przez dwadziescia dwa lata.

,Kazda z nas bedzie nosita swéj wtasny obraz tego,
kim byte$ w naszym zyciu. MiatySmy to szcze$cie, ze
ponad dwadzie$cia lat temu poznaty$smy Ciebie — czto-
wieka o wysokiej kulturze, zawsze usmiechnietego. To
dzieki Twojej osobowos$ci mogty$my wspdlnie tworzy¢
i pracowac. Tobie, Heniu, dziekujemy za wszystko. Za
Twéj profesjonalizm, za to, ze byte$ z nami tyle lat,
ze tworzyliSmy tak zgrang grupe. Bedzie nam tego
wszystkiego brakowato. Pozostang w naszej pamieci
utwory skomponowane | aranzowane przez Ciebie.
Pozostanie Twdj usmiech, elegancja, spokéj i Twoje
rece, gotowe do dyrygowania naszym chérem” - te sto-
wa podczas nabozenstwa zatobnego odczytata w koSciele Nina
Pidrkowska, przez wszystkie lata petnigca funkcje kierownika
Nauczycielskiego Chéru Kameralnego. Zesp6t w dawnym skia-
dzie oficjalnie zakonczyt dziatalno$¢ we wrzes$niu ubiegtego roku,
a gtéwnym powodem takiej decyzji byt pogarszajacy sie stan zdro-
wia jego wspbttworey i jedynego dyrygenta.

Henryk Gierwel urodzit sie 84 lata temu w Sopockiniach
niedaleko Grodna. UkonAczyt Instytut Nauczycielski w Nowej Wi-
lejce na kierunku: historia, ale ze jego najwiekszg zyciowg pasjq
od zawsze byta muzyka, po przyjezdzie do Polski w 1958 roku
natychmiast ,poprawit” wyksztatcenie, koriczac po kolei kursy |
i Il stopnia dla dyrygentéw, Szkote Muzyczng Il stopnia, Studia
Muzyczne w Piotrkowie Trybunalskim i t6dzkg Dyrygenture. Pra-
ce zawodowg rozpoczat w Panstwowym Domu Kultury w Gizycku
na stanowisku instruktora muzycznego, a wolny czas po$wiecat
na... prowadzenie zatozonego przez siebie Zespotu Piesni i Tafca
,Mazur” w Mitkach (docenianego w catym wojewddztwie). W roku
1961 podjat sie kolejnego wyzwania — tym razem byta to praca
w Spotecznym Ognisku Muzycznym w Wydminach, ktérego kiero-
wanie powierzono mu juz po niespetna roku. Prowadzit tam klase
instrumentéw szarpanych, zespoty wokalne, instrumentalne i chor
,Fala”, integrujacy wszystkie grupy spoteczne (grupa data okoto
stu koncertéw). We wrze$niu 1979 roku Henryk Gierwel zo-
stat zatrudniony w Szkole Podstawowej nr 4 w Gizycku. Dzieki
jego zaradnosci, doSwiadczeniu, fachowosci i wytrwato$ci szkolna

KONDOLENCJE |

Z gtebokim zalem przyjeliSmy wiadomos¢ o Smierci

$p. Henryka Gierwela

szczeg6lnie zastuzonego dla Miasta Gizycka.

S$p. Henryk Gierwel zastuzyt sie wieloletnia dziatalnoécia na rzecz kultury oraz praca
spoteczna na rzecz srodowiska. Nauczyciel muzyki, kreator zespotéw artystycznych.
Wybitny dyrygent zwigzany z Nauczycielskim Chérem Kameralnym od poczatku jego
istnienia, kompozytor licznych utworéw muzycznych.
Rady Miejskiej w Gizycku od: dalemza
dla Miasta Gizycka.

Rodzinie, najbliiszym, przyjaciolom Pana Henryka, czionkom
ycielski Vi 1

A

sktadamy
najszczersze wyrazy wspétczucia i stowa otuchy

Burmistrz Gizycka
Wojciech Karol Iwaszkiewicz
oraz pracownicy

Urzedu

Henryk Gierwel podczas jubileuszowego koncertu z okazji dwudzie-
stolecia istnienia Nauczycielskiego Choru Kameralnego

pracownia muzyczna w krétkim czasie stata sie jedng z najlepiej
wyposazonych w regionie, a zatozone przez niego zespoty wokal-
ne i 70-osobowy (!!) chér notowaty liczne sukcesy w przegladach
i festiwalach. Podobnie jak chor, ktory przez dziesiec lat prowadzit
w Zespole Piesni i Tafica ,Gizycko”. Zespot nie miat sobie rownych
w wojewddztwie, a o jego klasie niechaj $wiadczg zaproszenia na
koncerty w dwczesnym Zwigzku Radzieckim, Rumunii, Butgarii czy
Czechostowaciji. Czy w tej sytuacji kogokolwiek moga dziwi¢ sukce-
sy kolejnego, ostatniego juz ,dziecka” dyrygenta znad Niegocina?
Nauczycielski Chor Kameralny, bo o nim mowa, powstat w roku 1997
i byt Zefskim zespotem a capella zrzeszajacym nie tylko przedsta-
wicielki braci pedagogicznej. Przez ponad dwie dekady wystepow
NCK stat sie rozpoznawalng markg naszego miasta, doceniang
zar6wno przez mieszkancow, jak i wiadze samorzadowe (przypo-
mnijmy choéby Nagrode Swietego Brunona za rok 2018). Krétko po
ubiegtorocznym zakonczeniu dziatalno$ci chér zostat reaktywowany
(jako Chor GUTW) i mamy nadzieje, ze bedzie nam jeszcze $piewat
przez co najmniej kolejnych dwadziescia lat. Bo tego z pewno$cig
zyczytby sobie Pan Henryk, na ktérego imie w nazwie Chéru — jak
mniemamy — nie powinni$my chyba zbyt dtugo czekac...
Nina Piérkowska
Bogustaw Zawadzki

WYBRANE ODZNACZENIA HENRYKA GIERWELA

+ Krzyz Kawalerski Orderu Odrodzenia Polski
* Ztoty i Srebrny Krzyz Zastugi
* Ztota i Srebrna Odznaka Honorowa ,Zastuzony dla Warmii i Mazur”
+ Odznaka ,Zastuzony Dziatacz Kultury”
+ Nagroda Ministra O$wiaty i Wychowania IIl stopnia
* Ztota i Srebrna Odznaka Polskich
Zespotow Spiewaczych i Instrumentalnych
+ Honorowa Odznaka Kosciuszkowska
* Medal Komisji Edukacji Narodowej
+ Medal za Szczegoine Zastugi dla Miasta Gizycka




AKTUALNOSCI

Z komputerem sg za pan brat

W Klubie Seniora odbyto sie spotkanie podsumowujace projekt ,,e-Moc-
ni: cyfrowe umiejetnosci, realne korzysci w Gminie Miejskiej Gizycko”,
wspotfinansowany ze srodkéw Unii Europejskiej. Zorganizowano prawie
sto spotkan szkoleniowych, w ktorych wzieto udziat 83 gizycczan (naj-
wiekszg grupe stanowili seniorzy). Wszyscy uczestnicy otrzymali certyfi-
katy, dodatkowo wyrézniono osoby legitymujgce sie najwyzszg frekwen-

cja podczas zajec.

Gizycko dotaczyto do tej inicjatywy jako
jedna ze 101 gmin w Polsce. Projekt realizo-
wany byt od marca do listopada 2019, a jego
realizatorem z ramienia Gminy Miejskiej Gi-
zycko byto Centrum Profilaktyki Uzaleznien i
Integracji Spotecznej. Szkolenia, prowadzo-
ne w formie stacjonarnej i e-learningowsj,
przeznaczone byty dla 0séb petnoletnich. Do
wyboru byto prawie dwadzie$cia tematdéw w
takich obszarach jak: praca i rozwoj zawo-
dowy (jak napisa¢ CV i list motywacyjny, co
mozna zyskac, zaktadajac profil na portalach
LinkedIn czy Goldenline), relacje z bliskimi
(jak zatozy¢ konto na facebooku, w jaki spo-
sob sprawdza¢ oceny dziecka w dzienniku
elektronicznym, jak zadba¢ o bezpieczen-
stwo swoje oraz rodziny w sieci), edukacja
(jak wspolnie z innymi zaplanowa¢ dziatania
czy stworzy¢ prezentacje, uzywajgc konta
Google), odpoczynek i hobby (jak znalez¢
ciekawy koncert czy wystawe w swojej oko-

w jaki sposob legalnie ogladac filmy), zdro-
wie (jak zapisa¢ sie przez internet do leka-
rza, jak sprawdzi¢ swoje miejsce w kolejce
do sanatorium, gdzie w sieci dowiedzie¢ sie
wiecej o lekach), finanse (jak przez internet
sprawdziC stan konta, zrobi¢ przelew czy za-
tozy¢ lokate, w jaki sposdb ptaci¢ karta, jak
oszczedzac i kontrolowa¢ domowy budzet),
religia i potrzeby duchowe (jak kontaktowaé
sie ze swojg parafig za pomocg internetu,
jak korzystac ze stron informacyjnych cmen-
tarzy, jak nawigza¢ kontakt z grupami zain-
teresowanymi pielgrzymowaniem), sprawy
codzienne (w jaki sposéb rozliczy¢ PIT przez
internet, do czego wykorzystywa¢ na co
dzien dysk Google, jak wysta¢ list lub paczke
bez odwiedzania poczty) czy zaangazowa-
nie obywatelskie (skad czerpa¢ informacje o
swojej miejscowosci, jak sprawdzi¢, co robig
postowie i postanki wybrani z danego okregu,
w jaki sposéb wigczy¢ sie w dziatania organi-
zacji pozarzadowych).

SKORZYSTAJ Z POMOCY...

. oferowanej w Punkcie Kon-
sultacyjnym Centrum Profilaktyki
Uzaleznien i Integracji Spotecznej
przy ul. Sikorskiego 3b, tel. 87/428-
51-63 (dla oséb uzaleznionych,
wspoétuzaleznionych, ich rodzin
oraz sprawcow i ofiar przemocy).
KOMPLEKSOWA POMOC PRAWNA
* dla ofiar i sprawcow przemocy, w proble-
mach bedacych nastepstwem naduzywa-
nia alkoholu - poniedziatek w godz. 12.00
- 13.00, $roda w godz. 15.00 - 18.00
POMOC PSYCHOLOGICZNA
* dla oséb uzaleznionych od alkoho-
lu, $rodkéw psychotropowych, spraw-
cow i ofiar przemocy, konsultacje dla
rodzicbw  (problemy  wychowawcze)
- poniedziatek w godz. 12.00 - 14.00
KONSULTACJE TERAPEUTYCZNE
* dla os6b uzaleznionych i po leczeniu
odwykowym - wtorek w godz. 15.00 -
17.00 (konsultacje indywidualne), wtorek
w godz. 17.00-19.00 (grupa wsparcia dla
rodzin oséb uzaleznionych), czwartek w
godz. 16.00 - 17.00 (konsultacje indywi-
dualne), czwartek w godz. 17.00 - 19.00
(grupa wsparcia dla 0s6b uzaleznionych)
PORADNICTWO PEDAGOGICZNE
* w zakresie diagnozy dzieci i mtodziezy
uzaleznionych od alkoholu i substancji
psychotropowych, pomoc pedagogiczna
dla rodzicow - wtorek w godz. 15.30 - 17.30

licy, jak kupowac w sieci bilety na spektakle,

Dyrektor Ewa Ostrowska (druga z lewej) i prowadzaca zajecia komputerowe Barbara Milewska
(druga z prawej) w towarzystwie kursantek: Janiny Krysiuk, Haliny Zdanowicz i Janiny Piet-
kiewicz.

KURSANCI Z NAJWYZSZA FREKWENCJA: Janina Pietkiewicz, Kry-
styna Bouzyk, Halina Zdanowicz, Janina Krysiuk, Barbara Brzezinska,
Maria Gainska, Maria Patryto, Teresa Matué¢, Helena Szorc, Helena Kto-
sowska, Maria Godlewska, Teresa Wotoszyn, Mieczystawa Jurgielewicz,
Réza Jakubczyk, Maria Sienic, Jan Zyjewski, Janina Balcer, Jan Sadow-
ski, Danuta Zyjewska, Janina Ferenc, Wiktoria Sokotowska, Dorota Kru-
kowska, Halina Gosk, Krystyna Bednarczyk, Krzysztof Cywilis, Irena
Ossowska - Danowska, Irena Patecka, Renata Taper

Fot. Roman Popiotek

GIZYCKI WIECZOR
Z PASZPORTEM
| DOWODEM OSOBISTYM

12 LUTEGO (SRODA)
Wydziat Spraw Obywatelskich
(UM, pokdj nr 5, tel. 87/732-41-34)

i
Punkt Paszportowy
(UM, pokdj nr 4b, tel. 87/732-41-63)
CZYNNE DO GODZ. 20.00

PRZEKAZ JEDEN PROCENT

Poczatek roku to czas rozliczen z fisku-
sem. Na stronie 22 prezentujemy
liste oso6b i organizacji pozytku pu-
blicznego, ktére mozna wesprze¢,
przekazujac im 1% swojego podat-
ku za rok 2019. Przypomnijmy, iz w zaden
spos6b nie obcigza to podatnika, a wielu lu-
dziom czy stowarzyszeniom moze pomac np.
w walce z chorobg lub w dalszej dziatalnoSci.
Wszystkich, ktorzy chcieliby dopisa¢ dziecko,
osobe potrzebujacq albo organizacje do miej-
skiej bazy 1%, prosimy o kontakt z Katarzy-
n3a Zadroga z Biura Promocii i Polityki Spo-
tecznej Urzedu Miejskiego (tel. 87/732-41-37,
e-mail: promocja@gizycko.pl). bz



SPOLECZENSTWO

,TULIPANY” POTRAFIA PRZENOSIC DO PRZYSZtOSCI

Jeszcze catkiem niedawno podroéze do przyszitosci fundowaliSmy sobie ogladajac dobre filmy z gatunku scien-
ce fiction lub odwiedzajgc gabinet wrozbity ze szklang kula. Jak sie okazuje, nie sg to jedyne sposoby na wy-
przedzenie czasu. Ten, ktéry kilka dni temu zaprezentowali cztonkowie Stowarzyszenia ,,Tulipany”, na poczatku
moze nawet bawi, ale ostatecznie pozostawia cztlowieka sam na sam ze smutnymi refleksjami.

Pod koniec stycznia w porcie ,Ekomarina” odbyta sie prezentacja
kombinezonu geriatrycznego, czyli symulatora odczu¢ oséb starszych lub
schorowanych. Spotkanie zorganizowalo dziatajgce od o$miu lat Gizyckie
Stowarzyszenie Osdb z Chorobg Parkinsona, ich Rodzin i Przyjaciot , Tuli-
pany”, ktdre taki wiadnie kombinezon kupito w listopadzie ubiegtego roku.
W Polsce sg tylko trzy symulatory starosci. Ich gtéwne zadania to zwigksze-
nie $wiadomosci spotecznej i nauka empatii.

— Kombinezon pozwala zdrowemu cztowiekowi w mtodym lub Srednim
wieku do$wiadczy¢ ograniczen, z jakimi na co dzien borykajg sie ludzie
starsi i schorowani — mowi Iwona Kiczynska, prezes ,Tulipanow”. —
Pomaga inaczej spojrze¢ na kogo$, kto z niezaleznych od siebie przyczyn
nie jest w stanie poradzi¢ sobie z czesto bardzo prostymi sprawami.

Symulator pogarsza wzrok i stuch, sprawia, ze czlowiek szybciej sie
meczy, a jego sylwetka staje sie pochylona. Pojawiajg sie trudnosci z poru-
szaniem sie, sztywniejg stawy, a rece zaczynajq drzeg, co tak prozaicznym
czynno$ciom jak zawigzanie sznurowadet, odkrecenie butelki, podpisanie
sie czy napicie sig z kubka nadaje range wejscia na Mount Everest. O tym,
ze Zycie staruszka niekoniecznie musi by¢ tak wesote, jak w populamej
przed laty piosence przekonywat Wiestaw Michnikowski, méwi-
li zgodnie ci, ktérzy podczas prezentacji w ,Ekomarinie” zdecydowali sie
osobiscie przetestowaé kombinezon geriatryczny: burmistrz Wojciech
lwaszkiewicz, miejskie radne: Jadwiga Mistera i Olga Umino-
wicz oraz dyrektor Centrum Profilaktyki Uzaleznien i Integracji Spoteczne;

Ewa Ostrowska. Wszyscy oni powrét do wspoiczesnosci przyjeli z
gtebokim westchnieniem ulgi.

— Chcemy uczy¢ spoteczenstwo empatii, zalezy nam zwlaszcza na
przedstawicielach mfodego pokolenia — mowi lwona Kiczynska.
— Dlatego podobne prezentacje planujemy w gizyckich szkotach. To nie-
zwykle wazne, by mtodziez wiedziata, ze powoli idacy, szurajgcy nogami
starszy pan czy pani, ktéra przy kasie w sklepie dtugo wyciaga pienigdze z
portfela, nie robig tego nikomu na zto$¢. Oni po prostu juz nie sg w stanie
robic tego inaczej.

Sprowadzony z Niemiec kombinezon geriatryczny kosztowat okoto 8
tysiecy ztotych, a pienigdze na jego zakup w ciagu zaledwie kilku miesie-
cy (podczas pieciu publicznych zbiorek plus darowizny) zgromadzili sami
czlonkowie gizyckich ,Tulipanéw”. Wszystkim, ktérzy chcieliby
wesprze¢ dziatalnos¢ Stowarzyszenia, podajemy numer
konta, na ktére mozna wptaca¢ darowizny: 19 2030 0045
1110 0000 0223 7650. Istnieje rowniez mozliwos¢ przeka-
zania 1% podatku (KRS 0000221902, cel szczego6towy:
Gizyckie Stowarzyszenia Osob z Chorobg Parkinsona,
ich Rodzin i Przyjaciot ,,Tulipany”). Osoby zainteresowane
dziatalno$cig Stowarzyszenia zachecamy do kontaktu telefonicznego (794-
301-066) oraz odwiedzenia strony internetowej (tulipany.gizycko.pl)
i profilu facebookowego (Stowarzyszenie Tulipany).

Bogustaw Zawadzki

Dziatanie kombinezonu geriatrycznego przetestowali m.in. radna miejska Jadwiga Mistera i burmistrz Gizycka Wojciech Iwaszkiewicz

Pod koniec lutego przyjedzie mammobus

Zbadaj sie i zyskaj spokdj — apelujg do kobiet w wieku 50-69 lat
organizatorzy kolejnych w naszym mie$cie bezptatnych badan mam-
mograficznych. Najblizsze badania (skierowanie lekarskie
nie jest wymagane) odbeda sie 28 lutego (godz. 8.00
- 15.00) i 29 lutego (godz. 10.00 - 16.00) przy marke-
cie ,Kaufland”. W badaniach, wykonywanych przez pracowni¢
,LUX MED” w ramach finansowanego przez NFZ Programu Profilak-
tyki Raka Piersi, mogg uczestniczy¢ kobiety urodzone w latach 1951
- 1970, ktére sg ubezpieczone, nie byly i nie sg leczone z powodu
raka piersi i nie miaty wykonywanej mammografii w ramach Programu
w ciggu ostatnich dwéch lat. Rejestracja prowadzona jest pod
nr tel. 58/666-24-44 oraz na stronie mammo.pl/formu-
larz. W celu weryfikacji uprawnien do badania przed potgczeniem
telefonicznym nalezy przygotowaé dowod osobisty, a na samo badanie
organizatorzy akcji proszg o zabranie ze sobg zdjecia z poprzednich
mammografii. bz

(.
LUXMED

DIAGNOSTYKA

NYZ o

Narodowy Fundusz Zdrowia

Fot. Bogustaw Zawadzki



WYDARZENIA

»CUDA, CUDA OGtOSILI” W PRAWIE 900 MIEJSCACH

Gizycko bylo jedna z 893 miejscowosci na calym swiecie, ulicami ktérych 6 stycznia przemaszerowat barwny
Orszak Trzech Kréli. W tym roku jego hastem byt cytat z popularnej koledy: ,,Cuda, cuda ogtaszaja”. W miescie
nad Niegocinem Orszak zorganizowano juz po raz 6smy. Zapraszamy do obejrzenia fotorelacji z wydarzenia.
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AKTUALNOSCI

Poznalismy laureatow tegorocznych ,,Brunonow”

Statuetki Swietego Brunona rozdane. W tegorocznej edycji plebiscytu nominowanych byto 34 kandydatéw w o$miu ka-
tegoriach. Prestizowe nagrody trafity do rgk os6b zaréwno powszechnie znanych i cenionych za swojg dziatalno$¢ (Ma-
ria Popieluch, Katarzyna Niewiadomska, Alina Skupinska), jak i do tych, ktérych nazwiska do tej pory styszeliSmy
na co dzien nieco rzadziej. Statuetkami uhonorowano m.in. lokalnych producentéw obuwia do jazdy szybkiej na tyzwach
i rolkach Tomasza Wréblewskiego i Szymona Sajkowskiego, naszg utytutowang mazoretke Karolinge Doruch, wia-
$cicieli parku linowego Grzegorza Suszwedyka i Marcina Zukowskiego, przedsiebiorce Michata Lubasa czy Kamile
i Jakuba Katebasiakéw — inicjatoréw akcji pomocy dla cierpigcej na glejaka Michalinki Koztowskiej. Wreczono réw-
niez Statuetke Honorowg i trzy Statuetki Pamieci. Styczniowg gale w GCK uswietnit wystep znanego wokalisty Lukasza

Zagrobelnego.

Bogustaw Zawadzki

LAUREACI NAGROD SWIETEGO BRUNONA

KULTURA

ALINA
SKUPINSKA

Nominowani: Polski Zwigzek Eme-
rytow, Rencistow i Inwalidow Oddziat
Gizycko, Mariusz Kuncer

TURYSTYKA

GRZEGORZ SUSZWEDYK
| MARCIN ZUKOWSKI

Nominowani: Zegluga Mazurska, Cen-
trum Promogiji i Informacji Turystyczne;

AMBASADOR GIZYCKA

PSYCHO SPARROW BOOTS
SZYMON SAJKOWSKI |
TOMASZ WROBLEWSKI

Nominowani: Tomasz Karolski, Polska
Ekstraklasa Zeglarska Gizycka Grupa
Regatowa

SPORT

KAROLINA
DORUCH

Nominowani: Katarzyna Zubowicz,
Magdalena Smedzik

ZDROWIE

MARIA
POPIELUCH

Nominowani: Zofia Borawska ,Teen

Challenge” Chrzescijanska Misja Spotecz-

na, dr n. med. Zbigniew Gugnowski

POMYSL

MICHAL LUBAS
BROWAR ,,CHMURY”

Nominowani: Milko Mazury MTB,
Defilada 15. Gizyckiej Brygady Zmecha-
nizowanej

GOSPODARKA

KATARZYNA
NIEWIADOMSKA

Nominowani: Eulalia Paszkiewicz, Bitas i
Synowie, Prescot Sp. z 0.0., Spétdzielnia
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S.P. EDWARD HINCMAN



AKTUALNOSCI

IRENA SANTOR ZASPIEWA W GIZYCKU!

»Krolowa jest tylko jedna” — powtarzata swego czasu jedna z rodzimych wokalistek. Potwierdzamy: krolowa
jest tylko jedna, nazywa sie Irena Santor i 27 kwietnia wystapi w Gizyckim Centrum Kultury! To moze by¢ kul-

turalne wydarzenie roku 2020!

Zapetniata widownig kilkadziesiat lat temu, zapetnia i dzi$, po brzegi.
Irena Santor jest niekwestionowang Pierwsza Damg rodzimej sce-
ny muzycznej. ,Tango Milonga”, ,Powrdcisz tu”, ,Tych lat nie odda nikt’,
,Kazda mitos¢ jest pierwsza” czy ,Embarras” to piosenki, ktére doskonale
znajg zaréwno przedstawiciele starszego pokolenia, jak i ludzie mtodzi.
Jej cudowna przygoda z estrada trwa juz prawie siedemdziesiat lat (za-
czynata w stynnym Zespole Pieéni i Tarica ,Mazowsze”, z ktérym zwigza-
na byta w latach piecdziesiatych), z czego ponad sze$¢ dekad to wystepy
solowe. Ten niezwykly jubileusz Pani Irena $wietuje podczas trasy kon-
certowej ,Spiewam, czyli jestem” ktéra rozpoczeta w minionym roku. 27
kwietnia artystka zawita do Gizycka z wyjatkowym koncertem, ktory wy-
petnig wybrane przez nig piosenki — te, ktore byly wazne dla niej samej, i
te, ktére szczegdlnie wpisaly sie w serca publiczno$ci. Muzyczng podréz
przez dziesigtki lat uzupetnig opowiesci i wspomnienia Jubilatki. Bilety na
koncert (cena: 100 zt, z Gizycka Karta Mieszkanca — 80 zt) beda dostep-
ne w GCK od 7 kwietnia. Bogustaw Zawadzki

Irena Santor — artystka przez wielkie A

Ponad 5700 oséb korzysta juz z Gizyckiej Karty Mieszkanca,
uprawniajacej do wielu znizek (np. na basen, do kina czy na biletowane
miejskie wydarzenia). Wérdd nich jest przyszty wiasciciel roweru, be-
dacego gtéwna nagroda w ogtoszonym przez Urzad \Miejski konkursie
na najbardziej aktywnego uzytkownika Karty. Triumfator zostanie wyto-
niony po wygenerowaniu przez pracownika Urzedu raportu rejestracii
transakcji GKM. Nazwisko laureata, a wtasciwie az szesciu laureatow,
poznamy 14 lutego. Oprécz zwyciezcy, ktory odjedzie z Ratusza miej-
skim jednosladem o warto$ci 900 ztotych, uhonorowanych zostanie
jeszcze pie¢ 0séb z najwiekszg liczbg transakcji zarejestrowanych w
poszczegdlnych obiektach objetych znizkami. Cata szostka otrzyma
karty prezentowe o wartosci 100 ztotych, ufundowane przez sklep ,Me-
dia Expert”. bz
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GIZYCKA KARTA MIESZKANCA

MIE
NAZWISKO

Na dwunastu kartach

W Swietlicy Socjoterapeutycznej zaprezentowano kalendarz pro-
filaktyczny, wydany przez Centrum Profilaktyki Uzaleznien i Integraciji
Spotecznej. Na dwunastu stronach znalazly sie prace dzieci i mtodzie-
2y, nagrodzone i wyr6znione w konkursie na plakat o tematyce pro-
filaktyki uzaleznien (nazwiska laureatow podajemy w ramce). Oceny
prac konkursowych (a byto ich az 74) dokonato piecioosobowe jury w
skitadzie: Ewa Ostrowska, Agnieszka Sosnowska - Krzy-
néwek, Iwona Chruscinska, Janina Knap i Agnieszka
Kolankiewicz. 16 stycznia podczas prezentacji kalendarza nagro-
dzonym pogratulowat burmistrz Wojciech lwaszkiewicz. bz

SZKOLY PODSTAWOWE

1. Patrycja Brzeska (SP 1)
2. Emilia Osciak (SP 3)
3. Dorota Metka (SP nr 7), Zofia Liminowicz (SP 1)
Wyréznienia: Hanna Kwiatkowska (SP 3), Igor Trybuszew-
ski (MOS), Nadia tepkowska (SP 2), Gabriela Fok (SP 3), Maja
Cituk (SP 1), Edyta Sieniu¢ (SP 1), Lidia Lozak (SP 1), Mikotaj
Symonowicz (SP 3), Piotr Suchocki (SP 4)

SZKOLY PONADPODSTAWOWE
1. Julia Marczak (ZSKSiA)
2. Julita Kosinska (ZSz)
3. Natalia Urbanowicz, Jakub Kowalewski (oboje ZSKSiA)
Wyréznienia: Gabriela Biernikowicz (Il LO), Michat Andrusz-
kiewicz (MOS), Angelika Bekalska (ZSZ), Rafatl Rybczynski
(MOS), Katarzyna Jachimowicz (I LO)

Gizycka Rada Senioréw z wizytg w Korszach

Czonkowie Gizyckiej Rady Seniorow wzieli udziat w | Miedzygmin-
nym Spotkaniu Srodowisk Senioralnych w Korszach (17 stycznia). Oprocz
12-osobowej delegaciji znad Niegocina w konferencji uczestniczyli przed-
stawiciele ,starszyzny” z Ketrzyna, Reszla, Srokowa, Wandajn i Korsz.
Jednym z punktdw programu spotkania byt wyktad pod tytutem ,Wyzwania
stojace przed samorzadami narzucone przez spoteczno$¢ lokalng a poten-
cjat seniorow”, wygtoszony przez Monike Michniewicz z Federacji
Organizacji Socjalnych Wojewddztwa Warminsko- Mazurskiego. Wyktad
przyblizyt zadania samorzadéw w polityce senioralnej, a ekspertka kom-

plementowata m.in. dziatania naszej Rady Senioréw, ktéra wypracowata
rekomendacje dla samorzadu, ubiegajac sie o srodki unijne. Po wyktadzie
dyskutowano o dziataniach w regionie na rzecz oséb starszych, ktére majg
na celu poprawe jakosci ich Zycia w zakresie pomocy spotecznej, ochrony
zdrowia i aktywizacji spotecznej, poruszano takze temat form wsparcia dla
senioréw. Glos w dyskusji zabraty m.in. przewodniczaca Gizyckiej Rady
Senioréw Krystyna Kralkowska oraz dyrektor Centrum Profilaktyki
Uzaleznien i Integracji Spotecznej Ewa Ostrowska (opiekun GRS ze
strony miejskiego samorzadu). bz
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Fot. irenasantor.pl
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28. FINAL WOSP

Puszki ciezkie jak nigdy dotad

W ciggu ostatnich osmiu lat Gizycko ,,dosypato” ponad 550 tysiecy do naj-
wielka orkiestra
swiatecinej
FINAE ™

wiekszej na $wiecie ,,skarbonki” — Wielkiej Orkiestry Swiatecznej Pomocy. O
100 tysiecy wiecej wart jest podarowany przez WOSP sprzet, z ktérego ko-
rzystaja obecnie pacjenci gizyckiego szpitala. Podczas tegorocznego 28. Fi-
natu Orkiestry serca mieszkancéw naszego miasta byly otwarte jak zawsze,
a puszki naszych wolontariuszy staly sie ciezkie jak nigdy dotad. Zebrali-
$my, Drodzy Gizycczanie, réowniutko 121 tysiecy ztotych, o ponad 24 tysigce
»przebijajac” ubiegtoroczng kwote! A to prawdopodobnie nie jest ostateczna

suma. Oficjalne wyniki WOSP 2020 poznamy za kilka tygodni, a poki co zapraszamy do obejrzenia fotogalerii
ze styczniowego wydarzenia.
s RN & J by

Fot. Roman Popiotek
Fot. Bogustaw Zawadzki

Wolontariusze w pelnej gotowosci. W tym roku na ulicach Gizycka Znakomity Michat Bojarski (,,Sound’n’Grace”) — gwiazda tegoroczne;j
kwestowato 107 0sob WOSP, gizycczanin

Fot. Bogustaw Zawadzki
Fot. Roman Popiotek

A tu juz podziwiamy kunszt Stanistawa ,,Gina Alifa” Lowickiego i... Na Orklestrowej scenie nasza zdolna roztanczona mlodzwz z Gizyckie-
odwage Grazyny Darskiej z GCK go Centrum Kultury

Fot. Fotografia — Tomasz Karolski
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Kwesta trwa. Wolontariuszka Patrycja Sznajderowicz w rozmowie z  Sezon grillowy uwazamy za otwarty, za co goraco dzigkujemy Gizyc-
burmistrzem Wojciechem Iwaszkiewiczem kiej Grupie [Regatowe;j



28. FINAL WOSP

Fot. Fotograﬂa-‘ Tomasz Karolski

Na harcerzy zawsze mozna liczy¢. Byli wszedzie — na ulicach, na placu
Pitsudskiego i nad jeziorem

Fot. Fotografia — Tomasz Karolski

Po wieczornej licytacji w SP 1 konto Orkiestry powickszyto si¢ o ponad
15,5 tysigca ztotych

Fot. Fotografia — Tomasz Karolski

»Swiatetko do nieba” zapalili nam artyéci z Pracowni Tanca i Ognia
,» Transfuzja”

Fot. Fotografia — Tomasz‘ Karo'\ski

Ze stynnego duetu Tom i Jerry w styczniowym kwestowaniu w Gizyc-
ku pomagat tylko ten drugi

afia — Tomasz Karolski

cinie. Brrrr. ..

Fot. Fotografia — Tomasz Karolski

Po wielkim kwestowaniu nast¢puje wielkie liczenie. Na razie mamy
121 tysiecy ztotych!

GRALISMY DO TEJ SAMEJ BRAMKI

Hasto tegorocznej Orkiestry ,Wiatr w zagle” napetniato optymizmem i nie-
odparta checia, aby wyruszy¢ z nig w rejs juz po raz dwudziesty 6smy. Na
nasz poktad zawitato wielu wspaniatych ludzi: 107 wolontariuszy z puszka-
mi, 200 pomocnikdow, okoto 100 podmiotéw wspierajacych. Nie ma stow, za
pomoca ktorych datoby sie opisa¢ emocje towarzyszace nam zaréwno w
ostatnich dniach przed Finatem, jak i podczas samego 12 stycznia. Wszyscy
czulismy sercem, ze gramy w szczytnym celu, ze jestesmy wielka, zgra-
ng druzyng, grajacq do tej samej bramki! | wreszcie ta cudowna chwila,
gdy poznalismy wysoko$¢ zebranej kwoty... Co prawda podczas WOSP nie
licza sie rekordy, ale przeciez trudno nie skaka¢ z radosci na wies¢, ze
zebraliSmy w tym roku az 121 tysiecy ztotych! Dzieki Wam, Kochani Gizyc-
czanie, przekroczylismy kolejng magiczng granice, dlatego ktaniam sig ni-
sko wszystkim zaangazowanym w organizacje 28. Finatu WOSP w Gizycku!
Grac z Wami to byt zaszczyt! Dzigkuje!
Marta Dabrowska
dyrektor Gizyckiego Centrum Kultury
szef Sztabu WOSP w Gizycku
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Chor Gizyckiego Uniwersytetu Trzeciego Wieku podczas Ekumenicznego Koncertu Koled

W nowym, poszerzonym damsko - meskim sktadzie i pod kie-
rownictwem nowej dyrygentki Katarzyny Kowal - Lepkow-
skiej zadebiutowat Chér Gizyckiego Uniwersytetu Trzeciego Wieku,
kontynuujacy chlubne tradycje Nauczycielskiego Chéru Kameralne-
go. Styczniowy wystep podczas Ekumenicznego Koncertu Koled w
cerkwi greckokatolickiej p.w. Swietej Trojcy byt pierwszym od czasu
reaktywacji zespotu w listopadzie ubiegtego roku. | choé¢ poczatki
nigdy nie sg fatwe, debiutancka trema szybko ustgpita miejsca
profesjonalizmowi. Chér Gizyckiego Uniwersytetu Trzeciego Wieku
wykonat trzy koledy, w tym jedng w jezyku ukrainskim. Potencjat jest,
co przyznajg sami chdrzysci. Przed nimi, oczywiscie, jeszcze sporo

pracy, ale potem to juz tylko sukcesy, nagrody, kontrakty... Podczas
Ekumenicznego Koncertu Koled publiczno$ci zaprezentowaty sie
takze inne gizyckie grupy. Widzowie mieli okazje podziwia¢ Chor
Kosciota Ewangelicko - Augsburskiego pod dyrekcjq Bogustawa
Macha, Chér Parafii Greckokatolickiej p.w. Swietej Tréjcy (dyrygent
Wiktoria Petiuk), Chor Parafii Rzymskokatolickiej p.w. Sw. Anny
pod kierownictwem Tomasza Aniszewskiego oraz dziecigce
ansamble ,Wesetka” i ,Zerniatko” z Miedzyszkolnego Zespotu Na-
uczania Jezyka Ukrainskiego i Religii Greckokatolickiej (opiekunka:
siostra Franciszka Satamaszek).

Bogustaw Zawadzki

Jasetka w Klubie, koledowanie w Centrum

Za nami poswiateczne ,ostatki”. 11 stycznia w Klubie Seniora przy ul. Krolowej Jadwigi na tradycyjnych jasetkach spotkali sie cztonkowie
Klubu Seniora ,Mazury”. Jak czytamy na jego facebookowym profilu, ,jasetka w wykonaniu artystéw naszego Klubu dostarczyty wielu wrazen, a
wykonawcow nagrodzono brawami. Po czesci artystycznej pierwsza zabawa w tym roku”. Natomiast pie¢ dni pozniej w Gizyckim Centrum Kultury
zorganizowano wspolne koledowanie z chorem ,Cantabile”, ktory po rocznej przerwie powrdcit pod skrzydia GCK. Dyrygentem chéru jest Alina
Skupinska, na co dzien dyrektor Panstwowej Szkoty Muzycznej | stopnia w Gizycku, a proby zespotu odbywaja sie w poniedziatki (godz. 17.45)
bz

i Srody (godz. 15.00).

Fot. Bogustaw Zawadzki
Fot. Archiwum GCK

[ -

Styczniowe jasetka w wykonaniu cztonkow Klubu Seniora -Mazury”

CZEStAW (ZA)SPIEWA

Jestes$ fanem Czestawa Mozila? To z pewno$cig postarasz
sie przyj$¢ do Gizyckiego Centrum Kultury na jego koncert. Artysta
bedzie gosciem specjalnym tegorocznego XX Miedzynarodowego
Konkursu Akordeonowego Muzyki Popularnej i Rozrywkowej ,Con-

certina”, a jego muzyczny stand-up
zaplanowano na 4 kwietnia (godz.
20.00). Bilety w cenie 50 zt (z Gizyc-
kg Kartg Mieszkanca — 40 zt) bedq
dostepne w sprzedazy od 2 marca
(dystrybucja: GCK, strona ekobi-
let.pl). bz




KULTURA

Imprezowy marzec w GCK

Mamy luty, ale Gizyckie Centrum Kultury juz teraz zaprasza Panstwa
na trzy marcowe wydarzenia. Miesigc rozpoczna tradycyjne ,Kaziuki Wi-
lenskie”, ktore w tym roku odbeda sie 1 marca (godz. 13.00). Szczegdto-
wy program jest w trakcie ustalania, ale ,w ciemno” mozna powiedzie€,
ze bedzie ,kolorowo, tanecznie i Spiewajaco” — czyli jak zawsze, gdy
nad Niegocin przyjezdzajg artySci zza wschodniej granicy pod ,dowddz-
twem” Apolonii Skakowskiej, szefowej Centrum Kultury Polskiej
na Litwie im. Stanistawa Moniuszki. Bilety na ,Kaziuki WileAskie” (25 z,
z Gizycka Kartg Mieszkanca — 20 zt) sg dostepne w sekretariacie GCK,
mozna je réwniez kupi¢ za posrednictwem strony ekobilet.pl. Czte-
ry dni pdzniej, czyli 5 marca, zapraszamy na ,Doméwke”. A doktadniej:
zaprasza znana aktorka Sonia Bohosiewicz, ktdra zaprezentuje
sie w dwoch spektaklach (komediach koncertowych) pod takim wiasnie
tytutem. Przedstawienia sg prezentem burmistrza Gizycka Wojciecha
lwaszkiewicza dla wszystkich pan z okazji Dnia Kobiet, a ze za pre-
zenty sie nie ptaci, obowigzywa¢ bedg darmowe wejsciowki. Mozna je
bedzie odbiera¢ od 24 lutego w kasie GCK (pok¢j nr 8). Marzec w Gi-
zyckim Centrum Kultury zakoficzy wystep popularnego kabaretu ,Jurki”,
zatytutowany ,Last minute” (26 marca, godz. 19.00). Bilety na program
(50 zt) do nabycia w Centrum Promocii i Informacji Turystycznej oraz po-
przez strone biletyna.pl. bz

1.03 (niedziela) | godz. 13:00 | sala widowiskowa GCK
Bilety - 25 zt (- 20% z Gizycka Karta Mieszkarica)
Bilety dostepne w GCK od 03.02.

Sonia Bohosiewicz | 5marcalgodz 1630|1900

: sala widowiskowa GCK
Domevéw m ) : q Bezplatne wejéciéwki do odbioru

¥l udzqnz\u kasie GCK

w programie

Lasl Mi/w.yta
26.03 | GODZ. 19:00 | SALA WIDOWISKOWA GCK
BILETY - 50 Z¢t

DO NABYCIA:

CENTRUM PROMOCII | INFORMACJI TURYSTYCZNEJ]
UL. GENERALA JOZEFA ZAJACZKA 2 | TEL. B7 428 52 65 ‘ )

WWW.BILETYNA.PL/EVENT/VIEW/ID/123444 N

Nagrody pieniezne czekaja

Szanse na poprawienie swojego budzetu majg ci, ktdrzy zdecyduja
sie na wziecie udziatu w konkursie ekologicznym ,Kolorowy Wiosenny
Upcykling”. Zadaniem uczestnikow jest wykonanie kul $wietinych z pla-
stikowych butelek po napojach.(kategoria indywidualna — pula nagrod
500 zt, kategoria zespotowa — pula nagrod 1000 zt). Kule, wyposazone
w system Swietlny zasilany bateriami, nalezy dostarczy¢ do 1 kwietnia
do biura na terenie twierdzy Boyen. Laureatow poznamy trzy tygodnie
pozniej podczas Miedzynarodowego Pikniku Ekologicznego. Regula-
min konkursu znajdg Panstwo na stronie gck.gizycko.pl, inne infor-
macje na temat ,Kolorowego Wiosennego Upcyklingu” mozna uzyskac
dzwonigc pod numer 506-943-562 lub piszac na adres: info@gck.
gizycko.pl. bz

GCK ZAPRASZA

TANIEC HIP - HOP
INSTRUKTOR: Elzbieta Buratynska
TEL. 531-280-894
wtorki, GCK, sala 1
godz. 15.45 — grupa 6-8 lat
godz. 16.45 — grupa od 9 lat
godz. 19.45 — grupa od 11 lat
czwartki, GCK, sala 1
godz. 15.30 - grupa 6-8 lat
godz. 16.30 — grupa od 9 lat
godz. 19.30 — grupa od 11 lat

TEATR
INSTRUKTOR: Grazyna Darska
TEL: 87/428-43-26
srody, GCK, sala nr 1
godz. 16.00 — Teatr Dzieciecy ,Wyobraznia” (8-11 lat)
piatki, GCK, sala nr 1
godz. 15.30 — Teatr Formy ,Tenebris” (mtodziez)

PLASTYKA
INSTRUKTOR: Romana Waszak
TEL. 504-058-028
poniedziatki, GCK, sala nr 9
godz. 15.00 — grupa 5-6 lat

godz. 16.00 — grupa 7-9 lat (1)

godz. 17.15 — grupa 7-9 lat (Il)

godz. 18.30 — grupa 10-12 lat
srody, warsztat zbrojmistrza (twierdza Boyen)
godz. 16.00 — kurs rysunku i malarstwa (mtodziez, doro$li)

godz. 18.00 — grupa malarska

CHOR
INSTRUKTORZY: Alina Skupinska,
Danuta Maksimowska
poniedziatki, GCK, sala nr 2, godz. 17.45 - préby choru
srody, GCK, sala nr 2, godz. 15.00 - préby gtosowe

SZACHY
TRENER: Henryk Gudojé
TEL. 605-849-099
srody, GCK, sala nr 9, godz. 14.00 — grupa $rednia
czwartki, GCK, sala nr 9, godz. 16.00 - grupa poczatkujaca
czwartki, GCK, sala nr 9, godz. 17.30 - grupa $r. zaawans.

FOTOGRAFIA
INSTRUKTOR: Marek Kaczorowski
TEL: 602-589-210
wtorki, GCK, sala nr 2, godz. 16.00 - zajecia otwarte

ZESPOL ,,Z WIATREM”
INSTRUKTOR: Jakub Kokocha
TEL. 518-941-785)
srody, GCK, sala muzyczna, godz. 18.00 — préby zespotu

TANIEC
INSTRUKTOR: Grazyna Wojtkiw
TEL. 608-817-806
poniedziatki, GCK, sala nr 1
godz. 16.15 — grupa 5-6 lat
godz. 17.00 — grupa 7-10 lat
godz. 19.00 - kurs tarica dla dorostych

FILM
PROWADZACA: Maja Regina Orlicka
wtorki, GCK, sala nr 9
godz. 17.00 - zajecia otwarte
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CZYSTE GIZYCKO

Estetyczne wiaty poprawia jakosc segregacji?

Segregacja z podzialem na cztery frakcje i odpady resztkowe (zmieszane) najlepiej sprawdza

mzmgo.mazury.p

sie w domach jednorodzinnych. Duzo gorzej wychodzi w budynkach wielorodzinnych, gdzie
odpowiedzialnos¢ jest podzielona miedzy wspoétlokatorow. Potwierdzaja to liczne kontrole, z ktorych wynika, ze
selektywna zbidrka odpadoéw w blokach cho¢ ulega stopniowej poprawie, to i tak nadal jest daleka od ideatu.

Mazurski Zwigzek Miedzygminny - Gospodarka Odpadami w przy-
padkach potwierdzonego powtarzajacego sie braku segregacji ma obo-
wiazek naliczy¢ podwyzszong optate. Spétdzielnie informuja mieszkan-
coOw 0 zagrozeniu wyzszymi optatami, na co mieszkancy odpowiadaja,
Ze segregacja na osiedlu nie moze sie udac, bo $mieci sg notorycznie
podrzucane do ogélnodostepnych pojemnikéw przez osoby z zewnatrz.
Teraz juz nie bedzie wyjscia i trzeba bedzie prawidtowo segregowac,
gdyz wigkszo$C spotdzielni
postanowita zainwestowaé w
wiaty Smietnikowe. Estetyczne
konstrukcje s zamykane na
klucz, udostepniany jedynie
lokatorom i osobom dbajacym
0 czysto$¢ na osiedlu.

Najwigksza na terenie
MZM-GO Spotdzielnia Miesz-
kaniowa ,Mamry” w Gizycku,
zamieszkata przez ponad 7
tysiecy osob, dorobita sie juz
dwudziestu trzech wiat. W pla-
nach jest kolejnych siedemna-
$cie. Czy wiaty sprawdzg sig i
pomoga, segregujacym?

- Mieszkancy chwalg
sobie to rozwigzanie — méwi
Stanistaw Tuczko, prezes
SM Mamry. — Jednak daleko

Wiaty moga by¢ dobrym rozwig-
zaniem, pod warunkiem wigkszego
zaangazowania mieszkancow w se-
lektywna zbiorke odpadow — mowi
Stanistaw Tuczko, prezes SM Mamry

jeszcze do ideatu. Jesli wiaty majq sie sprawdzi¢, to trzeba je zamykac,
a nie wszyscy to robig. Mamy tez sygnaty, ze niektérzy dorabiajg klucze
swoim znajomym i czionkom rodziny, zatem $mieci nadal sg podrzuca-
ne. Pare 0sdb psuje reszcie dobrg segregacje. W konsekwencji wszy-
scy mogq zosta¢ ukarani wyzszymi optatami z powodu lekkomys$lno$ci
kilku mieszkancow.

Inng przeszkodg w utrzymaniu estetyki na podwaorkach jest wysta-
wianie tzw. gabarytow (w tym mebli) w niewtasciwym terminie. W przy-
padku odpadéw wielkogabarytowych warto wiedzie¢, ze odbierane sg
one do koAca danego miesigca (w miare mozliwosci nalezy je wysta-
wia¢ po pietnastym). Obowiazek zgtoszenia lokalizacji wystawionych
odpaddw lezy po stronie 0sdb sprzatajacych.

Uszyli torby dla kangurow

Gizycko wiaczyto sie do ogolnopolskiej akcji ,Szyjemy torby dla tor-
baczy”, ktdrej celem jest pomoc dla zwierzat (gtéwnie matych osieroco-
nych kanguréw), poszkodowanych w wyniku gigantycznych pozaréw w
Australii. Torby, wykonane wedtug wzoru okreslonego przez organizacje
koordynujacq akcje, majg zastapi¢ kangurkom matczyne kieszenie. W
naszym miescie niecodzienny ,zaktad krawiecki” zorganizowato Centrum
Profilaktyki Uzaleznier i Integracji Spotecznej. W ciagu zaledwie dwach
dni (21-22 stycznia) uszyto piecdziesiat toreb.

— W produkcje zaangazowato sie okoto siedemdziesieciu 0sob w réz-
nym wieku — méwi Ewa Ostrowska, dyrektor CPUIIS. — W role kraw-
cow weielili sie studenci Gizyckiego Uniwersytetu Trzeciego Wieku oraz
dzieci ze Swietlicy Socjoterapeutycznej i Miodziezowego Klubu Integragji
Spotecznej ,Petna Chata”. Dla niektorych naszych podopiecznych byt to
pierwszy w zyciu kontakt z igtg i nitka.

Wraz z torbami z Mazur do Australii poleciaty réwniez kartki przedsta-
wiajace australijski las, wykonane przez dzieci podczas zajec z hortitera-
peutkq Zofig Wojciechowska. bz

Fot. Archiwum CPUIIS

£ 28 § :
Wielkie gizyckie szycie dla matych australijskich przyjaciot

OGLOSZENIE URZEDU MIEJSKIEGO
rylizacji

Rozpoczyna sie akcja sterylizacji kotek wolno zyjacych i kotek domowych. Zabieg ten jest jedyng drogg do
zmniejszenia urodzen bezdomnych kotow, cierpigcych gtod, chtdd, choroby, a czesto takze przesladowania ze
strony ludzi. Zabiegi zostang wykonane w ramach uméw zawartych z gizyckimi weterynarzami:
* sterylizacja kotek wolno zyjacych (zabiegi finansowane przez Gmine Miejska w catosci)
* sterylizacja kotek domowych (doptata Gminy Miejskiej: 40 zt do kazdego zabiegu)
Poczatek akeji 10 lutego, liczba refundacii jest ograniczona. Szczegéty: pokdj nr 111 Urzedu Miejskiego.

Kotki do ste




CO JEST GRANE

O pitlce noznej do niedawna mowito sie, ze cho¢ gra w nig caly swiat, to i tak zawsze wygry-
waja Niemcy. Podobno réwnie przewidywalne sg ,,Oscary”, czyli nagrody przyznawane przez
Amerykanska Akademie Sztuki i Wiedzy Filmowej. Oczywiscie nie powiemy Panstwu, w czyje
rece trafi w tym roku pokryta ztotem statuetka rycerza na rolce filmu, ale piérem naszego
niezawodnego eksperta Tomasza Zacharczuka wskazemy faworytéw wyscigu po czterokilo-

gramowe trofeum.

,Boze Ciato” z nominacja, ale raczej bez szans?

Dziewie¢ i pot tysiaca kilometréow dzieli Gizycko od Los Angeles, lecz podczas jednej lutowej nocy odlegtosé¢
nie ma wiekszego znaczenia. Zamiast lotniczego biletu wystarczy sprawny budzik i kubek goracej kawy, by
poczu¢ sie jak we wnetrzach eleganckiego ,,Dolby Theatre”. Wszystko po to, by na ekranie telewizora zaspanymi
jeszcze oczami zobaczy¢ najwieksze gwiazdy kina i ustysze¢ klasyczne ,,And the Oscar goes to ...

... Corpus Christi from Poland”. Na
te fraze z niecierpliwoscig czeka nie tylko
ekipa filmu Jana Komasy, ale i cata fil-
mowa Polska. Procesja ,Bozego Ciata”, od
festiwalu w Gdyni wprost na Oscarowa gale
w Kalifornii, okazata sie drogq sukcesu, ale
na mecie moze zabrakng¢ wymarzonej na-
grody. Najlepszy polski film ubiegtego roku
trafit bowiem na piekielnie wymagajacq
konkurencje na czele z wybitnym korean-
skim ,Parasite”, ktory w sekciji ,film miedzy-
narodowy” zapewne wygra w cuglach.

Tak zdecydowanych faworytow w
pozostalych kategoriach prozno szukaé.
Wystarczy spojrze¢ na galaktycznie wrecz
obsadzonag liste nominowanych do nagro-
dy dla najlepszego aktora drugoplanowe-
go (Pesci, Pacino, Pitt, Hopkins i Hanks)
czy niezwykle mocny zestaw kandydatéw do miana filmu roku. Rozsa-
dek podpowiada wygrang wojennego obrazu ,1917”, serce bije dla ,Jo-
kera”, za$ instynkt filmowego hazardzisty sugeruje stawia¢ na ,Pewne-
go razu ... w Hollywood”. | tylko staruszek Scorsese moze kolejny raz
nawet nie podnies¢ sie z przydzielonego mu miejsca w ,Dolby Theatre”.
Apetyt na drugiego w karierze Oscara ma zapewne Leonardo Di-
Caprio, ale to genialny w ,Jokerze” Joaquin Phoenix spataszo-

v ”

4sHOLLYWOOD

wat w tym sezonie najbardziej smakowite
filmowe nagrody. Brak Oscara bedzie
wiec kuriozalnym  nieporozumieniem.
Na historyczna, bo pierwszg w bogatym
dorobku statuetke, liczy tez Brad Pitt
i — mimo zacnego towarzystwa - wyglada
na to, ze cel nareszcie uda sie osiggnaé.
Wsréd pan dziekczynng mowe moze
juz ¢wiczy¢ Renee Zellweger, kio-
ra kreacjg w ,Judy” wyraznie celowata
w Oscara. Akademia raczej nie odwazy
sie tych planéw pokrzyzowaé. Wielkg
przegrang moze by¢ natomiast Scar-
lett Johansson - nominowana w
dwaoch kategoriach, ale w kazdej z nich
musi zmierzy¢ sie z wielkimi faworytkami
(wspomniana Zellweger i Laura Dern,
aspirujgca do Oscara za drugoplanowa
kreacje). Daleko mogq zagalopowa¢ ,czarne konie” w postaci ,Jojo
Rabbit” czy ,Parasite”, za§ — pomimo solidnego dzokeja — w boksach
moze zostac ,Irlandczyk”. Akademia nie raz potrafita juz jednak zasko-
czy¢ i zrzuci¢ z siodfa niejednego faworyta. Niech tegoroczna gonitwa
po Oscary bedzie oszatamiajaca jak muzyka z ,Jokera”, widowisko-
wa jak zdjecia ,1917”, nieprzewidywalna jak Quentin Tarantino. |
emocjonujaca jak ,Boze Ciato”. Tomasz Zacharczuk

Vega kontra disco polo

,Zenek” to jedna z lutowych propozycji kina ,Nowa Fala” dla
widzoéw znad Niegocina. Opowie$¢ o niekoronowanym kroélu mu-
zyki disco polo Zenonie Martyniuku z pewnoscig przyciagnie
przed ekran amatoréw dzwiekow ,lekkich, tatwych i przyjemnych”,
a moze i nie tylko (przekonamy sie, jak wielka jest moc reklamy
w telewizji publicznej). Zanim jednak po raz kolejny ustyszymy
piosenke o zielonych oczach, w gizyckim kinie zrobi sie bardzo
gorgco. A wszystko za sprawg ,365 dni” — rodzimej produkcji w
miedzynarodowej obsadzie, przeznaczonej wytgcznie dla widzow
petnoletnich. Ponadto w lutym do Gizycka zawita ,Bad Boy” w
rezyserii uwielbianego i jednoczes$nie znienawidzonego bad boya
polskiej kinematografii Patryka Vegi. Przyfrung do nas takze
,Ptaki nocy”, na ekranie ,Nowej Fali” wyladujg ,Szybcy i $niezni”
(z braku zimy za oknami dobre i to), a mitosnicy filméw familijnych

zwierzakéw”. Szczegbtowy reper-

przekonajq sie, czy ,Doktor Do-
; ; ; i ; i ) i little” poradzi sobie z ,Gangiem
tuar znajdg Panstwo na stronie
kino.gizycko.pl.
bz

N W\ FALA

Luty w kinie Nowa Fala

1917 | NOMINACIA DO OSCARA® 1 -9 lutego
Dramat, wojenny | napisy

Gang zwierzakéw 7 — 16 lutego
Animacja, familijny | dubbing

365 dni 7 — 19 lutego
Erotyczny | film polski

Ptaki nocy 15 — 23 lutego
Akcja, przygodowy | napisy

Szybcy i $niezni 21— 23 lutego
Animacja, familijny | dubbing

Bad Boy 21 - 29 lutego
Dramat, sportowy | film polski

Doktor Dolittle 28 — 29 lutego
Przygodowy, familijny | dubbing

Zenek 28 — 29 lutego

Przygodowy, familijny | dubbing

@ kinonowafala

www.Kino.Gizycko.pl
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WSPOMNIENIA

WSPOMNIENIA MICHALA JASUDOWICZA, PREZESA KOLA ZWIAZKU SYBIRAKOW W GIZYCKU

PRZEZ SYBIR DO POLSKI
czesc 5

Gdy kosilismy trawe, trzeba byto co jaki$ czas klepa¢ kosy. Pew-
nego dnia poszedtem z kosg do klepacza. Po wyklepaniu kosi sie
IZej, bo kosa jest ostra. Z tytu mnie dobiegt kolega, ktory chcac mnie
wyprzedzi¢ rzucit kose do tego, co klepie. Rzucit tak niefortunnie, ze
prosto na mojg reke. Rozciat jg dos¢ gteboko, blizne mam do dzis.
Rana bardzo krwawita, zawinieto mi reke kawatkiem urwanej koszuli.
Przydzielono mnie wéwczas do pracy przy kuchni. Codziennie odwi-
jatem opatrunek, gdy chciatem odda¢ mocz. Tym moczem oblewatem
rane, by szybciej sie goita. Po pieciu dniach bytem juz na tyle spraw-
ny, ze dano mi konia. Mogtem konno wozi¢ kopki siana do duzych
kopcow. Poczatkowo stogi uktadano normalnie na ziemi. Gdy poja-
wity sie ciggniki, siano zaczeto uktada¢ na Scietych duzych gateziach
drzewa, najwiecej na brzozach. Zima takie stogi zaczepiato sie pod
ciagnik i przyciggato wprost pod
obore czy stajnie. ‘

Mijaty lata. Listy od ojca przy- -4
chodzity rzadko, gdyz nie miat on
statego miejsca zsytki, przerzu- [
cany byt w rézne miejsca Syberii. |
Po sianokosach pracowatem przy |
sptawie drzew. Sptawianie roz-
poczynato sie wczesng wiosna.
Przed nasza miejscowoscig taczy-
ty sie dwie rzeki: Tubil i Dierbino.
Od ich potaczenia dalej biegta juz
tylko ta druga (od tej rzeki nadano
nazwe wsi Dierbiniec), wptywa-
jaca do Jeniseju, ktory swoj bieg
rozpoczyna w gorach Attaj, na [*
granicy z Mongolig. Do tej gtownej
rzeki mieliSmy okofo 25 kilometrow |44
woda, Calg zime fadowaliémy na [
l6d $ciete drzewa z wyrebu w miej- i
scowosciach Tubil i Suchanakowo, [
pofozonych wyzej w gérach. W po- (X8
czatkowym okresie do réznych prac wykorzystywane byty woty. Za-
przegato sie je pojedynczo lub parami i wozito zimg drewno z lasu na
opat oraz rozne towary do innych miejscowos$ci. Najgorzej byto latem
podczas zbiorki siana. Przy duzych upatach wot byt uparty, uciekat
do wody lub w zaro$la, chronigc sie przed bakami i mszyca. Duzo tez
wylatem podczas prac z tymi zwierzetami.

Wiosng, po roztopach, Jenisej ptynat bardzo szybko. Niost on z
gorskich miejscowosci popitowane wczesniej kloce. By nadazy¢ za
balami, trzeba byto szybko biec. Kloce sptawianych drzew ptynety
roznie. Te Swierkowe ptyng szybciej, poniewaz sg mniej nasycone
zywicg. Z kolei cedr jest bardziej nasycony, ma wieksze zanurzenie,
ptynie wigc wolniej. Najciezszym drzewem jest modrzew. Gteboko sie
zanurza, ptynie wolniej i potrafi robi¢ na rzece grozne zatory, blokujac
ja. Statki czy barki ptynace w dot rzeki ptynety wartko, woda pchata
je sama. Gorzej byto z rejsem w gére rzeki, gdy nurt stawiat opor. W
miejscu potaczenia Dierbina z Jenisejem jest bardzo duze rozlewisko.
Latem ludzie pracujq tam w dzien i w nocy, by wytapa¢ wszystkie
ptynace kloce. Z wytowionych bali budowano barki, ktore dalej byty
ciggniete przez holowniki do Krasnojarska lub do morza. Przy duzych
upatach siegajacych 50 stopni rzeka Dierbino miata w naszym rejo-
nie kilka broddéw, ktérymi przechodzito sie i przejezdzato na jej drugg
strone. Mostow nie byto.

Praca przy sianokosach i sptawianiu drewna trwata od Switu do
nocy. Cztowiek byt wymeczony, ale kiedy ustyszat harmoszke lub ba-

tatajke i Spiewy przy ognisku, chetnie w tym uczestniczyt. Byly tance,
pojedyncze ,prisadoczki”. Tanczyto sie wokét ogniska, wszyscy Spie-
wali czastuszki i tak do potnocy. Po takiej zabawie wymeczony czto-
wiek szedt do spania odprezony psychicznie. Spali$my na pryczach
w szatasach, mezczyzni i kobiety w tych samych pomieszczeniach.
Ludzie byli taczeni do pracy w 50-60 - osobowe grupy, kazda z nich
miata swojego kierownika, ktory nadzorowat swéj odcinek. On wyzna-
czat brygadzistow. Byli to ludzie, ktérzy w swoich grupach wyrézniali
sie wydajnoscig pracy, przekraczali wyznaczane normy. Nazywano
ich ,stachanowcami”. Nie cieszyli si¢ oni sympatia, bo przez nich nor-
ma byfa podnoszona dla wszystkich.

W naszej miejscowosci uprawiano takze rolnictwo. Zaopatrywa-
no w zywnos¢ miejscowosci potozone w gérach, ktdre zajmowaty sie
sptawianiem drewna. Ciekawe byto wozenie zimg. Otrzymywato sie
przydziat dwoch koni, ktére do san zaprzegato sie pojedynczo. W
pierwszych saniach siedziat (kierowat) woznica, drugi kon przywia-
zany byt do tylnej czeSci pierw-
szych san. Tam miat maty karmnik
z sianem i owsem. Kon ten takze
| ciggnat sanie. Taki zaprzeg miat
dwoje, a nawet troje san. Zdarza-
8 to sie, ze jeden woznica miat ko-
| lumne dziesieciu koni. Jechalismy,
8 a wlasciwie szlismy za saniami,
““¥| bo siedzac mozna bylo zamarz-
4| nac. Zimg wozilismy do Daurska
| skory bydlece, owcze, $winskie
i koriskie. W gtab tajgi do Sucha-
nakowa i Tubila woziliSmy mieso
¥ (tusze) bydlece, Swinskie i owcze.

| Do Tubila jechato sie caty dzien.
Nocowali$my w koniuszni w sianie
przy koniach, a na drugi dzier wra-
4 caliSmy. Wiosna, gdy rozpoczety
sig roztopy, woda z ogromng, sitg
niosta klody w dét rzeki. Brygady
z gobrskich miejscowosci taczyty
sie z naszymi brygadami. Naszym
zadaniem byto docigganie koimi i wotami rozrzuconych przez prad
rzeki klocow. Od miejsca, gdzie rzeki sie taczyty, brygady pracowaty
juz razem. Gtownym narzedziem pracy byly bosaki — bagry. Byto to
niebezpieczne zajecie, musieliémy uwazaé na cigzkie i bardzo szybko
ptyngce ktody. Zdarzaty sie wypadki $miertelne. Od ciggtego przeby-
wania w wodzie miedzy palcami rak i ndg powstawaty trudno gojace
sig rany. Lekarzy nie byto, leczyli$my sie swoimi sposobami. Bardzo
popularna byta lewatywa i napar z pokrzywy. Mimo trudu i zmecze-
nia byto tez wesoto, $piewano piosenki, gtownie ruskie czastuszki. To
tez byto lekarstwo. Sybiracy byli bardzo rozSpiewani, biedy sie nie
bali. Rodowity Ruski to dobry cztowiek, ostatnig kromka chleba by sie
podzielit. Gorzej z zestaicami. W naszej miejscowosci byto 19 naro-
dowosci: oprocz Polakéw byli zestaricy z | wojny Swiatowej, zestaricy
z republik radzieckich, Zydzi i Niemcy. Do marca 1953 roku panowat
cigzki rygor, tatwiej byto po $mierci Stalina. Gdy przyszta wiadomos¢,
ze umart, zebrano nas na placu i kazano ptaka¢. Nacierali$my oczy
cebulg, zeby obficiej ptynely 1zy. Cebula byta tam bardzo cenna, bo
panowata cynga (szkorbut). Zeby nie wypadaty zeby, nacierato sie nig
dzigsta. Zima, gdy mréz spadat ponizej 40 stopni, obserwowalismy
sie nawzajem. Gdy kto$ zobaczyt biatg plamke na twarzy, nacierat to
miejsce $niegiem. Elektrycznosci nie byto az do naszego wyjazdu w
grudniu 1955 roku. Swiecito sie szczapami przygotowanymi latem ze
smolistej sosny lub modrzewia. Tak odrabiato sie lekcje zima. Jeden
Swiecit, a drugi pisat lub czytat. cdn.



WARTO WIEDZIEC

NIE ZNASZ NUMERU? NAJLEPIEJ NIE ODDZWANIAIJ!

Jesli macie Panstwo zwyczaj bezrefleksyjnego oddzwaniania na nieznane numery, nie zwracajgc specjalnie
uwagi na ich dlugosé¢, to moze sie to dla Was naprawde nieciekawie skonczyé. Powiatowy rzecznik konsumen-
téw w Gizycku Katarzyna Tota - Leszczynska ostrzega dzis przed naciggaczami, polujgcymi na tych, ktérzy nie
sg wystarczajgco ostrozni. Na co nalezy uwazac?

- £ -~
1. Prowokowanie oddzwaniania na nhumer o wysokiej
optacie (tzw. ,,Wangiri fraud”)
Naduzycie to polega na oszukaniu abonenta/uzytkownika, ktéry auto-
matycznie oddzwania na numer figurujacy jako ,nieodebrane potgcze-
nie”. Numer ten najcze$ciej jest podobny do numeru krajowego, ale jest
numerem zagranicznym o cenie za pofgczenie znacznie wyzszej niz
cena krajowa. Numery zagraniczne wykorzystywane przez oszustéw to
numery, ktére do ztudzenia majq przypominac krajowe numery stacjo-
narne. Dla przyktadu: poczatek miedzynarodowego numeru kierunko-
wego np. Demokratycznej Republiki Konga (+243) lub Wybrzeza Kosci
Stoniowej (+225) moze by¢ mylony przez uzytkownika z numerem kie-
runkowym strefy np. 22 — Warszawa, 24 — Plock. Odebranie potgcze-
nia z numeru zagranicznego w kraju jest bezpfatne. Opfaty zostang
naliczone dopiero wéwczas, gdy oddzwonimy, wykonamy potaczenie
na numer zagraniczny. Jezeli wiec nie spodziewasz si¢ telefonu z za-
granicy, a wy$wietlony na aparacie Twojego telefonu numer jest zadzi-
wiajgco dhugi lub zupetie nie kojarzysz miedzynarodowego numeru
kierunkowego kraju pochodzenia tego numeru — zachowaj ostroznos¢!
Pamietaj: numery miedzynarodowe sg diuzsze niz polskie numery. Nu-
mery krajowe (komorkowe i stacjonarne) maja 9 cyfr w formacie XXX-
SXXX-XXX np.: 501-XXX-XXX lub 81Y-YYY-YYY (z prefixem Polski +48
- 11 cyfr), natomiast numery zagraniczne sa z reguty diuzsze (nawet 14
cyfrowe). Zwracaj uwage, na jaki numer oddzwaniasz i badz rozwazny,
a przed nawigzaniem potgczenia sprawdz, czy dany numer nie jest nu-
merem zagranicznym (potaczenia miedzynarodowe sg drozsze) lub tez
czy nie nalezy do zakresu numeracji wykorzystywanej do Swiadczenia
ustug o podwyzszonej optacie (np. 0708-XXX-XXX).
2. Wyludzanie kodéw dotadowujacych poprzez SMS
Naduzycie polegajace na probie podszycia sie pod dostawce ustug i
przestanie do abonenta/uzytkownika ustug przedptaconych (uzytkow-
nicy telefonéw na karte) informacji o rzekomej korzysci (podwdjne do-
tadowanie, mozliwos$¢ wygrania drogiego sprzetu, etc.) w przypadku
przestania zwrotnego kodu dotadowujacego. Wystany kod zostaje zu-
zyty przez oszusta. Czyn ten moze wypetnia¢ znamiona przestepstwa
oszustwa lub tzw. ,kradziezy impulséw”, a jego konsekwencje przewi-
dziane sg na gruncie Kodeksu karnego.
3. Podszywanie sie pod operatoréw
Naduzycie polega na wprowadzeniu nas w btad podczas zawierania
umowy o ustugi telekomunikacyjne. Najwiecej tego typu przypadkéw
bylo zwigzanych z nieuczciwymi przedstawicielami handlowymi nie-
wielkich spdtek telekomunikacyjnych, ktére wykorzystywaty podobien-
stwo nazw do duzych, znanych na rynku operatoréw.
4. Podmiana numeréw kont bankowych na fakturach
Oszustwo polega na fizycznym rabowaniu skrzynek pocztowych. Prze-
stepcy sq zainteresowani fakturami. Kradng nasze listy i podmienia-

ja faktury. Wrzucajq nam do skrzynek rachunki ze zmodyfikowanym
numerem konta bankowego, na ktére rzekomo nalezy wptaci¢ nalez-
no$¢. Nalezy wiec zachowac ostrozno$¢ w przypadku, gdy znaleziony
w skrzynce pocztowej dokument zawierajacy logo operatora wyglada
na zmieniony czy przerobiony. Numer konta do zapfaty faktury mozna
zawsze potwierdzi¢ np. poprzez kontakt z infolinig operatora.

5. Uzycie urzadzen FCT (inaczej tzw. Sim-boxing)
Naduzycie polega na wykorzystaniu réznicy pomiedzy cenami deta-
licznymi a stawkami za zakoniczenie potaczenia poprzez skierowanie
ruchu miedzyoperatorskiego na karty SIM, ,udajace” zwyktego abo-
nenta/uzytkownika sieci mobilnej. W tym przypadku poszkodowanym
jest najczesciej operator, a skutkiem ubocznym zestawienia potgczenia
poprzez FCT bez wiedzy abonenta/uzytkownika jest zmiana numeru
dzwonigcego (numeru A) oraz inne braki w funkcjonalnosci ustugi (takie
jak obnizenie jakosci czy tez nawet brak potaczenia).

6. International RevenueShare Fraud (IRSF)

Naduzycie polega na generowaniu sztucznego ruchu na zagraniczne
numery premium lub o wysokim koszcie (czesto dla zwiekszenia zyskow
pofaczenia inicjowane sg jako konferencyjne) oraz na wykorzystywaniu
rozliczeh migdzyoperatorskich i otrzymywaniu czesci przychoddw z optat
za konczenie potaczen uzyskanych przez posiadacza numeru.

7. Witamania do centralek PBX (PBX Hacking)

Naduzycie polega na nieuprawnionym uzyciu PBX w celu wykonywa-
nia duzych wolumendw potaczen wychodzacych, w tym generowania
ruchu na numery o podwyzszonej optacie.

8. SMS-y wprowadzajgce w blad uzytkownika (w celu
uzyskania korzysci)

Naduzycie polega na wprowadzeniu uzytkownika w bfad poprzez wysy-
lanie (najczesciej automatycznie) wiadomosci, ktorej tres¢ sugeruje uru-
chomienie pfatnej subskrypcji i informuje o mozliwo$ci wylaczenia ustugi
poprzez wystanie zwrotnej wiadomosci z okreslonym kodem (wystanej na
numer wysoko ptatny bez podania kosztéw lub przy zanizeniu stawki za
SMS zwrotny). W konsekwencji abonent/uzytkownik odsytajacy wiado-
mo$¢, spodziewajacy sie usuniecia subskrypcji, ponosi koszt korzystania
z ustug o podwyzszonej ptatnosci. Konsekwencjg dla nieSwiadomych abo-
nentow/uzytkownikdw jest koniecznos¢ zaptacenia za zrealizowane ustugi.
9. Wprowadzanie w btad w celu akceptacji przez abo-
nenta/uzytkownika subskrypcji MT (platne za otrzyma-
nie SMS/MMS)

Naduzycie podlega na tym, Ze osoba chcaca skorzystac z réznych ser-
wisow w internecie, podaje swoj numer telefonu w celu otrzymania kodu
dla wybranej ustugi, a zamiast tego otrzymuje SMS-a powiadamiajacego
o uruchomieniu SMS-6w wysokoptatnych przy odbiorze (nawet kilka razy
w tygodniu). Ponadto $ciaganie aplikacji z niezaufanego zroda, urucha-
mianie gier itp. réwniez moze spowodowaé nieSwiadome uruchomienie
zaméwienia na otrzymywanie SMS-6w MT. Sposobem ochrony jest
szczego6towe zapoznawanie si¢ z regulaminami ustug oraz ich rodzajami,
a w przypadku braku dostepu do tresci regulaminu - niekontynuowanie
transakcji. Konsekwencjg dla nieswiadomych abonentéw/uzytkownikéw
jest konieczno$¢ zaptacenia wysokiego rachunku za ustugi.

10. Generowanie sztucznego ruchu telekomunikacyj-
nego (inaczej tzw. ATG)

Naduzycie polega na generowaniu sztucznego ruchu, ktory w szczegolno-
§ci nie stuzy nadawaniu, odbiorowi lub transmisji informacii kierowanych od
lub do abonenta/uzytkownika badz ktérego giéwnym celem jest uzyskiwanie
pewnej puli (liczby lub czasu trwania) potaczen telekomunikacyjnych
pomiedzy siecig operatora a innymi sieciami telekomunikacyjnymi.
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NA ZDROWIE

Panowie i Panie, porozmawiajmy szczerze o kolanie!

Na pierwszy rzut oka w stawie kolanowym wykonywane sg jedynie ruchy
zgiecia i wyprostu. Nie jest to prawda, bo jesli przyjrzymy sie doktadniej, to
co$ sie tam jeszcze dzieje. Wystarczy zgia¢ nogi w kolanach, usigsc na fotelu
i pokreci¢ stopami wraz z podudziami na boki. Ruchy, jakie zostang wyko-
nane, my, fizjoterapeuci, nazywamy rotacjami w stawach kolanowych. Jezeli
w skrajnych pozycjach tych ruchow wystapi dosc silny bdl, warto wéwczas
pochwali¢ sie tym odkryciem podczas wizyty u terapeuty. Kiedy mierzymy
buty przed lustrem i zastanawiamy sie, czy mamy ,iksy” lub kiedy ostatnio
jezdzilismy na koniu (zainteresowani domysla sie, o czym delikatnie wspom-
inam), to fizjoterapeuta méwi o koslawosci lub szpotawosci stawdw kola-
nowych. Ruchy szpotawienia lub koslawienia widywatem (dawno temu) na
spotkaniach towarzyskich przy muzyce. Jezeli ruchomosci opisane wyzej
mieszcza sie w granicach normy fizjologicznej, to powinny by¢ bezbolesne.
Jezeli czujemy jakis dyskomfort, to moze warto sie ,przegladna¢’. Gdybym
miat opisa¢ choroby, towarzyszace im dolegliwosci bolowe oraz ogranicze-
nia sprawnosci zwigzane ze stawem kolanowym, to prawdopodobnie nie
starczytoby miejsca w catym miesieczniku ,Moje Gizycko”. Skupie sie tym
razem na czym$ innym. Diagnozujac pacjenta, ktéry zgtasza problemy w
obrebie stawu kolanowego, bardzo doktadnie staram sie oceni¢ jego post-
awe. No dobrze, o postawie w innym odcinku. JeZeli chodzi o obserwacje
okolicy stawu kolanowego, bardzo wazne jest dla mnie ustawienie rzepki.
Zwracam szczegblng uwage na to, czy w swobodnym staniu znajduje sie nad
stopg i czy ptaska swojq strong ,patrzy” tam, gdzie palce stopy. Wazne jest
rowniez to, czy staw kolanowy jest w peinym wyproscie i czy ustawienie jest
symetryczne wzgledem drugiej nogi. Wzrokowo oceniam rowniez objeto$¢

oraz jako$¢ napiecia migsni odpow-
iedzialnych za wykonywanie ruchdw.
Po badaniu testami funkcjonalnymi,
jezeli jest taka potrzeba, upewniam sig
badaniem usg. Aparat podpowiada mi
miedzy innymi, co dzieje sie z rzep-
ka podczas badania dynamicznego.
Znajac problem, np. slynne przyparcie
boczne z powodu dysbalansu migénio-
wego, moge rozpoczaé terapie. Co
jezeli, mimo dolegliwo$ci bélowych w
obrebie stawu kolanowego, trudno jest okresli¢ ich przyczyne? Oznacza to
kontynuacje poszukiwan zrodta dyskomfortu. Jak juz wspomniatem, wazna
jest dla mnie ocena wizualna ustawienia rzepki oraz catego kompleksu st-
awu kolanowego. Powdd jest taki, ze kolano bardzo czesto zachowuije sie
tak, jak chce tego stopa, biodro, a nawet cata miednica czy kregostup. To w
dokfadnej analizie postawy fizjoterapeuta szuka odpowiedzi na pytanie ,jak
pomoc?”. Naprawiajac kolano musimy skupic sie czasami na pracy w obre-
bie biodra czy stawdw skokowych. Nie dziwcie sie Parstwo, Ze terapeuta,
widzac ustawienie rzepki i ogdlnie stawu kolanowego, pracuje manualnie na
przyczepach migsniowych w okolicy talerza kosci biodrowej. Podpowiadam,
moze inaczej niz wujek google, nie szukajmy samonaprawiania w interecie,
ale raczej porzadnej diagnostyki i leczenia w gabinetach fizjo!
Zbigniew Bolestawicz
fizjoterapeuta

Raz na cztery lata (i wcale nie chodzi tu o igrzyska)

Nie brak zartéw, ze swoja ,,osiemnastke” formalnie powinni Swietowa¢ dopiero w wieku 72 lat. Mowa o ludziach,
ktérzy przyszli na sSwiat 29 lutego, przez co ich urodziny oficjalnie wypadaja co cztery lata — czyli wylacznie w
latach przestepnych. W Gizycku te nietypowg date mozna znalezé¢ w dowodach osobistych 17 mieszkancéw.

Jak informuje naczelnik Wydziatu Spraw Obywatelskich Urzedu Miejskiego Grazyna Bogdanowicz, 29 lutego urodzito sie 9 gizycczan i
8 gizycczanek. Najwiecej naszych ,przestepniakow”, jak niektérzy okreslajg jubilatéw z dodatkowego dnia najkrotszego w roku miesigca, pojawito
sie w roku 1972. Powody do fetowania mieli wowczas rodzice az czworki maluchéw. Dwanascie lat wczesniej w rejestrach z 29 lutego zapisaly
sie dwie mate istotki, a tego samego dnia — tyle Ze w roku 1980 — na $wiecie powitali$my kolejng trojke zuchow. W pozostatych latach notowano
pojedyncze przypadki narodzin ,coczterolatkéw”. Moze w biezacym roku statystyka ruszy z miejsca?
bz

Zgodnie z polskim prawem, je$li dany rok nie jest przestepny, osobom urodzonym 29 lutego jako date narodzin zalicza sie 28 lutego.

| TY MOZESZ ZOSTAC PRZYJACIELEM KULTURY
Kultura jest jedng z drég rozwoju i samorealizacji, jednak ambitne przedsiewzigcia kulturalne sg zawsze

trudne i kosztowne. Aby zapewni¢ szerokiej publiczno$ci swobodny do nich dostep potrzebni sg ludzie dobre;

woli. Gizyckie Centrum Kultury przygotowato oferte sponsorska na rok 2020, do skorzystania z ktdrej zache-

camy zaréwno firmy, jak i osoby prywatne. Panstwa obecnos¢ w naszych projektach w charakterze sponsora

bedzie doskonatg wsp6ing promocja. Utrwali Pafistwa wizerunek jako aktywnej marki na lokalnym rynku, a

nam pozwoli na $wiadczenie ustug na jeszcze wyzszym poziomie. Wasze wsparcie bedzie wyrdznieniem

dla podejmowanych przez nas inicjatyw. W ubiegtym sezonie na wspétpracg z GCK zdecydowato si¢ jede- ekyclite oo Miliary
nascie firm. Niezmiernie mito jest nam poinformowa¢ Panstwa, ze w roku biezacym podpisali$my juz umo-

we ze Sponsorem Gtéwnym! Pozostalym Panstwu proponujemy wspoétprace sponsorska

(dwa pakiety) przy szesciu najwiekszych letnich imprezach, organizowanych w tym

roku przez Gizyckie Centrum Kultury. Chodzi o Wielkie Otwarcie Sezonu (1 maja), Dni Gizycka (25-30 maja),
Swieto Miast Partnerskich (31 maja), Festiwal Swiatta i Dzwieku Twierdzy Boyen (11 lipca — nowy projekt),
Operacje Boyen (6-9 sierpnia) oraz Festiwal Koloréw ,,Kolorowe

Zakonczenie Wakacji” (22 sierpnia). Pakiety sponsorskie zawierajg m.in.

prezentacje logotypéw firmy podczas imprez, umieszczenie baneréw reklamowych NASZA OFERTA (C ENNI K)
na terenie miasta, umieszczenie logotypdw na oficjalnej stronie internetowej GCK, SPONSOR - 1500 PLN

w materiatach reklamowych drukowanych i rozsytanych do mediéw, umieszczenie
loga sponsora w miesieczniku ,Moje Gizycko” (od kwietnia do pazdziernika) oraz
reklame na ekranie LED.

Szczegoly: Gizyckie Centrum Kultury, ul. Konarskiego 8, tel. 87/428-43-26, e-mail: marta.dabrowska@gck.gizycko.pl

SPONSOR STRATEGICZNY - 5000 PLN




MOJE MALE GIZYCKO

RUEBRYKA MA

Eluwina, to ja, Leos! Pewnie od razu zwrociliscie uwage na pierwsze sto-
wo? Podstuchatem, ze wtasnie w ten sposéb witaja sie w mojej szkole
chlopaki ze starszych klas. Przyznam, ze zdecydowanie bardziej podoba
mi sie starodawne ,,czes¢” i dlatego wiasnie w ten sposob nadal bede
sie z Wami wital w kolejnych odcinkach. Niedtugo Dzien Zakochanych,
wiec kupitem dzi$s w sklepie sliczng walentynke. Na razie nie wiem jesz-
cze, komu ja podaruje, bo kandydatek mam co najmniej trzy. Pozwdlcie
jednak, ze nie zdradze Wam ich imion, bo nie chce, zeby koledzy smiali
sie, ze mam dziewczyne. Albo i trzy. Powiem tylko, ze z jedng siedze na
matematyce, z drugg ¢wicze w parze na zajeciach karate, a trzecig jest
moja sgsiadka z bloku. To znaczy: cérka naszej sasiadki spod trojki, cho¢
trzeba powiedzie¢, ze jej mama jest rowniez bardzo sympatyczna (na co
ostatnio zwrocit uwage takze moj tata). Mam wiec spory dylemat, komu
wreczy¢ swoje serduszko (bo taki jest ksztatt walentynki). Mama mowi,
ze powinienem kupi¢ jeszcze dwa i obdarowa¢ nimi wszystkie trzy dziew-
czynki. To chyba dobry pomyst, ale nie wiem, czy moje kieszonkowe po-
radzi sobie z problemem. Tym bardziej, ze planuje kupi¢ walentynke row-
niez dla mamy, bo przeciez ja kocham najbardziej na swiecie!

Leos

Krzys ma juz karnet wygraj i Ty!

nia ,Czekamy na ferie zimowe”. Niestety,
Kochani, ferie najwyrazniej zrobity z Was
matych leniuszkow, albowiem tym razem -
dla odmiany - nie doczekali$my sie zadnej
odpowiedzi! Co sie jednak odwlecze, to nie
uciecze, a zatem wejsciowka na szes¢ nie-
limitowanych czasowo wizyt w ,Teczowej
Krainie” przechodzi na kolejny miesigc. Aby
wzig¢ udziat w losowaniu nagrody nalezy
prawidtowo rozwigza¢ dzisiejsze zimowe
zadanie. O co pytamy w wierszy-
kach? Na Wasze odpowiedzi czekamy do
20 lutego do godz. 12.00, piszcie na adres:
redakcja@gizycko.pl.

1. Jak taka szyba sie nazywa,
co wode zima na stawie przykrywa?

2. Zimg na szybach obrazy maluje,
a dzieci w noski poszczypuije.

Prosze Panstwa, oto Krzy$! Krzy$ jest
bardzo grzeczny dzis. Dzi§ i zawsze, co
potwierdza pozujaca do zdjecia z Krzy-
siem jego mama Joanna Kubas. A ze
Krzy$ jest nie tylko grzeczny, ale takze bar-
dzo, bardzo madry i rezolutny, rozwigzat
(przy pomocy starszego brata Szymona)
naszg $wigteczng krzyzowke (informowa-
lismy o tym w poprzednim numerze) i stat
sie wiascicielem — tadaam! — karnetu
(dwanascie wejs¢) do bajkolandu
»leczowa Kraina” przy ul. Nowo-
wiejskiej. Zyczymy raz jeszcze wspa-
niatej zabawy, Krzysiu! Kolejny karnet byt
nagrodg w naszym styczniowym konkursie,
w ktérym — przypomnijmy — nalezato uto-
zy¢ jak najwiecej nowych stow z wyraze-

3. Z kazdej $nieznej gorki
zjedziesz na nich na pazurki!

SMACZNEGO, ALE...

,Powiedziat
Bartek, ze dzi$
tusty czwartek. A [&¥
Bartkowa uwierzyta, [&
dobrych  paczkéw
nasmazyta” — znacie |
to? Drobna korekta:
dzi§ nie jest tlusty |4
czwartek, bo ten ®
przypada w tym roku 20 lutego, natomiast
cafa reszta sie zgadza. Czeka nas coroczne
paczkowe szalenstwo, z czego najbardzie]
zadowoleni bedg, oczywiscie, wiasciciele pie-
karni i cukierni oraz wszelkiej masci tasuchy.
A Wy, Kochane Maluchy, lubicie pachnace
paczusie? Takie polukrowane, z marmoladka,
lub budyniem? Mniam, prawda? Pamietajcie
jednak, ze w zyciu co za duzo, to niezdrowo
i nie rywalizujcie z bratem, siostrg czy kolegg
o tytut paczkowego rekordzisty. Bo naprawde
nie warto przekonac si¢ na wiasnej skorze o
madro$ci przystowia, ze ,kto w tusty czwartek
swawoli, tego p6zniej brzuszek boli”...

POEZJA DLA MALUSZK A

Za nami potowa kalendarzowej
zimy, ktéra w tym roku postano-
wita poskapi¢ nam swoich uro-
koéw. Po cichu wierzymy jednak,
ze w lutym (a moze nawet jeszcze
w marcu) bedziemy mieli okazje
porzuca¢ sie $niezkami, poz-
jezdza¢ na sankach czy ulepi¢
wspanialego balwana. Takiego
jak ten, o ktérym w swoim kolej-
nym wierszyku pisze nasza nie-
zréwnana Barbara Jarosz.

BALWAN
Ulepity dzieci wielkiego batwana.
Nos zrobity z marchwi, a czapke z dzbana,
guzikami z wegla kubraczek zapiety,
a w $niegowg reke miotte wetknety.
Jak stroz stat na dworze,
witajac zawsze o statej porze
dzieci do szkét idace,
mamy do pracy spieszace.
Patrzyt, jak dni mijaja,
coraz cieplejsze sie staja.
Pomyslat batwan z trwoga;
,Przeciez poméc mi nie mogq”.
Z czota juz pot mu sptywa,
guzikéw w kubraku ubywa,
miotta sie z reki wymkneta,
zatos¢ batwana ogarneta.
To koniec? Przyszta wiosna?
Na dodatek taka radosna.
Pory roku nikt nie zawrdci,
ale batlwan znéw tu wréci.
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SPOLECZENSTWO

Pokaz serce, przekaz potrzebujagcym 1% swojego podatku

przekaz 1% podatku
. '

STOWARZYSZENIA, ZWIAZKI
+ JEDNOSTKA OCHOTNICZEJ STRAZY POZARNEJ W SPYT-
KOWIE — KRS 0000116212, w rubryce ,cel szczegbtowy 1%” nalezy
wpisa¢: OSP w Spytkowie
* GIZYCKI KLUB SPORTOWY NIEWIDOMYCH ,,KORMORAN?”
— KRS: 0000270261 (Fundacja Studencka mtodzi — mtodym),
w rubryce ,cel szczegdtowy 1%” nalezy wpisa¢: GKSN ,,Kormoran” Gi-
zycko 3486
*+ GIZYCKIE STOWARZYSZENIE OSOB Z CHOROBA PAR-
KINSONA, ICH RODZIN | PRZYJACIOL ,, TULIPANY” — KRS
00000221902 (Fundacja ,,Zyé z Choroba Parkinsona”), w ru-
bryce ,cel szczegotowy 1%’ nalezy wpisa¢: Gizyckie Stowarzyszenie
Osoéb z Chorobg Parkinsona, ich Rodzin i Przyjaciot ,,Tuli-
pany”
« STOWARZYSZENIE NA RZECZ CHORYCH Z CHOROBA
NOWOTWOROWA, ,,PROMYK” — KRS 0000030497
MAZURSKA AKADEMIA SPORTOWA — KRS 0000086043, w
rubryce ,cel szczegétowy 1%” nalezy wpisac: MAP.
* GIZYCKI KLUB SPORTOWY ,,MAMRY” - KRS 0000086043
(Warminsko-Mazurski Zwigzek Pitki Noznej), w rubryce
,cel szczegdtowy 1%” nalezy wpisa¢: Gizycki Klub Sportowy
»Mamry”
« STOWARZYSZENIE AKADEMIA TENISA ZIEMNEGO ,,AC-
TIVE TENIS” — KRS 0000270261, w rubryce ,cel szczegotowy 1%”
nalezy wpisa¢: Active Tenis Gizycko 6908
+ RYNSKIE STOWARZYSZENIE INTEGRACJI PRZYJA-
CIOL OSOB NIEPELNOSPRAWNYCH ,,DAR SERCA” — KRS
0000034507
* STOWARZYSZENIE NA RZECZ DZIECI NIEPELNOSPRAW-
NYCH ,,PODARUJ DZIECKU RADOSC” PRZY SP 3 — KRS
0000358101
« STOWARZYSZENIE NA RZECZ WSPIERANIA ROZWOJU
0SOB O SPECJALNYCH POTRZEBACH EDUKACYJNYCH
»SZANSA” — KRS 0000202570
» POLSKIE STOWARZYSZENIE NA RZECZ OSOB Z UPO-
SLEDZENIEM UMYSLOWYM KOLO W GIZYCKU - KRS
0000073246
» POLSKI ZWIAZEK NIEWIDOMYCH KOLO GIZYCKO — KRS
0000091325 (Polski Zwigzek Niewidomych Okreg Warmin-
sko-Mazurski), w rubryce ,cel szczegdlowy 1%’ nalezy wpisa¢: Koto
Gizycko
» ZHP HUFIEC GIZYCKO — KRS 0000271499 (ZHP Choragiew
Warminsko-Mazurska), w rubryce ,cel szczegotowy 1 %" nalezy wpi-
sa¢: Hufiec Gizycko
* GIZYCKIE STOWARZYSZENIE WEDKARSKIE — KRS 0000036454
« ROTARY CLUB GIZYCKO - KRS 0000077097
GIZYCKA GRUPA REGATOWA — KRS 0000270261 (Fundacja
Studencka Mtodzi Mtodym), w rubryce ,cel szczegdtowy 1%” nalezy
wpisa¢: GGR Gizycko 8913
* GIZYCKIE STOWARZYSZENIE ,BRAT KOT”
0000512848

KRS

MIESZKANCY
*ALEKSANDRAIWIKTOR WROBLEWSCY - KRS 0000037904
(Fundacja ,,Zdazy¢ z pomoca”) —w rubryce ,cel szczegdtowy 1%” na-
lezy wpisa¢: 30844 Aleksandra Wréblewska; KRS 00002777339
(Fundacja chorych na zespét Dandy-Walkera) — w rubryce ,cel
szczegotowy 1%’ nalezy wpisa¢: dla Wiktora Wréblewskiego
* PATRYCJA SZNAJDEROWICZ - KRS 0000037904 (Funda-
cja ,,Zdazy¢ z pomocga”) — w rubryce ,cel szczeg6towy 1%’ nalezy wpi-
sa¢: 5356 Sznajderowicz Patrycja
* PATRYCJA | MIKOLAJ OSIECCY (Fundacja ,,Zdazy¢ z po-
moc3a”) — KRS 0000037904 (Patrycja), w rubryce ,cel szczegdto-
wy 1 %” nalezy wpisa¢: 20978 Osiecka Patrycja; KRS 0000037904
(Mikotaj), w rubryce ,cel szczegotowy 1%’ nalezy wpisa¢: 20977
Osiecki Mikotaj
* ADRIAN JAROSZ - KRS 0000133671 (Fundacja Marka Kamin-
skiego), w rubryce ,cel szczegdlowy 1% nalezy wpisa¢: dla Adriana Jarosza
* KRYSTIAN CZYRKO - KRS 0000266644 (Fundacja Serce
Dziecka im. Diny Radziwiltowej), w rubryce ,cel szczegétowy 1 %’
nalezy wpisa¢: Krystian Czyrko.

* BARTOSZ FRACZEK - KRS 0000037904 (Fundacja ,,Zdazy¢
z pomocyq’), w rubryce ,cel szczegdtowy 1%” nalezy wpisac: 28540 Bar-
tosz Fraczek

* SZYMON LASKOWSKI — KRS 0000270809 (Fundacja Ava-
lon — Bezposrednia Pomoc Niepelnosprawnym), w rubryce ,cel
szczegbtowy 1%” nalezy wpisa¢: Laskowski 7070

* OLIWIA BOROWIK - KRS 0000186434 (Fundacja Pomocy
Osobom Niepetnosprawnym ,,Stoneczko”), w rubryce ,cel szcze-
gbtowy 1%” nalezy wpisa¢: Oliwia Borowik 109/B

* KRZYSZTOF SZACHNOWICZ - KRS 0000086210 (,,Na ratu-
nek dzieciom z choroba nowotworowa”), w rubryce ,cel szczego-
towy 1%” nalezy wpisa¢: Krzysztof Szachnowicz

* TEOFIL SINKIEWICZ - KRS 0000037904 (Fundacja Dzie-
ciom ,,Zdazy¢ z pomocg”), w rubryce ,cel szczegétowy 1%” nalezy
wpisa¢: 5059 Teofil Sinkiewicz

* MACIEJ FURMANIAK - KRS 0000037904 (Fundacja Dzie-
ciom ,,Zdazy¢ z pomoca”), w rubryce ,cel szczegotowy 1%” nalezy wpi-
sac: 9853 Maciej Furmaniak

e PIOTR PYRKO - KRS 0000037904 (Fundacja Dzieciom
»Zdazy¢ z pomoca”), w rubryce ,cel szczegbtowy 1%” nalezy wpisac:
4354 Pyrko Piotr

e FILIP CZERNIAWSKI - KRS 0000148747 (Fundacja ,,Przy-
sztosci dla dzieci”), w rubryce ,cel szczegdtowy 1%” nalezy wpisac: Fi-
lip Czerniawski

* MACIEJ KOZtOWSKI - KRS 0000148747 (Fundacja ,,Przy-
sztosci dla dzieci”), w rubryce ,cel szczegdtowy 1%” nalezy wpisa¢: Ma-
ciej Koztowski

e KACPER | MARCIN MICHALKIEWICZOWIE - KRS
0000148747 (Fundacja ,,Przysziosci dla dzieci”), w rubryce ,cel-
szczegdtowy 1%” nalezy wpisa¢: Kacper i Marcin Michalkiewiczowie
* PAWEL ODOJEWSKI - KRS 0000148747 (Fundacja ,,Przy-
sztosci dla dzieci”), w rubryce ,cel szczegdtowy 1%" nalezy wpisa¢: Pa-
wet Odojewski

* KORINA ANASTAZJA PIECHOROWSKA - KRS 0000148747
(Fundacja ,,Przysztosci dla dzieci”), w rubryce ,cel szczegotowy 1%”
nalezy wpisa¢: Korina Anastazja Piechorowska

* OLAF PTAK - KRS 0000148747 (Fundacja ,,Przysziosci dla
dzieci”), w rubryce ,cel szczegdtowy 1%’ nalezy wpisa¢: Olaf Ptak

* SEBASTIAN RUBAJCZYK - KRS 0000148747 (Fundacja
»Przysziosci dla dzieci”), w rubryce ,cel szczegdtowy 1%” nalezy
wpisa¢: Sebastian Rubajczyk

* ANTONI ZOCHOWSKI - KRS 0000148747 (Fundacja ,,Przy-
sztosci dla dzieci”), w rubryce ,cel szczegbtowy 1%” nalezy wpisac: An-
toni Zochowski

* ZOFIA STANKIEWICZ - KRS 0000371955 (Fundacja ,,Oswoi¢
Los”), w rubryce ,cel szczegbtowy 1%” nalezy wpisa¢: Zofia Stankiewicz
* IGOR KAMINSKI - KRS 0000382243 (Fundacja Pomocy
Dzieciom i Osobom Chorym ,,Kawatek Nieba”), w rubryce ,cel
szczegotowy 1%” nalezy wpisa¢: 1938 pomoc dla Igora Kaminskiego
* WIKTOR KUCINSKI - KRS 0000148747 (Fundacja ,,Przy-
sztos¢ dla dzieci”), w rubryce ,cel szczegétowy 1%” nalezy wpisac: Wik-
tor Kucinski

* KRZYSZTOF MARCULEWICZ - KRS 0000037904 (Fundacja
»Zdazy¢ z pomocg”), w rubryce ,cel szczegdtowy 1%” nalezy wpisa€:
36703 Marculewicz Krzysztof

* LAURA SMOLAK - KRS 0000270809 (Fundacja ,,Avalon”), w
rubryce ,cel szczegdtowy 1%” nalezy wpisa¢: Smolak 10769
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GIZYCKA GRUPA REGATOWA W CZOtOWKACH RANKINGOW

Zeglarze regatowi podsumowali rok 2019 - rok bardzo pracowity, z
ambitnymi planami, nie tylko sportowymi. Osiggniete wyniki umocnity
miejsce Gizyckiej Grupy Regatowej w czolowce najlepszych klubéw
zeglarskich w Polsce. W krajowym systemie rywalizacji sportowej
dzieci i mlodziezy GGR zdobyla w zeglarstwie 211,5 pkt, co dalo jej
trzecig pozycje w kraju za MKS Dwoéjka Warszawa (227 pkt) i SKZ Sopot
(214,5 pkt). W wojewo6dztwie warminsko-mazurskim wsréd wszystkich
klubéw sportowych Grupa uplasowata sie rowniez na trzecim miejscu
- za takimi potentatami jak KS AZS UWM Olsztyn i KS Orzel Elblag.

W minionym roku dziafo sie w gizyckim klubie wiele — zorganizowano
ponad 70 wyjazdéw na regaty i zgrupowania na rézne akweny w Polsce
oraz poza granicami kraju. Logo GGR i miasta Gizycka pojawito sie wie-
lokrotnie m.in. w Gdy-
ni, Gdansku, Sopocie,
Dziwnowie,  Krynicy
Morskiej, Ztociercu, Ze-
grzu, Szczecinie, Tar-
nobrzegu,  Kielcach,
Olsztynie, Stawie,
Olecku, Mragowie, ale
rowniez we Whoszech,
Chorwacji, Niemczech,
Estonii, Hiszpanii, Por-
tugali, na Cyprze, w
Grecji a nawet dale-
kich Karaibach. W roku
2019 r. GGR podej-
mowata rowniez wiele
ciekawych inicjatyw. |
tak np. Zeglarze grali

GiZycc Zeglarze — uczestnicy sierpniowych
Polskiego Stowarzyszenia Klasy Optimist

E (!G':m.mu

Puchar Mazur - Mistrzostwa Polskiego Stowarzyszenia Klasy Opti-
mist (rywalizowato 269 zawodnikéw), Miedzywojewodzkie Mistrzo-
stwa Mtodzikéw w klasie Optimist (66 zawodnikéw) i Finat Pucharu
Polski w klasie Laser,
Mistrzostwa  Polski
Mastersow (170 Zze-
glarzy).

Ale Gizycka
Grupa Regatowa to
przede  wszystkim
szkolenie i sporto-
wa rywalizacja. To
blisko stu miodych
sportowcdw i grupa
wspaniatych  trene-
réw. Zawodnicy, na
co dzien trenujacy
= na jeziorze Niegocin,
wystartowali w minio-
nym sezonie w blisko
60 imprezach regato-

z Wielkg Orkiestra Swiatecznej Pomocy, zorganizowano Zeglarski Bal
Karnawatowy (z ktérego dochdd przeznaczono na dofinansowanie wcze-
snowiosennych zgrupowan we Wioszech i Chorwacji) oraz Gale Sportow
Lodowych, odbyt sie takze koncert Evgena Malinovskiego (dochad
zostat przeznaczony na naprawe sprzetu), cztonkowie Klubu Oszalatych
Rodzicow (nieformalnie dziatajacego przy GGR) uczestniczyli w Wielkim
Otwarciu Sezonu i paradzie jednostek ptywajacych na kanale Luczariskim
(wygrang w konkursie wsparto wyjazdy regatowe dzieci). Podczas wa-
kacji zeglarze wspotorganizowali i wystawiali sie na cyklicznych Leckich
Pchlich Targach na pasazu Portowym, a za pozyskane na klubowym
stoisku Srodki zakupiono paliwo niezbedne do transportu dzieci i sprzetu.
Pod koniec roku nasze dzieci uczestniczyly w akcji sprzatania
przez MOPR portu ,Ekomarina’, odbyla sie takze kolejna Gizyc-
ka Gala Zeglarska, a w Migjskiej Bazie Sportéw Wodnych otwarto
galerie gizyckich medalistéw Mistrzostw Polski, Europy i Swiata.
Gizycka Grupa Regatowa to tez wazny w polskim srodowisku zeglarskim
organizator prestizowych sportowych imprez. W minionym roku byly to:
Puchar Trzech Ryb w klasie Optimist - eliminacje do OgéInopolskiej Olim-
piady Miodziezy (startowato 362 zawodnikéw), Puchar Niegocina i Mistrzo-
stwa Polski w Sprincie w klasie 420 (z udziatem 23 zat6g), Eberspracher

wych w kraju oraz poza jego granicami. Zdobyli worek medali réznych
kolorow i réznej wagi. Na grudniowej Gizyckiej Gali Zeglarskiej wyroz-
nienia za osiggniecia w tegorocznym sezonie zeglarskim otrzymali:
Weronika GralaiMitosz Ciechanowicz (Optimistgr. B), Ma-
teusz Gigielewicz i Amelia Potejko (Optimist gr. A), Michat
Sudnik (Techno 4.0), Maja Cituk i Kacper Karbownik (Tech-
no 5.8), Mikotaj Merkler, Kuba Kaminski, Marta Chomik i
Joanna Fabisiak (420), Natalia Burczynska i Kuba Kluk
(Laser 4.70), Julia Rogalska, Tomasz Trajnowicz i Ame-
lia Dzigba (Laser Radial), Wojciech Klimaszewski, Stani-
staw Klimaszewski i Mateusz Siedlecki (Laser Standard).
Gizycka Grupa Regatowa to rowniez seniorzy. Warto przypomniec,
iz w ubiegtym roku zatoga Ekstraklasy Polskiej Ligi Zeglarskiej w
sktadzie: Marek Stanczyk, Jan Fursewicz, tukasz Kac-
prowski, Andrzej Kucienski i Mikotaj Nowakowski wy-
walczyta Klubowe Mistrzostwo Polski!
To byt rok peten pieknych regatowych emocji, a mtodzi zeglarze
juz stawiajg sobie sportowe cele na kolejny zblizajacy sie sezon.
Alicja Klimaszewska
prezes Gizyckiej Grupy Regatowej

Dla kogo medale?

Faworyci nie zawiedli. W fazie play-off gizyckiej ligi halowej pitki
noznej, zorganizowanej tradycyjnie przez Miejski Osrodek Sportu i
Rekreacji, zameldowaly sie cztery druzyny, ktére jeszcze przed roz-
poczeciem zmagan typowane byly do walki o medale: Hotel Robert’s
Port, Olenika, Piekarnia Kruklanki i Blaugrana. Pétfinatowe dwumecze
byly doskonatg reklamg futsalu. Po niezwykle emocjonujacych spo-

tkaniach bronigca tytutu Piekarnia Kruklanki po rzutach karnych po-
zbawita marzen o mistrzostwie ubiegtorocznego wicemistrza Olenke
(4:3, 1:2, karne 3:2), a madrze grajaca Blaugrana okazata sie lepsza
od Hotelu Robert’s Port (3:1, 0:1), ktéry — przypomnijmy — wygrat
runde zasadniczg z kompletem jedenastu zwyciestw. Mistrza tego-
rocznej haldéwki i pozostatych medalistow poznamy 8 lutego (sobota).
0 godz. 19.00 w starciu o trzecie miejsce Olenka zmierzy sie z Hote-
lem Robert’s Port, a czterdzie$ci minut pdzniej Piekarnia Kruklanki i
Blaugrana zagrajg o ,ztoto”.

bz
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Seniorzy Mamr przygotowuls sie co wiosny

Od wygranej 3:1 z Pisg Barczewo swojg druga przygode z Mamrami Gizycko w roli szkoleniowca zespotu
seniorow rozpoczat Przemystaw ktapinski. Styczniowy mecz byt wprawdzie jedynie pierwszym z kilku
zaplanowanych na te zime sparingéw, a jego wynik byt sprawag co najmniej drugorzedna, niemniej wygrana z
zespotem wystepujacym w tej samej lidze co ,,Gieksa” cieszy. Nie od dzis wiadomo przeciez, ze dobrg atmosfere
w druzynie budujg m.in. dobre wyniki, takze te osiagniete w spotkaniach kontrolnych.

Seniorzy Mamr, po siedemnastu kolejkach forBET IV Ligi, plasuja
sie na 5. miejscu (z identycznym dorobkiem punktowym jak czwar-
ty Motor Lubawa i szosta Mragowia Mragowo). Podopieczni trenera
Przemystawa tapinskiego treningi wznowili 13 stycznia, a na
pierwszych zajeciach zameldowato sie pigtnastu graczy. W poréwnaniu
z rundg jesienng w zespole nie zaszty zmiany personalne, mogace ne-
gatywnie wptyna¢ na postawe ,Gieksy” wiosna. Trzon druzyny pozostat
bez zmian, z Mamrami pozegnali sie tylko Jakub Koztowski, Bar-
ttomiej Szafran i Mateusz Szczerba, a wiec gracze, ktorzy w
ostatnich miesigcach nie odgrywali kluczowych rél. Je$li za$ chodzi o
nowe twarze, to w styczniowych treningach w hali, na stadionie i na
,Orliku” uczestniczyt Pawet Drazba (wychowanek gizyckiego klubu,
w przesztosci gracz Jagiellonii Biatystok, Pogoni Siedice, LKS 1926
tomza, Tura Bielsk Podlaski, Hetmana Biatystok czy Warmii Grajewo),
z seniorami trenowato réwniez kilku najzdolniejszych gizyckich junio-
row. W okresie przygotowawczym Mamry sparowac beda jeszcze m.in.
z Mragowig Mragowo, Sniardwami Orzysz, Mazurem Etk, Stomilem I
Olsztyn, Tecza Biskupiec i MKS Korsze. Pierwszy mecz o punkty — pod
koniec marca na wyjezdzie z Mragowia.

S MAMRY N\ g
GiZverg

Mangry
Gizvekp )

Mamy przed sobg bardzo duzo pracy — mowi trener Mamr Przemystaw

Bogustaw Zawadzki Fapifiski (w $rodku)

Igrzyska olimpijskie (jeszcze) nie dla Moniki

Gizycczanka Monika Fedusio zadebiutowata w seniorskiej reprezentacji Polski w siatkdwce. 20-letnia przyjmujaca Banku Pocztowego
Patac Bydgoszcz byta jedng z czternastu zawodniczek, ktdre selekcjoner Jacek Nawrocki zabrat do Niderlandéw (do niedawna Holandia) na
turniej kwalifikacyjny do tegorocznych Igrzysk Olimpijskich w Tokio. Podczas styczniowych zawodow w Apeldoorn Polki pewnie wygraty trzy grupo-
we starcia z Butgaria, Niderlandami i Azerbejdzanem, a w pétfinale po morderczej pieciosetéwce ulegty pézniejszym triumfatorkom Turczynkom.
Monika Fedusio (i inne najmniej doswiadczone siatkarki) szanse zaprezentowania swoich umiejetno$ci otrzymata w trzeciej partii spotkania
z Azerkami. Nasza krajanka spisata sie bardzo dobrze, zdobywajac 3 punkty, i to wtadnie ona efektownym atakiem przypieczetowata zwyciestwo
,Biato - Czerwonych” 3:0. Polek zabraknie wprawdzie w olimpijskiej stawce, ale siatkarscy eksperci sg zgodni, ze w naszej mtodej reprezentacii
drzemie ogromny potencjat i ze dziewczeta w catkiem nieodlegtej przysztosci przysporza kibicom wielu pozytywnych emocii. bz

MULTIMEDALOWE RODZENSTWA

Z osiemnastoma medalami i siedmioma pucharami za miejsca na
podium w wieloboju wrécili do Gizycka nasi specjali$ci w $ciganiu si¢
na krétkim torze tyzwiarskim. W Opolu, ktére na poczatku stycznia byto
areng czwartej w tym sezonie odstony Ogolnopolskich Zawodow Ran-
kingowych, nasze miasto reprezentowata dwunastka zawodnikéw UKS
Short Track MOSIR. Klasg dla siebie byty siostry Waweréwny - za-
réwno Julia (juniorka F), jak i Michalina (juniorka D) zdobyty po trzy
zZtote krazki. Po trzy razy na ,pudto” wchodzito takze rodzenstwo Pigt-
kéw. Zofia (juniorka F) przywiozta do domu trzy srebrne medale, a
jej brat Lukasz (junior E) skompletowat po jednym krazku w kazdym
kolorze. Z kolei czterokrotnie na podium stawali takze Aleksander
i Milena Sakowiczowie. On (junior C) we wszystkich swoich bie-
gach przecinat ,kreske” jako drugi, ona (juniorka E) wywalczyta brgzo-
wy medal. Wszyscy wymienieni oraz Weronika Biller (srebrno i
braz w kategorii juniorka C) oprocz medali otrzymali takze puchary za
miejsca na podium w klasyfikacjach wielobojowych. W Opolu startowali
rowniez: Judyta Sakowicz (8. w trojboju w kategorii juniorka F),
Kaja Kisielewska (6. w kategorii juniorka D), Jakub Nowak (5.
w kategorii junior D), Filip Sztafa (9. w kategorii junior D) i Martyna
Kuchta (12. w kategorii juniorka C). bz

NASI MISTRZAMI STYCZNIA

Kolejne cztery mecze o punkty rozegrali w styczniu trzecioligowi
siatkarze Masurii Volley Gizycko. To byt naprawde $wietny okres na-
szych reprezentantow, ktérzy zaréwno w trzech wyjazdowych starciach
z Wenglorzem Volley Lidzbark Warmiski, Olimpijczykiem Szczytno
i Olimpig, Kisielice, jak i w potyczce u siebie z Panoramg Dziatdowo
siegneli po komplet punktéw, co natychmiast znalazto swoje odbicie w
tabeli rozgrywek. Masuria Volley, pod koniec minionego roku plasujaca
sig na czwartej pozycji, rozsiadta si¢ bowiem w fotelu lidera i oby zostata
w nim az do potowy marca, czyli do korica rozhrywek! Gdy wysytalismy
do druku to wydanie ,Mojego Gizycka”, nasi siatkarze przygotowywali
sie wtasnie do arcytrudnego wyjazdowego pojedynku ,na szczycie” z
wiceliderem KPS Gietrzwatd (2 lutego). W tym miesigcu ekipe znad
Niegocina czekajg jeszcze mecze z zamykajacq stawke ekipa SMS
Ostroda (8 lutego, wyjazd) i KSD Energoutil Etk (15 lutego, hala Ze-
spotu Szkot Ksztattowania Srodowiska i Agrobiznesu, godz. 17.00),
natomiast w marcu nasi siatkarze zmierzg sie w Gorowie llaweckim
z tamtejszym silnym Teamem Cresovig, a ligowe zmagania zakofczg
bojem u siebie z Wenglorzem Volley Lidzbark Warminski (14 marca,
hala ZSKSIA, godz. 17.00). Wstep na mecze w Gizycku jest wolny.

bz



