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DRAYUSZKIEWICZMASTERC

taczy masto z sercem, jakim daniem Ola zaczeta swoja kulinarna przygode i dlaczego chodzi
" czasami ze spuszczong gtowa? - zapraszamy na strone 7.




BLIZEJ RATUSZA

DRUGA STRONA (DLA) BURMISTRZA

Po trudnym 2020 roku, z nadziejg i zmobilizowani wchodzimy w Nowy
- 2021 rok. Minione 12 miesiecy byly bardzo cigzkie i w pierwszej ko-
lejnosci dziekuje tym wszystkim, ktérzy walczyli (i weigz walcza) z epi-
demig na pierwszym froncie oraz z jej negatywnymi skutkami gospo-
darczymi. Mimo wielu trudnosci i ciagtej niepewnosci, staralismy sie,
aby miasto dziatato - jak na te nietatwe czasy - normalnie. Mysle, ze
dzieki temu niemal niezauwazalne byty skutki nowej, nieprzewidywal-
nej sytuacji. Rozpoczynajacy sie rok na pewno bedzie echem zdarzen
z 2020 roku i mozna spodziewa¢ sie pewnych niekorzystnych skutkéw
gospodarczych, ale tez trzeba patrze¢ z optymizmem i wiarg w stabili-
zowanie sie sytuaciji, poniewaz wiasnie rozpoczynajg sie powszechne
szczepienia. A nic lepszego cztowiek w profilaktyce jeszcze nie wy-
myslit, jak szczepionki. To dzigki nim udato sie praktycznie catkowicie
wyeliminowaé ze Srodowiska wiele chordb i przez to ocali¢ wielu ludzi
oraz uchroni¢ przed przecigzeniem system ochrony zdrowia. Trzeba
wierzy€, ze i tym razem szczepienia pozwolg nam szybko powrdci¢ do
normalnego zycia, i spotecznego, i gospodarczego. Jedno i drugie jest
niezwykle istotne i obecnie warto spojrze¢ na nasze miasto z pewne;
,popandemicznej perspektywy”. Jakie sg szanse i zagrozenia...
Historia dynamicznego rozwoju Gizycka jest cisle zwigzana z istnie-
niem garnizonu. Od momentu, gdy zadecydowano o lokalizacji tutaj
wojska i poprowadzono linie kolejowa, rozpoczat sie rozkwit miasta
nad Niegocinem. Do dzi$ wojsko jest naszym najwiekszym pracodaw-
ca, duzym podatnikiem, a nawet deweloperem. Wystarczy spojrze¢ na
mape Gizycka, aby dostrzec, ze poza pieknym i unikatowym potoze-
niem, tereny wojskowe zajmujg znaczna cze$¢ miasta. Nie mozna tego
jednak traktowa¢ jako wady, a wrecz zalete. W czasach kryzysowych
wojsko zapewnia stabilizacje, a Zotnierze sg nieoceniong pomoca.
Uczestniczg tez w naszym zyciu kulturalnym i sportowym reprezentu-
jac Gizycko na szczeblu ogoinopolskim a nawet miedzynarodowym. To
z pewnoscig mocna strona naszego miasta! Ciesze sie réwniez, ze na
wojsko zawsze mozemy liczy¢, a wspotpraca z dowodcami uktadata sie
i uktada bardzo dobrze.

Gizycko z racji swojego unikatowego pofozenia jest tez chetnie odwie-
dzane, przede wszystkim przez zeglarzy. Obstuga ruchu turystycznego
z tego powodu jest wazna, poniewaz generuje wiele dochodow nie tylko
w branzach $cisle turystycznych, ale rowniez w handlu i lokalnych ustu-
gach. Wielu naszych mieszkancéw zyje caty rok z tego, co zarobi w se-
zonie i nie mozna tego lekcewazy€. Przesada jednak jest twierdzenie, ze
miasto stawia na turystyke. Zdarza mi sie polemizowa¢ z osobami, ktore
tak twierdza, lecz zapytane o konkrety — np. ktdre miejskie inwestycje sg
skierowane dla turystow, nie potrafig juz tego wskaza¢. Decyzje ostatnich
lat dowodzg jednak, ze to wtasnie potrzeby gizycczan sq traktowane prio-
rytetowo. Nie sposob nie zauwazy¢, ze w ostatnich latach miasto zna-
czaco postawito na zaspokojenie potrzeb i komfort zycia mieszkancow.
Powstaty nowe przyszkolne obiekty sportowe (SP Nr 3, SP Nr 4, a teraz
czas na SP Nr 1, bo wiasnie dotarta do nas wiadomos¢, ze nasz projekt
uzyskat wysokg ocene i otrzymali$my bardzo duzg dotacje z Ministerstwa
Sportu!), wybudowali$my unikatowa na skale Polski baze szkolenia ze-
glarskiego, rozpoczelismy modernizacje stadionu miejskiego, budujemy
mieszkania dla 0sdb potrzebujacych i niepetnosprawnych, inwestujemy
w nasze szkoly i przedszkola, poprawili$my znaczaco komfort przeprawy
przez kanat dla 0s6b niepetnosprawnych, 0sob z wozkami i rowerzystow,
czy wreszcie kupilismy upadty szpital, aby zapewni¢ bezpieczenstwo
zdrowotne gizycczan i uratowac wiele miejsc pracy, co w dobie pande-
mii byto niezwykle wazne. Jako jedni z pierwszych stworzyliSmy system
teleopieki naszych seniorow i wspomagamy potrzebujgcych np. poprzez
specjalne akcje dedykowane jednemu z naszych mieszkarncow. Pomogli-
$my juz Krystianowi, Filipowi, Antosiowi, Adrianowi, Bartusiowi, Angelice,
a teraz pomagamy Igorkowi. Przed nami budowa duzego placu zabaw,
taczacego pokolenia i specjainego obiektu, ktéry nazwatem Centrum Po-
koler. To wszystko jest wiasnie dla nas, dla gizycczan, a nie dla turystow.

Mylne wyobrazenie by¢ moze bierze sie rowniez z filozofii, ze za wszyst-
kie decyzje inwestycyjne ma odpowiada¢ miasto. Moim zdaniem, miasto
powinno stwarza¢ warunki do rozwoju gospodarczego i jedynie wspoma-
gac procesy proinwestycyjne. | tak sie dzieje. Poza zyczliwym wsparciem
rozbudowy gizyckich zaktadéw produkcyjnych, zbylismy na rzecz inwe-
stordw juz wszystkie dziatki w dzielnicy przemystowo — sktadowej, gdzie
rozpoczely sie juz budowy kolejnych zaktadéw, w tym produkcyjnych. Co
istotne — warto pamietac, ze szansa na powstanie u nas wielkiego zakta-
du produkcyjnego jest znikoma. Nie powstanie tutaj huta czy fabryka sa-
mochodow, bo pomijajac trudnosci logistyczne i brak tak duzych terenéw
na terenie miasta, uniemozliwiaja to w zasadzie warunki ochrony $ro-
dowiskowa, ktorych zaden inwestor nie bedzie w stanie spetni¢. W tym
miejscu wiasnie nalezy wskazac, ze wigkszos¢ decyzji inwestycyjnych
prywatnych inwestoréw dotyczyla sektora turystycznego lub zwigzane-
go z obstugg ruchu turystycznego, ale nie bedacych zaklasyfikowanymi
jako dziatalnos¢ turystyczna np. gastronomia. Prywatny kapitat wybie-
rat te branze i wystarczy prze$ledzi¢ ostatnie prywatne inwestycje, aby
doj$¢ do wnioskow, ze Gizycko jest pod tym wzgledem postrzegane jako
atrakcyjne.

Jako miasto prowadzimy polityke proinwestycyjng i taka tez zamierzam
utrzymaé. Dlatego zalezy mi, aby nasza miejska gospodarka nie zwal-
niata. Ze wszystkich danych wynika, ze w ostatnich kilku latach wydano
dos¢ duzo pozwoler na budowe, a ceny dziatek inwestycyjnych syste-
matycznie rosty, co $wiadczyto o duzym zainteresowaniu inwestowa-
niem w Gizycku. Mimo trudniejszych czaséw, ktére niewatpliwie przed
nami, zrobimy wszystko, aby utrzyma¢ ten proinwestycyjny charakter
miasta, bo kazda aktywno$¢ gospodarcza generuje kolejna. Uwazam
tez, Zze duzo lepiej stworzy¢ warunki do powstania 1000 pojedynczych
miejsc pracy niz 1 zaktadu z 1000 etatéw. Ostatni rok pokazat nam, jak
szybko $wiatowy system gospodarczy moze sie zachwiaé. Jak trudny
byt dla nas miniony rok pokazuja réwniez dane demograficzne. Od |I
wojny $wiatowej w ciggu roku niestety umarto najwiecej Polakdw i...
urodzito sie nas najmniej. Z nadziejg patrzmy na Nowy Rok, aby byt po-
czatkiem korica trudniejszych czasoéw i obysmy jak najszybciej powro-
cili do normalnoéci, bo planéw mamy bardzo duzo... W pierwszych
dniach Nowego Roku zycze nam wszystkim samych
dobrych wiesci, optymizmu i bliskosci przyjaciét i ro-
dziny, na ktérych zawsze mozemy liczy¢.
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Hexaw Pi3gBo y Bawly xaTty
MpounHece PapocTi 6araTo,
Po3byauTb Nnpucnadi Haaii,
3epHoM i Lactam Bac 3acie,
3irpie coHuem Ta nobos'to
| nogapye BaM 3gopoB'qa!
3 PizgBoM XpnctoBmM!

Marta Dgbrowska
wraz z pracownikami GCK, Twierdzy Boyen, Rina Nowa Fala
oraz redakcjq miesigcznika Moje GiZycRo
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Gizycka ktadka nagrodzona

Ktadka nad kanalem kuczanskim zwyciezyla w konkursie im. M. Wolffa w kategorii ,,najlepsza ktadka dla
pieszych”. Konkurs jest organizowany od 2009 r. przez czasopismo ,,Mosty”. Jego celem jest promowanie
polskiej mysli projektowej i obiektow najbardziej znaczacych i wyrézniajgcych sie w danym roku.
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Nagroda za gizycka ktadke trafita do zespotu: YLE Inzynierowie. Ze wzgledu na pandemig ogtoszenie wynikdw odbyto sie wyjatkowo podczas
zorganizowanego przez redakcje czasopisma ,Mosty” Forum Projektanta Mostowego. Gizycka budowle, a takze wyr6znione mosty w pozostatych
kategoriach, nagrodzono za zachwycajg forme i wzbogacanie otaczajacego krajobrazu. Najlepsza realizacja projektu mostu o rozpigtosci przesta
ponizej 70 m zostat most kolejowy na rzece Bug, a w kategorii powyzej 70 m most kolejowy nad Wistg oraz ul. Podgdrska i Zabtocie w Krako-
wie. Fot. mojegizycko.pl/ T. Karolski, Informacje: mosty.elamed.pl

MOJE GIZYCKO - bezplatny miesiecznik. Wydawea: Gizyckie Centrum Kultury. Adres redakcji: ul. Konarskiego 8, 11-
500 Gizycko, e-mail: redakcja@gizycko.pl. Redaktor naczelny: Marta Dabrowska. Redakcja: Malgorzata Bogdanowicz.
Sklad: Maris — Sebastian Jurgielewicz. Druk: ,,Top Druk” Lomza. Naklad: 3500 egzemplarzy.




SWIETA

Czym Chata bogata, czyli Mikotaj zaprasza

Warsztat Zbrojmistrza w Twierdzy Boyen zamienit sie w miejsce petne magii, ciepta i niespodzianek. Chata Sw.
Mikotaja zaprasza do udziatu w kreatywnych warsztatach.

Miejmy nadzieje, ze juz w styczniu bedziecie mogli Pafistwo spedzi¢ czas z Mikotajem w jego chacie na terenie Twierdzy Boyen. Chata Sw.
Mikotaja to miejsce, gdzie w przyjemnej, cieptej atmosferze, bedzie mozna wziaé udziat w kreatywnych warsztatach i poczu¢ magie Swiat. Oferta
warsztatowa obejmuije: zdobienie figurek ze Swigtecznymi wzorami, wykonywanie ozdob z papierowej wikliny oraz zdobienie toreb. Wykonane
prace uczestnicy zabierajg ze sobg i moga je wykorzysta¢ jako choinkowe ozdoby lub $wigteczne prezenty.

Gizyckie Centrum Kultury zaprasza cate rodziny i grupy indywidualne w styczniu 2021 roku w godzinach otwarcia Twierdzy.
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Swiety Mikotaj spedza ferie w Twierdzy Boyen w Gizycku!

Twierdza Boyen - Warsztat Zbrojmistrza W

szczeqgdoty: www.twierdza.gizycko.pl




OGLOSZENIA

Nagrody za tworczosc artystyczng

Co roku doceniane sg osiagniecia i inicjatywy w dziedzinie twdrczosci arty-
stycznej i upowszechniania kultury, ciekawe projekty i dziatania majace wptyw
na mieszkancow, rozwdj i promocje naszego miasta.

W ciggu minionych lat nagrody otrzymali przedstawiciele stowarzyszen,
realizujgcych wyjatkowe przedsiewzigcia, autorzy indywidualnych projektow,
organizatorzy waznych dla gizyckiej spoteczno$ci imprez, wystaw i koncer-
tow. Nagrody burmistrza w dziedzinie kultury przyznawane sa w Gizycku od
2006 roku i trafiajg w rece wybitnych osobowosci, osdb wspéttworzacych kul-
turalne Gizycko i wywierajacych duzy wplyw na kierunek rozwoju kultury w
naszym miescie.

Z powodu epidemii nie odbedzie sie organizowana co roku uroczysta gala.
Nagrody zostang wreczone indywidualnie, a sylwetki nagrodzonych, wybitnych
mieszkancow Gizycka, z ktérych sukcesow jesteSmy niezmiernie dumni, pre-
zentujemy online.A oto laureaci:

Zespot Zatoga Dr. Bryga

wykonawca unikatowej muzyki szantowej, tworca utworéw autorskich w
stylu marynistycznego rocka, zespét nie tylko popularyzuje regionalny folklor w
postaci piesni zeglarskich, ale i transformuje je w nowym wydaniu, docierajac
do szerszego kota odbiorcéw, w tym do miodziezy, zespét jest bardzo mocno
zwigzany ze swojg matg ojczyzng i angazuje sie w r6znego rodzaju dziatania
na rzecz miasta oraz mieszkancow, to 15-letnia dziatalno$¢ formacji rocko-
wo-marynistycznej na rzecz promocji Gizycka i Mazur poprzez kultywowanie
tradycji regionalnej dla lokalnej spoteczno$ci i gosci miasta oraz rozpowszech-
nianie jej w catej Polsce.

Mariusz Kluk

dziatalno$¢ fotograficzna i filmowa, dokumentujaca wazne wydarzenia z
zycia miasta Gizycka o charakterze historycznym, kulturalnym i sportowym,
z wyjatkowymi kadrami dokumentujacymi zeglarstwo i zmagania zawodnikow
Gizyckiej Grupy Regatowej.

Alina Skupinska

zrealizowanie inwestycji budowy nowoczesnej sali koncertowej przy Pan-
stwowej Szkole Muzycznej | stopnia i organizacja od dnia oficjalnej inauguracii
wielu koncertéw z udziatem znakomitych artystow z catej Polski.

Krzysztof Sokotowski
organizacja kolejnych edycji ,Gizycko Baroque Festival®, ktére zdoby-
wajg odbiorcow w catej Polsce i przyciagajg na Mazury koneserdw muzyki
powaznej.
Jerzy Piekarski
organizacja i rozwoj kolejnych edycji Miedzynarodowego Festiwalu
Muzyki Organowej i Kameralnej w Gizycku, wyjatkowego wydarzenia i kul-
towych koncertow odbywajacych sie w kazda niedziele lipca i sierpnia w
koSciele ewangelickim w naszym miescie.
Tomasz Karolski
catoksztatt dziatalnosci na rzecz krzewienia kultury i promocji Gizyc-
ka: bardzo zaangazowany i ceniony w Polsce i za granicq fotograf, przy-
czynia sie do promowania Gizycka poprzez ukazywanie piekna naszego
miasta, zabytkdw, architektury, waloréw przyrodniczych, publikacja zdje¢
Gizycka m.in. w magazynie ,Wiatr”, gizyckich folderach ,Spacer po mie-
Scie” oraz ,Twierdza Boyen”, wydawnictwie z okazji 20-lecia wojewddztwa
,Polska w Europie”, ,Warminsko-Mazurskie kreatywne perspektywy”, czy
debiutanckim numerze wydawnictwa ,Mazury AirShow”, réwniez wystawa
zdje¢ przedstawiajacych walory Gizycka w Warszawie na Krakowskim
Przedmiesciu.
Dariusz Matyjas
aktywny udziat w zyciu kulturalnym miasta, organizacja wielu przedsie-
wzie¢ o charakterze kulturalnym. m.in. ,Sztuka to emocje poczuj je — cykl
wystaw”, ,Wystawa grafika polska — otwarcie sezonu turystycznego majow-
ka 2019, ,Sztuka dostepna — grafika polska wystawy mobilne w gizyckich
szkotach.
Krystyna Janik
catoksztatt dziatalnosci artystycznej, aktywny udziat w zyciu kultural-
nym Gizycka, nagranie ptyty ,Jak motyle”, wydanie tomikéw poezji, promu-
jacych nasze miasto w Polsce oraz za granica.
Informacje: Magdalena Telak, M. Kulas-Szyrmer Biuro
Promocji i Polityki Spotecznej
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Jacek Duszynski
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Maria Popieluch - Spotecznik Warmii i Mazur

Federacja Organizacji Socjalnych Wojewédztwa Warminsko-Mazurskiego FOSa wytonita po raz kolejny
zwyciezcow i wyréznionych w konkursie o tytut Spotecznika Warmii i Mazur. Maria Popieluch z Gizycka znalazta

sie na czele listy.

FOSa organizuje ten
konkurs juz od wielu lat
Docenia w ten sposéb
dziatania osob aktyw-
nych na polu pozarzg- |&
dowym, wprowadzaja-
cych trwatg zmiane w
budowe silnego $rodo-
wiska organizacji socjal-
nych. Kapituta ztozona z
przedstawicieli Zarzadu
FOSy i laureatéw po-
przednich edycji kon-
kursu, zgodnie orzekia,
ze tym razem tytut Spo-
tecznika Warmii i Mazur
przypadnie pani Marii
Popieluch, prezesce

aria Popieluch

Spoleczniczka Warmii i Mazur
2020

Stowarzyszenia Promyk
w Gizycku, a takze panu Markowi Borowskiemu, prezeso-
wi Banku Zywnosci w Olsztynie oraz pani Marzenie Jurkie-
wicz pielegniarce oddziatowej Klinicznego Oddziatu Zakaznego w
Ostrodzie. Nagroda specjalna i tytut ,Ambasadorki organizacji so-
cjalnych Warmii i Mazur” przyznano pani Wiestawie Przybysz,
wieloletniej dyrektor Regionalnego O$rodka Polityki Spotecznej
Urzedu Marszatkowskiego w Olsztynie.

Konkurs rozstrzygnieto podczas oficjalnego otwarcia Centrum
Wolontariatu w Olsztynie. Spotkanie byto takze okazjg do debaty

A\

Marek Borowski

Spolecznik Warmii i Mazur (%
2020

iestawa Przybysz
Ambasadorka Organizacji Socjalnych
Warmii i Mazur e

na temat wolontariatu i wyzwan zwigzanych z wolontariatem w cza-
sach epidemii. W debacie, poza nagrodzong Marig Popieluch, wzigli
udziat: Gabriela Zimirowska, prezeska Regionalnego Cen-
trum Wolontariatu w Elblaggu, Joanna Glezman, petnomocnik
Marszatka Wojewddztwa Warminsko-Mazurskiego ds. wspotpracy z
organizacjami pozarzadowymi, Marek Borowski, prezes Banku
Zywnosci w Olsztynie oraz uczestnicy spotkania.
Informacje i fot. Federacja Organizacji Socjal-
nych Wojewoédztwa Warminsko-Mazurskiego

Marzena Jurkiewicz

Spoleczniczka Warmii i Mazur
2020

19 grudnia orkiestra barokowa Masovia Baroque Orchestra zagrata przepiekny koncert, ktory wcigz mozna jeszcze wystuchaé na stronie:
https:/youtu.be/M7Kf8Ealhmw. Pomysfodawca i koordynatorem wydarzenia byt gizycczanin Krzysztof Sokotowski, muzyk Filharmonii
Swietokrzyskiej oraz zatozyciel orkiestry. Koncert poprowadzita Grazyna Darska z Gizyckiego Centrum Kultury.



LUDZIE Z PASJA

Najwieksza przyjemnosc to gotowanie dla innych

Przez kilka ostatnich miesiecy dostarczata gizycczanom i catej Polsce niesamowitych emocji za sprawg
udziatlu w popularnym show kulinarnym MasterChef Polska. Nietuzinkowe przepisy i perfekcyjne wykonania
doprowadzity jg do zwyciestwa. Aleksandra Juszkiewicz — MasterChef 2020!

Aleksandra Juszkiewicz, jak sama mowi o sobie, jest cztowiekiem wie-
lu pasji, a najwieksza z nich jest gotowanie. Kocha ekologie, podroze i
poznawanie nowych kultur. Przygode w kuchni zaczefa jako nastolatka,
a pierwszym daniem byta koszmarnie stona jajecznica. W tym wypadku
powiedzenie ,praktyka czyni mistrza” nabiera nadzwyczaj prawdziwego
znaczenia. Mito$¢ do gotowania Aleksandra ma we krwi. W domu rodzin-
nym Juszkiewiczow bardzo duzo sie gotowato i gotuje do dzis. A gotowaniu
sprzyjaja rozmowy, ktére Ola uwielbia.

Kuchnia polska i tradycje regionalne

Dzieki podrézom, Ola docenita kuchnie polska i dzis$ testuje i promu-
je polskie przepisy, bogate w smaki, petne majeranku, czosnku, cebuli, z
wykorzystaniem dzikiego ptactwa — przepiorek, perliczek, bazantow. W
MasterChefie czesto wykorzystywata tradycyjne polskie przepisy i przemy-
cata tradycje regionalne, co doceniali jurorzy. Cho¢ Ola czesto w kuchni
eksperymentuje, to uwaza, ze sg przepisy, w ktérych nalezy trzymac sie
szablonu.

Najwazniejszy sktadnik w gotowaniu, oprécz serca, to
masto

Takq wiedze Ola wyniosta z Masterchefa. Oprécz masta, Ola uwielbia
przemyca¢ do swoich dan ziota. Od jakiego$ czasu jest ogromng pasjo-
natkg $wiezych ziot polnych. Jest to zaskakujace dla niej samej, poniewaz
jeszcze niedawno, podczas studiow, przezywata koszmar na egzaminie z
botaniki, gdzie jej zadaniem byto rozpoznanie i nazwanie paruset gatun-
kéw ziot. Obecnie uwielbia spacerowac po polach i takach, ale nie po to,
by podziwia¢ mazurskie krajobrazy, a ze spuszczong gtowq poszukiwac
ciekawych okazow, ktdrych mogtaby uzy¢ w kuchni.

Gotowanie to jedna z lepszych form na poznanie samej
siebie

Gotowanie pozwala sie Aleksandrze zrelaksowaé, wyciszy¢, a takze
zajrzeC w giab siebie. Ola nie zdradzita jeszcze planéw na przyszto$c, ale
zapewnia, ze nie przestanie gotowa¢. Mamy nadzieje, ze bedzie odkrywac
wcigz nowe kierunki kulinarne i spetnia¢ si¢ w tym co robi, a niebawem
zaprosi gizycczan do swojego stotu.

W ksiegarniach znajduje sie juz ksigzka Aleksandry Juszkiewicz ,Po
pierwsze tradycja”, o ktdrej sama autorka opowiada tak: ,Kochani, w wasze
rece oddaje mojg pierwsza opowies$¢ kulinarng. Nie nazywam tego ksigzka
kucharska, bo oprocz samych kulinarych propozyciji jest w niej jeszcze ka-
watek mojej historii (....)". Gizycka premiera ksiazki i mozliwo$¢ podpisania jej
przez autorke miata miejsce tuz przed $wietami w Gizyckim Centru Kultury.

Przepis na risotto Oli Juszkiewicz
Sktadniki:

— 250 g optukanego w zimnej wodzie ryzu arborio

— 1| przyprawionego bulionu

— ok. 60 g startego parmezanu lub sera grana padano
— miseczka podsmazonych grzybdow lesnych

— peczek posiekanej $wiezej pietruszki

— 3 szalotki

— kostka masta

— 250 ml wina biatego wytrawnego, np. Chardonnay
Sposob przygotowania:

Na tyzce masta zeszklij posiekang drobno szarlotke. Dodaj biate wino i
zmniejsz gaz. Zredukuj ptyn do 3/4 objetosci. Wytézryznapatelnie zszalotkai
zredukowanymwinemipodprazprzezok.2mincatyczasmieszajac. Dodaj1/4
bulionu, wymieszaji pozwol by ryz gotowat sie w bulionie. Caty czas mieszaj.
Kiedy ryz ,wypije” ptyn to ponownie podtej bulionem, kontynuuj mieszanie
i podlewaj sukcesywnie bulionem az ryz bedzie al dente. Do ugotowanego
ryzu dodaj ser i doktadnie wymieszaj. Zdejmij z gazu i dodaj ok 120 -150
g masta pokrojonego w kostke, doktadnie potacz ryz z mastem. Na sam
koniec dodaj posiekang pietruszke. Podawaj od razu po przygotowaniu.
Nie zaleca sie ponownego podgrzewania risotto.

grafika, informacje: Gizyckie Centrum Kultury
FOT. kadr tv]UM Gizycko mojegizycko.pl/M. Kulas-Szyrmer
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Choinka Rotarianska 2020

Udato sie komu$ spotkaé¢ w Sw.
Mikotaja, ktory jezdzit po Gizycku w
ramach Choinki Rotarianskiej? Wyda-
rzenie zorganizowane przez Rotary
Club Gizycko sprawito rados¢ wielu matym (i
nie tylko) mieszkancom Gizycka. Kto nie spo-
tkat, niech popatrzy.

Fot. Rotary Club Gizycko
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Igorek Kaminski robi postepy

Przez caly 2020 rok wspieraliSmy Igora Kaminskiego w pozyskiwaniu
srodkéw na konieczng rehabilitacje. Bedziemy go wspiera¢ w roku
kolejnym, poniewaz wielu zbiorek niestety nie udato sie przeprowadzic,

ze wzgledu na ograniczenia spowodowane COVID-19.

Igor robi coraz wigksze postepy w mé-
wieniu i chodzeniu. Wszystko dzigki profesjo-
nalnej rehabilitacji, spotkaniom z logopeda,
zajeciom integracji sensorycznej. Ostatnio,

szto$¢, w ktérej chtopiec bedzie mogt wies¢
samodzielne, petne rado$ci zycie. lgorek
wcigz czeka na Panstwa wsparcie https://
www.siepomaga.pl/igor-kaminski.

dzieki Panstwa wsparciu, lgor uczestniczyt w
turnusie metody krakowskiej.

Igorek zostat ponownie zdiagnozowany.
Przez pierwszych pie¢ lat méwiono o mozgo-
wym porazeniu dzieciecym. Obecnie wiado-
mo juz, ze w przypadku lgora jest to wada
genetyczna — uszkodzony transporter glu-
kozy GLUT1. Badanie byto mozliwe réwniez
dzieki dodatkowemu wsparciu finansowemu,
poniewaz NFZ z zasady nie finansuje takich
badan.

Rodzice Igorka i sam Igor pozostajg pet-
ni nadziei, i dzielnie walczg o lepszg przy-

Fot. Archiwum prywatne

,Dawna poezja mazurska w piosence”

Interesujesz sie dawng poezjg mazurska? A moze sam tworzysz nagrania
muzyczno-wizualne do mazurskich wierszy? Wszystkich znawcow i tych
zainteresowanych tajemniczo brzmigcymi nazwami, zapraszamy do
nowo powstalego miejsca, w ktéorym zglebicie temat. Mowa o stronie:

www.dawnapoezjamazurskawpiosence.pl.

- Kazdy, kogo interesuje dawna poezja
mazurska, odnajdzie na niej gars¢ informacji
0 piszacych dawniej poetach. Portal bedzie sie
rozrastat. Mam nadzieje, ze dowiedza sie o niej
wszyscy kreatywni ludzie z Mazur, ktérzy majg
che¢ stworzenia wiasnej miniatury dotyczacej
dawnej poezji mazurskiej, jak réwniez mito$ni-
cy Mazur, ktérzy poprzez obcowanie z naszym
kulturalnym dorobkiem dotkng czego$ wiecej —
mowi autorka projektu, gizycczanka Monika
Wierzbicka znana jako Nina Nu.

Ostatnia plyta artystki zostata wydana pod
patronatem burmistrza Gizycka, a projekt ,Gtos
dawnych Mazur”, realizowany premierowo w
naszym miescie, zostat niezwykle ciepto przy-
jety przez publicznos¢.

Monika Wierzbicka - pseudonim ar-
tystyczny Nina Nu — dwukrotnie nominowana
do nagrody muzycznej FRYDERYK, zdobyw-
czyni lll miejsca na 25. Przegladzie Piosenki
Aktorskiej. Od ukonczenia Studium Danuty
Baduszkowej przy Teatrze Muzycznym w Gdy-
ni, czynnie uprawia zawod wokalistki i aktorki,
caly czas doskonalac swoje umiejetnosci. Gi-
zycczanka, swoje pierwsze artystyczne kroki
stawiata w Zespole Pie$ni i Tafca Gizycko
prowadzonym przez Krystyne Rekosz i Hen-
ryka Gierwela w Gizyckim Domu Kultury. Do
2000 roku czesciej ja byto widaC w teatrze i w
telewizji (Teatr Syrena, Teatr Dramatyczny, DTV
Jacka Fedorowicza, Kabarecik Olgi Lipinskiej).

Po 2000 r. kiedy to wspdtzatozyta Ha-Dwa-O
— zespot Swiecacy triumfy w latach 2000/2003,
zaczeta tworzy¢ i wspdttworzyé w zespotach:
Analog, Wiolonczele z Miasta, Zywio’fak, Res
Factum. Jako twérca i wykonawczyni zostata
przyjeta do grona cztonkow stowarzyszenia
ZAIKS oraz STOART. Od lat jej piosenki utrzy-
mujg sie na playlistach ogdlnopolskich i re-
gionalnych stacji radiowych, a niektére z nich
sq hitami: ldziemy do zoo, Zatrzymaj mnie,
Magia Swiat czy Moj mity rolniku. Jej muzyka
rozbrzmiewa jako ilustracja do czytanych w
radiowej Tréjce powiesci (Papusza, Urodzeni
biegacze, Ksiegi Jakubowe, Quo Vadis, Bez-
bronna Kreska, Rok Krélika), czy na antenach
telewizyjnych m.in. Rok w Ogrodzie, Pytanie
na $niadanie, Informator seniora, Nie ma jak
Polska, Pigkniejsza Polska w Unii Europejskiej.
Od 15 lat dzieli si¢ swoim do$wiadczeniem i
umiejetnosciami — uczy $piewu wspotpracu-
jac ze Szkofg Spiewu i Emisji Glosu Konador.
Obecnie koncertuje jako Nina Nu, jest cztonki-
nig kooperacii artystycznej Mariusz Szczygiet &
Res Factum (Projekt Prawda Muzycznie) oraz
kooperacji aktorskiej Babainu (Basn o pigkne;
Parysadzie i ptaku Bulbulezarze — Bolestawa
LeSmiana). Jej glos mozna ustysze¢ w bajkach,
ktore dubbinguje. m.in. Spongebob Kanciasto-
porty, Strazak Sam, Tree Fu Tom, Fraglesy, Ho-
tel Transylwania2 czy Zima Muminkow. Wiecej
informacji na stronie www.ninanu.art.pl.
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Jak dobrze jest pomagac

Szlachetna Paczka, to wiele tygodni przygotowan,
spotkan, mnostwo pracy i zaangazowania wielu oséb.

Zanami dwudziesta juz edycja Szlachetnej Paczki, ktora w Gizycku
koordynuje Natalia Paszkiewicz.

- W tym roku udato nam sie uszcze$liwi¢ czternascioro rodzin z
naszego powiatu - mowi Natalia Paszkiewicz. - Dzigkuje wszystkim,
ktorzy wsparli naszg akcje. Bez Was to by sie nie udato. Czas pandemii
jest szczegolny i niestety nie mogliSmy spotka¢ sie wszyscy razem na
finale. Weekend Cudéw tej edycji Szlachetnej Paczki jest juz za nami,
ale praca z rodzinami trwa nadal, bedziemy sie jeszcze spotykac i pra-
cowac dalej. Pamietajcie dobro wraca, ja bardzo w to wierze.

Szlachetna Paczka to wiele miesiecy przygotowan, spotkan, mné-

szlachetna

PACZKA

stwo pracy i zaangazowania wielu oséb, w tym przede wszystkim
wolontariuszy, zwanymi SuperW. W tej grupie w tym roku pracowa-
i Joanna Sudak, Natalia Klimaszewska, Matgorzata
Przekop, Agnieszka Domagata, Michat Domagata, Jo-
lanta Dukiel, Julita Kosinska, Urszula Limanowicz, Da-
nuta Duda, Olga Uminowicz, Gabriela Turowska, Mo-
nika Suwala, Paulina Winiarz, Franciszek Lis i Natalia
Paszkiewicz.

- Za nami Weekend Cudow, ta nazwa nie bierze sie znikad, bo ro-
dziny obdarowane wielokrotnie powtarzajg jak cudowni ludzie sg zwia-
zani z naszg akcjg — dodaje Natalia Paszkiewicz. - Dzigkuje wszystkim
ktérzy wsparli naszg akcje cho¢ w najmniejszym stopniu, szczegoine
podziekowania kieruje do: pana burmistrza - Wojciecha Karola
Iwaszkiewicza, Wydziatu Promociji i Polityki Spotecznej Urzedu
Miejskiego, Strazy Miejskiej, Gizyckiego Centrum Kultury, Eko Mariny,
Podktadki RestoBar, Prosto z Mtynka Hurtowni Kwiatéw Paula.

Muzyczne Mikotajki ze Small Bandem

Z okazji swigt Bozego Narodzenia
odbyt sie koncert zespotu Small
Band pod kierunkiem Mirostawa
Btudniai Mirostawa Gostomskiego; z
wokalem Jerzego Dorosza. Koncert,
ktory odbyt sie w sali widowiskowej
Gizyckiego Centrum Kultury mozna
byto sledzi¢ na zywo w internecie
na stronie www.gizycko.tv. Koncert
poprowadzita Grazyna Darska.

g R SRS

Orkiestra jazzowa Small Band powstata w 2005 roku w Gizycku.
Zespot prowadzg i wiodgcymi muzykami sq Mirostaw Gostomski i Mi-
rostaw Bludzien. Artysci koncertowali zaréwno w kraju, jak i za granica,
m.in. w Niemczech, na Litwie. Zespdl Small Band wygrat prestizowy
XXXVII Migdzynarodowy Festiwal Jazzu Tradycyjnego Old Jazz Me-
eting ,Ztota Tarka” ltawa 2007. W latach 2011-2019 Small Band dziatat
w Wegorzewskim Centrum Kultury, od grudnia 2019 - przy Gizyckim
Centrum Kultury.

W sktad zespotu wchodzg muzycy profesjonalni, jak i amatorzy:
trzy saksofony, dwie trabki, dwa puzony, piano, gitara basowa, gitara
elektryczna, perkusja. Grupa wspotpracuje z profesjonalnym wokalistg
Jerzym Doroszem.

Sktad zespotu: Dorota Tomaszewska — sax alt, Artur Kosz-Ko-
szewski — sax alt /solista/, Mariusz Sikorski — sax tenor /solista/,
Dawid Zywica — trabka, Pawet Raczyrski — trabkalsolistal, Krzysztof
Bielaszka — puzon, Mirostaw Gostomski — puzon /solista, kierownik
zespotu/, Mirostaw Btudzien — piano /kierownik zespotu/, Wojciech
Romanowski — gitara, Czestaw Janowski — gitara basowa, Kazimierz
Waldonski —perkusja, Jerzy Dorosz - vocal
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Mazurska Petla Rowerowa — czas start!

Whiosek o dofinansowanie Mazurskiej Petli Rowerowej doczekat sie pozytywnej oceny, dzieki czemu, zgodnie z
decyzja zarzagdu wojewoédztwa warminsko-mazurskiego, projekt zyska ponad 47 min ztotych ze Srodkéw unijnych.

Mazurska Petla Rowerowa to projekt partnerski realizowany w
2 etapach, w ramach Regionalnego Programu Operacyjnego Woje-
wodztwa Warminisko-Mazurskiego na lata 2014-2020, dzieki ktdre-
mu region zyska ponad 300 km trasy rowerowej. W ramach inwe-
stycji zostang zbudowane lub zmodernizowane zaréwno trasy o
twardej nawierzchni, jak i drogi szutrowe, mosty, przepusty, ktadki i
inna infrastruktura. Zaplanowano takze oznaczenie miejsc cennych
przyrodniczo.

Przedsiewziecie koordynuje Stowarzyszenie Wielkich Jezior Ma-
zurskich, zrzeszajace 16 mazurskich gmin i powiatow. W jego reali-
zacje zaangazowane sg tez Zarzad Drog Wojewodzkich w Olsztynie,

nicach administracyjnych gmin: Wegorzewo, Pozezdrze, Gizycko,
Miasto Gizycko, Mitki, Orzysz, Pisz, Ruciane-Nida, Mikotajki, Mra-
gowo, Miasto Mragowo, Ryn. A oto jej przyblizony przebieg: Ster-
tawki Mate — Doba — Radzieje — Przystan/Mamerki — Wegorzewo
- Ogonki — Pozezdrze — Perkunowo - Gizycko — Wilkasy — Boga-
czewo - Kanat Kula - Rydzewo — Marcinowa Wola - Cierzpiety
- Okartowo - Karwik — Pisz — Wiartel — Karwica - Krzyze - Rucia-
ne-Nida - Iznota — Mikofajki — Stare Sady — Jora Wielka —Notyst-
Ryn/Petla Mragowska: Jora Wielka — UzZranki — Kosewo — Mragowo
- Mtynowo — Ryn - Orto.

Fot. mojegizycko.pl/ T. Karolski

GDDKIA i nadle$nictwa.
Gtowny szlak bedzie liczyt
ponad 300 km, a w przyszto-
§ci moze byC powigkszany o
lokalne trasy. Petla przebiegac
bedzie przez 12 mazurskich
gmin, a od potnocy bedzie
potaczona z Green Velo, ,au-
tostradg rowerowg” przecho-

300 km

111 km

szlakow zeglownych

f - &

dzaca przez pig¢ wojewddztw 2600
wschodniej Polski.
Wzdtuz catej trasy powsta- QQ 11

|

TEZerwatow przyrody

nie 10 wiez widokowych i 18 =
miejsc obstugi rowerzystow.
Gizycko jako pierwsze rozpo-
czelo realizacje budowy. Aktu-
alnie powstaje punkt widokowy
na Wzgérzu Sw. Brunona. Ko-
lejny obiekt to tzw. MOR czyli
miejsce obstugi rowerzystow,
zlokalizowane w okolicy Twier-
dzy Boyen i skrzyzowania DK -*
59z DW 592 (skrzyzowanie na e g )
Ketrzyn/ Olsztyn). W kolejnych 2
etapach powstang $ciezki

B |

29 000 ha

lasow

1,46 min

mieszkaricow

o

X

rowerowe (ponad 6 km na te- romcouny P S 4
renie Gizycka, a 89 km na te- 55
renie catego powiatu). Warto$¢

catej inwestycji siega 80 min 59|

zt. Realizacja projektu potrwa
do 2023 roku, ale juz teraz
mozna korzysta¢ z niektorych
odcinkow trasy.

Przebieg trasy MAZUR-
SKIEJ PETLI ROWEROWEJ
oparty zostat o 0§ Szlaku
Wielkich Jezior Mazurskich.
Projekt wykorzystuje lokalne
zasoby przyrodnicze i zaha-
cza o najwieksze atrakcje tu-
rystyczne regionu. Podczas
trasy, kolarze bedq mogli
odkrywa¢ zabytki, podziwiac
przyrode i kosztowac lokalne;
kuchni.

Mazurska Petla Rowerowa
zostanie zlokalizowana w gra-

Mazurska
Petla Rowerowa

trasy Mazurskiej Petli Rowarowej
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Protokpl z posiedzenia komisji kokursowej
,»owigteczne kartki dla Gizycczan”

Komisja konkursowa w sktadzie: Marta Dabrowska, Jolanta Grabowa oraz Andrzej Morawski wytonili zwyciezcéw oraz
prace wyréznione w trzech kategoriach:
- dzieci do 6. lat,
- uczniowie klas podstawowych I-IlI,
- uczniowie klas podstawowych IV-VIII.

Kategoria dzieci do lat 6:
| miejsce: Stanistaw Fiedczak (4 lat) - Przedszkole Migjskie nr 4 w Gizycku,
[l miejsce: Kornelia Ekstowicz (6 lat), Michat Powierza (lat 6) - Przedszkole ,Krasnal” w Gizycku,
Il miejsce: Wiktoria Janowska (5 lat) - Przedszkole Miejskie nr 1 w Gizycku.
Wyréznienia:
- Michat Biadun (3,5 roku) — Przedszkole ,Bajka” w Gizycku,
- Lena Czepaniewska (6 lat) - Przedszkole Migjskie nr 4 w Gizycku,
- Dawid Szewczyk (5 lat) - Przedszkole Miejskie nr 1 w Gizycku,
- R6za Grzymata (5 lat) - Przedszkole Miejskie nr 1 w Gizycku,
- Blanka Witka (5 lat) - Przedszkole Migjskie nr 1 w Gizycku,
- Zuzanna Litwin (6 lat) - Przedszkole Miejskie nr 4 w Gizycku.

Kategoria uczniowie klas podstawowych I-lli:
| miejsce: Julia Skawinska (9 lat) — Szkota Podstawowa nr 3 w Gizycku (klasa IlI),
Il miejsce: Tosia Malinowska (8 lat) — Szkota Podstawowa nr 7 w Gizycku (klasa Il),
[l miejsce: Zuzanna Kocisz ( 9 lat) — Szkota Podstawowa nr 3 w Gizycku (klasa Il1).

Kategoria uczniowie klas podstawowych IV-VIII:
| miejsce: Julia Zaborna (13 lat) - Szkota Podstawowa nr 3 w Gizycku (klasa VII),
[l miejsce: Anna Sacharczuk (11 lat) -
[l miejsce: Milena Fonik (12 lat) - Szkota Podstawowa nr 3 w Gizycku (klasa VI).
Wyréznienia:
- Anna Duda (11 lat) - Szkota Podstawowa nr 3 w Gizycku (klasa V),
- Szymon Biadun (10 lat) - Szkota Podstawowa nr 7 w Gizycku (klasa V).

W konkursie wzieto udziat 49 prac.

Vit
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Mikotaj i Sniezynka, czyli... fotograficzny spacer po Gizycku

6 grudnia, w Mikotajki, Mikotaj ze Sniezynka wybrali si¢ w dluga podr6z po miescie, by spotka¢ mozliwie
jak najwiecej osob, zyczy¢ im zdrowia i wesotych Swiat. Selfik z Mikotajem? Focia ze Sniezynka? Tego dnia
marzenia sie spetnialy.
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Wyspiewane zyczenia

Kadra Centrum Profilaktyki Uzaleznien i Integracji Spotecznej pamietata
w tych trudnych czasach o swoich wychowankach. Mimo, ze nie mozna
byto zrobi¢ wspoélnych spotkan optatkowych, spotkania z Mikotajem nie

Stary Dwor, nowe ulice

Mieszkancy Starego Dworu, czy-
li dzielnicy domkéw nad Kanatem
tuczanskim za jakis czas bedg mieli

13

mogto zabrakna¢.

o

W role $w. Mikotaja - a wtasciwie Mikotaj-
ki wcielifa sie dyrektor Ewa Ostrowska.
Dzieci i rodziny ze Swietlicy Socjoterapeu-
tycznej oraz Klubu Petnej Chaty uméwione
zostaty na krétkie indywidualne spotkania i z
zachowaniem zasad bezpieczenstwa dzie-
ciom zostaly przekazane paczki Swigteczne.
Najbardziej potrzebujacy ofrzymali takze
paczki zywnosciowe dzigki wspdtpracy z Fun-
dacjg ,Polki mogg wszystko”. Paczki uzupet-
niono takze o stodycze otrzymane ze Szkoty
Podstawowej nr 1.

Podobnie w ramach Gizyckiego Uniwer-
sytetu Il Wieku - ze wzgledu na zawieszone
zajecia, by chroni¢ seniorow, postanowiono
spotkac sie tez tylko z najstarszymi studen-
tami oraz samotnymi i chorymi. Cze$ci 0s6b
dyrektor Ewa Ostrowska wraz z Anna
Danilewicz z Klubu Seniora dostarczyta
Swigteczne upominki bezposrednio do doméw,
z czescig umdwiono sie na indywidualne spo-
tkania przy choince. Oczywiscie do wszystkich
studentow, ktérych jest ponad 300 nie byto
mozliwosci dotrze¢, ale upominki otrzymato
ponad dwadzie$cia 0sob, w tym czes¢ dostata
prezenty przekazane przez Fundacje Arwena.
Wszyscy otrzymali natomiast muzyczno-po-
etyckie zyczenia $Swigteczne, w ktdrych za-
prezentowata sie sekcja piosenki biesiadne;

powody do radosci. Po trudach inwe-
stycyjnych na poprawe bezpieczen-
stwa pieszych i komfortu zmotoryzo-
wanych bedg mogli liczy¢ mieszkancy
ulic: Kajki (firma Strabag wyremontuje
tam ulice), Bema (kontynuacjg remon-
tu zajmie si¢ Przedsiebiorstwo Robdt
Drogowych Gizycko), Struga (przej-
Scie dla pieszych, prég zwalniajacy)
i Zeromskiego (kontynuacja remontu
chodnika).

GUTW - zespot Belcanto, studentka GUTW
Maria Gamdzyk i wychowanki Swietlicy
Socjoterapeutycznej Martyna Busko i

Kinga Chojnowska.
Tekst i fot. Ewa Ostrowska
Dyrektor Centrum Profilaktyki
Uzaleznien i Integracji Spotecznej
i —aml|

Popidét na nowych zasadach

Od stycznia zmienia sie sposéb odbioru
popiotu. Mazurski Zwigzek Miedzygminny —
Gospodarka Odpadami informuje, ze odbiér
popiotu z palenisk domowych w 2021 roku w
dalszym ciggu bedzie odbywat si¢ w ramach
optaty za gospodarowanie odpadami. Wa-
runkiem odbioru popiotu bedzie posiadanie
witasnego pojemnika w zabudowie jedno-
rodzinnej. Trzeba réwniez zglosi¢ potrzebe

e -

odbioru popiotu do MZM-GO. Z kolei w zabu-
dowie wielorodzinnej zbiorcze pojemniki bedg
dostarczane po zgtoszeniu zapotrzebowania
przez Zarzadce/Administratora nieruchomosci
do MZM-GO. Zgtoszen nalezy dokonywaé na

adres: biuro@mzmgo.mazury.pl
Informacje i grafika: Mazurski
Zwiazek Miedzygminny-Gospodar-
ka Odpadami
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29. Finatl
Wielkiej Orkiestry Swiqtecznej Pomocy
zoslat przeniesiony na 31 stycznia 2021 r.
Wapieramy dziatania WOSP
i Paristwa réwniez do tego zachecamy.

Na stronie
www.eskarbonka.wosp.org.pl/26mawt
doslepna jest wirtualna puszka Sztabu w Gizycku.

Dodatkowo nasz Sztab mozina wesprzec:
- przekazujac przedmiotyvouchery na licytacje w dniu Finaty,
- IZeczowo,

- finansowo.

Lapraszamy do konlakitu:
e-mail: wospegizyckio.pl
~ numer tel.: 87 428 4326




16

CZTERY LAPY

Zanim wybierzesz ktdregos z nas...

Kontynuujemy akcje szukania doméw dla gizyckich, czteronoznych bezdomniakéw. Nie wszystkie psiaki maja
tyle szczescia co Brys (kiedys Reks). Brys podrézuje ze swoimi wlascicielami i po dwéch miesigcach po adopcji
zawitali ponownie w schronisku. Tym razem tylko w odwiedziny i z pozdrowieniami dla psiej ferajny. Moze
reszcie sierotek tez sie poszczesci? Psy znajduja sie w schronisku w Bystrym koto Gizycka. Po informacje
prosimy dzwoni¢ pod numer 609 693 457.

Aza — duza, dziewigcioletnia suczka. Przyja-
zna, lubi ludzi.

Reks, a wlasciwie Brys.

Chojrak — duzy, szesnastoletni pies.

Saba — duza, trzynastoletnia sunia.

Stop marnowaniu zywnosci

W Polsce marnuje sie rocznie ok. 235 kg zywnoSci na osobe.
Polacy marnujg tacznie 9 min ton Zywnosci rocznie. Zmarnowane
produkty pozwolityby na przygotowanie 18 miliardéw positkdw. Nalezy
przeciwdziata¢ temu problemowi. Sie¢ sklepéw Biedronka chce realnie
wplywaé na zmniejszenie ilosci marnowanej zywnosci w Polsce. Jest
to moZliwe dzigki zmianie codziennych dziatar oraz dawaniu dobrego
przyktadu milionom klientéw tak, aby budowali nowe nawyki, czyli le-
piej planowali zakupy, odpowiednio przechowywali kupiong zywno$¢ w
domu oraz zuzywali jq do konAca.

Chociaz ustawa o przeciwdziataniu marnowania zywnosci, zobo-
wigzujaca sklepy wielkopowierzchniowe do przekazywania produktow
partnerom charytatywnym, obowigzuje od niedawna, to sie¢ sklepow
Biedronka juz od 2016 rozwija program przekazywania niesprzedanych
artykutéw spozywczych. Tylko w 2019 r. przekazano w ten sposéb po-
nad 9600 ton nadwyzek zywnosci, ktére trafity do ok. 353 tys. potrze-
bujacych.

Biedronka zaprasza do wspotpracy lokalne fundacje, stowarzy-
szenia oraz organizacje. Zainteresowani proszeni sg 0 wypetnienie
formularza na stronie www.biedronka.pl/pl/kontakt-opp i zgtoszenie
sie do programu sieci sklepéw Biedronka na rzecz przeciwdziatania

marnowaniu zywnosci. Che¢ udzialu w programie mogg zgtasza¢
organizacje posiadajace status organizacji pozytku publicznego w

KRS.
Informacje: Dziat Ochrony Srodowiska Jeronimo
Martins Polska S. A.
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Nie ma lipy? S3 lipy i to duzo

Pracownicy Wéd Polskich we wspétpracy z gizyckim Urzedem Miejskim posadzili na Mazurach 70 mtodych drzew.

Nasadzen dokonano w miejsce wycietych, starych i potamanych
drzew, ktore stanowity zagrozenie dla drozno$ci cieku, szlaku zeglu-
gowego i bezpieczenstwa powodziowego. Lipa drobnolistna, klon po-
spolity, dab szyputkowy, grab pospolity, brzoza brodawkowata, olsza
czarna i jesion wyniosty — to gatunki drzew, ktére od teraz czesciej
mozna spotka¢ w krajobrazie Mazur. Pracownicy Wod Polskich na cze-
le z zastepcg dyrektora Regionalnego Zarzadu Gospodarki Wodnej w
Biatymstoku — Markiem Jadeszko, dyrektorem Zarzadu Zlewni w
Gizycku - Ewg Kunda oraz we wspotpracy z Urzedem Miasta w Gi-
zycku i burmistrzem Wojciechem Karolem Iwaszkiewiczem,
posadzili drzewa przy potudniowym brzegu jeziora Kisajno. Kazde z
drzew zostato zabezpieczone przed bobrami specjalng stalowa siatka.

Zadrzewienia nadwodne petnig przede wszystkim funkcje ochron-
ng, utrwalajac brzegi wod i chronigc lustro wody przed nadmiernym pa-
rowaniem. \Wzmacniajg brzegi rzek i kanatéw przy ktérych rosna, dzieki
czemu przeciwdziatajg erozji, wymywaniu gleby i zmianom ksztattu
koryta oraz umacniajq skarpy. Sg regulatorami stosunkéw wodnych,
wigzg wilgo¢ w swoich systemach korzeniowych przez co ograniczajg
sptyw powierzchniowy wod do ciekdw. Ich korony ocieniajg lustro wodly,
ograniczajac parowanie i nie dopuszczajac do przegrzania sie wody.
Dzieki zdolnosciom retencyjnym i spowalnianiu tempa topnienia $nie-
gu majg wptyw na spowalnianie odptywu wéd, szczegdinie w gornych
partiach zlewni rzek.

Wody Polskie systematycznie prowadzq prace pielegnacyjne za-
drzewien nadwodnych. Pracownicy Zespotow Wsparcia Technicznego
podcinajg gatezie, usuwajg wykroty i drzewa zagrazajace bezpieczen-
stwu, zwlaszcza wzdiuz szlakéw wodnych. Z koryt mniejszych rzek
usuwajgq przewalone drzewa, gdy mogq powodowa¢ niebezpieczne

zatory. Najwiecej interwencji w sprawie powalonych drzew ma miejsce
po burzach i nawatnicach. Usuwanie drzew i krzewow bywa takze ko-
nieczne podczas realizacji inwestycji np. przebudowy lub budowy kana-
tow, watow przeciwpowodziowych lub gdy drzewa czy krzewy stanowig
zagrozenie dla okolicznego mienia. Wiemy jak wazna jest obecno$¢
drzew w krajobrazie nadwodnym, dlatego oprécz dziatan interwencyj-
nych prowadzimy nasadzenia zastepcze przy zbiornikach wodnych.
Pracownicy Wod Polskich - RZGW w Biatymstoku za kazdym razem,
w miejsce wycietych drzew, sadzg nowe, mtode drzewka.
Oprécz nasadzen nad jeziorem Kisajno, pracownicy Waéd
Polskich posadzili drzewa takze nad Kanatem tuczanskim w Gizycku,
plazy nad jeziorem Niegocin w Gizycku, plazy nad jeziorem Mikotaj-
skim w Mikotajkach oraz jeziorami Harsz i Dargin.
Informacje i zdjecia: Agnieszka Gietazyn-Sasimo-
wicz, rzecznik prasowy Waéd Polskich w Bialymstoku.

Gizycko idzie po zwyciestwo

W poprzedniej edycji plebiscytu Energi #SwieéSie Gizycko zdobylo tytut najpiekniej udekorowanego, $wietinego
miasta na Warmii i Mazurach. To wtasnie na nasze miasto oddano najwiecej glosow w wojewodztwie i dzieki
temu wygralisSmy sprzet AGD o wartosci 10 000 zt z przeznaczeniem dla potrzebujacych mieszkancoéw.

W tegorocznej edycji Gizycko réwniez bierze udziat i oczywiscie
liczymy na wygrana. Bedzie to mozliwe dzieki Paristwa gtosom, ktére
mozna oddawac na stronie organizatora do 7 stycznia 2021 roku: swi-
ecsie.se.pl/plebiscyt-miast/warminsko-mazurskie/gizycko/. Jezeli uda
nam sie dostac do drugiego etapu, gtosowa¢ bedzie mozna w terminie
14-25 stycznia 2021 r. Konkurs podzielony jest na 2 etapy: wojewddzki
oraz ogdlnopolski. W pierwszym etapie udziat biorg wszystkie zgtoszo-
ne do konkursu miasta. Internauci oddajg swoje gtosy na wybrane mia-

sto. Miasto ktore otrzyma najwiecej glosow w wojewddztwie, przecho-
dzi do Il etapu. 16 wytonionych w tym etapie miast, otrzyma nagrode o
warto$ci 10 000 zt z przeznaczeniem dla potrzebujgcych mieszkancow.
W etapie ogolnopolskim, 0 nagrode gtowng walczy juz tylko 16
miast. Nagroda gtéwna to 40 000 ziotych na cel spoteczny miasta. In-
ternauci oddaja swoje gtosy wybierajac Swieting Stolice Polski — mia-

sto, ktére uzyska najwiecej gtosdw i otrzyma gtéwng nagrode.
Fot. mojegizycko.pl/ K. Zadroga
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LUDZIE Z PASJA

Zachtannos¢ nie poptaca

Ani to typowa kaczka, ani nur, ani ges. Z drugiej zas strony — troche to jednak kaczka, troche nur, a nawet
troszeczke ges. A jezeli do tego dodam, ze to stworzenie posiada jeszcze dziéb z zebami to juz zupetnie wyjdzie
z tego pokrecony dziwolag, ktérego by sie nawet w swoich opowiadaniach mistrz Buthakow nie powstydzit.
Natura tez ma widocznie swoje poktady fantazji i w przyptywie odpowiedniego natchnienia stworzyta sobie ...
nuroges, nietypowa kaczke z rodzaju traczy.

Pan nuroge$

Nie trzeba ucieka¢ w $wiat fantazji, nie trzeba wyjazdow egzotycz-
nych w odlegte strony $wiata, nie trzeba gier komputerowych i filmow
fantasy. Nuroge$ z jej wszelkimi osobliwo$ciami mozemy zobaczy¢ na
Mazurach i to w dodatku na zywo, i w realu. Mato tego, w niewielkich
iloSciach ptaki te, nawet w naszym regionie, przystepuja do legow, ale
zeby je spotka¢ w sezonie trzeba mieC troche szcze$cia. Jednak w
okresie jesienno — zimowym sprawa jest utatwiona, gdyz nurogesi na
wodach naszych jezior w tym okresie znacznie przybywa. Nie jest to
niestety spowodowane jakim$ wyjatkowo skutecznym i brawurowym
sukcesem legowym tych ptakéw. Po prostu przez nasz kraj przemie-
rzajg stada ptakéw ze wschodu i pétnocy kontynentu, ktére na zime
przenosza sie do Srodkowej i zachodniej czesci Europy.

Rozwichrzony czub

Nasze z kolei swoje zimowe ferie spedzaja nad Morzem Srodziem-
nym i Morzem Czarym. Dopoki wiec 16d swoim surowym zwyczajem
nie pokryje bezwzglednie powierzchni naszych akwendw to nurogesi
z duzg przyjemno$cig zabawig u nas na dtuzej, a moze nawet na calg
zime. Nietrudno je rozpozna¢ posréd innych wodnych ptakéw. Samiec
nurogesi ma czarng gtowe z zielonkawym potyskiem i czarny grzbiet
kontrastujacy z bielg reszty upierzenia. To jednak wyglad w szacie go-
dowej. W spoczynkowej, ktdrg nosi od lata do jesieni, przypomina sami-
ce. Te z kolei odznaczajq sie rudobrazowa gtowg z ekstrawaganckim,
rozwichrzonym czubkiem z tytu. Taka oryginalna fryzura juz przez wiele
sezonow dominuje w modzie samic nurogesi. Praktyczne to i rozsadne.
Anie tak jak w naszej, ludzkiej modzie...co roku inaczej, i inacze;j.

Rybi postrach
Nic tak nie utatwia zycia jak specjalizacja, jak brylowanie
w swojej dziedzinie, jak odpowiednie kwalifikacje i skutecznos¢. A to
wszystko nuroges ma w jednym palcu, a moze nawet w jednej btonie

Panie nurogesi

ptawnej. Nie trzeba wielu stow, Zeby opisa¢ namietno$ci nurogesi. Wy-
starczy tylko jeden wyraz — ryby! Wygiety z haczykiem, wyposazony w
zabkowane krawedzie dziob, znakomite umiejetnosci nurkowania na
gtebokos¢ nawet 30 metréw, mozliwo$¢ pozostawania pod powierzch-
nig do dwoch minut, sprawno$¢ pod woda i odpowiedni zmyst — wszyst-
ko to uprawnia i predysponuje te ptaki do wyjatkowo skutecznego,
bezwzglednego i efektywnego potowu. Ryby zaniepokojone, wedkarze
zniesmaczeni. Ryby w panice, wedkarze w zazdro$ci. Tak pokrétce
przedstawia sie sytuacja na wodach jesienno — zimowych jezior ze sta-
dem nurogesi w tle.

Kleptopasozyty

Wszystko zatem wyglada imponujaco i w rézowych barwach
w kontekscie naszych traczy, a tu nagle... niespodziewane problemy
i bezradnos¢. Statem uparcie w silnym wietrze przy brzegu jeziora
Dargin, mimo ze dmuchajaca zawieja z deszczem smagata mi twarz i
wprowadzata artystyczny nietad w starannie utozone;j fryzurze. Wpatry-
watem sie w ptasig awanture, ktdra rozgorzata niemal na $rodku akwe-
nu. Oto tak zachwalane przeze mnie i doskonate w swoim fachu nuro-
gesi zostaty zupetnie zdominowane i sterroryzowane przez agresywne
i nieustepliwe mewy srebrzyste. Powodem niesnasek i przepychanek
byta grabiez i nieposzanowanie prawa wtasnosci. Znane ze swoich
kleptopasozytniczych manier duze mewy osaczyty nurogesi i wyrywaty
im z dziobow wszystkie wytowione ryby. Czego to nie robity ucisnione
tracze, aby ratowa¢ swoje tupy — byly uniki, ucieczki, préby odstrasza-
nia. Wszystko jednak na nic. Kiedy stado nurogesi przelatywato w inne
miejsce, mewy bezwzglednie i z wyrachowaniem ruszaty za nimi. Sytu-
acja patowa, czyli jak ttumaczy stownik jezyka polskiego — bez opano-
wania i bez wyjécia. Wtedy pomyslatem, Zze nurogesi w pewnym sensie
sg same sobie winne. Czytatem, Ze ptaki te mniejsze ryby potykajg pod
wodg, a tylko wieksze sztuki wyciggajg na wierzch. Wynika z tego, ze
nurogesi w tej sytuacji padty ofiarg swojej zachtannosci. Gdyby poprze-
staty na mniejszych tupach, mewy nie miatyby czego przy nich szukac.
Moze wiec czasami warto troche z umiarem, mniejsza tyzeczka, po tro-
szeczku... A nie tak rzuca¢ sie na cato$¢, na ilo$¢ i na wielko$¢. To tez
chyba nauka dla nas wszystkich. Zawsze lepiej cieszy¢ sie z matych
rzeczy i podazac krok po kroczku, niz chwytac tapczywie i sie udtawic
lub straci¢ wszystko jak przesladowane tracze. Wracajac zmarznigty
do samochodu - z fryzurg a’la samica nurogesi - pomyslatem, ze ja
réwniez stosuje sie do tej zasady. W koricu mogtbym pokusic sie o pu-
blikacje do ,National Geographic’, a mi wystarczg artykuty w biuletynie
,Moje Gizycko”. Tekst i fot. Krzysztof Pawlukoj¢




WARTO WIEDZIEC

O co chodzi pannie z zabkg?

Mijamy ja codziennie przy dawnym kinie Fala, latem siadamy obok niej na faweczce, czesto robimy sobie z
nig zdjecia... . A jednak niewielu z nas zna jej historie. Zapraszamy na animowang historie gizyckiej ,,panny z
zabka”, zrealizowang przez pochodzaca z Gizycka artystke wizualng Kame Fundichely.

... »Jest takie miejsce wsrdéd mazurskich jezior, ktérego nazwa wig-
ze sie z pewng legenda. Ci, ktorzy znajq te historig, nazywaja to miej-
sce Wyspa Mitosci, inni po prostu Grajewska Kepa.

Dawno, dawno temu, na wyspie zyt rybak wraz z zong. Wiodto im
sie bardzo dobrze, nigdy nie brakto im ani jedzenia, ani schronienia.
Wyspa byta ich wymarzonym domem. Rybak wraz zong dochowali si¢
trzynastu corek. Najmiodsza z nich, o imieniu Galinda, wyrézniata sie
urodg i madroscia. Rodzice postanowili, ze to ona zostanie dziedziczka,
Wyspy Mitosci.

Galinda wyrosta na piekng, madrg i ciekawg $wiata dziewczyne.
Z czasem zaczeta interesowac sie zyciem ludzi na ladzie. Wieczorami
przyptywata na brzeg pobliskiego miasteczka Gizycka i tam podglada-
fa ludzi w ich codziennych zajeciach. Pewnego razu Galinda ujrzata
miodziefica, do ktérego poczuta ogromng sympatie. Mtodzieniec 6w,
rowniez spostrzegt Galinde i zakochat sie w niej od pierwszego wej-

rzenia. Od tego dnia miodzi spotykali sie codziennie, robili to jednak w
tajemnicy przed rodzicami Galindy, ktérzy wybrali juz meza dla swojej
corki, dziedziczki Wyspy MitoSci.

Niestety, szcze$cie miodych nie trwato diugo. Ojciec Galindy, do-
wiedziawszy sie o mito$ci corki do ubogiego chtopca, wpadt we wscie-
ktos¢ i postanowit rozdzieli¢ zakochanych. Udat sie z prosbg o pomoc
do kobiety, ktora trudnita sie magig. Czarownica zgodzita sie¢ poméc,
w zamian za zaptate. Wpadta na pomyst, zeby udawa¢ Galinde i pod
jej postacig spotkata sie z chtopakiem. Pocatunek czarownicy zamienit
miodziefica w zabe.

Galinda diugie godziny czekata na ukochanego w ich sekretnym
miejscu spotkan, w koncu smutna i bardzo rozczarowana, ruszyta w
strone domu”.

Tak mogtaby sie zakofczy¢ opowies¢ o Galindzie z Wyspy Mitosci,
triumfem ojca, ktory nie dopuscit do $lubu corki z ubogim chtopcem z
Gizycka, jednak ta historia ma inne zakofczenie.

..."Galinda, wracajac do domu, ustyszata bardzo gtosny rechot zab.
Jedna z nich byta glosniejsza od pozostatych. Dziewczyna zblizyta si¢
do niej, wzieta na reke i rozpoznata w niej swojego ukochanego. W tym
momencie serce Galindy pekfo z rozpaczy i dziewczyna zastygta bez
ruchu. Historie nieszczesliwej mitosci Galindy upamietnia postawiony w
Gizycku pomnik fontanna”.

Animacja powstata na podstawie mazurskiej legendy o Galindzie z
Wyspy Mitosci z okolic Gizycka. Projekt zostat zrealizowany w ramach
Stypendium Artystycznego Marszatka Wojewodztwa Warminsko-Ma-
zurskiego 2020 roku. Grafika: Kama Fundichely

Zt6z wniosek, nie wychodz z domu

W sytuacji, kiedy musimy zachowa¢ szczegélne srodki
ostroznosci przypominamy, ze wnioski na Karte Duzej
Rodziny mozna sktada¢ rowniez elektronicznie.

Whniosek mozna ztozy¢
za posrednictwem Platfor-
my Informacyjno-Ustugowej
Emp@tia. Ten sposob jest o
wiele wygodniejszy i fatwiej-
szy, gdyz wniosek wypel-
niany jest przez system po
wprowadzeniu  odpowiedzi
na umieszczone w kreatorze
pytania.

Aby méc sktada¢ wnio-
ski elektronicznie koniecz-
ne jest posiadanie podpisu

elektronicznego lub bezptatnego profilu zaufanego. Bezptatny profil
zaufany mozna zatozy¢ on-line za posrednictwem systeméw banko-
wosci elektronicznej banku PKO BP, Inteligo, ING Banku Siaskiego,
Millennium, Pekao S.A., Envelo, mBANK. Nalezy wej$¢ na strone:
www.empatia.mrpips.gov.pl i wybra¢ modut eWnioski. Tam znajduje sie
instrukcja jak ztozy¢ wniosek.

W przypadku pytan prosimy o kontakt z koordynatorem programu dr
Katarzyna Karolska z Biura Promocii i Polityki Spotecznej Urzedu
Miejskiego w Gizycku: katarzyna.karolska@gizycko.pl, tel.: 798 112 125.

Zapraszamy ha spacer

Od 1 grudnia Twierdza Boyen ponownie otwarta dla zwiedzaja-
cych, cho¢ obiekty wystawowe pozostajg zamkniete. Ustalona zostata
jedna cena biletu wstepu — 8 zt bilet zwykly i ulgowy. Przypominamy, ze
warto skorzystac z Gizyckiej Karty Mieszkanca, posiadacze karty mogq
wejs¢ za 1 zt, dzieci do lat 7 bezptatnie.

Obecnie Warsztat Zbrojmistrza jest w trakcie Swiatecznej meta-
morfozy. Pracownicy Twierdzy zdobig i aranzujg jego wnetrza, zamie-
niajac przestrzen w Chate Swietego Mikotaja, do ktérej zapraszamy
cate rodziny od stycznia 2021.

UM Gizycko mojegizycko.pl / T. Karolski, Grafika
nagitéwek: GCK / Twierdza Boyen
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HISTORIA

Dawne Gizycko w opowiesciach Jana Sekty

Jan Sekta w rozmowie z Malgorzatg Kulas-Szyrmer (kierownik Biura Promocji i Polityki Spotecznej Urzedu
Miejskiego w Gizycku) o swojej nowo wydanej ksigzce ,,Dawne Gizycko w stu ilustrowanych opowiesciach”.

Skad pomyst napisania ksiazki?

Waldemar Mierzwa, wydawca serii ,Moja Biblioteka Mazurska”, w
ramach ktdorej powstajg miedzy innymi publikacje o dawnych mazur-
skich miastach, powiedziat w 2015 roku, ze mégtbym napisac ksigzke
o0 Gizycku. Pomyslatem czemu nie. Materiaty zaczatem zbiera¢ w tym
samym roku, chociaz wiele dokumentow miatem juz wczesniej i samg
dokumentacje zakoniczytem w roku 2016. To najdtuzszy proces pracy nad
ksigzka. Wiele godzin spedzitem w archiwach. Byta to tak zwana mréw-
cza praca, ale dajgca tez mnostwo przyjemnosci. Dotartem do ciekawych
historii, nigdzie wczesniej nie publikowanych. Dotartem do nietypowych
informacji, ciekawostek, czesto historii osobistych ale tez sporéw mie-
dzy mieszkancami, czy spraw zwigzanych z dochodzeniem swoich praw
wobec miasta.

Pozyskatem dziewiec¢ tysiecy fotokopii réznych dokumentéw zrodto-
wych zwigzanych z Gizyckiem, pie¢ tysiecy zwigzanych z historig Zydow
w Lecu (dawna nazwa Gizycka), pozostate to dzieje miasta gtownie z XIX
i z poczatkow XX wieku. Jest tego tyle, ze starczy na niejedng ksiazke
czy serie wyktadow.

W styczniu 2018 roku ksigzka byta gotowa. Z réznych powoddw nie
doszto jednak do jej wydania. Nastapito to teraz, z czego jestem ogromnie
zadowolony, bo praca wydawnicza byta bardzo intensywna. Musze dodac,
ze byta to ,ksigzka nocna”. Pracowatem nad nig popotudniami, do pdznych
godzin nocnych, do pierwszej, drugiej w nocy. Rytm jednostajny: praca,
obiad i... znéw praca nad setkami dokumentow, ktdre trzeba byto transli-
terowac i ttumaczy¢ z roznych dziedzin od budowy kolei, po zegluge, port
towarowy, czy poczte. Mato byto zrédet w jezyku polskim i tu mogtem liczy¢
na pomoc Bernda Brozio, ktory pochodzi z Mazur, mieszkat w okoli-
cach Rynu, teraz na stafe osiedlit sie w RPA.

Na co moze liczy¢ czytelnik biorac do reki ,,Dawne Gizyc-
ko...”?

Idea byta taka — jedna strona, jedna pocztéwka i do tego tekst, krotka
historia zwigzana z danym miejscem, ludzmi, wydarzeniem. Mam nadzieje,
ze ,moje” opowiesci spodobajq sie czytelnikom, zaciekawig ich. Mieszkan-
cy otrzymujg na pewno bardzo dobrze wydang ksigzke, pozytywne oceny
wydawnictwa juz do mnie docieraja, z czego sie bardzo ciesze. Wreszcie
najwazniejsze: sq to historie o dawnych mieszkancach, o ktorych zapo-
mnieli$my a takze o tym, jak przed laty sie tu zyto.

Czy tatwo byto sposrod tylu historii wybraé¢ wiasnie sto?

Najpierw wybor dotyczyt stu starych pocztowek z kilku tysiecy jakie
sq dostepne w prywatnych zbiorach, przede wszystkim Marka Ko-
walczyka i Kazimierza Pietrachowicza, uzupetnione o moje
wiasne i pochodzace od Janusza Pileckiego. Porownujac pocztow-
ki z innych mazurskich miejscowos$ci z bardzo réznorodnymi kadrami,
stwierdzam, ze autorzy zdje¢ w dawnym Gizycku mieli kilka ulubionych
i powtarzalnych miejsc, staratem si¢ zatem wybra¢ najciekawsze i mnie;
znane ujecia i lokalizacje, jak chocby uwieczniany z roéznej perspektywy
Rynek (obecnie plac Grunwaldzki) czy ulica Warszawska.

Czyli najpierw pocztéwki potem historie?

Tak, do pocztowek staratem sie dopasowa¢ opowiesci, co nie byto
tatwe. Ogrom wiadomosci, z ktérych miata powsta¢ opowie$¢, musiatem
skroci¢ do wymogow wydawniczych. Staratem sie nie pisac jezykiem na-

ukowym, by ksigzka byta jak najbardziej przystepna. Historii byto tak duzo,
tak duzo unikatowych dokumentdw, danych, z ktorych trzeba byto stworzy¢
zywa opowies¢, by odda¢ ducha tamtych czaséw i zamknag jg potem w
kilku zdaniach, ze wielkie podziekowania nalezg sie Gosi Mierzwie,
ktéra hamowata moje pioro.
Najciekawszy, ulubiony mieszkaniec dawnego Gizycka?
Wielu mam takich, Teodor Otto Becker - w latach piecdziesia-
tych XIX w. osiedlit sie¢ w Lecu, byt czionkiem Magistratu, Rady Parafialnej
i bardzo zastuzyt sie dla miasta, bracia Rudolf i Eduard Lehman-
nowie przedsiebiorcy branzy drzewnej i budowlanej, Hirsch Pincus
- pierwszy Zyd w Lecu, cata rodzina Friedlanderéw, Hirsch Pod-
bielski, najwiekszy dzierzawca jezior, potentat rybotéwstwa na naszych
terenach, z czym zwigzanych jest wiele historii. Zapraszam do lektury
,Dawnego Gizycka”, bo to nie suche, historyczne fakty, a opowies¢ o praw-
dziwych ludziach, ktérzy tworzyli to miasto.

Ksigzka do kupienia w ksiegarni ,Odeon” w Gizycku facebook.com/
odeongizycko i na stronie internetowej Oficyny Wydawniczej Retman moja-
bibliotekamazurska.pl Fot. Janusz Pilecki, zrodto fb Jan Sekta

»Dawne Gizycko w
stu ilustrowanych
opowiesciach” Jana
Sekty ukazato si¢
jako 38. tom serii
,Moja Biblioteka
Mazurska” i nr 4. cy-
klu ,,Miasta dawnych
Prus Wschodnich w
stu ilustrowanych
opowiesciach”.
Pozycja to zbior opo-
wiesci 1 ciekawostek
o dawnym Gizycku,
wzbogaconych o
wyszukane  zdjecia
miasta. Kazda strona
zawiera pocztowke i
odpowiednio dobra-
na do niej opowies¢.
Fragment opowiesci
o gizyckim dniu tar-
: gowym: ,,0Okoto po-
tudnia targowisko przed kosciotem pustoszato. ,,Uwolnione” od handlu
kobiety rozpoczynaty wraz z dzie¢mi wedrowke po sklepach tekstyl-
nych. W tym czasie ich m¢zowie zapehiali okoliczne bary i restaura-
cje. Duzg popularnos$cig cieszyty si¢ lokale Blaseio, hurtownika Grigo i
Staschika przy Rynku (Markt), Jesgarza przy ul. Krolewieckiej (Koni-
gsbergerstrasse) oraz Bondzio, Koppki, Kupprata i Sareyki przy Etckiej
(Lyckerstrasse) (...) Krotko po potudniu niewielu juz woznicéw pewnie
stato na nogach. Niejeden bibosz docierat do furmanki na barkach kole-
gow albo wleczony za poty ptaszcza przez zong i dzieci, ktére dopiero
co odkleity nosy od szyb wystawowych pasmanterii lub cukierni”.

Jan Sekta

Dawne Gizycko|

A Stu ilustrowanych|
opowiesciach|

krzyZzackiego zamku, dzisiejszym Hotelu St. Bruno.

Jan Sekta - ceniony, gizycki historyk, od wielu lat radny miejski, wieloletni nauczyciel historii, obecnie
pracownik Miejskiej Biblioteki Publicznej, gdzie z wielkim zaangazowaniem tworzy i koordynuje Gizyckie
Archiwum Cyfrowe gac.gizycko.pl, wyjatkowe w skali kraju, nowoczesne, multimedialne repozytorium wie-
dzy z bazq starych zdje¢, dokumentéw opatrzonych komentarzem w standardach Narodowego Archiwum
Cyfrowego. Jana Sekte w ciekawych opowiesciach mozemy ustysze¢ w radiowych audycjach i programach
telewizyjnych, ktore odwiedzajg Gizycko. Jest rowniez prelegentem Spotkan z historig ,Od niemieckiego
Létzen do polskiego Gizycka”, ktore cyklicznie od lat odbywajg sie w zabytkowych murach Hotelu Masovia.
Prowadzit rowniez ,Spotkania historyczne z dziejow leckiego (gizyckiego) zamku”, organizowane w murach
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Recenzujg, wspominajq, ¢wiczg i pomagaja

Sytuacja epidemiczna po raz kolejny wptyneta na zajecia Gizyckiego Uniwersytetu lll Wieku, podobnie jak wiosna,
trzeba bylo zawiesi¢ dzialalnos¢ stacjonarna. Seniorzy tylko przez trzy tygodnie pazdziernika przychodzili na

zajecia (chociaz tez z wieloma ograniczeniami).

Kadra Gizyckiego Uniwersytetu Trzeciego Wieku przeniosta wiec
swoje dziatania do sieci, majac $wiadomo$¢ tego, e nie wszyscy stu-
denci sq na tyle obeznani z komputerami, zeby w petni uczestniczyé w
proponowanych formach online. Seniorzy, ktorzy majg dostep do Inter-
netu, mogq skorzysta¢ z wyktadéw online, udostepniane sg tez linki do
zaje¢ gimnastycznych i umystowych. Proponowane sg tez transmisje
koncertéw i innych wydarzen artystycznych. Studenci GUTW biorg tez
udziat w konkursach aktywizujacych: na recenzje ksigzki, na wspo-
mnienia z podrozy, kolorowanki odstresowujace i dekoracje $wigtecz-
ne. Dziata takze grupa wolontariuszy — w ramach wzajemnej pomocy
w robieniu zakupow, podwozeniu do lekarza itp. Czes$¢ studentow wig-
czyta sie tez w przygotowanie Szlachetnej Paczki, dzieki czemu udato
sie wspomaoc potrzebujaca rodzine.

W konkursie na recenzje dowolnie wybranej ksigzki wygrata pani
Stanistawa Sowul, ,pokonujac” panie: Anne Kajpust i Te-
rese Popiotek. Autorki podzielity sie z innymi studentami swoimi
opiniami o nastepujacych ksigzkach: Ks. Dolindo Ruotolo ,Na trudne
dni”, Antonio G. lturbe ,Bibliotekarka z Auschwitz”, Dave Pelzer ,Dziec-
ko zwane niczym”.

Recenzje, ktore zamieszczone zostaly na grupie GUTW w porta-
lu spotecznosciowym oceniato jury w skladzie: Ewa Ostrowska i
Anna Danilewicz - Centrum Profilaktyki Uzaleznien i Integracji Spo-
tecznej) oraz Teresa Sienkiewicz — Migjska Biblioteka Publiczna.

Pani Stanistawa Sowul triumfowata réwniez w konkursie na repor-
taz ,Moje podréze mate i duze”. Drugie miejsce zajety panie: Anna
Kajpust i Jolanta Grzeszuk, a trzecie Teresa Wotoszyn
(ktéra zdobyta réwniez serca i uznanie publicznosci). Wyr6znienia
przyznano paniom: Kazimierze Koloszewskiej, Krystynie
Moscickiej, Teresie Masoj¢.

Relacje z podrézy oceniato jury w skiadzie: Ewa Ostrowska,
Anna Danilewicz, Krzysztof Nowosielski

Tekst Ewa Ostrowska; fot. CPUIS

Laureaci konkursoéw o jedna z oceniajacych. Od lewej: Ewa Ostrowska,
Stanistawa Sowul, Krystyna Moscicka

Straz miejska sprawdza piece

Co roku, wraz z nadejsciem chtodnych dni, przypominamy o
bezwzglednym zakazie spalania odpadéw w piecach, kominkach
i paleniskach. Problem dotyczy przede wszystkim doméw jedno-
rodzinnych. Ze wzgledu na wysokie koszty, lokatorzy zamiast tra-
dycyjnego opatu, wrzucajg do pieca odpady, trujgc w ten sposéb
siebie i najblizszych sasiadéw. Uwolnione podczas spalania $mieci
toksyczne substancje dtugo utrzymujg sie w otoczeniu, zanieczysz-
czajq gizyckie powietrze, wode i ziemie.

Spalajacym odpady w domowych piecach grozi mandat lub kara
grzywny w wysokosci nawet 5000 zt. Kontrole instalacji moga prze-
prowadzac funkcjonariusze gizyckiej Strazy Miejskiej, a wiasciciel
posesji ma obowigzek
wskazaé miejsce, w ktd-
rym znajduje sie piec i
zgromadzony opat.

Pracownicy Urzedu
Miejskiego (Wydziat Go-
spodarki Komunalnej) po
raz kolejny przygotowali
ulotke informacyjng do-
tyczacq zakazu spalania
odpaddw, ktora wkrotce
trafi do skrzynek pocz-
towych  mieszkancow.
Pamietajmy, Ze spalanie
odpaddw,  szczegolnie
tworzyw sztucznych, nie
prowadzi do ich zniknie-
cia, ale do zmiany ich
postaci w bardzo nie-
bezpieczne substancje.

W wyniku spalania np. plastikowych butelek po napojach, wor-
kow foliowych, odpadéw z gumy, czy lakierowanych czesci mebli
do powietrza emitowane sg trujgce dioksyny. Ich toksyczny wptyw
na ludzkie zdrowie moze objawi¢ sie dopiero po kilkudziesieciu
latach np. w postaci chordb nowotworowych. Spalanie odpadéw
w piecach domowych powoduje rowniez osadzanie sie trudno usu-
wanej sadzy w przewodach kominowych. Nadmiar sadzy moze do-
prowadzi¢ do zapalenia sie i popekania komina. To bardzo czesta
przyczyna zaczadzenia oraz pozar6w domow.

W mys$l ustawy o odpadach i Kodeksu wykroczen surowo zaka-
zane jest spalanie odpaddw w piecach i kottowniach domowych, jak
réwniez na wolnym powietrzu.

Zgodnie z art. 191 ustawy odpadach (t.j. Dz. U. z 2020r., poz.
797 ze zm.) ,,kto whrew przepisowi art. 155, termicznie przeksztat-
ca odpady poza spalarnig odpadow lub wspétspalarnigq odpadéw
podlega karze aresztu albo grzywny”.

Zgodnie z art. 183 § 1 kodeksu karnego (t.j. Dz. U. z 2020r., poz.
1444) | kto wbrew przepisom sktaduje, usuwa, przetwarza substan-
cje w takich warunkach lub w taki sposéb, ze moze to zagrozi¢ zyciu
lub zdrowiu cztowieka lub spowodowac obnizenie jako$ci wody, po-
wietrza lub powierzchni ziemi lub zniszczenie w $wiecie roslinnym
lub zwierzecym podlega karze pozbawienia wolno$ci od 3 miesiecy
do lat 5",

Na podstawie art. 379 Prawa ochrony $rodowiska (t.j. Dz. z
2019r., poz. 1396 ze zm.) kontrolg domowych piecéw na terenie
Gminy Miejskiej Gizycko zajmuje sie straz miejska. My wszyscy
mozemy zadba¢ o nasze zdrowie i czyste powietrze. Gdy wiemy,
ze kto$ spala odpady poinformujmy o tym policje (997) lub straz
miejska (986). Straz miejska mozna takze powiadomi¢ poprzez apli-
kacje mobilng moje@gizycko

Ulotka: opracowanie — E. Polak, grafika — D. Cze-
chowska (Wydziat Gospodarki Komunalnej i Ochro-

ny Srodowiska UM Gizycko)
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Przyznano nagrody burmistrza Gizycka

Prezentujemy laureatéw dorocznych nagrod burmistrza w dziedzinie Sportu za rok 2019. Z powodu epidemii nie
odbedzie si¢ uroczysta gala, ktorg co roku organizowaliSmy. Nagrody zostang wreczone indywidualnie oraz na
rece przedstawicieli gizyckich klubow sportowych i stowarzyszen. Z uwagi na ograniczone famy prezentujemy
nazwiska wszystkich nagrodzonych i wyréznionych (niestety bez podania osiagnie¢ sportowych). Réwniez na
zdjecia wszystkich sportowcoéw nie bytloby miejsca, totez dobor fotografii jest przypadkowy.

B -Fera O
Gizycki Klub Karate Kyoku:

Czarne Pantery

KATEGORIA ZEGLARSTWO  Aleksander Zajaczkowski

TRENERZY:
Bogdan Dziekanski
Grigorii Mikhalev
Mirostaw Ambroch
Pawet Burczynski

Trenerzy i zawodnicy:

Barbara Ramotowska
Cezary Borkowski
ZAWODNICY:
Andrzej Kucienski
Amelia Potejko
Hanna Cejko
Joanna Fabisiak
Jedrzej Cituk

Jan Fursewicz

Julia Rogalska
Kacper Karbownik
tukasz Kacprowski
Mateusz Gigielewicz
Maria Konarzewska
Mikotaj Nowakowski
Marek Stanczyk
Maciej Sudnik

Maria Urban

Michal Warzocha
Marcin Panas
Natalia Burczynska

Wojciech Klimaszewski

Maja Cituk
WYROZNIENIA:
Nikodem Gorski
Mikotaj Strupinski
Amelia Dzigba
Antonina Dziekanska
Adam Szalewicz

Dominika Grala
Ewa Fabisiak

Franciszek Niesiobedzki

Gabriela Jakonczuk
Hanna Borkowska
Hubert Maczyszyn
Ivan Mikhalev

Ida Wojtas

Jan Fuk

Jan Gierzynski

Jan Melzer

Jeremi Wojtas
Konrad Dzigba

Kamil Endler-Koztowski

Jakub Kaminski
Jakub Kluk

Karol Kostrzewa
Konstanty Sawicki
Kamil Stemplewski
Lena Cituk

Marta Chomik

Maja Horoszkiewicz
Mikotaj Merkler
Mateusz Siedlecki
Magdalena Skérnog
Maja Szwejk

Mitosz Wyszynski
Michat Ciechanowicz
Michat Sudnik
Mitosz Ciechanowicz
Nikodem Machejko
Oskar Maguda
Patryk Chetkowski
Piotr Kostrzewa
Pawel Kuszewski

Uczniowski Klub Sportowy KS Frog Gizycko

Rafat Pogorzelski

Stanistaw Klimaszewski

Stanistaw Konarzewski

Tomasz Trajnowicz

Weronika Grala

Weronika Piotrowicz

Zofia Kuszewska
KATEGORIA PLYWANIE

ZAWODNICY - Uczniowski

Miedzyszkolny Klub Sporto-

wy ,,Medyk” Gizycko

Maksymilian Kopiczko

Iga Grygiencza

Wiktoria tukasik

Maciej Woronko

Milena Gritzner

Marianna Gritzner

Mikotaj Gritzner

Monika Kutakowska

Nataniel Janicki

Julia Polasik

Natalia Polasik

Maja Juchniewicz

Jedrzej Turlinski

Julia Wiszniewska

Filip Wiszniewski

Szymon Stepniak

Antoni Korsak

TRENERZY - Uczniowski

Miedzyszkolny Klub Sporto-

wy ,,Medyk” Gizycko

Piotr Gritzner

Przemystaw Nowalski

ZAWODNICY - Uczniowski

Klub Sportowy KS Frog Gi-

zycko

Czar Par Gizycko

Zoran Sroka

Bartosz Polak

Bartosz Walasiewicz

Olga Nitschka

Gabriela Jarmotowicz

Martyna Myslinska

Dawid Wawrzos

Maria Olszewska

Kornel Pardo

Michat Ciechanowicz

Nastazja Kinga Makowska

Paula Blat

Franciszek Janowski

Jan Olszewski

Karolina Skrabowska

Jan Modzolewski

Mikotaj Czatbowski

Hanna Borkowska

Konrad Kuszmider

Mitosz Ciechanowicz

Lena Nitschka

TRENERZY - Uczniowski

Klub Sportowy KS Frog Gi-

zycko

Piotr Gieczewski

Jarostaw Sroka

Mirostaw Sroka

KATEGORIA TANIEC i MA-

ZORETKA

STUDIO TANCA TOWARZY-

SKIEGO TWIST BIALYSTOK

Jan Ostrowski - wyréznienie

SYRENKI GIZYCKO (Stowa-

rzyszenie ,,MazurDance”)

Karolina Doruch

CZAR PAR GIZYCKO
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w dziedzinie sportu za rok 2019

el \y 4 \

SiR Gizycko

Uczniowski Klub Sportowy Short Track MO-

Rafat Graca

ol

MKS Medyk Gizycko

Mariusz Korzeb
WYROZNIENIA:
Weronika Dudar
Szymon Kulik

Anna Charzynska
Barttomiej Modzelewski
Agata Malijonis
Anna Paluch

Piotr Paluch
Konstanty Bialasz
Maciej lwanicki
Natalia Kulik
Natalia Majek
Aleksandra Kulesza
Bartosz Lewicki
Jan Karolczuk
Hanna Haszczyn
Mateusz Lisowski

KATEGORIA PILKA NOZNA
Gizycki Klub  Sportowy
Mamry Gizycko
TRENER

Przemystaw tapinski
ZAWODNICY | WYROZNIE-
NIA

Rafat Darda

Karol Murawski

Adam Bognacki

Mariusz Rutkowski

Kacper Skrobisz

Krystian Sadocha

Mazurska Akademia Sporto-
wa Mazuria Gizycko
Agnieszka Gil

TRENERZY

Jakub Aleksiejczuk

Wiktoria Betbot

Btazej Krafcewicz
ZAWODNICY | WYROZNIE-
NIA

Martyna Zukowska

Julian Pawlik

Maksymilian Piotr Ostrowski
Aleksander Matu¢

Mateusz Romejko
KATEGORIA PILKA SIATKO-
WA, SZACHY, KOLARSTWO
LTS Legionovia Legionowo
Agata Plaga LTS Legionovia
Legionowo/MOSIR Gizycko
Marlena Maria Skoérnég
Towarzystwo Kolarskie Ma-
sters Gizycko:

TRENERZY

Jerzy Gawarecki

Daniel Rocki

ZAWODNICY

Jan Jarostaw Pisiak

Andrzej Drobnica

Bogdan Zotnowski

Jerzy Grajewski
Wspinaczkowy Klub Sporto-
wyPizmakowe Wiewiéry
Wiktoria Pola Betbot

Julia Inez Betbot

Sekcja Szachowa Debiut
GCK
Grzegorz Fil

KATEGORIA SZTUKI WALKI
Gizycki Klub Karate Kyoku-
shin

TRENER

Rafat Graca

Julia Betbot

ZAWODNICY | WYROZNIE-

NIA

Karolina Jasinska

Barttomiej Przezak

Arkadiusz Piotrkowski

Dominika Grablewska

Dawid Betbot

Hanna Potlojanska

Filip Le$sniewski

Iga Grabowska

Jakub Matiaszczuk

Igor Peliszko

Julian Wyszynski

Kajetan Mrozik

Karolina Andrysz

Maja Lesniewska

Krzysztof Dmytryszyn

Magdalena Swacha

Maciej Stanke

Laura Wajdner

Maria Stanke

Mariusz Prokurat

Martyna Raczkowska

Michat Mrozik

Michalina Pawlowska

Olga Gérna

Patrycja Jaworowska

Nikola Krawczuk

Szymon Mycak

Wiktoria Wadotowska

Wiktoria Jasinska

Wiktor Betbot

KATEGORIA LYZWIAR-

STWO

Uczniowski Klub Sportowy

Short Track MOSIR Gizycko

ZAWODNICY

tukasz Piatek

Aleksander Sakowicz
Weronika Biller

Jakub Ekstowicz

Michalina Wawer
WYROZNIENIA

Filip Sztafa

Kaja Kisielewska

Jakub Nowak

Julia Wawer

Mateusz Stefanowski

Zofia Pigtek

Norbert Rusiniak

Milena Sakowicz

Martyna Kuchta

Judyta Sakowicz
TRENERZY

Stawomir Julian Treszczyn-
ski

Tomasz Robert Sztafa
Gizyckie Stowarzyszenie Ly-
zwiarskie ,,Czarne Pantery”
Marek Gabryszak

Zdzistaw Maliszewski
Uczniowski Klub Sportowy
Gizycko Sekcja Ltyzwiarsko-
-Wrotkarska

ZAWODNICY

Magdalena Smedzik
WYROZNIENIA

Mateusz Sylwestrzak
Zuzanna Gutowska

Ewelina Tulkiewicz

Zofia Mieczkowska

Karolina Kwiatkowska
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Taniec — wieloletnia pasja z sukcesami

20-letni gizycczanin Jan Ostrowski konczy kolejny rok wytezonej pracy tanecznej z podwdjnym tytutem
wicemistrza Okregu Wojewoddztwa Podlaskiego tancach latynoamerykanskich i standardowych.

Wspomniane tytuty Jan Ostrowski zdobyt w Biatymstoku na 2020 wystepdw turniejowych byto zdecydowanie mniej. Niemniej jed-
Mistrzostwach Wojewddztwa Stars Winter CUP wspdlnie z partnerkg  nak Janek i Dominka nie zniechecili sie i koriczg rok zadowoleni. Ich
Dominika Lawreszuk. Ogromnym sukcesem byto tez zatanczenie  starania zostaty wyréznione przez Burmistrza Miasta Gizycka — para
wsrdd najlepszych polskich tancerzy na grudniowych Mistrzostwach  znalazta sie w gronie wyrdznionych za osiggniecia sportowe w 2019 r.
Polski Federacji Taica Sportowego w Sierpcu. W stylu standardowym Tekst i fot. E. Ostrowska
Jan Ostrowski z partnerkg od 2019 roku tanczg w migedzynarodowe;j
klasie sportowej S. Klasa S jest to najwyzsza, miedzynarodowa, a za-
razem wymarzona klasa taneczna. Nieliczni dochodzg tak daleko. Je;
zdobycie wymaga wielu wyrzeczen, determinacji, samozaparcia oraz
niezliczonej liczby godzin spedzonych na sali oraz udziatu w wielu tur-
niejach tanecznych z wysokimi lokatami.

Obecnie para trenuje w Klubie Tarca Sportowego ,Twist” w Bia-
tymstoku. Wczes$niej, do roku 2017 Jan Ostrowski wspélnie z partnerkg,
Justyng Malinowska trenowali w gizyckim klubie Czar Par pod
okiem trenera Mariusza Korzeby.

Rok 2020 nie byt rokiem sprzyjajacym uprawianiu sportow, w tym
tanca towarzyskiego — ograniczenia wynikajace z sytuacji epidemicz-
nej sprawity, ze tancerze przez kilka miesiecy trenowali w domowych
warunkach, bez kontaktu z partnerem. | jak w poprzednich latach mo-
gli rywalizowa¢ w co najmniej kilkunastu turniejach rocznie, tak w toku
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Mikotaj na tyzwach

Jak na $wigteczny nastrdj przystato, Mikotaja nie mogto zabrakna¢
na gizyckim lodowisku. Stodycze bylty malutkim przerywnikiem w tre-
ningu. Fot. Strona Burmistrzlwaszkiewicz.pl




